
 

 
                ΠΡΟΚΥΡΗΞΗ ΑΓΩΝΩΝ 9-10-11-12  ΕΤΩΝ 
Ο Ν.Γ.Σ ΑΡΤΕΜΙΣ 78’ στα πλαίσια των εκδηλώσεων για την συμπλήρωση 35 
ετών από την ίδρυσή του διοργανώνει αγώνες κολύμβησης  με την επωνυμία 
<< 35 ΧΡΟΝΙΑ Ν.Γ.Σ ΑΡΤΕΜΙΣ 78’ >>  για παιδιά ηλικίας 9-10-11-12 ετών.  
 
ΔΙΟΡΓΑΝΩΤΗΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ : Ν.Γ.Σ ΑΡΤΕΜΙΣ 78’ 
 
ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ:18-19/05/2013 
 
ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ: Κλειστό κολυμβητήριο Νίκαιας (50μ.) 10 Διαδρομών 
 
ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΗΣΗ-ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ: Υπό την αιγίδα της Κ.Ο.Ε και της 
περιφερειακής Επιτροπής της Κ.Ο.Ε. 
 
ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΕΤΟΧΗΣ: Όλοι οι σύλλογοι που ανήκουν στη δύναμη της 
Κ.Ο.Ε. 
 
ΟΡΟΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ: Κάθε σύλλογος θα έχει απεριόριστο αριθμό 
συμμετοχών ανά αγώνισμα και κάθε αθλητής-τρία μπορεί να συμμετέχει 
μέχρι    τρία (3) αγωνίσματα, στα δε ομαδικά αγωνίσματα κάθε σύλλογος 
μπορεί να συμμετέχει με δυο (2) ομάδες. 
Οι  παραπάνω όροι δεν ισχύουν για τον διοργανωτή σύλλογο. 
 
ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ:  
Οι δηλώσεις συμμετοχής θα πρέπει να κατατεθούν στην Κ.Ο.Ε. το αργότερο 
μέχρι την Δευτέρα 13/05/2013 ( fax 210-9850964 ) 
 
ΟΡΟΙ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ:  
Οι αγώνες θα διεξαχθούν σύμφωνα με τους διεθνείς κανονισμούς, την 
προκήρυξη αγώνων της Κ.Ο.Ε και την παρούσα προκήρυξη. 
 
ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ: 
Οι σειρές των αγωνισμάτων θα διεξαχθούν χωριστά ανά ηλικία. 
 
 
 
ΚΟΣΤΟΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ: 
7 €  ανά κολυμβητή – τρία είναι το κόστος συμμετοχής για κάθε σύλλογο ‘η 
σωματείο θα υπολογιστεί με βάση τις αρχικές δηλώσεις συμμετοχής που θα 
κατατεθούν στην Κ.Ο.Ε. 
 



ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ-ΕΠΑΘΛΑ:  
Στους 3 πρώτους νικητές κάθε αγωνίσματος και κάθε ηλικίας θα απονέμονται 
μετάλλια  και διπλώματα. 
 
 
 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ: 
 Όλα τα αποτελέσματα των αγώνων θα τοιχοκολλούνται σε εμφανές σημείο 
του κολυμβητηρίου και επίσης θα είναι διαθέσιμα σε όλες τις έγκυρες 
κολυμβητικές ιστοσελίδες καθώς επίσης  και στην ιστοσελίδα του Ν.Γ.Σ. 
ΑΡΤΕΜΙΣ 78’ (www.artemis78.gr) 
 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ:  
Από τους προπονητές  

1) Γιώργο Πουλαρινό :6972504091 
2) Δαμιανό Λέκκο : 6978793043 
3) Μιλτιάδης Λέκκος  Γ.Αρχηγός :6973925901 

Καθημερινά θα δίνονται πληροφορίες και από την γραμματεία του Ν.Γ.Σ 
ΑΡΤΕΜΙΣ 78’  στο τηλ.210-4976700 από τις 17:00 έως τις 20:30. 
         
 
                                                     ΓΙΑ ΤΗΝ Ν.Γ.Σ ΑΡΤΕΜΙΣ 78’ 
                                                              
                                                           Ο Πρόεδρος 
 
                                                  Δημήτριος   Αχείμαστος 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                             ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΩΝ 
                       35 ΧΡΟΝΙΑ Ν.Γ.Σ ΑΡΤΕΜΙΣ 78’ 
                          (18-19 ΜΑΙΟΥ  2013) 
                   
                    Α΄ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΣΑΒΒΑΤΟ ΠΡΩΙ 
 
                ( Προθέρμανση 08.00-08.45 ΄Εναρξη 09.00 ) 
          
             50 πεταλούδα αγ-κορ.  9-10-11-12 ετών 
             50 ύπτιο  αγ-κορ  9-10-11-12 ετών 
             200 ελεύθερο αγ-κορ. 10-11-12 ετών 
             200 πρόσθιο αγ-κορ. 11-12 ετών 
             4Χ100 ελεύθερο αγ-κορ. 10-11-12 ετών 
 
                 Β΄ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΣΑΒΒΑΤΟ ΑΠΟΓΕΥΜΑ 
 
              ( Προθέρμανση 16.00-16.45 ΄Εναρξη 17.00 ) 
 
             50 ελεύθερο αγ-κορ.  9-10-11-12 ετών 
             100 ύπτιο αγ-κορ. 10-11-12 ετών 
             100 πρόσθιο αγ-κορ. 10-11-12 ετών 
             100 πεταλούδα αγ-κορ 11-12 ετών 
             4Χ50 ελεύθερο αγ-κορ. 9 ετών 
 
 
                     Γ΄ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΚΥΡΙΑΚΗ ΠΡΩΙ 
      
             ( Προθέρμανση 08.00-08.45 ΄Εναρξη 09.00 
                50 πρόσθιο κορ-αγ. 9-10-11-12 ετών 
               100 ελεύθερο κορ-αγ. 9-10-11-12 ετών 
               200 ύπτιο κορ-αγ. 11-12 ετών 
               200 μικτή κορ-αγ. 10-11-12 ετών 
               4Χ50 μικτή ομαδική κορ-αγ. 9-10 ετών 
               4Χ100 μικτή ομαδική κορ-αγ. 11-12 ετών 
 
              




