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Ι  ΕΙΣΑΓΩΓΗ


Το σημερινό Διοικητικό Συμβούλιο της Κολυμβητικής Ομοσπονδίας, στον απολογισμό του για το τι έκανε στο χρονικό διάστημα από 1/1/2012 μέχρι 30/9/2012, έχει την υποχρέωση να υποβάλει στην κρίση σας την παρούσα έκθεση πεπραγμένων για έγκριση.


Πριν όμως αναφερθούμε στα επί μέρους κεφάλαια αυτού του απολογισμού, όπως αναφέρονται πιο κάτω, θέλουμε να διευκρινίσουμε σαν Διοικητικό Συμβούλιο, πως χωρίς να πιστεύουμε πως πετύχαμε το επιθυμητό, πετύχαμε το καλύτερο δυνατό με τις αντικειμενικές συνθήκες που υπήρχαν, καταβάλλοντας καθημερινές και επίπονες προσπάθειες προς όλες τις κατευθύνσεις, μέσα από μία καθημερινή παρακολούθηση σ’ ότι αφορούσε την Ομοσπονδία μας.


Σήμερα μπορούμε να πούμε πως κάποια πράγματα που δρομολογήσαμε για πρώτη φορά στην Ομοσπονδία μας, έχουν μπει σε μία δυναμική και συνεχή υλοποίησή τους, διοικητική οργάνωση, συγκρότηση επιτροπών ανάπτυξης, υλοποίηση νέου αγωνιστικού προγραμματισμού, ισότιμη αντιμετώπιση σωματείων, αναβάθμιση δημοσίων σχέσεων της Ομοσπονδίας μας εντός και εκτός Ελλάδος κλπ


Έτσι νοιώθουμε ικανοποιημένοι πως για την υλοποίηση των στόχων μας, αν δεν τους πετύχαμε στην ολότητά τους, πετύχαμε να τους δώσουμε μια νέα διάσταση και προοπτική υλοποίησης που διαφαίνονται καθημερινά, παρά τα αντικειμενικά προβλήματα, που υπάρχουν.

ΙΙ  ΔΙΟΙΚΗΣΗ

α)  
Αποκέντρωση :  Η εφαρμογή του νέου κανονισμού των Περιφερειακών Επιτροπών με την επιμήκυνση του χρόνου θητείας αυτών συνέτεινε στην βελτίωση της λειτουργίας των.  Με την επισήμανση ότι σε ορισμένες Περιφερειακές Επιτροπές παρατηρήθηκε πέρα από την ποιοτική βελτίωση δουλειάς και απομάκρυνση από την σωματειακή αντίληψη, οι Περιφερειακές Επιτροπές ανταποκρίθηκαν πλήρως σε ότι τους ανατέθηκε, σε πολλές δε υπήρξε και εμφάνιση θετικών πρωτοβουλιών.


Βελτίωση στην λειτουργία τους παρουσίασαν επίσης οι Επιτροπές Ανάπτυξης, οι Τεχνικές Επιτροπές, Σύμβουλοι του Διοικητικού Συμβουλίου 

β)  
Σχέση με σωματεία :  Πιστεύουμε πως η σχέση και η συνεργασία της ΚΟΕ, υπήρξε θετικότατη και τη χρονιά που πέρασε και βελτίωσε την επαφή ΚΟΕ-Σωματείων και θεσμοθέτησε την αρχή μας πως όλα τα Σωματεία μικρά ή μεγάλα, με ή χωρίς δικαίωμα ψήφου είναι ισότιμα σε κάθε επίπεδο (οικονομικό κ.λ.π.).

Η διεκπεραίωση και επίλυση προβλημάτων των σωματείων, ήταν άμεση και ικανοποιητική.  Στην οικονομική εξυπηρέτηση των σωματείων παρατηρήθηκε καθυστέρηση οικονομικών παροχών προς αυτά για τις αγωνιστικές τους απαιτήσεις, ιδιαίτερα της Κολύμβησης, λόγω των γνωστών οικονομικών προβλημάτων, που αντιμετωπίζουμε.

γ)
Συνεδρίαση Διοικητικού Συμβουλίου :

H διοικητική αντιμετώπιση των διαφόρων προβλημάτων, όπως και η γενικότερη λειτουργία της Ομοσπονδίας πέρα από την καθημερινή αντιμετώπισή τους, συντελέσθηκε και μέσα από μία συνεχή ενασχόληση του Διοικητικού Συμβουλίου σε σώμα.  Έτσι είναι χαρακτηριστικό το γεγονός πως το Διοικητικό Συμβούλιο συνεδρίασε 14 φορές.


Μέσα στο χρονικό διάστημα του χρόνου που πέρασε διακινήθηκαν 2.895 έγγραφα σαν εισερχόμενη αλληλογραφία και 2.136 έγγραφα σαν εξερχόμενη.

Για την πιο πάνω χρονική περίοδο εξεδόθησαν 2.098 νέα δελτία εγγραφών και έγιναν 3.413 ανανεώσεις και 557 μεταγραφές. 
III.   ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟΣ ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ

1.
ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ

Με συνέπεια υλοποιήθηκε πλήρως ο αγωνιστικός σχεδιασμός της Ομοσπονδίας για το 2012. Όλες οι διοργανώσεις που προγραμματίσθηκαν, πραγματοποιήθηκαν τόσο στο Κέντρο όσο και στην Περιφέρεια.

Αναλυτικότερα σε σχέση με τον αγωνιστικό προγραμματισμό, έγιναν:

Α.  ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ
-
1 Ημερίδα Χειμερινών αγώνων για κάθε μία περιφέρεια

-
2 Ημερίδες Χειμερινών αγώνων σε Αθήνα-Θεσσαλονίκη

-
2 Ημερίδες 10-11 και 12 ετών σε Αθήνα-Θεσσαλονίκη

-
8 Ημερίδες 10-11 και 12 ετών για κάθε περιφέρεια

-
2 Χειμερινά πρωταθλήματα Παμπαίδων- Παγκορασίδων ΑΒ-Παίδων-


Κορασίδων-Νέων-Νεανίδων σε Αθήνα-Θεσσαλονίκη

-
1 Χειμερινό πρωτάθλημα Ανδρών-Γυναικών στη Λάρισα
-
2  Χειμερινοί αγώνες 10-11 και 12 ετών σε Αθήνα - Θεσσαλονίκη

-
1 Διοργάνωση Χειμερινών αγώνων 10-11 και 12 ετών για κάθε περιφέρεια

-
2 Ημερίδες Ορίων Πανελληνίων αγώνων σε Αθήνα-Θεσσαλονίκη

-
1 Ημερίδα  Ορίων Πανελληνίων αγώνων για κάθε μία περιφέρεια

-
2 Θερινοί αγώνες 10-11 & 12 ετών σε Αθήνα-Θεσσαλονίκη

-
1 Διοργάνωση Θερινών αγώνων 10-11 & 12 ετών σε κάθε περιφέρεια

· 1  Ενιαίο Πρωτάθλημα Εφήβων-Νεανίδων-Παίδων-Κορασίδων -Παμπαίδων-Παγκορασίδων ΑΒ  στην Αθήνα
· 1 Πανελλήνιο Πρωτάθλημα Ανδρών-Γυναικών στην Τρίπολη
· 1 Παμπεριφερειακό Πρωτάθλημα Συλλόγων Θάλασσας στην Ιτέα
Συνεχίστηκε με επιτυχία ο θεσμός των διασυλλογικών συναντήσεων Αγωνιστικών και Προαγωνιστικών κατηγοριών που προγραμματίζονται από τα Σωματεία και εκτελούνται με την συνδρομή της Ομοσπονδίας.


Οι διοργανώσεις αυτές που έχουν ενταχθεί στην προκήρυξη των αγώνων Κολύμβησης του 2012 έχουν καθιερωθεί και σαν Πανελληνίου χαρακτήρα διοργανώσεις, συμπληρώνουν και ενισχύουν την αγωνιστική δραστηριότητα της Κολύμβησης.

Β.   ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ ΣΥΛΛΟΓΩΝ
· ΚΑΒΑΛΑ  2012 στην Καβάλα από τον  ΟΘΑΚ
· ΒΙΚΕΛΕΙΑ 2012 στη Σύρο
· ΙΣΤ’ ΙΩΝΙΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ στον Βόλο από τον ΟΕΑΝΑΒ

· ΝΙΟΒΕΙΑ 2012 στην Θεσ/νίκη από την ΧΑΝΘ

· ΓΕΡΟΝΤΟΠΟΥΛΕΙΑ 2012 στη Λιβαδειά από τον ΑΚΟ ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ

· 13ο ΤΡΟΠΑΙΟ ΓΛΑΥΚΟΣ 2012 στο Περιστέρι από τον ΚΟ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ ΓΛΑΥΚΟΣ

· 11α ΤΣΙΤΕΙΑ στα Ιλίσια  από τον ΚΟΠΙ
· ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ 2012 στην Θεσ/νικη από τους Συλλόγους της Θεσσαλονίκης

· 14α ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΑ στα Χανιά 
· ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΑ  στην Λάρισα από τον Α.Ο του Δήμου Λάρισας

· ΠΤΟΛΕΜΑΙΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ 2012
· 46α ΔΕΛΦΙΝΙΑ από τον ΝΟ ΙΤΕΑΣ

· 41  Χρόνια Περιστέρι στο Περιστέρι από τον ΓΣ  ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ
· ΤΖΕΛΑΤΕΙΑ 2012 στη Βουλιαγμένη από τον ΝΟ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ

· ΠΟΣΕΙΔΩΝΕΙΑ στα Ιωάννινα από τον ΠΟΣΕΙΔΩΝΑ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ
· ΜΑΧΗ ΤΗΣ ΚΡΗΤΗΣ στο Ηράκλειο από την Περιφερειακή Επιτροπή
· 11ο ΚΥΠΕΛΛΟ ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ

· ΔΕΛΦΙΔΙΟΙ 2012 από το Γ.Σ.Αιγάλεω
-
3ο ΚΥΠΕΛΛΟ ΝΙΚΑΙΑ ΠΟΛΗ ΜΝΗΜΗΣ ΚΑΙ ΘΥΣΙΑΣ 2012 από τον ΓΑΣ ΙΑΣΩΝΑΣ ΝΙΚΑΙΑΣ

· 7α ΠΡΩΤΕΙΑ 2012 από τον ΠΡΩΤΕΑ ΛΑΜΙΑΣ

· Έκτακτη Ημερίδα στα Ιωάννινα
· ΡΕΣΤΕΙΑ 2012 από τον ΑΟΠΦ

· ΗΜΕΡΙΔΑ ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ
· ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΦΥΤΩΡΙΟΥ 8-9 ετών στη ΔΡΑΜΑ
· ΚΑΒΑΛΑ JUNIOR στην Καβάλα από τον Ν.Ο ΚΑΒΑΛΑΣ 

· 8ο ΚΥΠΕΛΛΟ ΕΥΡΙΠΟΥ από τον ΑΚΟΧΑΛΚΙΔΑΣ

· ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ 2012
· ΛΕΥΚΟΣ ΠΥΡΓΟΣ από την Περιφερειακή Επιτροπή Κεντροδυτικής Μακεδονίας 
· ΑΚΡΙΣΙΑ 2012
· ΚΕ ΙΩΝΙΔΕΙΑ 2012 από ΙΩΝΙΚΟ ΝΙΚΑΙΑΣ

· ΗΜΕΡΙΔΑ ΝΟ ΘΥΜΙΑΝΩΝ

Επίσης διεξήχθησαν οι πιο κάτω διασυλλογικές ημερίδες ανά περιφέρεια σε συνεργασία των συλλόγων με τις αντίστοιχες περιφερειακές επιτροπές.

· Δύο στην Περιφέρεια Θεσσαλίας 
· Τρείς στην περιφέρεια Ανατολικής Μακεδονίας & Θράκης

· Δύο στην Περιφέρεια  Κρήτης – Ρόδου

· Δύο στην περιφέρεια Νήσων Αιγαίου

Οι συμμετοχές των κολυμβητών-τριών σε όλες τις πιο πάνω διοργανώσεις σε ατομικά και ομαδικά αγωνίσματα ανέρχονται σε 91.198
Καταρρίφθηκαν 38 Πανελλήνιες επιδόσεις κολυμβητηρίου 50μ.



Γ.
ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ


Διεξήχθησαν με οργανωτική αλλά και αγωνιστική επιτυχία στη χώρα μας οι παρακάτω διεθνείς διοργανώσεις :

Στις 11-13 Μαίου 2012 διοργανώθηκε με αρκετή επιτυχία η καθιερωμένη πλέον διεθνής συνάντηση  «ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ» στην Αθήνα. 

Μετείχαν 275 κολυμβητές-τιρες από  51 Ελληνικά Σωματεία, 5 χώρες (Κύπρος, Ελβετία, Ιταλία, Τυνησία, Αυστρία)  και 4 αλλοδαπά σωματεία (Πινγκουίνο Νουότο, Πρίστινα, Ντόρτμουντ, Χάβρη).  Καταρρίφθηκαν 2 ρεκόρ αγώνων ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ (Νόρα Δράκου – 50μ. ύπτιο, Βουρνά Κριστέλ – 100μ. Πεταλούδα) και 1 Πανελλήνιο Ρεκόρ (Χρήστου Απόστολος – 50μ. ύπτιο).
Δ.   ΕΘΝΙΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ – ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ 

Συνεχίστηκε η επιτυχημένη πορεία της Κολύμβησης, παρόλες τις μεγάλες δυσκολίες σε σχέση με την λειτουργία των κολυμβητηρίων, στους Πανευρωπαικούς αγώνες του Ντέμπρετσεν στην Ουγγαρία και η κατάταξή μας στην 8η θέση.  Αποκορύφωμα η κατάκτηση έξι μεταλλίων (που συνιστά ρεκόρ συγκομιδής μεταλλίων).

Επιπλέον κατακτήσαμε δύο μετάλλια, ένα χρυσό και ένα αργυρό στους Πανευρωπαικούς αγώνες Εφήβων-Νεανίδων στην Αμβέρσα στο Βέλγιο. 
Οι παραπάνω διακρίσεις είναι η επιβράβευση μιας επίπονης και συνεχούς προσπάθειας από το 1995 καθώς και ευλαβική τήρηση του αρχικού σχεδιασμού.

Αναλυτικότερα οι συμμετοχές σε διοργανώσεις καθώς και οι θέσεις που καταλάβαμε σε αυτές έχουν ως εξής:

1.
ΠΟΛΥΕΘΝΗΣ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΠΑΙΔΩΝ-ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΩΝ, ΚΕΡΚΥΡΑ 31/3-1/4/2012
Σύνολο κολυμβητών-τριών 15.  Συμμετείχαν 10 χώρες. Κατακτήσαμε 2η θέση στη Γενική κατάταξη, την 4η θέση στους Παίδες και 1η θέση στις Παγκορασίδες.  Επίσης κατακτήσαμε 3 χρυσά, 4 αργυρά και 10 χάλκινα μετάλλια.
2.
ΠΟΛΥΕΘΝΗΣ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΕΦΗΒΩΝ-ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ ΚΟΙΜΠΡΑ 31/3-1/4/2012
Σύνολο κολυμβητών-τριών 15.  Συμμετείχαν 10 χώρες. Κατακτήσαμε 5η θέση στη Γενική κατάταξη, την 2η θέση στους Έφηβους και 7η θέση στις Κορασίδες.  Επίσης κατακτήσαμε 3 χρυσά, 6 αργυρά 

3.
ΒΑΛΚΑΝΙΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΑΝΔΡΩΝ-ΓΥΝΑΙΚΩΝ -ΚΡΟΥΣΕΒΑΤΣ ΣΕΡΒΙΑ 28-29/4/2012
Η Ελληνική αποστολή συμμετείχε με 20 αθλητές-τριες. Στη διοργάνωση συμμετείχαν 9 χώρες. .Κατακτήσαμε 36 μετάλλια, 14 χρυσά,15 αργυρά και 7 χάλκινα μετάλλια. 
Επίσης η Εθνική μας κατέλαβε τις 1ες θέσεις στη Γενική κατάταξη, στους Άνδρες και στις Γυναίκες.
4.
ΕΥΡΩΠΑΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΑΝΔΡΩΝ-ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΝΤΕΜΠΡΕΤΣΕΝ 21-27/5/2012
Σύνολο κολυμβητών-τριών 15.  Κατακτήσαμε 6 μετάλλια, 1 χρυσό (Γρηγοριάδης 100μ… ύπτιο), 5 χάλκινα (Νιαγκουάρα 50μ. Ελεύθερο, Δρυμωνάκος 200μ. πεταλούδα, 400μ. Μ.Ατομική, Σαμιλίδης 50μ., 200μ. Πρόσθιο) και συμμετείχαμε σε 16 τελικούς.  Επίσης καταρρίφθηκαν 9 Πανελληνια Ρεκόρ.

5.
ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΟ ΚΥΠΕΛΛΟ ΤΟΡΕΒΙΕΧΑ 30/6-1/7/2012
Σύνολο κολυμβητών-τριών 13.  Κατακτήσαμε 3 αργυρά μετάλλια. Κατακτήσαμε την 6η θέση στη Γενική κατάταξη και στα Κορίτσια και την 5η θέση στα Αγόρια.

6.
ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΙΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΕΦΗΒΩΝ-ΝΕΑΝΙΔΩΝ ΑΝΤΒΕΡΠ 4-8/7/2012

Σύνολο κολυμβητών-τριών 6.  Κατακτήσαμε 2 μετάλλια, 1 χρυσό (Βαζαίος Ανδρέας 100μ Πεταλούδα), 1 αργυρό (Βαζαίος Ανδρέας 200μ. Μ.Ατομική). Συμμετείχαμε σε 8 ημιτελικούς και 4 τελικούς. 

7.
ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΛΟΝΔΙΝΟ 26/7-12/8/2012

Σύνολο κολυμβητών-τριών 10.  Συμμετείχαμε σε 4 ημιτελικούς με τους Δράκου Νόρα (50μ. Ελεύθερο- 16η θέση), Γρηγοριάδη Αριστείδη (100μ. ύτπιο, 14η θέση), Δρυμωνάκο Ιωάννη (200μ. Πεταλούδα – 15η θέση), Κριστέλ Βουρνά (100μ. πεταλούδα – 12η θέση).
Επίσης καταρρίφθηκαν 2 Πανελλήνια Ρεκόρ από τους Κριστέλ Βουρνά (100μ,. Πεταλούδα) και Βαζαίο Ανδρέα (200μ Μ.Ατομική Εφήβων).
8. ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ-MEETING
	CIRCUITO OPEN COMMUNITAT ΜΑΔΡΙΤΗΣ
3-4/3/12
	Συμμετείχαμε με 3 αθλητές, κατακτήσαμε 5 χρυσά, 2 αργυρά μετάλλια

	ΑΜΣΤΕΡΝΤΑΜ SWIM CUP 

16-18/3/12                       
	Συμμετείχαμε με 3 αθλητές, κατακτήσαμε 5 χρυσά, 4 αργυρά & 5 χάλκινα μετάλλια

	ΝΤΕΜΠΡΕΤΣΕΝ 29/3-1/4/12
	Συμμετείχε ο Δρυμωνάκος Ι.  Κατακτήσαμε 2 χάλκινα μετάλλια

	SETTE COLLI 14-16/6/12
	Συμμετείχαμε με 9 αθλητές

	ΛΟΥΞΕΜΒΟΥΡΓΟ 27-29/1/12
	Συμμετείχαμε με 6 αθλητές

	ΜΠΑΝΙΑ ΛΟΥΚΑ 21-22/4/12
	Συμμετείχαμε με 3 αθλητές

	ΜΠΑΝΙΑ ΛΟΥΚΑ 27-28/1/12
	Συμμετείχαμε με 2 αθλητές


2.
ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ ΜΕΓΑΛΩΝ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΝ
Α.
ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ


Διοργανώθηκε στα Βοτσαλάκια του Πειραιά 15-15/6/2012 με επιτυχία το Πανελλήνιο πρωτάθλημα μεγάλων αποστάσεων.


Συγκεκριμένα διεξήχθησαν τα αγωνίσματα των 5.000μ, 10.000μ. τόσο στην κατηγορία Ανδρών όσο και στην κατηγορία Γυναικών, τα 7.500μ. στους Έφηβους και στις Νεάνιδες, 5.000μ. στους Παίδες-Κορασίδες και το αγώνισμα των 2.500μ. στις Αναπτυξιακές Ηλικίες. Συμμετείχαν συνολικά 69 κολυμβητές-τριες.
Β.
ΕΘΝΙΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ-ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ
Συνεχίστηκαν οι επιτυχίες στο άθλημα της Κολύμβησης των Μεγάλων Αποστάσεων με την κατάκτηση της 4ης θέσης στους Ολυμπιακούς Αγώνες στα 10.000μ. από το Σπύρο Γιαννιώτη και την κατάκτηση 2 αργυρών μεταλλίων στους Πανευρωπαικούς αγώνες από την Αραούζου στα 5.000μ. και τους Αραούζου, Καλαφάτη και Αρνιακό στο Ομαδικό των 5.000μ.

Αναλυτικότερα οι συμμετοχές σε διοργανώσεις, καθώς και οι θέσεις που καταλάβαμε σε αυτές, έχουν ως εξής :

1.
FINA 10.000M., 29/1/12 SANTOS ΒΡΑΖΙΛΙΑ
Σύνολο 2 κολυμβητές. Συμμετείχαν οι αθλητές: Γιαννιώτης Σπύρος (10.000μ. 1η θέση), Λυμπερτά Μαριάννα (10.000μ. 15η θέση).
2.
FINA 10.000M., 4/2/12 ΑΡΓΕΝΤΙΝΗ
Σύνολο 2 κολυμβητές. Συμμετείχαν οι αθλητές: Γιαννιώτης Σπύρος (10.000μ, 1η θέση,) Λυμπερτά Μαριάννα (10.000μ. 13η θέση).
3.
FINA 10.000M., 1/4/12 ΙΣΡΑΗΛ
Σύνολο 2 κολυμβητές. Συμμετείχαν οι αθλητές Γιαννιώτης Σπύρος (10.000μ, 1η θέση), Αραούζου Καλλιόπη (10.000μ, 8η θέση).
4.
FINA 10.000M., 24/4/12 ΜΕΞΙΚΟ
Σύνολο 1 κολυμβητής. Συμμετείχε ο Γιαννιώτης Σπύρος (10.000μ, 2η θέση

5.
ΕΥΡΩΠΑΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΕΦΗΒΩΝ-ΝΕΑΝΙΔΩΝ 13-15/7/12 ΤΟΥΡΚΙΑ
Συμμετείχαμε με 6 αθλητές.  Ο Βαγγέλης Τσιραπίδης πήρε την 6η θέση στα 7.500μ. ενώ στη συνολική βαθμολογία πήραμε την 8η θέση ανάμεσα σε 23 χώρες.

6.
ΟΛΥΜΠΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΛΟΝΔΙΝΟ 26/7-12/8/12

Σύνολο κολυμβητών 2.  Ο Γιαννιώτης Σπύρος κατέλαβε την 4η θέση στα 10.000μ. και η Λυμπερτά Μαριάννα την 22η στο ίδιο αγώνισμα.


7.
ΕΥΡΩΠΑΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΑΝΔΡΩΝ-ΓΥΝΑΙΚΩΝ 12-16/9/12 ΙΤΑΛΙΑ

Σύνολο κολυμβητών 4.  Κατακτήσαμε 2 αργυρά μετάλλια με την Αραούζου στα 5.000μ. και στο Ομαδικό με τους Αραούζου, Καλαφάτη και Αρνιακό.
3.
ΤΕΧΝΙΚΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ

Α.
ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ


Με συνέπεια υλοποιήθηκε πλήρως ο αγωνιστικός σχεδιασμός της Ομοσπονδίας για το 2012.  Όλες οι διοργανώσεις που προγραμματίστηκαν, πραγματοποιήθηκαν τόσο στο Κέντρο όσο και στην Περιφέρεια.


Αναλυτικότερα σε σχέση με τον αγωνιστικό προγραμματισμό, έγιναν 

· 4 Ημερίδες σε Αθήνα

· 3 Ημερίδες σε Θεσσαλονίκη
· 3 Ημερίδες σε Χανιά
· 2 Ημερίδες σε Χίο
· 2 Χειμερινοί αγώνες (Βόρειας και Νότιας Ελλάδας)
· Διοργανώθηκε στο Περιστέρι 11-13/5/12 με επιτυχία το Πανελλήνιο Πρωτάθλημα Τεχνικής Ανδρών-Γυναικών.  Συμμετείχαν 153 αθλητές από 23 σωματεία. 
· Επίσης διοργανώθηκε στη Θεσσαλονίκη 6-8/7/12 με επιτυχία το Πανελλήνιο Πρωτάθλημα Κατηγοριών Τεχνικής Κολύμβησης.  Μετείχαν συνολικά 279 αθλητές-τριες από 26 σωματεία.

Β.
ΕΘΝΙΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ-ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ

Αναλυτικότερα οι συμμετοχές σε διοργανώσεις, καθώς και οι θέσεις που καταλάβαμε σε αυτές, έχουν ως εξής :

1.
17ο ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΕΩΝ-ΝΕΑΝΙΔΩΝ, ΓΚΡΑΤΖ ΑΥΣΤΡΙΑ 16-22/7/2012
Συμμετείχαμε με 17 αθλητές.  Κατακτήσαμε 11 μετάλλια (2 χρυσά, 5 αργυρά, 4 χάλκινα).  Παπουτσής Γ.(1η θέση – 800μ. και 1500μ. Επιφάνεια, 3η θέση – Σκυτάλη 4Χ3.000μ.), Χ. Χριστοφορίδης (2η θέση – 800μ. και 1500μ. Επιφάνεια, 3η θέση – Σκυτάλη 4Χ3000μ.), Κ. Καλογεροπούλου (2η θέση – 1500μ. Επιφάνεια, 3η θέση – Σκυτάλη 4Χ100μ. και 4Χ3000μ., 2η θέση – Σκυτάλη 4Χ200μ.), Σ. Βασιλοπούλου (3η θέση – 6000μ. και Σκυτάλη 4Χ3000μ.), Σ. Μπίρμπας (2η θέση – 6000μ., 3η θέση – Σκυτάλη 4Χ3000μ.).
Συνολικά μετείχαν 25 χώρες με 243 αθλητές-τριες.  Κατακτήσαμε την 4η θέση στη Γενική κατάταξη, την 3η θέση στους Έφήβους και την 8η στις Νεάνιδες.
2.
13ο ΕΥΡΩΠΑΙΚΟ ΑΝΔΡΩΝ-ΓΥΝΑΙΚΩΝ , ΙΤΑΛΙΑ 15-22/8/2012  
Συμμετείχαμε με 14 αθλητές-τριες.  Κατακτήσαμε 1 χρυσό (Ο. Μπάλντουιν – 100μ.Επιφάνεια με Νέο Παγκόσμιο Ρεκόρ) και 1 αργυρό μετάλλιο (Ο. Μπάλντουιν 200μ. Επιφάνεια).  Επίσης είχαμε συμμετοχή σε 15 τελικούς.
3.
ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ - ΜΗΤΙΝΓΚ

-
Διεθνής Συνάντηση Snow Fins (Ρωσία)
Συμμετείχαμε με 3 κολυμβητές.  Κατακτήσαμε 5 μετάλλια, 4 αργυρά και 1 χάλκινο.
4.
ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ

 Α.
ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ  ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ

Α/Α
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ  ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΑ  ΑΓΩΝΕΣ  ΟΜΑΔΕΣ

               1
ΚΥΠΕΛΛΟ  ΑΝΔΡΩΝ


  14

15

               2
Α1  ΑΝΔΡΩΝ




130

12

               «
PLAY  OFFS




  12

  4

               3
A2  ΑΝΔΡΩΝ




120

12

               4
Β’  ΑΝΔΡΩΝ




  55

10

               5
Γ’  ΑΝΔΡΩΝ




  59

18

               6
Δ’  ΑΝΔΡΩΝ




  68

23

               7
ΝΕΩΝ  ΑΝΔΡΩΝ



129

44

               8
ΕΦΗΒΩΝ




150

43

               9
ΠΑΙΔΩΝ




136

40

             10
ΜΙΝΙ  ΠΑΙΔΩΝ



114

32

             11
Α1  ΓΥΝΑΙΚΩΝ



  56

  8

              «
PLAY  OFFS




  10

  4

             12
Α2  ΓΥΝΑΙΚΩΝ



  27

  8

             13
Β’  ΓΥΝΑΙΚΩΝ



  36

13

             14
ΝΕΩΝ  ΓΥΝΑΙΚΩΝ



  69

20

             15
ΝΕΑΝΙΔΩΝ




  80

19


 16
ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ



  
  40

17

Β.
ΔΙΕΘΝΕΙΣ  ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ  ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ  

ΑΝΔΡΩΝ

World  League   Ελλάδα - Τουρκία   17/12/11   Πειραιά,  η Ελλάδα  νίκησε

World  League   Ελλάδα - Ισπανία   7/1/12   Πάτρα,  η Ελλάδα  νίκησε

Σαμαρτζίδης  Cup  (4  ομάδες)   9 - 11/1/12   Χίο,  η  Ελλάδα κατέλαβε την  3η  θέση

World  League   Ελλάδα - Ρουμανία   20/3/12   Πειραιά,  η Ελλάδα  νίκησε

ΓΥΝΑΙΚΩΝ

Thetis  Cup  (4  ομάδες)   7 - 9/1/12   Τρίπολη,   η  Ελλάδα κατέλαβε την  3η  θέση  

World League (2 Προκριματικές Φάσεις) (4 ομάδες) 10-13/5/12 Βόλο, η Ελλάδα  κατέλαβε την 2η θέση

ΝΕΩΝ  ΑΝΔΡΩΝ

Βικέλας  Cup   (4  ομάδες)   17 - 19/8/12   Σύρο,   η Ελλάδα κατέλαβε την  4η  θέση

ΝΕΩΝ  ΓΥΝΑΙΚΩΝ

Πυθία  Cup  (5  ομάδες)   31/8 - 2/9/12   Ιτέα,   η  Ελλάδα κατέλαβε την  3η  θέση

Γ.
ΔΙΕΘΝΕΙΣ  ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ  ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ  

Το  «2012»  η  επάνοδος της Εθνικής μας ομάδας Ανδρών στα Παγκόσμια δρώμενα της υδατοσφαίρισης, είναι γεγονός.  Μια τριετία απραξίας και απουσίας τελείωσε.

Νέοι αθλητές μετά την Ολυμπιάδα του Πεκίνου με την βοήθεια κάποιων παλαιών, έφεραν την ομάδα μας στην  6η  θέση της Ευρώπης, παίρνοντας και την πρόκριση για την Ολυμπιάδα του Λονδίνου.

Η  2η  θέση στην Ευρώπη  για την  Εθνική μας ομάδα  Γυναικών,  δεν στάθηκε ικανή να μας δώσει και την πρόκριση για την  Ολυμπιάδα.  Άσχημη συγκυρία στο προολυμπιακό τουρνουά της Τεργέστης στέρησε από την ομάδα μας, την συμμετοχή μας στην Ολυμπιάδα. 

Οι  Νέες Γυναίκες (Β-93) συνέχισαν την καλή τους παράδοση στους Ευρωπαϊκούς αγώνες της Ρωσίας,  κατακτώντας την  3η  θέση.

ΑΝΔΡΩΝ 

Ευρωπαϊκοί Αγώνες   16 - 29/1/12   Αϊντχόφεν - Ολλανδίας,  η Ελλάδα κατέλαβε την  6η  θέση    

World  League  Ρουμανία - Ελλάδα   21/2/12   Ρουμανία,  η Ελλάδα  έχασε  

World  League  Τουρκία - Ελλάδα   17/3/12   Τουρκία,  η Ελλάδα  νίκησε  

Προολυμπιακό Τουρνουά   1 - 8/4/12   Edmonton - Καναδά,  η Ελλάδα  προκρίθηκε  για την  Ολυμπιάδα  του  Λονδίνου.     

Τουρνουά   (6  ομάδες)   27/6 - 1/7/12   Cosenza - Ιταλίας,   η Ελλάδα κατέλαβε την  5η  θέση  

Τουρνουά   (4  ομάδες)   6 - 8/7/12   Βιλμπάο - Ισπανίας,   η Ελλάδα κατέλαβε την  3η  θέση  

Ολυμπιακοί Αγώνες  27/7 - 12/8/12  Λονδίνο - Αγγλίας,  η Ελλάδα  δεν  προκρίθηκε στην  Τελική Φάση    

ΓΥΝΑΙΚΩΝ

Ευρωπαϊκοί Αγώνες   16 - 29/1/12   Αϊντχόφεν - Ολλανδίας,  η Ελλάδα κατέλαβε την  2η  θέση    

Τουρνουά  Holiday Cup  (4  ομάδες)   13 - 20/2/12   Αμερική,   η  Ελλάδα  κατέλαβε  την  4η  θέση        

Τουρνουά   (6  ομάδες)   28/3 - 1/4/12   Kirishi - Ρωσίας,   η  Ελλάδα  κατέλαβε  την  5η  θέση

Προολυμπιακό Τουρνουά   15 - 22/4/12   Ιταλία,  η Ελλάδα  δεν προκρίθηκε  για την  Ολυμπιάδα  του  Λονδίνου.     

World  League  (Τελική Φάση)   29/5 - 3/6/12  Κίνα,  η Ελλάδα κατέλαβε την  3η  θέση

ΝΕΩΝ  ΑΝΔΡΩΝ

Τουρνουά   (8  ομάδες)   2 - 5/8/12   Acireale - Ιταλίας,   η Ελλάδα κατέλαβε την  6η  θέση  

Ευρωπαϊκοί Αγώνες   2 - 9/9/12   Γαλλία,  η Ελλάδα κατέλαβε την  9η  θέση    

ΝΕΩΝ  ΓΥΝΑΙΚΩΝ

Ευρωπαϊκοί Αγώνες   9 - 16/9/12   Ρωσία,  η Ελλάδα κατέλαβε την  4η  θέση    

ΠΑΙΔΩΝ

Τουρνουά   15 - 19/8/12   Σερβία,   η  Ελλάδα  κατέλαβε  την  4η  θέση

5. 
 ΚΑΤΑΔΥΣΕΙΣ

Α.  ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ

ΚΥΠΕΛΛΟ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΩΝ Γ-Δ

27-29/1/12

ΒΟΛΟΣ
ΗΜΕΡΙΔΑ Α-Β-Γ




16-18/3/12

ΒΟΛΟΣ

KYΠΕΛΛΟ ΑΝΟΙΞΗΣ Β-Γ-Δ


06-08/4/12

ΑΓ. ΚΟΣΜΑΣ

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ Α-Β

26-27/5/12

ΑΓ.ΚΟΣΜΑΣ

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΟΠΕΝ Γ-Δ
30/6-1/7/12

ΑΓ.ΚΟΣΜΑΣ
Γ.  ΕΘΝΙΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ – ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ
Βάση προγραμματισμού, οι αθλητές της Εθνικής μας ομάδας συμμετείχαν  στους παρακάτω αγώνες :

1. ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ ΚΥΠΕΛΛΟ



17-27/2/12

ΛΟΝΔΙΝΟ
2. ΙΝΤΕRNATIONAL  DIVING MEET

26-29/4/12

ΓΕΡΜΑΝΙΑ
3.ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ 


15-20/5/12

ΟΛΛΑΝΔΙΑ
4.FINA DIVING GRAND PRIX


14-18/6/12

MAΔΡΙΤΗ
5.ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ Α-Β


11-15/7/12

ΑΥΣΤΡΙΑ
6.ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ



 27/7-12/8/12

ΛΟΝΔΙΝΟ
Αναλυτικότερα η Εθνική μας Ομάδα, συμμετείχε:
1.
20-26/2/12
ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ ΚΥΠΕΛΛΟ
 ΛΟΝΔΙΝΟ
Σύνολο καταδυτών-τριών 3,  όπου λάβαμε 12η θέση στα 3μ. Συγχρονισμένων Καταδύσεων (Παπαρούνας Στέφανος-Μάνος Αλέξανδρος) 

2.
  26-29/4/12
ΙΝΤΕRNATIONAL
 DIVING MEET ΓΕΡΜΑΝΙΑ
Σύνολο καταδυτών-τριών 4,όπου λάβαμε όπου λάβαμε 6η θέση στα 3μ. Συγχρονισμένων καταδύσεων (Μάνος-Παπαρούνας), 9η θέση στα 3μ. (Παπαρούνας)
3.
15-20/5/12
ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ
ΟΛΛΑΝΔΙΑ

Σύνολο καταδυτών-τριών 5,όπου λάβαμε 10η θέση στα 3μ.Τραμπολίνο (Παπαρούνας Στέφανος), 
4.
14-18/6/12
FINA DIVING GRAND PRIX MAΔΡΙΤΗ


Σύνολο καταδυτών-τριών 4, όπου λάβαμε 8η θέση στα 3μ. Συγχρονισμένων Καταδύσεων (Μπανούση Ιουλιάννα-Κατσούλη Ελένη),

5.
11-15/7/12
ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΕΩΝ-ΑΝΔΡΩΝ 

ΝΕΩΝ-ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΕΦΗΒΩΝ-ΝΕΑΝΙΔΩΝ ΑΥΣΤΡΙΑ


Σύνολο καταδυτών-τριών 7, όπου συμμετείχαμε σε 2 τελικούς  στα 3μ.Συγχρονισμένων Καταδύσεων Α-Β κατ. όπου κατακτήσαμε της 8η θέση( Κυριακίδης Θεόδωρος-Τσπμπάνογλου Ευγένιος) και στο 1μ Τραμπολίνο Κοριτσιών Α΄ 12η θέση (Μπανούση Ιουλιάννα), επίσης συμμετείχαμε στα 3μ Τραμπολίνο Κοριτσιών Α 13η θέση (Μπανούση Ιουλιάννα) και στο 1μ.Τραμπολίνο Αγόρια Α΄ 13η θέση Αφέντος Νίκος.
6.
27/7-12/8/12
ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ
ΛΟΝΔΙΝΟ

Συμμετοχή με 1 αθλητή Παπαρούνα Στέφανο στα 3μ. Καταδύσεων.
6. 
ΣΥΓΧΡΟΝΙΣΜΕΝΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ

Α. ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ

Η Συγχρονισμένη Κολύμβηση το 2012 συνέχισε με επιτυχία την αγωνιστική της πορεία με διοργανώσεις Χειμερινών Αγώνων, Πανελληνίων Πρωταθλημάτων και Ημερίδων ανά την Ελλάδα.

Χειμερινοί Αγώνες Κορασίδων Α’

3-4/3/2012

ΑΘΗΝΑ

Σωματεία 11 , Αθλήτριες 72 

Πανελλήνιο Πρωτάθλημα OPEN
9-11/3/2012

ΑΘΗΝΑ

Σωματεία 7 , Χώρες 1,  Αθλήτριες 76  

Χειμερινοί Αγώνες Κορασίδων Β’

31/3-1/4/2012

ΑΘΗΝΑ

Σωματεία  9, Αθλήτριες 101

Πανελλήνιο Πρωτάθλημα Κορασίδων Α’

20-22/4/2012

ΑΘΗΝΑ

Σωματεία 12, Αθλήτριες 93  

Πανελλήνιο Πρωτάθλημα Κορασίδων Β’

8-10/6/2012

ΑΘΗΝΑ

Σωματεία 11, Αθλήτριες 197

Πανελλήνιο Πρωτάθλημα Νεανίδων

22-24/6/2012

ΑΘΗΝΑ

Σωματεία 8, Αθλήτριες 65 

Ημερίδες Ορίων


04.03.2012

ΑΘΗΝΑ

Σωματεία 5, Αθλήτριες 135

11.03.2012

ΑΘΗΝΑ

Σωματεία 2, Αθλήτριες 53

01.04.2012

ΑΘΗΝΑ

Σωματεία 2, Αθλήτριες 3


22.04.2012

ΑΘΗΝΑ

Σωματεία 7, Αθλήτριες 91


29.04.2012

ΠΤΟΛΕΜΑΙΔΑ
Σωματεία 5, Αθλήτριες 38


20.05.2012

ΗΡΑΚΛΕΙΟ

Σωματεία 3, Αθλήτριες 32

Β. ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ

Κατά το 2012 η Ελληνική Ομάδα συνέχισε τις επιτυχίες της σε ομαδικό και ατομικό επίπεδο. Το έτος 2012 η Εθνική Ομάδα Γυναικών, κατέκτησε την 6η θέση στο Ντουέτο στο Προ-Ολυμπιακό Τουρνουά του Λονδίνο με την οποία πήρε το εισιτήριο για τους Ολυμπιακούς Αγώνες όπου και κατέλαβε την 8η θέση. Επίσης, αξιοθαύμαστες ήταν οι επιτυχίες της Εθνικής Ομάδας Γυναικών στο Πανευρωπαϊκό Πρωτάθλημα στο Αϊντχόβεν της Ολλανδίας όπου κατέκτησαν 4η θέση στο Σόλο, την 5η θέση στο Ντουέτο, την 6η θέση στο Ομαδικό και την 4η θέση στο Combo.

Η Εθνική Ομάδα Κορασίδων, στο Μεσογειακό Κύπελλο στην Τορεβιέγα της Ισπανίας κατέκτησε την 4η θέση στο Σόλο, την 3η θέση Ντουέτο, την 3η θέση στο Ομαδικό και την 2η θέση το Combo. 

Επίσης, αξιοθαύμαστες ήταν οι επιτυχίες της Εθνικής Ομάδας Νεανίδων, στο Παγκόσμιο Πρωτάθλημα στο Βόλο της Ελλάδας, όπου κατέκτησε την 5η θέση στο Σόλο, την 4η θέση στο Ντουέτο, την 8η θέση στο Ομαδικό και την 7η θέση στο Combo. Αναλυτικά οι επιτυχίες έχουν ως εξής:

ΕΘΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (SENIOR)
 Μετείχε στις κάτωθι διοργανώσεις:

18-22/4/2012
ΠΡΟ-ΟΛΥΜΠΙΑΚΟ ΤΟΥΡΝΟΥΑ
Λονδίνο, Μ.Βρετανία

Ντουέτο
6η θέση
(Σολωμού, Πλατανιώτη, Κουτίδη)

23-27/5/2012
ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ
Εϊντχόβεν, Ολλανδία 

Σόλο

4η θέση
(Σολωμού)

Ντουέτο
5η θέση
(Σολωμού, Πλατανιώτη, Κουτίδη)

Ομαδικό 
6η θέση 
(Αλεξανδρή Αν., Αλεξανδρή Β., Αλεξανδρή Ειρ., Αλζιγκούζη  

Γκεοργκίεβα, Δημακάκου, Κουτίδη, Παπάζογλου, Παναγιωτοπούλου, Πλατανιώτη, Σαραντίδη, Σολωμού)

Combo
4η θέση
(Αλεξανδρή Αν., Αλεξανδρή Β., Αλεξανδρή Ειρ., Αλζιγκούζη  

Γκεοργκίεβα, Δημακάκου, Κουτίδη, Παπάζογλου, Παναγιωτοπούλου, Πλατανιώτη, Σαραντίδη, Σολωμού)

5-10/8/2012
ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ
Λονδίνο, Μ.Βρετανία

Ντουέτο
8η θέση
(Σολωμού, Πλατανιώτη)

ΕΘΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ (COMEN)
Μετείχε στις κάτωθι διοργανώσεις:

19-22/7/2012
ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΟ ΚΥΠΕΛΛΟ
Τορεβιέγα, Ισπανία

Σόλο

4η θέση
(Γκεοργκίεβα Γ.)

Ντουέτο
3η θέση
(Γκεοργκίεβα Γ., Μαλκογεώργου Σ., Τσόλα Αθ.)

Ομαδικό 
3η θέση 
(Γκεοργκίεβα Γ., Γκουζούνα Ελ., Δάντη Ι., Δημακάκου Μ., 

Καματερού Μ., Κοφίδη Π.,  Μαζοκοπάκη Αντ., Μαλκογεώργου Σ.,  Στραβάκου Ελ., Τσόλα Αθ.,  Φαραντούρη Β., Φουκαλά Αικ.)

Combo
2η θέση
(Γκεοργκίεβα Γ., Γκουζούνα Ελ., Δάντη Ι., Δημακάκου Μ., 

Καματερού Μ., Κοφίδη Π.,  Μαζοκοπάκη Αντ., Μαλκογεώργου Σ.,  Στραβάκου Ελ., Τσόλα Αθ.,  Φαραντούρη Β., Φουκαλά Αικ.)

ΕΘΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ ΝΕΑΝΙΔΩΝ (JUNIOR)
Μετείχε στις κάτωθι διοργανώσεις:

12-16/9/2012
ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ
Βόλο, Ελλάδα

Σόλο

5η θέση
(Πλατανιώτη Ευ.)

Ντουέτο
4η θέση
(Πλατανιώτη Ευ., Κουτίδη Ευ., Αλζιγκούζη Μ.,)

Ομαδικό 
8η θέση 
(Αλζιγκούζη Μ., Γκεοργκίεβα Γ., Καματερού Μ., Καφετζή Β., 

Κουτίδη Ευ., Παναγιωτοπούλου Μ., Παπάζογλου Ευ., Παπανδρέου Ελ., Πλατανιώτη Ευ., Σαραντίδη Σ.)

Combo
7η θέση
(Αλζιγκούζη Μ., Γκεοργκίεβα Γ., Δημακάκου Μ.,

Καματερού Μ., Καφετζή Β., Κουτίδη Ευ., Κοφίδη Π., Παναγιωτοπούλου Μ., Παπάζογλου Ευ., Παπανδρέου Ελ., Πλατανιώτη Ευ., Σαραντίδη Σ.)

IV.  ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΕΘΝΙΚΩΝ ΟΜΑΔΩΝ
1. ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ
Το προπονητικό δυναμικό της Ομοσπονδίας αποτελείται από: 

· 2  Τεχνικοί Σύμβουλοι
· 2 Ομοσπονδιακούς προπονητές (1 στην Αθήνα και 1 στη Θεσσαλονίκη)

· 1 Ομοσπονδιακό προπονητή υπεύθυνο των μετρήσεων
· 3 Σωματειακούς προπονητές συνεργαζόμενους με την Ομοσπονδία.

· 1 Προπονητής υπεύθυνος για τα ταλέντα, ο οποίος παράλληλα επιτελεί και χρέη περιφερειακού προπονητή.

Διεξήχθησαν πολυήμερα κάμπινγκ προετοιμασίας:
-
8-22/1/12

Γιοχάνεσμπουργκ 
2
κολυμβητές-τριες
-
9-20/4/12

Λεμεσός

4
«
-
27-29/1/12

Βελιγράδι

2
«
-
9-24/3/12

«


2
«
-
23/2-7/3/12

Λέσκοβατς

2
«
-
28/3-14/4/12

«


2
«

-
6-23/4/12

Μπάνια Λούκα
2
«
-
31/5-18/6

«


2
«

-
25/6-7/7/12

«


2
«

-
25/6-7/7/12

Κρούσεβατς

2
«

-
22/12-2/1/12

Αθήνα


2
«

-
6-13/4/12

Νάουσα

5
«

-
17-22/4/12

Λουτράκι

4
«

-
19/2-28/2/12

Νάουσα

4
«

-
6-14/6/12

Νάουσα

3
«

-
16-30/6/12

Βόλος


5
«

Διεξήχθησαν 980 μετρήσεις σε όλη τη χώρα σε εκτέλεση του προγράμματος ανάλυσης της Τεχνικής στην Κολύμβηση, καθώς και 8 προπονητικά camp (διήμερα) των αναπτυξιακών ηλικιών σε Αθήνα και Θεσσαλονίκη και 2 κάμπινγκ 6 ημερών στην Περιφέρεια..
2.
ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ ΜΕΓΑΛΩΝ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΝ

-
1-22/3/12

Πραιτώρια

2
κολυμβητές-τριες
-
4/1-8/2/12

Γαλλία


3
«

-
28/5-23/6/12

Πραιτώρια

2
«

-
Απρίλιος

Βόλος


3
«
3.
TEXNIKH KΟΛΥΜΒΗΣΗ

Το προπονητικό δυναμικό αποτελείται από 

-
1 Τεχνικό Σύμβουλο – Ομοσπονδιακό Προπονητή

-
2 Ομοσπονδιακούς Προπονητές
4.
ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ
Το προπονητικό δυναμικό της Ομοσπονδίας αποτελείται από : 

1  Τεχνικό Σύμβουλο

1  Ομοσπονδιακό προπονητή, υπεύθυνο της Εθνικής ομάδας  Ανδρών  και όλων                 

    των  Ανδρικών  ομάδων

1  Ομοσπονδιακό προπονητή, βοηθό για την Εθνική ομάδα  Ανδρών

1  Ομοσπονδιακό προπονητή, υπεύθυνο της Εθνικής ομάδας  Νέων Ανδρών & Ανάπτυξης 

1  Ομοσπονδιακό προπονητή, υπεύθυνο της Εθνικής ομάδας  Γυναικών,  Νέων Γυναικών     

    και όλων των  Γυναικείων  ομάδων

1  Ομοσπονδιακό προπονητή, βοηθό για την Εθνική ομάδα  Γυναικών & υπεύθυνο για  Εφήβους   

1  Ομοσπονδιακό προπονητή, μερικής απασχόλησης βοηθό για την Εθνική ομάδα  Νέων Γυναικών    

1  Ομοσπονδιακό προπονητή, μερικής απασχόλησης βοηθό για την Εθνική ομάδα  Νέων Ανδρών    

Κατά  την  περίοδο  της  προετοιμασίας  των  Εθνικών  μας  ομάδων  διοργανώθηκαν τα κάτωθι:
α)  αγώνες  τουρνουά  στο  εσωτερικό  ή  στο  εξωτερικό

β)  κοινές  προπονήσεις  στο  εσωτερικό  ή  στο  εξωτερικό

γ)  συγκεντρώσεις  αθλητών-αθλητριών  (κάμπινγκ)  2 ή 3 ημερών

ΑΝΔΡΩΝ 

Τουρνουά εξωτερικού
  
  2
Ιταλία - Ισπανία

Τουρνουά εσωτερικού
  1
Χίο

Κοινές  προετοιμασίες
  6
Σερβία (2) - Αυστραλία - Μαυροβούνιο - Ισπανία - Ρουμανία

Συγκεντρώσεις  αθλητών
  8

ΓΥΝΑΙΚΩΝ

Τουρνουά εξωτερικού
  2
Αμερική - Ρωσία

Τουρνουά  εσωτερικού
  1
Τρίπολη     

Κοινές  προετοιμασίες
  3
Γερμανία - Ρωσία - Αμερική      

Συγκεντρώσεις  αθλητριών 
  8

ΝΕΩΝ  ΑΝΔΡΩΝ

Τουρνουά εξωτερικού
  
  1
Ιταλία

Τουρνουά  εσωτερικού
  1
Σύρο     

Συγκεντρώσεις  αθλητών   
  12

ΝΕΩΝ  ΓΥΝΑΙΚΩΝ

Τουρνουά  εσωτερικού
  1
Ιτέα     

Συγκεντρώσεις  αθλητριών 
  3

ΕΦΗΒΩΝ

Συγκεντρώσεις  αθλητών         4


ΝΕΑΝΙΔΩΝ

Συγκεντρώσεις  αθλητριών      4


ΠΑΙΔΩΝ

Συγκεντρώσεις  αθλητών         2
5.
ΚΑΤΑΔΥΣΕΙΣ
Το προπονητικό δυναμικό αποτελείται από :

-
3 Ομοσπονδιακούς Προπονητές

-
1 Περιφερειακό Προπονητή

-
1 Τεχνικό Σύμβουλο

6.
ΣΥΓΧΡΟΝΙΣΜΕΝΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ
Στo τιμόνι της Εθνικής Ομάδας Γυναικών συνέχισε η προπονήτρια Συγχρονισμένης Κολύμβησης Τσερνέτσκα Ναταλία και της Εθνικής Ομάδας Νεανίδων η προπονήτρια Συγχρονισμένης Κολύμβησης Μαρία Θηβαίου, ενώ την ευθύνη της Εθνικής Ομάδας Κορασίδων ανέλαβε η προπονήτρια Ελένη Κουγιά. Τέλος, η ΚΟΕ ανέθεσε την Τεχνική Υποστήριξη της Συγχρονισμένης Κολύμβησης στην Ελένη Κουγιά.
Για την καλύτερη προετοιμασία των αθλητριών των Εθνικών Ομάδων προγραμματίστηκαν και διεξήχθησαν τα ακόλουθα κάμπινγκ προετοιμασίας στις εγκαταστάσεις του Αγίου Κοσμά, του Κλειστού Κολυμβητηρίου Ν.Ιωνίας Βόλου, του Δημοτικού Κολυμβητηρίου Κερατσινίου-Δραπετσώνας, του Δημοτικού Κολυμβητηρίου Μεταμόρφωσης, του Ζαππείου (Ολυμπιακό Κολυμβητήριο) και του Ο.Α.Κ.Α. Οι Εθνικές Ομάδες Γυναικών, Νεανίδων και Κορασίδων πραγματοποίησαν τα παρακάτω κάμπινγκ:

ΕΘΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ & ΝΕΑΝΙΔΩΝ (SENIOR-JUNIOR)


07-16/01/2012


 18  Αθλ.
Κερατσίνι-Δραπετσώνα

03-10/02/2012


 02  Αθλ.
Μεταμόρφωση

15-17/02/2012


 06  Αθλ.
Κερατσίνι-Δραπετσώνα

18-23/02/2012


 17  Αθλ.
Κερατσίνι-Δραπετσώνα 

14/03-14/04/2012

 03  Αθλ.
Κερατσίνι-Δραπετσώνα

09-12/04/2012


 17  Αθλ.
Άγιο Κοσμά

23-30/04/2012


 17  Αθλ.
Άγιο Κοσμά

02-19/05/2012


 14 Αθλ
Άγιο Κοσμά, Ζάππειο, Βόλο

25/06-16/07/2012

 07 Αθλ.
Άγιο Κοσμά

17/08-08/09/2012

 14 Αθλ.
Βόλο

ΕΘΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ (COMEN)

02-08/04/2012


23  Αθλ.
Άγιο Κοσμά

25/06-16/07/2012

19  Αθλ.
Άγιο Κοσμά

V.
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΕΘΝΙΚΩΝ ΟΜΑΔΩΝ
Την επιστημονική ομάδα απαρτίζουν :
-
2 Αθλητίατροι 

-
1 Φυσικοθεραπεύτρια
Επιπλέον έχουμε συνάψει σύμβαση συνεργασίας με το Φυσικοθεραπευτήριο, το οποίο εκτός της αποκατάστασης τραυματισμών, παρέχει ισοκινητική αξιολόγηση.

Αναλυτικά το κάθε άθλημα είχε την πιο κάτω υποστήριξη
1
ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ
-
240 Αιματολογικές-βιοχημικές εξετάσεις σε κολυμβητές-τριες των Εθνικών


ομάδων.

-
560 Εργοφυσιολογικοί Έλεγχοι (τεστ γαλακτικού οξέος) 

-
980 βιντεοσκοπήσεις για ανάλυση της τεχνικής της κολύμβησης.
2.
ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ

-
220 αιματολογικές-βιοχημικές εξετάσεις σε υδατοσφαιριστές-τριες των Εθνικών ομάδων.

· 50 Αναλύσεις σύστασης σώματος

· 68 Δυναμομετρήσεις 

3
ΚΑΤΑΔΥΣΕΙΣ

-
15 αιματολογικές-βιοχημικές εξετάσεις σε καταδύτες-τριες των Εθνικών ομάδων.

4 
ΣΥΓΧΡΟΝΙΣΜΕΝΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ
-
Το τμήμα Συγχρονισμένης Κολύμβησης είχε την πιο κάτω επιμέρους υποστήριξη

· 40 αιματολογικές εξετάσεις σε κολυμβήτριες των Εθνικών Ομάδων

-     45 ισοκινητική αξιολόγηση σε κολυμβήτριες των Εθνικών Ομάδων.
VI.

 ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΩΝ – ΣΧΟΛΕΣ

1.
ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ

-
Διοργάνωση 3 Σχολών Κριτών-Χρονομετρών Κολύμβησης στην Περιφέρεια, όπου φοίτησαν συνολικά 150 άτομα περίπου.
2.
ΣΥΓΧΡΟΝΙΣΜΕΝΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ

· Συμμετοχή της κ.Λιλέτας Χαιροπούλου, μέλους της Τεχνικής Επιτροπής της Len, στην αντίστοιχη σύσκεψη τον Ιανουάριο του 2012.

· Πραγματοποιήθηκαν Τεστ Αξιολόγησης Κριτών Συγχρονισμένης Κολύμβησης.

· Πραγματοποιήθηκε Διεθνής Σχολή Κριτών Συγχρονισμένης Κολύμβησης της FINA στην Αθήνα 15-18 Μαρτίου 2012 με θέμα την εκπαίδευση και πιστοποίηση Διεθνών Κριτών και ομιλητή της FINA την Κα Jennifer Gray (Συμμετείχαν 17 Κριτές από Βουλγαρία, Ελλάδα, Ιταλία, Κροατία, Μαλαισία, Τουρκία). 

VII   ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  MARKETING
ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ MARKETING 


Συνεχίστηκε η συνεργασία με την εταιρεία POOL SPORT, η οποία προσφέρει την αθλητική ενδυμασία των Εθνικών Ομάδων 

VIII.  ΔΗΜΟΣΙΕΣ - ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΣΧΕΣΕΙΣ


Οι εκπρόσωποί μας συμμετείχαν στις Συνελεύσεις της LEN και COMEN, καθώς επίσης και στις συνεδριάσεις του Δ.Σ της LEN και αυτές των Τεχνικών Επιτροπών της LEN για τις Καταδύσεις, Συγχρονισμένη Κολύμβηση καθώς επίσης και στην Ιατρική Επιτροπή.

Μέσα από το Γραφείο Τύπου της Ομοσπονδίας υπήρξε καθημερινή και συνεχής ενημέρωση του Τύπου, αποστέλλοντας καθημερινά Δελτίο, με συνέπεια να έχουμε σημαντική κάλυψη των αθλημάτων μας και των δραστηριοτήτων του χώρου από σχεδόν ολόκληρο τον Τύπο.

Για το Δ.Σ.

                    Ο Πρόεδρος



 Ο Γενικός Γραμματέας

ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΔΙΑΘΕΣΟΠΟΥΛΟΣ

      ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΣΑΡΑΚΑΤΣΑΝΗΣ
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