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ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΟΜΑΔΩΝ 

ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟ ΝΑΟΥΣΑΣ

ΘΕΑΤΕΣ ΟΡΘΙΟΙ ΘΕΑΤΕΣ ΟΡΘΙΟΙ ΘΕΑΤΕΣ ΟΡΘΙΟΙ

Σ Σ Σ Σ

Κ ΘΕΑΤΕΣ ΚΑΘΗΜΕΝΟΙ Κ ΘΕΑΤΕΣ ΚΑΘΗΜΕΝΟΙ Κ ΘΕΑΤΕΣ ΘΕΑΤΕΣ ΧΩΡΟΣ ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΩΝ Κ ΘΕΑΤΕΣ ΚΑΘΗΜΕΝΟΙ

Α ΠΑΟΚ ΠΑΟΚ ΠΑΟΚ ΠΑΟΚ ΠΑΟΚ ΠΑΟΚ ΠΑΟΚ ΠΑΟΚ ΠΑΟΚ ΠΑΟΚ ΠΑΟΚ Α ΠΑΝΣΕΡΑΙΚΠΑΝΣΕΡΑΙΚΠΑΝΣΕΡΑΙΚΟΦΘ ΟΦΘ ΑΞΩΝ ΑΞΩΝ ΝΕΑΠΟΛΗΝΕΑΠΟΛΗΝΕΑΠΟΛΗΑ Α ΚΑΟΘ ΚΑΟΘ ΚΑΟΘ ΚΑΟΘ

Λ ΠΑΟΚ ΠΑΟΚ ΠΑΟΚ ΠΑΟΚ ΠΑΟΚ ΠΑΟΚ ΠΑΟΚ ΠΑΟΚ ΠΑΟΚ ΠΑΟΚ ΠΑΟΚ Λ ΠΑΝΣΕΡΑΙΚΠΑΝΣΕΡΑΙΚΠΑΝΣΕΡΑΙΚΟΦΘ ΟΦΘ ΑΞΩΝ ΑΞΩΝ ΝΕΑΠΟΛΗΝΕΑΠΟΛΗΝΕΑΠΟΛΗΛ ΗΡΑ ΗΡΑ ΗΡΑ ΗΡΑ ΗΡΑ ΗΡΑ ΗΡΑ ΗΡΑ ΗΡΑ ΗΡΑ ΚΑΛΑΜΑΡΚΑΛΑΜΑΡΚΑΛΑΜΑΡΚΑΛΑΜΑΡΝΗΡΕΑΣ ΝΗΡΕΑΣ ΝΗΡΕΑΣ Λ ΚΑΟΘ ΚΑΟΘ ΚΑΟΘ ΚΑΟΘ

Ε ΠΑΟΚ ΠΑΟΚ ΠΑΟΚ ΠΑΟΚ ΠΑΟΚ ΠΑΟΚ ΠΑΟΚ ΠΑΟΚ ΠΑΟΚ ΠΑΟΚ ΠΑΟΚ Ε ΠΑΝΣΕΡΑΙΚΠΑΝΣΕΡΑΙΚΠΑΝΣΕΡΑΙΚΟΦΘ ΟΦΘ ΑΞΩΝ ΑΞΩΝ ΝΕΑΠΟΛΗΝΕΑΠΟΛΗΝΕΑΠΟΛΗΕ ΗΡΑ ΗΡΑ ΗΡΑ ΗΡΑ ΗΡΑ ΗΡΑ ΗΡΑ ΗΡΑ ΗΡΑ ΚΑΛΑΜΑΡΚΑΛΑΜΑΡΚΑΛΑΜΑΡΚΑΛΑΜΑΡΝΗΡΕΑΣ ΝΗΡΕΑΣ ΝΗΡΕΑΣ Ε ΚΑΟΘ ΚΑΟΘ ΚΑΟΘ ΚΑΟΘ

Σ ΠΑΟΚ ΠΑΟΚ ΠΑΟΚ ΠΑΟΚ ΠΑΟΚ ΠΑΟΚ ΠΑΟΚ ΠΑΟΚ ΠΑΟΚ ΠΑΟΚ ΠΑΟΚ Σ ΠΑΝΣΕΡΑΙΚΠΑΝΣΕΡΑΙΚΠΑΝΣΕΡΑΙΚΟΦΘ ΟΦΘ ΑΞΩΝ ΑΞΩΝ ΝΕΑΠΟΛΗΝΕΑΠΟΛΗΝΕΑΠΟΛΗΣ ΗΡΑ ΗΡΑ ΗΡΑ ΗΡΑ ΗΡΑ ΗΡΑ ΗΡΑ ΗΡΑ ΗΡΑ ΚΑΛΑΜΑΡΚΑΛΑΜΑΡΚΑΛΑΜΑΡΚΑΛΑΜΑΡΝΗΡΕΑΣ ΝΗΡΕΑΣ ΝΗΡΕΑΣ Σ ΚΑΟΘ ΚΑΟΘ ΚΑΟΘ ΚΑΟΘ

ΠΡΟΠΟΝΗΤΕΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΕΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΕΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΕΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΕΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΕΣ

   ΣΚΑΛΕΣ ΟΜΑΔΕΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΟΣ 22 ΝΑΒΕ 19          ΣΚΑΛΕΣ

ΔΙΑΔΡΟΜΟΣ ΔΙΑΔΡΟΜΟΣ ΔΙΑΔΡΟΜΟΣ ΔΙΑΔΡΟΜΟΣ

ΔΙΑΔΡΟΜΟΣ ΔΙΑΔΡΟΜΟΣ ΔΙΑΔΡΟΜΟΣ ΔΙΑΔΡΟΜΟΣ

ΑΛΥΤΑΡΧΗΣ      ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ      ΠΕΚΚΔΜ        ΕΠΙΣΗΜΟΙ         ΑΠΟΝΟΜΕΣ 

ΚΑ ΝΑΟΥΣΑ 19                          ΜΙΚΡΗ ΠΙΣΙΝΑ ΑΡΗΣ ΙΑΤΡΟΣ ΣΕΛΙΔΑ 1η 

35

ΚΑ ΝΑΟΥΣΣΑ 19 ΑΡΗΣ ΑΡΗΣ
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ΘΕΣΕΙΣ ΟΜΑΔΩΝ  ΚΑΘΙΜΕΝΟΙ          =     270 

ΘΕΣΕΙΣ ΟΜΑΔΩΝ  ΞΑΠΛΑ ΔΙΑΔΡΟΜ =    200     470 
ΘΕΣΕΙΣ ΘΕΑΤΩΝ ΚΑΘΙΜΕΝΟΙ             =      120 

ΘΕΣΕΙΣ ΘΕΑΤΩΝ ΟΡΘΙΟΙ                     =      120     270 
ΘΕΣΕΙΣ  ΘΕΑΤΩΝ  ΚΥΛΙΚΕΙΟ               =        60 
 



ΘΕΑΤΕΣ ΟΡΘΙΟΙ ΘΕΑΤΕΣ ΟΡΘΙΟΙ ΘΕΑΤΕΣ ΟΡΘΙΟΙ ΘΕΑΤΕΣ ΟΡΘΙΟΙ

Σ Σ Σ Σ

ΘΕΑΤΕΣ ΚΑΘΗΜΕΝΟΙ Κ ΘΕΑΤΕΣ ΚΑΘΗΜΕΝΟΙ Κ ΘΕΑΤΕΣ ΚΑΘΗΜΕΝΟΙ Κ ΘΕΑΤΕΣ ΚΑΘΗΜΕΝΟΙ Κ

ΚΑΟΘ ΚΑΟΘ Α ΕΑΤΕΚ ΕΑΤΕΚ ΕΑΤΕΚ ΕΑΤΕΚ ΕΑΤΕΚ ΕΑΤΕΚ ΔΕΛΦΙΝΙΑΔΕΛΦΙΝΙΑΔΕΛΦΙΝΙΑΔΕΛΦΙΝΙΑΔΕΛΦΙΝΙΑΑ ΚΟΖΑΝΗΚΟΖΑΝΗΚΟΖΑΝΗΚΟΖΑΝΗΚΟΖΑΝΗΚΟΖΑΝΗΚΟΖΑΝΗΟΚ ΝΑΟΥΣΟΔΥΣΕΑΣΟΔΥΣΕΑΣΟΔΥΣΕΑΣΑ ΑΣ ΑΠΟΛΑΣ ΑΠΟΛΑΣ ΑΠΟΛΑΣ ΑΠΟΛΩΡΙΩΝ ΠΗΓΑΣΟΣΠΗΓΑΣΟΣΑΛΜΠΑΤΡΠΟΣΕΙΔΩΝΠΟΣΕΙΔΩΝΚΕΝΤΑΥΡΑ

ΚΑΟΘ ΚΑΟΘ Λ ΕΑΤΕΚ ΕΑΤΕΚ ΕΑΤΕΚ ΕΑΤΕΚ ΕΑΤΕΚ ΕΑΤΕΚ ΔΕΛΦΙΝΙΑΔΕΛΦΙΝΙΑΔΕΛΦΙΝΙΑΔΕΛΦΙΝΙΑΔΕΛΦΙΝΙΑΛ ΚΟΖΑΝΗΚΟΖΑΝΗΚΟΖΑΝΗΚΟΖΑΝΗΚΟΖΑΝΗΚΟΖΑΝΗΚΟΖΑΝΗΟΚ ΝΑΟΥΣΟΔΥΣΕΑΣΟΔΥΣΕΑΣΟΔΥΣΕΑΣΛ ΑΣ ΑΠΟΛΑΣ ΑΠΟΛΑΣ ΑΠΟΛΑΣ ΑΠΟΛΩΡΙΩΝ ΠΗΓΑΣΟΣΠΗΓΑΣΟΣΕΑΤ ΑΛ ΠΟΣΕΙΔΩΝΠΟΣΕΙΔΩΝΚΕΝΤΑΥΡΛ

ΚΑΟΘ ΚΑΟΘ Ε ΕΑΤΕΚ ΕΑΤΕΚ ΕΑΤΕΚ ΕΑΤΕΚ ΕΑΤΕΚ ΕΑΤΕΚ ΔΕΛΦΙΝΙΑΔΕΛΦΙΝΙΑΔΕΛΦΙΝΙΑΔΕΛΦΙΝΙΑΔΕΛΦΙΝΙΑΕ ΚΟΖΑΝΗΚΟΖΑΝΗΚΟΖΑΝΗΚΟΖΑΝΗΚΟΖΑΝΗΚΟΖΑΝΗΚΟΖΑΝΗΟΚ ΝΑΟΥΣΟΔΥΣΕΑΣΟΔΥΣΕΑΣΟΔΥΣΕΑΣΕ ΑΣ ΑΠΟΛΑΣ ΑΠΟΛΑΣ ΑΠΟΛΑΣ ΑΠΟΛΣΕΡΕΣ ΠΗΓΑΣΟΣΠΗΓΑΣΟΣΕΑΤ ΑΛ ΠΟΣΕΙΔΩΝΑΤΛΑΝΤΚΕΝΤΑΥΡΕ

ΚΑΟΘ ΚΑΟΘ Σ ΕΑΤΕΚ ΕΑΤΕΚ ΕΑΤΕΚ ΕΑΤΕΚ ΕΑΤΕΚ ΕΑΤΕΚ ΔΕΛΦΙΝΙΑΔΕΛΦΙΝΙΑΔΕΛΦΙΝΙΑΔΕΛΦΙΝΙΑΔΕΛΦΙΝΙΑΣ ΚΟΖΑΝΗΚΟΖΑΝΗΚΟΖΑΝΗΚΟΖΑΝΗΚΟΖΑΝΗΚΟΖΑΝΗΚΟΖΑΝΗΟΚ ΝΑΟΥΣΟΔΥΣΕΑΣΟΔΥΣΕΑΣΟΔΥΣΕΑΣΣ ΑΣ ΑΠΟΛΑΣ ΑΠΟΛΑΣ ΑΠΟΛΑΣ ΑΠΟΛΣΕΡΕΣ ΠΗΓΑΣΟΣΠΗΓΑΣΟΣΕΑΤ ΑΛ ΠΟΣΕΙΔΩΝΑΤΛΑΝΤΚΕΝΤΑΥΡΣ

ΠΡΟΠΟΝΗΤΕΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΕΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΕΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΕΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΕΣ ΕΙΣΟΔΟΣ

ΑΣΤΕΡΙΑ  33 ΧΑΝΘ 21 ΟΜΑΔΕΣ

ΔΙΑΔΡΟΜΟΣ ΔΙΑΔΡΟΜΟΣ ΔΙΑΔΡΟΜΟΣ        ΚΥΛΙΚΕΙΟ

ΔΙΑΔΡΟΜΟΣ ΔΙΑΔΡΟΜΟΣ ΔΙΑΔΡΟΜΟΣ ΔΙΑΔΡΟΜΟΣ

ΣΕΛΙΔΑ 2η
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