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 Α’ κύκλος σχολίων Σωματείων 26 Ιουλίου 2021

 Β’ κύκλος σχολίων 9 Σεπτεμβρίου 2021

 Παράμετροι αγωνιστικού προγραμματισμού: 

 Σύνολο 20 Εθνικών Διοργανώσεων Ανδρών και Γυναικών 

 Αριθμός Ομάδων Α1’ Ανδρών και A’1 Γυναικών – οικονομία μετακινήσεων 

 Διάρκεια Εθνικών Πρωταθλημάτων / Αγώνες κατά κανόνα Σ/Κ

 Ευρωπαϊκές υποχρεώσεις Σωματείων 

 Διεθνές Calendar Εθνικών Ομάδων (FINA/LEN)

 Προετοιμασία Εθνικών Ομάδων

 Προϋπόθεση κανονικής ροής χωρίς αναγκαστικές διακοπές λόγω COVID

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ  

ΕΙΣΑΓΩΓΗ





2021-2022

1. ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ  ΣΦΠ

2. ΝΟ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ

3. ΑΝΟ ΓΛΥΦΑΔΑΣ  “I-REPAIR”                                                  

4. ΝΗΡΕΑΣ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ

5. ΕΘΝΙΚΟΣ ΟΦΠΦ “NOBELHELLAS”

6. ΝΟ ΛΑΡΙΣΑΣ

7. ΝΟ ΡΕΘΥΜΝΟΥ

8. ΝΕ ΠΑΤΡΩΝ

9. ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ

10. AEK

11. ΗΛΥΣΙΑΚΟΣ ΑΟ  

12. ΠΑΟΚ

Α1’ ΕΘΝΙΚΗ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

Α’ ΦΑΣΗ –ΚΑΝΟΝΙΚΗ ΠΕΡΙΟΔΟΣ



2021-2022

 Οι 12 ομάδες αγωνίζονται σε 2 γύρους με σύστημα pool κατόπιν 

κλήρωσης με αγώνες εντός και εκτός έδρας. 

 Αγώνες των Ομάδων που έχουν Ευρωπαϊκές υποχρεώσεις το 

Σάββατο μετατίθενται Τετάρτη (πριν ή μετά κατά περίπτωση) 

Α1’ ΕΘΝΙΚΗ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

Α’  ΦΑΣΗ   (06/11/2021  - 16/04/2022)



2021-2022

 Σε συνέχεια ολοκλήρωσης της Α’ Φάσης ακολουθούν οι 

φάσεις των Play-off και Play-out. 

o Προ-ημιτελικά Play-off

o Ημιτελικά Play-off

o Τελικά Play-offs 

o Τελικά Play-out

 Οι αγώνες στη Β’ Φάση απαιτούν 2 νίκες σε 3 το πολύ αγώνες 

 Για την ανάδειξη του Πρωταθλητή Α1’ Εθνικής κατηγορίας 

Γυναικών  «2021-2022» απαιτούνται 3 νίκες σε 5 το πολύ αγώνες. 

Α1’ ΕΘΝΙΚΗ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

Β’   ΦΑΣΗ    PLAY-OFF  &  PLAY-OUT (04/5/2022 - 24/06/2022)



2021-2022

Προ-ημιτελικά Play-off

 Οι ομάδες από 3η έως 6η θέση κατά την Α’ φάση: 

o 3ος – 6ος / αγώνες Π1

o 4ος – 5ος  / αγώνες Π2

Ημιτελικά Play-off

 Οι νικητές  των προ-ημιτελικών αντιμετωπίζουν τις ομάδες 1η και 2η

o 1ος A’ Φάσης – Νικητής Π2 / αγώνες Π3

o 2ος Α’ Φάσης - Νικητής  Π1 / αγώνες Π4 

Α1’ ΕΘΝΙΚΗ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

Β’   ΦΑΣΗ    PLAY-OFF  &  PLAY-OUT (04/5/2022 - 24/06/2022)



2021-2022

Τελικά Play-off

o Θέσεις 3-4: Ηττημένος Π3 - Ηττημένος Π4 / αγώνες Π5

o Θέσεις 1-2: Νικητής Π3 – Νικητής Π4 / αγώνες Π6 

Τελικά Play-out 

 Αγωνίζονται οι ομάδες που κατετάγησαν από την 9η έως την 12η θέση 

o 9ος  – 12ος    

o 10ος – 11ος  

Α1’ ΕΘΝΙΚΗ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

Β’   ΦΑΣΗ    PLAY-OFF  &  PLAY-OUT (04/5/2022 - 24/06/2022)

Έναρξη: 06/11/2021

Λήξη: 24/06/2022

Διάρκεια Α1 Γυναικών: 7,5 μήνες

Αγώνες: 154

Αγωνιστικές: 27 





2021-2022

ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΣΦΠ (1ος) ΝΟ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ (2ος) 

ΓΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΣΜΥΡΝΗΣ (3ος) ΓΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ (4ος) 

ΥΔΡΑΪΚΟΣ ΝΟ (5ος) ΠΑΟΚ (6ος) 

ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ (7ος) ΑΕΚ (8ος) 

ΑΟ ΠΑΛ. ΦΑΛΗΡΟΥ (9ος) ΝΟ ΧΑΝΙΩΝ (10ος) 

ΝΟ ΧΙΟΥ (11ος) ΑΝΟ ΓΛΥΦΑΔΑΣ (12η) 

ΟΥΚ ΒΟΛΟΥ (13ος) ΕΘΝΙΚΟΣ ΠΕΙΡΑΙΑ(14ος) 

ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. (15ος) ΑΣ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ( 16ος) 

Α1’ ΕΘΝΙΚΗ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ ΑΝΔΡΩΝ

Α’ ΦΑΣΗ - ΚΛΗΡΩΣΗ ΟΜΙΛΩΝ



2021-2022

Α1’ ΕΘΝΙΚΗ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ ΑΝΔΡΩΝ

Α’  ΦΑΣΗ  ΚΑΝΟΝΙΚΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ (02/10/2021  - 5/02/2021)

 Οι 16 ομάδες χωρίζονται σε 2 Ομίλους των 8 ομάδων 

 Επικεφαλής οι 2 πρώτες Ομάδες  της Α1’ Ανδρών «2020-2021»

 Σχηματίζονται οι Όμιλοι Α’ και Β’ με κλήρωση των ομάδων ανά 

δύο δηλαδή της 3ης και 4ης , της 5ης και 6ης και ούτω καθεξής

 Οι 8 ομάδες σε κάθε Όμιλο αγωνίζονται κατόπιν κλήρωσης σε 2 

γύρους «όλοι εναντίον όλων» με αγώνες εντός και εκτός έδρας

 Αγώνες των Ομάδων που έχουν Ευρωπαϊκές υποχρεώσεις το 

Σάββατο μετατίθενται Τετάρτη (πριν ή μετά κατά περίπτωση) 

 Η Α’ Φάση ολοκληρώνεται σε 14 αγωνιστικές ημέρες και  οι 

Ομάδες κατατάσσονται σε κάθε Όμιλο από την 1η έως την 8η

θέση.



2021-2022

 Στη Β’ φάση σχηματίζονται 4 γκρουπ των 4 ομάδων με βάση την 

κατάταξη των στους Ομίλους Α’ και Β’ κατά την Α’ φάση ως εξής: 

o G1: Οι 1οι και 2οι των Ομίλων Α και Β

o G2: Οι 3οι και 4οι των Ομίλων Α και Β 

o G3: Οι 5οι και 6οι των Ομίλων Α και Β

o G4: Οι 7οι και 8οι των Ομίλων Α και Β 

 Στα γκρουπ G1,G2,G3 και G4 οι ομάδες αγωνίζονται σε 2 γύρους (εντός 

και εκτός έδρας), «όλοι εναντίον όλων» όπου λαμβάνεται υπόψη η 

συνολική βαθμολογία των ομάδων στην Α' φάση 

 Η Β’ Φάση ολοκληρώνεται σε 6 αγωνιστικές ημέρες και  οι Ομάδες 

κατατάσσονται σε κάθε Όμιλο από την 1η έως την 4η θέση βάση συνολικής 

βαθμολογίας. 

Α1’ ΕΘΝΙΚΗ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ ΑΝΔΡΩΝ

Β’  ΦΑΣΗ   ΚΑΝΟΝΙΚΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ (12/02/2022  - 26/03/2022)



2021-2022

 Η Γ’ φάση αποτελείται από τις εξής επιμέρους φάσεις:

o Γ1’ Φάση Προκριματικά Play-off / Play-οut

o Γ2’ Φάση Προ-ημιτελικά Play-off και Play-οut

o Γ3’ Φάση Ημιτελικά Play-off και Play-οut και 

o Γ4’ Φάση Τελικά Play-off 

 Οι αγώνες για όλες τις φάσεις απαιτούν 2 νίκες σε 3 το πολύ αγώνες 

 Οι αγώνες για την ανάδειξη του Πρωταθλητή Α1’ Εθνικής κατηγορίας 

Ανδρών «2021-2022» απαιτούν 3 νίκες σε 5 το πολύ αγώνες. 

Α1’ ΕΘΝΙΚΗ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ ΑΝΔΡΩΝ

Γ’   ΦΑΣΗ    PLAY-OFF  &  PLAY-OUT (02/04/2022  - 21/06/2022)

Έναρξη: 02/10/2021

Λήξη: 21/06/2022 

Διάρκεια Α1 Ανδρών: 8 μήνες

Αγώνες: 160 (αντί 263 με 2Χ16)

Αγωνιστικές: 34 (αντί 41) 
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ΘΕΣΕΙΣ 

3-4
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Ν/Π9
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ΘΕΣΕΙΣ 

5-6
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Ν/Π5

Ν/Π6

Ν/Π7

Ν/Π8

Π12

Π11

ΦΑΣΗ Γ3 
ΠΡΟ-

ΗΜΙΤΕΛΙΚΑ 

PLAY-OFF

4G4

H/Π1

1G4

H/Π2

2G4

H/Π3

3G4

H/Π4

Π16

Π17

Π18

Π19

ΦΑΣΗ Γ2
ΠΡΟ-ΗΜΙΤΕΛΙΚΑ 

PLAY-ΟUT

Η/Π16

Η/Π17

Η/18

Η/Π19

Π21

Π20

ΦΑΣΗ Γ3 
ΠΡΟ-

ΗΜΙΤΕΛΙΚΑ 

PLAY-OUT

Α1’ ΕΘΝΙΚΗ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΑΝΔΡΩΝ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ ’2021-2022’

PLAY-OFF

1G2

2G2

3G2

4G2

1G3

2G3

3G3

4G3

Π1

Π3

Π2

Π4

ΦΑΣΗ Γ1 
ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΑ

PLAY-OFF/PLAY-

OUT

PLAY-OUT

H/Π1=Ηττημένος Παιχνίδι 1 

Ν/Π1=Νικητής Παιχνίδι 1 

Π1= Παιχνίδι 1 

1G1=1ος Γκρουπ 1 

Επεξήγηση Συμβόλων

Π15
ΘΕΣΕΙΣ 
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ΦΑΣΗ Γ4 
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PLAY-OFF

ΠΡΩΤΑΘΛΗΤΗΣ Α1 

Η/Π20

Η/Π21

ΘΕΣΕΙΣ 

15-16

ΦΑΣΗ Γ4 
ΤΕΛΙΚΑ

PLAY-OUT

ΥΠΟΒΙΒΑΣΜΟΣ Α2
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ΦΑΣΗ Γ2
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4G1

1G2

2G2

3G2

4G2

1G3

2G3

3G3

4G3

1G4

2G4

3G4

4G4

ΦΑΣΗ 

Β

G1

G2

G3

G4

4G3

1G2

2G2

3G2

4G2

1G3

2G3

3G3

Π1

Π3

Π2

Π4

ΦΑΣΗ Γ1 
ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΑ

PLAY-OFF/PLAY-

OUT
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