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ΚΥΠΕΛΛΟ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ  
ΠΡΟΜΙΝΙ-ΜΙΚΤΟ K12 

 Β΄ ΦΑΣΗ 
 
  Προκηρύσσουμε, σύμφωνα με τη Γενική Προκήρυξη Πρωταθλημάτων Υδατοσφαίρισης 
της ΚΟΕ, της αγωνιστικής περιόδου «2025-2026», τους αγώνες Κυπέλλου Ανάπτυξης 
ΠΡΟΜΙΝΙ K12-ΜΙΚΤΟ Β’ ΦΑΣΗ (γενν. έως 2014), ως εξής:    
 
1. ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ ΣΥΛΛΟΓΟΙ ΑΝΑ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ - ΣΥΝΟΛΟ (40) 

 

ΑΤΤΙΚΗ (19) ΚΕΝΤΡΟΔΥΤΙΚΗ 
ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ (5) 

ΑΝ. ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ-ΘΡΑΚΗ 
(1) 

ΕΘΝΙΚΟΣ ΟΦΠΦ ΠΑΟΚ ΑΟ ΚΑΒΑΛΑΣ 

ΑΝΟ ΓΛΥΦΑΔΑΣ ΠΑΣ ΦΟΙΒΟΣ  

ΓΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΣΜ. ΟΦΥ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ ΑΝ. ΣΤΕΡΕΑ-ΕΥΒΟΙΑ (1) 

ΣΚ ΡΟΗ ΝΓΣ ΗΡΑΚΛΗΣ ΝΟ ΧΑΛΚΙΔΑΣ 

ΙΩΝΙΚΟΣ ΑΟ ΚΕ ΚΟΖΑΝΗΣ  

ΤΡΙΤΩΝ ΑΟ ΑΜΑΡ.   

ΑΟΠ ΦΑΛΗΡΟΥ ΘΕΣΣΑΛΙΑ (3) ΚΡΗΤΗ (4) 

ΑΟΝΣ ΜΙΛΩΝ ΝΟ ΛΑΡΙΣΑΣ ΑΚΑΔ. ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 

ΜΑΡΟΥΣΙ ΑΣ ΟΥΚ ΒΟΛΟΥ ΝΟ ΡΕΘΥΜΝΟΥ 

ΗΛΥΣΙΑΚΟΣ ΑΟ ΠΟΣΕΙΔΩΝΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ ΝΟ ΧΑΝΙΩΝ 

ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ  ΟΦΗ 

ΑΟΝ ΓΕΡΑΚΑ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΣ (4)  

ΓΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ ΠΑΕ ΑΡΓΗΣ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ ΑΙΓΑΙΟ (2) 

ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΣΦΠ ΝΕ ΠΑΤΡΩΝ ΝΟ ΧΙΟΥ 

ΑΕ ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ ΝΟ ΝΑΥΠΛΙΟΥ ΠΕΚΕΒ 

ΝΟ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ ΝΟ ΠΑΤΡΩΝ ΔΥΤ. ΣΤΕΡΕΑ-ΗΠΕΙΡΟΥ (1) 

ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ ΑΟ   ΝΑΟ ΚΕΡΚΥΡΑΣ 

ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ   

ΓΝΟ ΑΡΗΣ ΝΙΚΑΙΑΣ   

 
2. ΦΑΣΕΙΣ ΚΥΠΕΛΛΟΥ ΠΡΟΜΙΝΙ ΜΙΚΤΟ K12  

 
2.1 Β΄ ΦΑΣΗ 19 - 22 / 03 / 2026 ((40 ομάδες)   

 
               2.1.1 Συμμετέχουν 40 ομάδες, όπου δημιουργούνται 8 όμιλοι των 5 ομάδων, 
κατόπιν κληρώσεως με επικεφαλής και επιδίωξης γεωγραφικών κριτηρίων. 

 
2.1.2 Προκρίνονται οι 1ες και οι 2ες ομάδες των 8 ομίλων της Β΄ Φάσης. 
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1ος-ΘΕΣ/ΚΗ (5) 2ος - ΛΑΡΙΣΑ (5) 3ος  - ΝΑΥΠΛΙΟ (5) 

ΠΑΟΚ ΝΟ ΛΑΡΙΣΑΣ ΝΟ ΝΑΥΠΛΙΟΥ 

ΠΑΣ ΦΟΙΒΟΣ ΟΥΚ ΒΟΛΟΥ ΑΡΓΗΣ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 

ΟΦΥ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ ΠΟΣ/ΝΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ ΕΘΝΙΚΟΣ ΟΦΠΦ 

ΝΓΣ ΗΡΑΚΛΗΣ ΝΑΟ ΚΕΡΚΥΡΑΣ ΑΝΟ ΓΛΥΦΑΔΑΣ 

ΑΟ ΚΑΒΑΛΑΣ ΚΕ ΚΟΖΑΝΗΣ ΓΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΣΜ. 

4ος-ΠΑΤΡΑ (5) 5ος-ΧΙΟ (4) 6ος - ΚΡΗΤΗ (5) 

ΝΟ ΠΑΤΡΩΝ ΝΟ ΧΙΟΥ ΝΟ ΧΑΝΙΩΝ 

ΝΕ ΠΑΤΡΩΝ ΠΕΚΕΒ ΑΚΑΔ. ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 

ΣΚ ΡΟΗ ΑΟΠ ΦΑΛΗΡΟΥ ΝΟ ΡΕΘΥΜΝΟΥ 

ΙΩΝΙΚΟΣ ΑΟ ΑΟΝΣ ΜΙΛΩΝ ΟΦΗ 

ΤΡΙΤΩΝ ΑΟ ΑΜΑΡ. ΜΑΡΟΥΣΙ ΑΣ ΗΛΥΣΙΑΚΟΣ ΑΟ 

7ος-ΑΤΤΙΚΗ (5) 8ος-ΑΤΤΙΚΗ (5)  

ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΝΟ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ  

ΑΟΝ ΓΕΡΑΚΑ ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ ΑΟ  

ΓΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ  

ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΣΦΠ ΓΝΟ ΑΡΗΣ ΝΙΚΑΙΑΣ  

ΑΕ ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ ΝΟ ΧΑΛΚΙΔΑΣ  

           
2.2 Γ΄ ΦΑΣΗ 08 - 10 / 05 / 2026 (16 ομάδες) 

 
           2.2.1 Συμμετέχουν 16 ομάδες, όπου σχηματίζουν 4 ομίλους των 4 ομάδων, 
κατόπιν κληρώσεως με επικεφαλής αντιστοίχως της κατάταξης των ομάδων, έως 
συμπληρώσεως των ομίλων.  
       
           2.2.2 Στη Γ΄ Φάση συμμετέχουν οι ομάδες που έχουν αποκλειστεί από την 
Α΄ και Β΄ Φάση, συγκροτώντας την Α΄ Φάση της BRONZE LEAGUE. 

 
2.3 ΤΕΛΙΚΗ ΦΑΣΗ 26 - 28 / 06 / 2026 (από 8 ομάδες/σύνολο 24) 

  
              2.3.1 Οι αγώνες της Τελικής Φάσης των GOLDEN / SILVER / BRONZE 
LEΑUGE, αναδεικνύουν νικητή και σε περίπτωση ισοπαλίας, ακολουθεί διαδικασία 
πέναλτι.  
 
              2.3.2 GOLDEN LEΑUGE: Προκρίνονται οι 1ες και οι 2ες ομάδες των 4 ομίλων 
της Γ΄ Φάσης, όπου αγωνίζονται για τις θέσεις 1η έως 8η του πρωταθλήματος. 
 
              2.3.3 SILVER LEAGUE: Οι 3ες και οι 4ες ομάδες των 4 ομίλων της Γ΄ Φάσης, 
όπου αγωνίζονται για τις θέσεις 9η έως 16η του πρωταθλήματος. 
 
              2.3.4 BRONZE LEAGUE: Οι 8 καλύτερες ομάδες της Α΄ Φάσης της, 
αγωνίζονται για τις θέσεις 17η έως 24η του πρωταθλήματος. 
    
  ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΗ  
 
         Οι 8 ομάδες των ανωτέρω LEAGUE, σχηματίζουν 4 ζεύγη, κατόπιν κληρώσεως 
1ης και 2ης θέσης ή 3ης και 4ης, αντιστοίχως, όπως κατατάχθηκαν στους ομίλους της Γ΄ 
Φάσης, εξαιρουμένου κληρώσεως ζεύγους από ομάδες που ήταν στον ίδιο όμιλο στη Γ΄ 
Φάση.   
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Αγώνας  GOLDEN SILVER BRONZE 

1 1ος -2ος 1ος -2ος 1ος -2ος 

2 1ος -2ος 1ος -2ος 1ος -2ος 

3 1ος -2ος 1ος -2ος 1ος -2ος 

4 1ος -2ος 1ος -2ος 1ος -2ος 

  
                    ΗΜΙΤΕΛΙΚΗ 

         

Αγώνας  GOLDEN Θέση SILVER Θέση BRONZE Θέση 

5 Ν Α1 - Ν Α2 
1η - 4η  

Ν Α1 - Ν Α2 
9η - 12η  

Ν Α1 - Ν Α2 
17η - 20η  

6 Ν Α3 - Ν Α4 Ν Α3 - Ν Α4 Ν Α3 - Ν Α4 

7 Η Α1 - Η Α2 
5η - 8η 

Η Α1 - Η Α2 
13η - 16η  

Η Α1 - Η Α2 
21η - 24η  

8 Η Α3 - Η Α4 Η Α3 - Η Α4 Η Α3 - Η Α4 

 
             ΤΕΛΙΚΗ 
 

Αγώνας  GOLDEN Θέση SILVER Θέση BRONZE Θέση 

9 Η Α7 - Η Α8 7η - 8η  Η Α7 - Η Α8 15η - 16η  Η Α7 - Η Α8 23η - 24η  

10 Ν Α7 - Ν Α8 5η - 6η Ν Α7 - Ν Α8 13η - 14η Ν Α7 - Ν Α8 21η - 22η  

11 Η Α5 - Η Α6 3η - 4η  Η Α5 - Η Α6 11η - 12η  Η Α5 - Η Α6 19η - 20η  

12 Ν Α5 - Ν Α6 1η - 2η  Ν Α5 - Ν Α6 9η - 10η Ν Α5 - Ν Α6 17η - 18η  

           
3. ΑΘΛΟΘΕΤΗΣΗ/ΕΠΑΘΛΑ  

 
       Στους αθλητές των ομάδων που θα καταλάβουν τις 3 πρώτες θέσεις της Τελικής 
Φάσης των GOLDEN / SILVER / BRONZE LEΑUGE, απονέμονται μετάλλια και 
κύπελλο στις πρωταθλήτριες.  

 

4.  ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ: 
 

4.1  Η ΚΟΕ καλύπτει το κόστος 1 Διαιτητή, 2 Γραμματέων, Αλυτάρχη και Ιατρού. 
 

4.2  Το δικαίωμα συμμετοχής, ανέρχεται στο ποσό των 340€. 
 

4.3  Οι μετακινούμενες ομάδες σε απόσταση άνω των 75 χιλιομέτρων δεν 
επιβαρύνονται το δικαίωμα συμμετοχής, ενώ το συνολικό κόστος των αγώνων 
κατανέμεται μετά την κλήρωση στις μη μετακινούμενες όλων των ομίλων. 

 
4.4  Το κάθε συμμετέχον σωματείο, οφείλει να καταθέσει το δικαίωμα εγγραφής 

και συμμετοχής, έως 19/3/2026, διαφορετικά δεν θα συμμετάσχει. 
 

Τραπεζικοί λογαριασμοί ΚΟΕ - Κολυμβητική Ομοσπονδία Ελλάδας - koe.org.gr 

Με την κωδικοποίηση της Επιστολής/Αρ Πρωτ.:4987/08 Οκτ 24/ΚΟΕ, εν 
προκειμένω ως αιτιολογία θα τίθεται 12ΧΧΨΨ (όπου ΧΧΨΨ ο κωδικός της 
αναγνώρισης του σωματείου από τη ΓΓΑ και ακολούθως η επωνυμία ή/και 
σύντομη περιγραφή της διοργάνωσης).  

 
4.5  Ο εκπρόσωπος του σωματείου, οφείλει πριν από κάθε αγώνα να επιδεικνύει 

το καταθετήριο του παραβόλου, σε ζήτηση του αλυτάρχη. 

https://koe.org.gr/article/trapeziki-logariasmi-koe
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Δικαίωμα Συμμετοχής Β΄ Φάσης ΠΡΟΜΙΝΙ ΜΙΚΤΟ 

1ος-ΘΕΣ/ΚΗ (5) 2ος - ΛΑΡΙΣΑΣ (5) 3ος - ΝΑΥΠΛΙΟΥ (5) 

ΠΑΟΚ                              340 ΝΟ ΛΑΡΙΣΑΣ                  340 ΝΟ ΝΑΥΠΛΙΟΥ              340 

ΠΑΣ ΦΟΙΒΟΣ                 340 ΟΥΚ ΒΟΛΟΥ                  340   ΑΡΓΗΣ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ        0 

ΟΦΥ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ             0 ΠΟΣ/ΝΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ       340 ΕΘΝΙΚΟΣ ΟΦΠΦ           100 

ΝΓΣ ΗΡΑΚΛΗΣ              340 ΝΑΟ ΚΕΡΚΥΡΑΣ               0 ΑΝΟ ΓΛΥΦΑΔΑΣ               0 

ΑΟ ΚΑΒΑΛΑΣ                    0 ΚΕ ΚΟΖΑΝΗΣ                    0 ΓΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΣΜ.         100 

4ος-ΠΑΤΡΑ (5) 5ος-ΧΙΟΥ (4) 6ος-ΚΡΗΤΗΣ (5) 

ΝΟ ΠΑΤΡΩΝ                 340 ΝΟ ΧΙΟΥ                          340 ΝΟ ΧΑΝΙΩΝ                       0 

ΝΕ ΠΑΤΡΩΝ                 340 ΠΕΚΕΒ                             340 ΑΚΑΔ. ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ      340 

ΣΚ ΡΟΗ                             0 ΑΟΠ ΦΑΛΗΡΟΥ              100 ΝΟ ΡΕΘΥΜΝΟΥ                0 

ΙΩΝΙΚΟΣ ΑΟ                     0 ΑΟΝΣ ΜΙΛΩΝ                  100 ΟΦΗ                                340 

ΤΡΙΤΩΝ ΑΟ ΑΜΑΡ.          0  ΗΛΥΣΙΑΚΟΣ ΑΟ                 0 

7ος-ΑΤΤΙΚΗ (5) 8ος-ΑΤΤΙΚΗΣ (5)  

ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ        340 ΝΟ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ     340  

ΑΟΝ ΓΕΡΑΚΑ               340 ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ ΑΟ     340  

ΓΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ        340 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ             340  

ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΣΦΠ     340 ΓΝΟ ΑΡΗΣ ΝΙΚΑΙΑΣ       340  

ΑΕ ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ             340 ΝΟ ΧΑΛΚΙΔΑΣ                     0  

           
5. ΓΕΝΙΚΕΣ-ΕΙΔΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ/ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ  

 
     5.1 Κανονισμός Αγώνων Υδατοσφαίρισης.  
     5.2 Γενική Προκήρυξη Υδατοσφαίρισης «2025-26». 

5.3 Τα συμμετέχοντα σωματεία να είναι εγγεγραμμένα μέλη της ΚΟΕ, κάτοχοι 
Ειδικής Αθλητικής Αναγνώρισης στο άθλημα, εκτός των νέων μελών ή νέων στην 
καλλιέργεια του αθλήματος που διανύουν το προβλεπόμενο από την οικεία νομοθεσία 
2ετές χρονικό διάστημα αθλητικής δραστηριότητας προς λήψη Ειδικής Αθλητικής 
Αναγνώρισης. 

5.4 Το ΔΣ της ΚΟΕ διατηρεί το δικαίωμα, σε περίπτωση απόσυρσης σωματείου από 
όμιλο μετά την κλήρωση, να τροποποιεί τον αριθμό των προκρινόμενων ομάδων στην 
επόμενη φάση από τον συγκεκριμένο όμιλο. 

5.5 Για οτιδήποτε δεν αναφέρεται στην παρούσα Ειδική Προκήρυξη αποφασίζει το  
ΔΣ της  ΚΟΕ.   

     5.6 Η παρούσα επιδέχεται τροποποιήσεων, εφόσον αποφασισθεί από το ΔΣ ή την 
Εκτελεστική Επιτροπή της ΚΟΕ.       

 
6. ΕΙΔΙΚΕΣ-ΛΟΙΠΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ/ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟ ΦΥΛΛΟ ΑΓΩΝΑ 

 
6.1 Συμμετέχουν αθλητές/τριες έτους γεννήσεως 2014 και νεότεροι/ες. 
6.2 Οι ομάδες μπορεί να είναι μικτές (αγόρια και κορίτσια). 

     6.3 Διάρκεια αγώνων 4 περίοδοι των 6 λεπτών. 
6.4 Χρόνος επίθεσης, επανακατοχής, κερδισμένης αποβολής και κόρνερ, 28΄΄. 
6.5 Ο αποβληθείς παίκτης επανεισέρχεται μετά από 18΄΄. 
6.6  Διαστάσεις αγωνιστικού χώρου: 20 Χ 15μ.     
6.7  Διαστάσεις τερμάτων 2,15 Χ 0,75μ. 
6.8  Μπάλες Νο 3, της εταιρείας kapk7seven, με μη διαφοροποιούμενη σήμανση ή 

χρωματισμό από τις διατιθέμενες στο εμπόριο. 
 
  



Β΄ ΦΑΣΗ 
ΠΡΟΜΙΝΙ 

19-22 Μαρ 26 

ΕΙΔΙΚΗ ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ  
ΑΓΩΝΩΝ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ  

«2025-2026» 

 

 
6.9  Απαγορεύεται η άμυνα ζώνης. 

6.9.1 Αμυνόμενος μπορεί να περιμένει έως τα 6 μέτρα.  
6.9.2 Σε περίπτωση που παίκτης «παίξει» ζώνη εντός των 6 μέτρων,  
αποβάλλεται.                                                                                                                                          
6.9.3  Όταν η μπάλα δοθεί στον φουνταριστό, αμυνόμενος έξω από τα 6 μέτρα, 
μπορεί να πάει προς τον φουνταριστό.  
6.9.4 Αν ο φουνταριστός δώσει την μπάλα στην περιφέρεια, ο αμυνόμενος είναι 
υποχρεωμένος να επιστρέψει στην θέση του.  

6.10 Η κάθε ομάδα δηλώνει τουλάχιστον 14 αθλητές.  
6.11 Στην 1η περίοδο συμμετέχουν οι αθλητές με τα σκουφάκια Νο 1-7 και στη 2η 

οι 8-14. 
6.12 Μόνον στην 1η και την 2η περίοδο και μόνον ο Νο 15 αθλητής, μπορεί να 

αντικαταστήσει όποιον αθλητή αποβληθεί ή τραυματιστεί επιβεβαιωμένα από 
τον ιατρό του αγώνα, ενώ σε περίπτωση που και ο αθλητής με το Νο 15, 
αποβληθεί ή τραυματιστεί, η ομάδα συνεχίζει έως την λήξη της περιόδου, με 
παίκτη λιγότερο. 

6.13 Στην 1η και την 2η περίοδο, όταν ομάδα δηλώνει 14 αθλητές ή λιγότερους 
δεν μπορεί να αντικαταστήσει αθλητή που θα αποβληθεί ή τραυματιστεί και 
συνεχίζει έως την λήξη της περιόδου, με παίκτη λιγότερο.  

6.14 Η κάθε ομάδα δηλώνει τουλάχιστον 14 αθλητές, ενώ στην Α΄ και Β΄ Φάση αν 
ομάδα δηλώνει λιγότερους από 14 αγωνίζεται κανονικά, παρέχεται όμως η 
δυνατότητα και στον αντίπαλο να αγωνιστεί με ισάριθμους. 

6.15  Οι ομάδες που προκρίνονται στη Γ΄ Φάση, υποχρεωτικώς δηλώνουν 14 ή 
15 αθλητές, ενώ εφόσον δεν διαθέτουν 14άδα συνεχίζουν στην Bronze League. 

           6.16 Ηλεκτρονικό Φύλλο Αγώνος/Υπεύθυνα Σωματεία, σύμφωνα με το άρθρο 
3.10 (Ηλεκτρονικό Φύλλο Αγώνων) και 7.7 (Ποινές/Κυρώσεις στα Πρωταθλήματα), της 
Γενικής Προκήρυξης Υδατοσφαίρισης «2025-26», ανά όμιλο και αγώνες (Α/Α): 

 

ΟΜΙΛΟ ΟΜΑΔΑ Α/Α  ΟΜΑΔΑ Α/Α  ΟΜΑΔΑ Α/Α  

1ο ΠΑΟΚ 88-91 ΠΑΣ ΦΟΙΒΟΣ 92-95 ΗΡΑΚΛΗΣ 96-97 

2ο ΝΟ ΛΑΡΙΣΑΣ 98-107     

3ο ΕΘΝΙΚΟΣ 108 ΝΟ ΝΑΥΠΛΙΟΥ 109-117   

4ο ΝΕ ΠΑΤΡΩΝ 118-121 ΝΟ ΠΑΤΡΩΝ 122-127   

5ο ΑΟΠΦ 128 ΝΟ ΧΙΟΥ 129-133 ΠΕΚΕΒ 134-137 

6ο ΟΦΗ 138-141 ΑΥΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 142-147   

7ο ΓΣΗ 148 ΑΟΝ ΓΕΡΑΚΑ 149-151 ΓΣΗ 152-157 

8ο ΝΟΒ 158-161 ΠΑΟ 162-164 ΠΓΣΣ 165-167 

   
 
                                                           Με Εκτίμηση 
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ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 
1ος ΟΜΙΛΟΣ / ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ: 
ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟ ΝΕΑΠΟΛΗΣ 

Α/Α Αγων Ημνία Ώρα Ομάδα 1 Ομάδα 2 

88 1η  Παρ 20/3 20:30 ΠΑΟΚ ΟΦΥ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 

89 1η  Παρ 20/3 21:30 ΠΑΣ ΦΟΙΒΟΣ ΝΓΣ ΗΡΑΚΛΗΣ 

90 2η  Σαβ 21/3 12:00 ΠΑΟΚ ΑΟ ΚΑΒΑΛΑΣ 

91 2η  Σαβ 21/3 13:00 ΟΦΥ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ ΝΓΣ ΗΡΑΚΛΗΣ 

92 3η  Σαβ 21/3 19:00 ΠΑΟΚ ΠΑΣ ΦΟΙΒΟΣ 

93 3η  Σαβ 21/3 20:00 ΟΦΥ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ ΑΟ ΚΑΒΑΛΑΣ 

94 4η  Κυρ 22/3 09:00 ΟΦΥ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ ΠΑΣ ΦΟΙΒΟΣ 

95 4η  Κυρ 22/3 10:00 ΝΓΣ ΗΡΑΚΛΗΣ ΑΟ ΚΑΒΑΛΑΣ 

96 5η  Κυρ 22/3 16:00 ΠΑΟΚ ΝΓΣ ΗΡΑΚΛΗΣ 

97 5η  Κυρ 22/3 17:00 ΠΑΣ ΦΟΙΒΟΣ ΑΟ ΚΑΒΑΛΑΑΣ 

 
2ος ΟΜΙΛΟΣ / ΛΑΡΙΣΑ: 
ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟ Ν. ΠΟΛΙΤΕΙΑΣ 

Α/Α Αγων Ημνία Ώρα Ομάδα 1 Ομάδα 2 

98 1η  Παρ 20/3 19:00 ΟΥΚ ΒΟΛΟΥ ΝΑΟ ΚΕΡΚΥΡΑΣ 

99 1η  Παρ 20/3 20:00 ΝΟ ΛΑΡΙΣΑΣ ΠΟΣ/ΝΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ 

100 2η  Σαβ 21/3 11:00 ΟΥΚ ΒΟΛΟΥ ΚΕ ΚΟΖΑΝΗΣ 

101 2η  Σαβ 21/3 12:00 ΝΑΟ ΚΕΡΚΥΡΑΣ ΠΟΣ/ΝΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ 

102 3η  Σαβ 21/3 17:00 ΟΥΚ ΒΟΛΟΥ ΝΟ ΛΑΡΙΣΑΣ 

103 3η  Σαβ 21/3 18:00 ΝΑΟ ΚΕΡΚΥΡΑΣ ΚΕ ΚΟΖΑΝΗΣ 

104 4η  Κυρ 22/3 10:00 ΠΟΣ/ΝΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ ΚΕ ΚΟΖΑΝΗΣ 

105 4η  Κυρ 22/3 11:00 ΝΑΟ ΚΕΡΚΥΡΑΣ ΝΟ ΛΑΡΙΣΑΣ 

106 5η  Κυρ 22/3 16:00 ΝΟ ΛΑΡΙΣΑΣ ΚΕ ΚΟΖΑΝΗΣ 

107 5η  Κυρ 22/3 17:00 ΟΥΚ ΒΟΛΟΥ ΠΟΣ/ΝΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ 

 
3ος ΟΜΙΛΟΣ / ΝΑΥΠΛΙΟ: 
ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟ ΝΑΥΠΛΙΟΥ 

Α/Α Αγων Ημνία Ώρα Ομάδα 1 Ομάδα 2 

ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟ «ΚΑΠΑΓΕΡΩΦ» 

108 1η  Πεμ 19/3 20:30 ΕΘΝΙΚΟΣ ΟΦΠΦ ΓΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΣΜ. 

ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟ ΝΑΥΠΛΙΟΥ 

109 1η  Παρ 20/3 20:00 ΝΟ ΝΑΥΠΛΙΟΥ ΑΝΟ ΓΛΥΦΑΔΑΣ 

110 2η  Σαβ 21/3 11:00 ΑΝΟ ΓΛΥΦΑΔΑΣ ΕΘΝΙΚΟΣ ΟΦΠΦ 

111 2η  Σαβ 21/3 12:00 ΑΡΓΗΣ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ ΝΟ ΝΑΥΠΛΙΟΥ 

112 3η  Σαβ 21/3 18:00 ΓΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΣΜ. ΑΝΟ ΓΛΥΦΑΔΑΣ 

113 3η  Σαβ 21/3 19:00 ΕΘΝΙΚΟΣ ΟΦΠΦ ΑΡΓΗΣ ΚΑΜΑΛΑΜΑΤΑΣ 

114 4η  Κυρ 22/3 09:30 ΑΡΓΗΣ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΣΜ. 

115 4η  Κυρ 22/3 10:30 ΝΟ ΝΑΥΠΛΙΟΥ ΕΘΝΙΚΟΣ ΟΦΠΦ 

116 5η  Κυρ 22/3 16:00 ΑΝΟ ΓΛΥΦΑΔΑΣ ΑΡΓΗΣ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 

117 5η  Κυρ 22/3 17:00 ΑΠΟΛΛΩΝ ΣΜ. ΝΟ ΝΑΥΠΛΙΟΥ 
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4ος ΟΜΙΛΟΣ / ΠΑΤΡΑ: 
ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟ ΠΕΠΑΝΟΣ 

Α/Α Αγων Ημνία Ώρα Ομάδα 1 Ομάδα 2 

118 1η  Παρ 20/3 19:30 ΝΟ ΠΑΤΡΩΝ ΝΕ ΠΑΤΡΩΝ 

119 1η  Παρ 20/3 20:30 ΣΚ ΡΟΗ ΙΩΝΙΚΟΣ ΑΟ 

120 2η  Σαβ 21/3 11:00 ΙΩΝΙΚΟΣ ΑΟ ΝΕ ΠΑΤΡΩΝ 

121 2η  Σαβ 21/3 12:00 ΣΚ ΡΟΗ ΤΡΙΤΩΝ ΑΟ ΑΜΑΡ. 

122 3η  Σαβ 21/3 18:30 ΣΚ ΡΟΗ ΝΟ ΠΑΤΡΩΝ 

123 3η  Σαβ 21/3 19:30 ΙΩΝΙΚΟΣ ΑΟ ΤΡΙΤΩΝ ΑΟ ΑΜΑΡ 

124 4η  Κυρ 22/3 09:00 ΙΩΝΙΚΟΣ ΑΟ ΝΟ ΠΑΤΡΩΝ 

125 4η  Κυρ 22/3 10:00 ΝΕ ΠΑΤΡΩΝ ΤΡΙΤΩΝ ΑΟ ΑΜΑΡ. 

126 5η  Κυρ 22/3 15:00 ΣΚ ΡΟΗ ΝΕ ΠΑΤΡΩΝ 

127 5η  Κυρ 22/3 16:00 ΝΟ ΠΑΤΡΩΝ ΤΡΙΤΩΝ ΑΟ 

 
5ος ΟΜΙΛΟΣ / ΧΙΟ: 
ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟ ΧΙΟΥ 

Α/Α Αγων Ημνία Ώρα Ομάδα 1 Ομάδα 2 

ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟ ΦΑΛΗΡΟΥ 

128 1η  Πεμ 19/3 21:15 ΑΟΠ ΦΑΛΗΡΟΥ ΑΟΝΣ ΜΙΛΩΝ 

ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟ ΧΙΟΥ 

129 1η  Παρ 20/3 19:00 ΝΟ ΧΙΟΥ ΠΕΚΕΒ 

130 2η  Σαβ 21/3  ΝΟ ΧΙΟΥ ΜΑΡΟΥΣΙ ΑΣ 

131 2η  Σαβ 21/3 11:30 ΠΕΚΕΒ ΑΟΝΣ ΜΙΛΩΝ 

132 3η  Σαβ 21/3 20:00 ΝΟ ΧΙΟΥ ΑΟΝΣ ΜΙΛΩΝ 

133 3η  Σαβ 21/3  ΑΟΠ ΦΑΛΗΡΟΥ ΜΑΡΟΥΣΙ ΑΣ 

134 4η  Κυρ 22/3 10:00 ΠΕΚΕΒ ΑΟΠ ΦΑΛΗΡΟΥ 

135 4η  Κυρ 22/3  ΑΟΝΣ ΜΙΛΩΝ ΜΑΡΟΥΣΙ ΑΣ 

136 5η  Κυρ 22/3 16:00 ΝΟ ΧΙΟΥ ΑΟΠ ΦΑΛΗΡΟΥ 

137 5η  Κυρ 22/3  ΠΕΚΕΒ ΑΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ 

 
6ος ΟΜΙΛΟΣ / ΚΡΗΤΗ:  
ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟ ΑΓ. ΝΙΚΟΛΑΟΥ 

Α/Α Αγων Ημνία Ώρα Ομάδα 1 Ομάδα 2 

138 1η  Παρ 20/3 19:30 ΑΚΑΔ. ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΝΟ ΡΕΘΥΜΝΟΥ 

139 1η  Παρ 20/3 20:30 ΝΟ ΧΑΝΙΩΝ ΟΦΗ 

140 2η  Σαβ 21/3 11:00 ΝΟ ΧΑΝΙΩΝ ΑΚΑΔ. ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 

141 2η  Σαβ 21/3 12:00 ΟΦΗ  ΗΛΥΣΙΑΚΟΣ ΑΟ 

142 3η  Σαβ 21/3 18:30 ΝΟ ΧΑΝΙΩΝ ΝΟ ΡΕΘΥΜΝΟΥ 

143 3η  Σαβ 21/3 19:30 ΑΚΑΔ. ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΗΛΥΣΙΑΚΟΣ ΑΟ 

144 4η  Κυρ 22/3 09:00 ΝΟ ΧΑΝΙΩΝ ΗΛΥΣΙΑΚΟΣ ΑΟ 

145 4η  Κυρ 22/3 10:00 ΟΦΗ  ΝΟ ΡΕΘΥΜΝΟΥ 

146 5η  Κυρ 22/3 14:00 ΟΦΗ ΑΚΑΔ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 

147 5η  Κυρ 22/3 15:00 ΝΟ ΡΕΘΥΜΝΟΥ ΗΛΥΣΙΑΚΟΣ ΑΟ 
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7ος ΟΜΙΛΟΣ / ATTIKH:  
ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 

Α/Α Αγων Ημνία Ώρα Ομάδα 1 Ομάδα 2 

148 1η  Παρ 20/3 21:30 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΕ ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ 

ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟ ΓΕΡΑΚΑ 

149 1η  Παρ 20/3 21:30 ΑΟΝ ΓΕΡΑΚΑ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΣΦΠ 

150 2η  Σαβ 21/3 12:30 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΓΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 

151 2η  Σαβ 21/3 13:30 ΑΕ ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΣΦΠ. 

 
152 3η  Σαβ 21/3 20:00 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΟΝ ΓΕΡΑΚΑ 

153 3η  Σαβ 21/3 21:00 ΑΕ ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ ΓΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 

154 4η  Κυρ 22/3 09:30 ΑΕ ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ ΑΟΝ ΓΕΡΑΚΑ 

155 4η  Κυρ 22/3 10:30 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΣΦΠ ΓΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 

156 5η  Κυρ 22/3 16:00 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΣΦΠ 

157 5η  Κυρ 22/3 17:00 ΑΟΝ ΓΕΡΑΚΑ ΓΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 

 

8ος ΟΜΙΛΟΣ / ΑΤΤΙΚΗ: 
ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟ ΓΛΥΦΑΔΑΣ 

Α/Α Αγων Ημνία Ώρα Ομάδα 1 Ομάδα 2 

158 1η  Παρ 20/3 20:30 ΝΟ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ ΓΝΟ ΑΡΗΣ ΝΙΚΑΙΑΣ 

159 1η  Παρ 20/3 21:30 ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ ΑΟ ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ 

160 2η  Σαβ 21/3 09:30 ΓΝΟ ΑΡΗΣ ΝΙΚΑΙΑΣ ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ 

161 2η  Σαβ 21/3 10:30 ΝΟ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ ΝΟ ΧΑΛΚΙΔΑΣ 

162 3η  Σαβ 21/3 16:00 ΝΟ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ ΑΟ 

163 3η  Σαβ 21/3 17:00 ΓΝΟ ΑΡΗΣ ΝΙΚΑΙΑΣ ΝΟ ΧΑΛΚΙΔΑΣ 

164 4η  Κυρ 22/3 09:30 ΓΝΟ ΑΡΗΣ ΝΙΚΑΙΑΣ ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ ΑΟ 

165 4η  Κυρ 22/3 10:30 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ ΝΟ ΧΑΛΚΙΔΑΣ 

166 5η  Κυρ 22/3 15:30 ΝΟ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ 

167 5η  Κυρ 22/3 16:30 ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ ΑΟ ΝΟ ΧΑΛΚΙΔΑΣ 

 

 
 
 
 
                             Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ                              Ο ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 
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ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 


