
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ "MINI" 8-9 ετών 
❾  

ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ 
Α:10-11-12 & Κ:10-11 ετών ❽

ΚΟΛ. ΜΕΓ. ΑΠΟΣΤ. (OWS) MASTERS  

Ανδρών - Γυναικών Εφήβων - Νεαν. (Junior) Παίδων - Κορ. (Youth)
Πανελλήνια πρωταθ/τα - 

Διεθνείς συναντήσεις 
Ημερίδες - Διασυλλογικοί 

αγώνες - Αργίες
Ημερίδες - Διασυλλογικοί - 

Χειμ/Θερ. Αγώνες
Ημερίδες - Διασυλλογικοί - 

Χειμ/Θερ. Αγώνες
Ημερίδες - Πανελλήνια 

πρωταθλ. - Διεθνείς συν. 
Αγώνες - Πρωταθλήματα 
Διεθνείς διοργανώσεις

1. 28.8-3.9.2023 52. 52. 28.8-3.9.2023 1.

2. 4-10.9.2023 51. 51. 4-10.9.2023 2.

3. 11-17.9.2023 50. 50. 11-17.9.2023 3.

4. 18-24.9.2023 49. 49. 18-24.9.2023 4.

5. 25.9-1.10.2023 48. 48. 25.9-1.10.2023 5.

6. 2-8.10.2023 47. 7-8/10: Αγώνας ταχύτητας 
(κολ. 25μ.) 

13-15/10: Comen Cup 2023 
(OWS) TBD  ⓫

47. 2-8.10.2023 6.

7. 9-15.10.2023 46.
14-15/10: 1ος Αγώνας 

ενθαρ./αξιολ. παιδ. 8-9 ετών 
(κολ.25μ.) ❿

14-15/10: 1ος Αγώνας μικρών 
αποστ. 10-11-12 ετών (κολ.25μ.)

46. 9-15.10.2023 7.

8. 16-22.10.2023 45. 21-22/10: 1ος Αγώνας 
επιδόσεων (κολ. 25μ.)

45. 16-22.10.2023 8.

9. 23-29.10.2023 44. 28/10: 28η Οκτωβρίου 
(Σάββατο)

28/10: 28η Οκτωβρίου 
(Σάββατο)

28/10:28η Οκτωβρίου 
(Σάββατο)

28/10: 28η Οκτωβρίου 
(Σάββατο)

28/10:28η Οκτωβρίου 
(Σάββατο)

28/10:28η Οκτωβρίου 
(Σάββατο)

28/10:28η Οκτωβρίου (Σάββατο)
28/10:28η Οκτωβρίου 

(Σάββατο)
28/10:28η Οκτωβρίου 

(Σάββατο)
44. 23-29.10.2023 9.

10. 30.10-5.11.2023 43.
4-5/11: Παμπεριφερειακό 
πρωτ. Κολύμβησης & Χειμ. 

Κύπελλο σε κολ 25μ. ⓱

??? 4-5/11: 2ος Αγώνας 
επιδόσεων (κολ. 25μ.) σε 

Αθήνα & Θεσσαλονίκη ???
43. 30.10-5.11.2023 10.

11. 6-12.11.2023 42.
11-12/11:2ος Αγώνας 

ενθαρ./αξιολ. παιδ.8-9 ετών 
(κολ.25μ.) ❿

11-12/11: 2ος Αγώνας ταχυτ. 10-
11-12 ετών (κολ.25μ.)

11-12/11: Αγώνας Κολύμβ. 
MASTERS  ⓬

42. 6-12.11.2023 11.

12. 13-19.11.2023 41.
18-19/11: Ημερίδα Χειμ. 

περιόδου σε κολ. 50μ. 
(Πανελλαδικά)

41. 13-19.11.2023 12.

13. 20-26.11.2023 40.
25-26/11: 1ος Αγώνας Χειμ. περ. 

10-11-12 ετών (κολ. 50μ)

25 ή 26/11: 1ος αγώνας κολ. 
Μεγάλων Αποστασεων OWS 

(σε κολ. 50μ.)
40. 20-26.11.2023 13.

1-3/12: 7ο ΤΡΟΠΑΙΟ ΠΑΟ 
(Διεθνής συνάντηση) ❹  

1-3/12: ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ 
(Διεθνής συνάντηση) ❹

15. 4-10.12.2023 38.
5-10/12: Ευρωπ. Πρωτ. 
Κολ. 2023 Α-Γ (25μ.) - 
Otopeni (Ρουμανία)

9-10/12: Αγώνας   Κολύμβ. 
MASTERS  ⓬

38. 4-10.12.2023 15.

16. 11-17.12.2023 37.
15-17/12: Πανελ. Χειμ. αγ. 
Α.-Γ. (ΟΠΕΝ) - ΝΑ/ΝΓ (50μ.) 

❸ 
37. 11-17.12.2023 16.

17. 18-24.12.2023 36. 36. 18-24.12.2023 17.

25/12: Χριστούγεννα   
(Δευτέρα)

25/12: Χριστούγεννα   
(Δευτέρα)

25/12: Χριστούγεννα   
(Δευτέρα)

25/12: Χριστούγεννα   
(Δευτέρα)

25/12: Χριστούγεννα   
(Δευτέρα)

25/12: Χριστούγεννα   
(Δευτέρα)

25/12: Χριστούγεννα   (Δευτέρα)
25/12: Χριστούγεννα   

(Δευτέρα)
25/12: Χριστούγεννα   

(Δευτέρα)

1/1: Πρωτοχρονιά 
(Δευτέρα)

1/1: Πρωτοχρονιά 
(Δευτέρα)

1/1: Πρωτοχρονιά 
(Δευτέρα)

1/1: Πρωτοχρονιά 
(Δευτέρα)

1/1: Πρωτοχρονιά (Δευτέρα) 1/1: Πρωτοχρονιά (Δευτέρα) 1/1: Πρωτοχρονιά (Δευτέρα)
1/1: Πρωτοχρονιά 

(Δευτέρα)
1/1: Πρωτοχρονιά 

(Δευτέρα)
6/1: Θεοφάνεια 

(Σάββατο)      
6/1: Θεοφάνεια (Σάββατο)      6/1: Θεοφάνεια (Σάββατο)      6/1: Θεοφάνεια (Σάββατο)      6/1: Θεοφάνεια (Σάββατο)      6/1: Θεοφάνεια (Σάββατο)      6/1: Θεοφάνεια (Σάββατο)      6/1: Θεοφάνεια (Σάββατο)      6/1: Θεοφάνεια (Σάββατο)      

5 ή 7/1: 2ος αγώνας κολ. 
μεγάλων Αποστασεων OWS 

(σε κολ. 50μ.) 

20. 8-14.1.2024 33.
12-14/1: διεθν. συνάντηση 
"ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΠΑΥΛΟΣ"❹  

33. 8-14.1.2024 20.

21. 15-21.1.2024 32.
19-21/1: Χειμερινοί αγ.   
Κολύμβ. MASTERS  ⓬

32. 15-21.1.2024 21.

22. 22-28.1.2024 31.
28-29/1: αγώνας Χειμ. Περ., 
παιδιών 8-9 ετών (Αθήνα, 
Περιφέρεια, Θεσσαλονίκη)

28-29/1: 2ος αγώνας Χειμ. Περ., 
Προαγ. 10-11-12 ετών 

(Περιφέρεια - Θεσσαλονίκη) 
31. 22-28.1.2024 22.

23. 29.1-4.2.2024 30.
2-18/2: Παγκ. Πρωτ. 
Ανδρών - Γυναικών 

(Ντόχα - Κατάρ) 

2-4/2:  Χειμ. Πρωτ. Ν. & Β. 
Ελλάδος, Π/Κ & Ε/Ν

3-4/2: 2ος αγώνας Χειμ. Περ., 
Προαγ. 10-11  ετών (Αθηνα) 

30. 29.1-4.2.2024 23.

24. 5-11.2.2024 29.
3-10/2: ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ 

(Πιθανές ημερ/νίες) ⓭
9-11/2: Χειμ. Πρωτ. Ν. & Β. 
Ελλάδος, Παμπ/Παγκ. Α'-Β'

10-11/2: 2ος αγώνας Χειμ. Περ. 
Προαγ. 12 ετών (Αθήνα)

29. 5-11.2.2024 24.

18.

19. 1-7.1.2024 34. 34. 1-7.1.2024 19.

18. 25-31.12.2023 35. 35. 25-31.12.2023

Εβδομάδα Α/α

14. 27.11-3.12.2023 39. 39. 27.11-3.12.2023 14.

ΕΤΗΣΙΟ ΠΛΑΝΟ ΑΓΩΝΩΝ - ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ (SW) & ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΜΕΓΑΛΩΝ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΝ (OWS) 2023-24 --- V9:  26.9.2022

Α/α Εβδομάδα Φ/α
Μακ/
κλος

ΜΕΓΑΛΕΣ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ (SW & OWS)
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ (ΠΠ/ΠΚ Α-Β -- Π/Κ - Ε/Ν - 

ΝΑ/ΝΓ - OPEN)  ⓭
Φ/α

UPD 26.9.2022 : Ημερομηνία διεξαγωγής COMEN CUP (OWS) 13-15.10.2023



ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ "MINI" 8-9 ετών 
❾  

ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ 
Α:10-11-12 & Κ:10-11 ετών ❽

ΚΟΛ. ΜΕΓ. ΑΠΟΣΤ. (OWS) MASTERS  

Ανδρών - Γυναικών Εφήβων - Νεαν. (Junior) Παίδων - Κορ. (Youth)
Πανελλήνια πρωταθ/τα - 

Διεθνείς συναντήσεις 
Ημερίδες - Διασυλλογικοί 

αγώνες - Αργίες
Ημερίδες - Διασυλλογικοί - 

Χειμ/Θερ. Αγώνες
Ημερίδες - Διασυλλογικοί - 

Χειμ/Θερ. Αγώνες
Ημερίδες - Πανελλήνια 

πρωταθλ. - Διεθνείς συν. 
Αγώνες - Πρωταθλήματα 
Διεθνείς διοργανώσεις

Εβδομάδα Α/α

ΕΤΗΣΙΟ ΠΛΑΝΟ ΑΓΩΝΩΝ - ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ (SW) & ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΜΕΓΑΛΩΝ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΝ (OWS) 2023-24 --- V9:  26.9.2022

Α/α Εβδομάδα Φ/α
Μακ/
κλος

ΜΕΓΑΛΕΣ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ (SW & OWS)
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ (ΠΠ/ΠΚ Α-Β -- Π/Κ - Ε/Ν - 

ΝΑ/ΝΓ - OPEN)  ⓭
Φ/α

UPD 26.9.2022 : Ημερομηνία διεξαγωγής COMEN CUP (OWS) 13-15.10.2023

11-15/2: Παγκόσμιο πρωτ. 
Κολ. Μεγ. Αποστ. "ΟWS" 
(πιθανές ημερ/νίες) ⓭ 

16 ή 17/2: 3ος αγώνας κολ. 
μεγάλων Αποστασεων OWS 

(σε κολ. 50μ.) 

26. 19-25.2.2024 27.

???/2: MASTERS Παγκ. Πρ. 
Κολύμβησης & Μεγ. Αποσ. 
(ΟWS) Κατάρ ??? - Δεν 
ξέρουμε αν θα διεξαχθεί

27. 19-25.2.2024 26.

27. 26.2-3.3.2024 26. 26. 26.02-3.3.2024 27.

28. 4-10.3.2024 25. 8-10/3: Διεθνής συνάντ. 
"ΦΑΡΟΣ-ΕΛΕΝΑ ΣΑΪΡΗ"❹  

9-10/3: Εαρινoί Αγώνες 
παιδιών  8-9 ετών

9-10/3: Εαρινό Κύπελλο Προαγ. 
Α:10-11-12 & Κ:10-11ετών

8 ή 9/3: 4ος αγώνας κο.λ 
μεγ. Αποστασεων OWS (σε 

κολ. 50μ.) 
25. 4-10.3.2024 28.

29. 11-17.3.2024 24. 24. 11-17.3.2024 29.

18/3: Καθαρά Δευτέρα 18/3: Καθαρά Δευτέρα 18/3: Καθαρά Δευτέρα 18/3: Καθαρά Δευτέρα 18/3: Καθαρά Δευτέρα 18/3: Καθαρά Δευτέρα 18/3: Καθαρά Δευτέρα 18/3: Καθαρά Δευτέρα 18/3: Καθαρά Δευτέρα

23-24/3: Πολυεθνής συν.  
(Κ:16-17 & Α:17-18 ετών) 

TBD

23-24/3: Πολυεθνής συν.  
(Κ:14-15 & Α:15-16 ετών) 

TBD

25/3: 25η Μαρτίου 
(Δευτέρα)

25/3: 25η Μαρτίου 
(Δευτέρα)

25/3: 25η Μαρτίου 
(Δευτέρα)

25/3: 25η Μαρτίου 
(Δευτέρα)

25/3: 25η Μαρτίου 
(Δευτέρα)

25/3: 25η Μαρτίου (Δευτέρα) 25/3: 25η Μαρτίου (Δευτέρα)
25/3: 25η Μαρτίου 

(Δευτέρα)
25/3: 25η Μαρτίου 

(Δευτέρα)

30-31/3: Αγώνας Κολύμβ. 
MASTERS  ⓬

32. 1-7.4.2024 21.
5-7/4:  ACROPOLIS SWIM 

OPEN (Διεθνής συνάντ.) ❺ 
21. 1-7.4.2024 32.

33. 8-14.4.2024 20. 20. 8-14.4.2024 33.

34. 15-21.4.2024 19. 19. 15-21.4.2024 34.

26/4:  Σχολ. πρωτάθλημα

26-28/4: ΝΙΟΒΕΙΑ (Θεσσ.) 
Διεθνής συνάντηση  ❹  

1/5:Πρωτομαγιά 
(Τετάρτη) 

1/5:Πρωτομαγιά (Τετάρτη) 1/5:Πρωτομαγιά (Τετάρτη) 1/5:Πρωτομαγιά (Τετάρτη) 1/5:Πρωτομαγιά (Τετάρτη) 1/5:Πρωτομαγιά (Τετάρτη) 1/5:Πρωτομαγιά (Τετάρτη) 1/5:Πρωτομαγιά (Τετάρτη) 1/5:Πρωτομαγιά (Τετάρτη) 

5/5: Πάσχα (αργία και 
στις 3/5, 4/5, 6/5)

5/5: Πάσχα (αργία και στις 
3/5, 4/5, 6/5)

5/5: Πάσχα (αργία και στις 
3/5, 4/5, 6/5)

5/5: Πάσχα (αργία και στις 
3/5, 4/5, 6/5)

5/5: Πάσχα (αργία και στις 
3/5, 4/5, 6/5)

5/5: Πάσχα (αργία και στις 
3/5, 4/5, 6/5)

5/5: Πάσχα (αργία και στις 3/5, 
4/5, 6/5)

5/5: Πάσχα (αργία και στις 
3/5, 4/5, 6/5)

5/5: Πάσχα (αργία και στις 
3/5, 4/5, 6/5)

37. 6-12.5.2024 16.
10-12/5: ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟΙ 

(Χανιά) -- ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΟΙ 
(Θεσσαλονίκη)  ❹                        

16. 6-12.5.2024 37.

38. 13-19.5.2024 15. 17-19/5:  ACROPOLIS "JUNIOR" 
10-11-12 ετών (Διεθν.) 

15. 13-19.5.2024 38.

39. 20-26.5.2024 14.
23-26/5:  Εθνικό Πρωτάθ. 

Ανδρ.-Γυν. (ΟΠΕΝ) ❼            
* αμέσως μετά Ευρ. Πρωτ.

14. 20-26.5.2024 39.

40. 27.5-2.6.2024 13.

???/5 ή 6: MASTERS Ευρ. 
Πρωτάθ. Κολύμβησης & 
Μεγ. Απ. (ΟWS) TBD - Δεν 
ξέρουμε αν θα  διεξαχθεί

13. 27.5-2.6.2024 40.

41. 3-9.6.2024 12. 8-9/6: Θερινοί αγώνες 8-9 
ετών (Πανελλαδικά)

??? : Ευρωπαϊκό Πρωτ. Κολ. 
Μεγ. αποστ. (OWS) Π/Κ - 

Ε/Ν - ΝΑ/ΝΓ (TBD)
12. 3-9.6.2024 41.

42. 10-16.6.2024 11.
15-16/6: Ημερίδα Θερινής 
περιόδου (Πανελλαδικά)

11. 10-16.6.2024 42.

43. 17-23.6.2024 10. 10. 17-23.6.2024 43.

24/6: Αγ. Πνεύματος 
(Δευτέρα)

24/6: Αγ. Πνεύματος 
(Δευτέρα)

24/6: Αγ. Πνεύματος 
(Δευτέρα)

24/6: Αγ. Πνεύματος 
(Δευτέρα)

24/6: Αγ. Πνεύματος 
(Δευτέρα)

24/6: Αγ. Πνεύματος 
(Δευτέρα)

24/6: Αγ. Πνεύματος (Δευτέρα)
24/6: Αγ. Πνεύματος 

(Δευτέρα)
24/6: Αγ. Πνεύματος 

(Δευτέρα)
9. 24-30.6.2024 44.

???/5: Ευρωπ. Πρωτ. 
Κολ. (SW) & κολ. Μ.Α. 

(OWS) 2024 Α-Γ (50μ.) - 
❻  (TBD)

???/5: Ευρωπ. Πρωτ. Κολ. 
(SW) & κολ. Μ.Α. (OWS) 
2024 Α-Γ (50μ.) - (TBD)

???/6: Comen Cup ??? (ΑΓ.: 
15-16  & Κ.: 13-14 ετών) 

(TBD)  ❶ 14-16 ή 21-23 / 6: 
Πανελλήνιο Πρωτ. 

Κολύμβησης MASTERS  

44. 24-30.6.2024 9.

36. 29.4-5.5.2024 17. 17. 29.4-5.5.2024 36.

35. 22-28.4.2024 18. 18. 22-28.4.2024 35.

31. 25-31.3.2024 22. 22. 25-31.3.2024 31.

12-18.2.2024 25.

30. 18-24.3.2024 23. 23. 18-24.3.2024 30.

28.25. 12-18.2.2024 28.
11-15/2: Κολύμβηση 
Μεγ. Αποστ. "ΟWS" 

(πιθανές ημερ/νίες) ⓭ 

2



ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ "MINI" 8-9 ετών 
❾  

ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ 
Α:10-11-12 & Κ:10-11 ετών ❽

ΚΟΛ. ΜΕΓ. ΑΠΟΣΤ. (OWS) MASTERS  

Ανδρών - Γυναικών Εφήβων - Νεαν. (Junior) Παίδων - Κορ. (Youth)
Πανελλήνια πρωταθ/τα - 

Διεθνείς συναντήσεις 
Ημερίδες - Διασυλλογικοί 

αγώνες - Αργίες
Ημερίδες - Διασυλλογικοί - 

Χειμ/Θερ. Αγώνες
Ημερίδες - Διασυλλογικοί - 

Χειμ/Θερ. Αγώνες
Ημερίδες - Πανελλήνια 

πρωταθλ. - Διεθνείς συν. 
Αγώνες - Πρωταθλήματα 
Διεθνείς διοργανώσεις

Εβδομάδα Α/α

ΕΤΗΣΙΟ ΠΛΑΝΟ ΑΓΩΝΩΝ - ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ (SW) & ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΜΕΓΑΛΩΝ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΝ (OWS) 2023-24 --- V9:  26.9.2022

Α/α Εβδομάδα Φ/α
Μακ/
κλος

ΜΕΓΑΛΕΣ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ (SW & OWS)
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ (ΠΠ/ΠΚ Α-Β -- Π/Κ - Ε/Ν - 

ΝΑ/ΝΓ - OPEN)  ⓭
Φ/α

UPD 26.9.2022 : Ημερομηνία διεξαγωγής COMEN CUP (OWS) 13-15.10.2023

29-30/6: Α' Φάση Πανελλ. 
Πρωτ. Κατηγοριών  --- 

Περιφερειακά πρωταθλ.

29-30/6: Θερινοί Αγώνες 
Προαγων. Α:10-11-12 & Κ:10-11 

ετών στην Περιφέρεια)

45. 1-7.7.2024 8.

??? 2-7/7: Ευρ. Πρωτ. 
Κολύμβησης ΕΦΗΒΩΝ - 
ΝΕΑΝΙΔΩΝ (TBD)  ❷ 
Πιθανές ημερομηνίες

6-7/7: Θερινοί Αγώνες Προαγ. 
Α:10-11-12 & Κ:10-11 ετών σε 

Αθήνα και Θεσσαλονίκη
8. 1-7.7.2024 45.

46. 8-14.7.2024 7.
11-14/7:  Τελική Φάση (Β') 

Πανελλήνιου Πρωταθλ. Ε/Ν 
& ΝΑ/ΝΓ  ⓮

7. 8-14.7.2024 46.

47. 15-21.7.2024 6.
18-21/7: Τελική Φάση (Β') 

Πανελλήνιου Πρωταθλ. 
ΠΠ/ΠΚ Α-Β & Π/Κ  ⓮

20-21 ή 24-25/7: Πανελλ. 
Πρωτ. Κολ. Μεγ. Αποστ. 

(OWS) MASTERS

20-21 ή 24-25/7: Πανελλ. 
Πρωτ. Κολ. Μεγ. Αποστ. 

(OWS) MASTERS
6. 15-21.7.2024 47.

48. 22-28.7.2024 5.
23-24/7:Πανελλήνιο πρωτ 
Κολ. Μεγ. Απ. (OWS) TBD

5. 22-28.7.2024 48.

49. 29.7-4.8.2024 4. 4. 29.7-4.8.2024 49.

50. 5-11.8.2024 3.
8-9/8: ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ 

ΑΓΩΝΕΣ 2024 - ΠΑΡΙΣΙ 
Κολ. Μεγ.απ. (OWS)

8-9/8: ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ 
ΑΓΩΝΕΣ 2024 - ΠΑΡΙΣΙ Κολ. 

Μεγ.απ. (OWS)
3. 5-11.8.2024 50.

15/8: Της Παναγίας 
(Πέμπτη)

15/8: Της Παναγίας 
(Πέμπτη)

15/8: Της Παναγίας 
(Πέμπτη)

15/8: Της Παναγίας 
(Πέμπτη)

15/8: Της Παναγίας 
(Πέμπτη)

15/8: Της Παναγίας (Πέμπτη) 15/8: Της Παναγίας (Πέμπτη)
15/8: Της Παναγίας 

(Πέμπτη)
15/8: Της Παναγίας 

(Πέμπτη)

* ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 2024 *
??? Παμπεριφερειακό 

πρωτ. Κολύμβησης 
Συλλόγων Θάλασσας

* ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 2024 *

* ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2024 *
???/10: Comen Cup 2024 

(OWS) TBD  ⓯
* ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2024 *

* ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 2024 *
??? Παμπεριφερειακό 
πρωτ. Κολύμβησης ⓲

* ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 2024 *

* ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2024 *
???/12: Παγκ. Πρωτ. Κολ. 

2024 Α-Γ (25μ.) - 
Βουδαπέστη

* ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2024 *

ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΕΙΣ ΓΙΑ ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΕΣ ΑΛΛΑΓΕΣ ΚΑΙ ΝΕΕΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΟΤΙ ΙΣΧΥΕΙ ΜΕΧΡΙ ΣΗΜΕΡΑ
❶ Δεν γνωρίζουμε που θα διεξαχθεί το COMEN CUP 2024 (Αγόρια 15-16 ετών & κορίτσια 13-14 ετών) για το άθλημα της κολύμβησης, ούτε το  πότε.  Συνήθως διεξάγεται στο 2ο 15νθημερο του Ιουνίου, ωστόσο το 2022 πραγματοποιήθηκε στις αρχές Ιουνίου (3-5.6.2022) 
❷ Δεν γνωρίζουμε που και πότε ακριβώς θα διεξαχθεί το Ευρωπαϊκό πρωτάθλημα κολύμβησης Εφήβων - Νεανίδων 2024 (Εφ. 15-18 ετών & Νεαν. 14-17 ετών). Πιθανότερη περίοδος διεξαγωγής 2-7.7.2024
❸ Λόγω του ότι είναι "Ολυμπιακή χρονιά" και η FINA για 1η φορά (εκτάκτως) έχει τοποθετήσει Παγκόσμιο πρωτάθλημα τον Φεβρουάριο 2024, προκειμένου να εξυπηρετηθεί και η προετοιμασία της Εθνικής ομάδας, οι Πανελλήνιοι Χειμερινοί αγώνες OPEN θα διεξαχθούν στις 15-17.12.2023
❹ Είναι Διεθνείς διασυλλογικές διοργανώσεις  που έχουν ή τείνουν να καθιερωθούν στο αγωνιστικό καλεντάρι της Ελληνικής κολύμβησης . ΟΙ ημερομηνίες διεξαγωγής τους είναι προτεινόμενες και ενδεικτικές και θα οριστικοποιηθούν μετά από συζήτηση με τους διοργανωτές.
❺ Έχοντας ως δεδομένη τη διεξαγωγή του Παγκόσμιου πρωταθλήματος 2024 στην Ντόχα του Κατάρ 2-18.2.2024 και το ότι πιθανότατα το Ευρωπαϊκό πρωτάθλημα θα διεξαχθεί Μάιο 2024, προτείνω ως καλύτερη ημερομηνία διεξαγωγής για το ACROPOLIS SWIM OPEN 2024, την 5-7.4.2024
❻ Το Ευρωπαϊκό πρωτάθλημα κολύμβησης σε κάθε "Ολυμπιακή χρονιά" διεξάγεται Μάιο , συνήθως στο 2ο 10ημερο του μήνα. Ωστόσο, το 2024 υπάρχει η ιδιαιτερότητα του Παγκόσμιου πρωταθλήματος 2024 που μπήκε εμβόλιμα τον Φεβρουάριο 2024 και δεν ξέρουμε αν αυτό θα επηρεάσει τον χρόνο διεξαγωγής.
❼ Έχοντας ως δεδομένη τη διεξαγωγή του Παγκόσμιου πρωταθλήματος 2024 στην Ντόχα του Κατάρ 2-18.2.2024 και το ότι πιθανόν το Ευρωπαϊκό πρωτάθλημα θα διεξαχθεί Μάιο 2024, προτείνω ως καλύτερη ημερομηνία διεξαγωγής για το Εθνικό πρωτάθλημα κολύμβησης Α-Γ (OPEN) 2024, την 23-26.5.2024
❽ Για τη νέα αγωνιστική περίοδο 2023-24, προτείνεται στις προαγωνιστικές κατηγορίες θα ενταχθούν μόνον τα αγόρια 10-11-12 & τα κορίτσια 10-11 ετών. Από την  αγωνιστική περίοδο 2023-24, τα κορίτσια 12 ετών  προτείνεται να ενταχθούν στις Αγωνιστικές κατηγορίες.
❾ Από την αγωνιστική περίοδο 2023-24, προτείνεται τα παιδιά 9 ετών να μην εντάσσονται πλέον στις Προαγωνιστικές κατηγορίες. Στο αγωνιστικό καλεντάρι της ΚΟΕ, προτείνεται να ενταχθούν και αγώνες για τα παιδιά 8-9 ετών, τα οποία θα ενταχθούν στην κατηγορία mini 
❿ Οι αγώνες αξιολόγησης & προσαρμογής  για κολυμβητές-τριες των mini κατηγοριών (8-9 ετών), θα πραγματοποιηθούν για 1η φορά, θα περιλαμβάνουν αγωνίσματα μικρών αποστάσεων  25 ως 50μ. και θα διεξαχθούν σε κολυμβητήριο 25μ. στην αρχή της αγωνιστικής περιόδου.
⓫ Δεν γνωρίζουμε ακόμα που πρόκειται να διεξαχθεί το COMEN CUP 2023 για την κολύμβηση μεγάλων αποστάσεων (OWS). Ωστόσο, 24.9.2022 υπήρξε ενημέρωση από την επιτροπή της COMEN, ότι η προτεινόμενη ημ/νια διεξαγωγής είναι 13-15.10.2023 - UPD: 26.9.2022
⓬ Πρόκειται για προτεινόμενες ενδεικτικές ημερομηνίες διεξαγωγής αγώνων κολύμβησης MASTERS, που θα οριστικοποιηθούν μετά από συζήτηση με την WHYNOT που έχει αναλάβει τη διοργάνωσή τους, καθώς και με τα Σωματεία που έχουν τμήματα MASTERS.
⓭ Το Παγκόσμιο πρωτάθλημα των αθλημάτων του υγρού στίβου που καλλιεργεί η FINA για το 2024, πρόκειται να διεξαχθεί 2-18.2.2024 στη Ντόχα του  Κατάρ. Πιθανές ημερομηνίες για την κολύμβηση 3-10.2.2024 & για το OWS, 11.-15.2.2024

⓮ Η Τελική φάση των Πανελλήνιων πρωταθλημάτων, εφόσον έχει γίνει η αλλαγή των κατηγοριών, προτείνεται να διεξαχθεί σε 2 διαφορετικές ημερομηνίες, εφόσον επιλέξουμε να γίνονται και πρωταθλήματα σε άλλες πόλεις εκτός Αθήνας. Διαφορετικά μπορούν να γίνουν όλα στο ΟΑΚΑ σε έναν αγώνα 

18-21/7/2024  για τις κατηγορίες Παίδων - Κορασίδων, Παμπαίδων - Παγκορασίδων Α & Β (AGE GROUP) και 11-14/7/2024  για τους Έφηβους  - Νεάνιδες και Νέους Άνδρες - Νέες Γυναίκες, με αντίστοιχες ενιαιές βαθμολογίες για τα 2 πρωταθλήματα

⓯ Δεν γνωρίζουμε ακόμα αν και που πρόκειται να διεξαχθεί το COMEN CUP 2024 για την κολύμβηση μεγάλων αποστάσεων (OWS). Εφόσον πραγματοποιηθεί, σκοπεύουμε να  συμμετέχουμε

⓰ Προτείνεται η ολοκλήρωση της διαμόρφωσης & εφαρμογής των νέων κατηγοριών νέας αγωνιστικής κατηγορίας Νέων Ανδρών (19-21 ετών) και Νέων Γυναικων (18-20 ετών). Παράλληλα να γίνει αλλαγή στις κατηγορίες των κοριτσιών, έτσι ώστε να εναρμονιστούν καλύτερα με εκείνες της LEN και της FINA.

 Πιο συγκεκριμένα: Νεάνιδες (16-17 ετών) - Κορασίδες (14-15 ετών) - Παγκορασίδες Α' (13 ετών) και Παγκορασίδες Β' (12 έτων). Για τα αγόρια παραμένουν ως έχουν.

⓱ Προτείνεται το Παμπεριφερειακό πρωτάθλημα κολύμβησης 2023, να διεξαχθεί τον μήνα Νοέμβριο σε κολυμβητήριο 50 ή 25μ., παράλληλα με το Χειμερινό Κύπελλο , εφόσον συμφωνούν οι Περιφερειακές επιτροπές στη διεξαγωγή του 

⓲ Προτείνεται το Παμπεριφερειακό πρωτάθλημα κολύμβησης 2024, να διεξαχθεί τον μήνα Νοέμβριο σε κολυμβητήριο 50 ή 25μ., παράλληλα με το Χειμερινό Κύπελλο , εφόσον συμφωνούν οι Περιφερειακές επιτροπές στη διεξαγωγή του 

52.

???/8 ή 7 ή 9 : Παγκόσμιο 
Πρωτ. Κολ. Μεγ. αποστ. 
(OWS) Π/Κ - Ε/Ν - ΝΑ/ΝΓ 
(TBD) - Δεν έχουμε καμία 

ενημέρωση, υπόθεση 
κάνουμε για την περίοδο 

διεξαγωγής….

52. 19-25.8.2024 1. 1. 20-26.8.2024

9. 24-30.6.2024 44.

27/7-4/8: ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ 
ΑΓΩΝΕΣ 2024 - ΠΑΡΙΣΙ 

Κολύμβηση (SW)

51. 12-18.8.2024 2. 2. 13-19.8.2024 51.

44. 24-30.6.2024 9.

3


