
 

ΟΡΘΗ ΕΠΑΝΑΛΗΨΗ 

15/2/2023 

Αρ. πρωτ.:    879 /Ε 

ΠΡΟΣ 

-ΣΩΜΑΤΕΙΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΚΟΕ 

-ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΕΣ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ 

ΘΕΜΑ: «Κριτήρια Επιλογής αθλητών Προγράμματος Επίλεκτων Κολυμβητών-

τριων Κ11-Κ12-Κ13-Κ14 (έτος γεν. 2012, 2011, 2010, 2009)» 

Κύριε Πρόεδρε, 

Η Κολυμβητική Ομοσπονδία Ελλάδος ανακοινώνει τα κριτήρια επιλογής των α-
θλητών του Προγράμματος των Επίλεκτων κολυμβητών-τριων για την αγωνι-
στική περίοδο 2022-2023. 

Οι κολυμβητές-τριες έχουν επιλεγεί με κριτήριο τις καλύτερες επιδόσεις οι ο-
ποίες επιτεύχθηκαν από το σύνολο δύο και περισσοτέρων αγωνισμάτων, έως 
και τον Ιανουάριου του 2023. Με την ολοκλήρωση των Χειμερινών Πρωταθλη-
μάτων Κατηγοριών Βορείου & Νοτίου Ελλάδας και του Πανελλήνιου Πρωταθλή-
ματος Ανοικτής Κατηγορίας που διεξάγονται εντός του μήνα Φεβρουαρίου 
2023, θα ληφθούν υπόψη εκ νέου, οι καλύτερες επιδόσεις. 

Στόχος του προγράμματος, είναι η καταγεγραμμένη αξιολόγηση και παρακο-
λούθηση της κολυμβητικής και αγωνιστικής επάρκειας αθλητών-τριων των ανα-
πτυξιακών  ηλικιών, σε άνω του ενός κολυμβητικού στυλ και σε διαφορετικές 
κολυμβητικές αποστάσεις. 

Κριτήρια ένταξης στο Πρόγραμμα επίλεκτων ανά κατηγορία 

 Για την Κατηγορία των Κ11, κορίτσια: 

Α. Τουλάχιστον δύο (2) αγωνίσματα διαφορετικού στυλ, εκ των οποίων το 

ένα (1) να είναι απόστασης 200μ. και άνω, να περιλαμβάνονται  εντός των 

δώδεκα (12) καλύτερων επιδόσεων Πανελλαδικά. 

Β. Να έχουν επιτύχει το σχετικό όριο για τα 200μ. Μεικτή Ατομική (3:13.00) 

Γ. Να είναι εντός των τριών (3) καλύτερων επιδόσεων Πανελλαδικά στο α-

γώνισμα των 400μ. ελεύθερο. 

Σημείωση: Στο πρόγραμμα έχουν συμπεριληφθεί μεταβατικά και αθλή-
τριες που έχουν επιτύχει 1η με 3η επίδοση σε ένα αγώνισμα. Προκειμένου 
να παραμείνουν στο πρόγραμμα Επίλεκτων, θα πρέπει εντός του επόμενου 
διαστήματος να επιτύχουν ένα από τα παραπάνω κριτήρια. 
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 Για την Κατηγορία των Κ12, κορίτσια: 

Α. Τουλάχιστον δύο (2) αγωνίσματα διαφορετικού στυλ, εκ των οποίων το ένα (1) να είναι 

απόστασης 200μ. και άνω, να περιλαμβάνονται  εντός των δέκα (10) καλύτερων επιδόσεων 

Πανελλαδικά. 

Β. Να έχουν επιτύχει το σχετικό όριο για τα 200μ. και 400μ. Μεικτή Ατομική (2:57.00 & 

6:28.00) 

Γ. Να είναι εντός των τριών (3) καλύτερων επιδόσεων Πανελλαδικά στο αγώνισμα των 400μ. 

ή 800μ. ελεύθερο. 

Σημείωση: Στο πρόγραμμα έχουν συμπεριληφθεί μεταβατικά και αθλήτριες που έχουν επι-
τύχει 1η με 3η επίδοση σε ένα αγώνισμα. Προκειμένου να παραμείνουν στο πρόγραμμα Επί-
λεκτων, θα πρέπει εντός του επόμενου διαστήματος να επιτύχουν ένα από τα παραπάνω 
κριτήρια. 

 

 Για την Κατηγορία των Κ13, κορίτσια: 

Α. Τουλάχιστον δύο (2) αγωνίσματα να περιλαμβάνονται εντός των έξι (6) καλύτερων επιδό-

σεων Πανελλαδικά. 

Β. Να έχουν επιτύχει το σχετικό όριο για τα 200μ. και 400μ. Μεικτή Ατομική (2:41.00 & 

5:55.00) 

Γ. Να είναι εντός των τριών (3) καλύτερων επιδόσεων Πανελλαδικά στο αγώνισμα των 

400μ. ή 800μ. ή 1500μ. ελεύθερο. 

 

Σημείωση: Στο πρόγραμμα έχουν συμπεριληφθεί μεταβατικά και αθλήτριες που έχουν επι-
τύχει 1η με 3η επίδοση σε ένα αγώνισμα. Προκειμένου να παραμείνουν στο πρόγραμμα Επί-
λεκτων, θα πρέπει εντός του επόμενου διαστήματος να επιτύχουν ένα από τα παραπάνω 
κριτήρια. 

Διευκρίνιση: Επιδόσεις αγωνισμάτων της απόστασης 50μ., στις ανωτέρω κατηγορίες (κορί-

τσια, Κ11, Κ12, Κ13), δεν συμπεριλαμβάνονται στα κριτήρια αξιολόγησης. 

 Για την Κατηγορία των Κ12, αγόρια: 

Α. Τουλάχιστον δύο (2) αγωνίσματα διαφορετικού στυλ, εκ των οποίων το ένα (1) να είναι 

απόστασης 200μ. και άνω, να περιλαμβάνονται  εντός των δώδεκα (12) καλύτερων επιδό-

σεων Πανελλαδικά. 

Β. Να έχουν επιτύχει το σχετικό όριο για τα 200μ. Μεικτή Ατομική (2:54.00) 

Γ. Να είναι εντός των τριών (3) καλύτερων επιδόσεων Πανελλαδικά στο αγώνισμα των 400μ. 

ή 800m. ελεύθερο. 
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Σημείωση: Στο πρόγραμμα έχουν συμπεριληφθεί μεταβατικά και αθλητές που έχουν επιτύχει 
1η με 3η επίδοση σε ένα αγώνισμα. Προκειμένου να παραμείνουν στο πρόγραμμα Επίλεκτων, 
θα πρέπει εντός του επόμενου διαστήματος να επιτύχουν ένα από τα παραπάνω κριτήρια. 

 

 Για την Κατηγορία των Κ13, αγόρια: 

Α. τουλάχιστον δύο (2) αγωνίσματα διαφορετικού στυλ, εκ των οποίων το ένα (1) να είναι 

απόστασης 200μ. και άνω, να περιλαμβάνονται  εντός των δέκα (10) καλύτερων επιδόσεων 

Πανελλαδικά. 

Β. να έχουν επιτύχει το σχετικό όριο για τα 200μ. και 400μ. Μεικτή Ατομική (2:39.00& 

5:41.00) 

Γ. Να είναι εντός των τριών (3) καλύτερων επιδόσεων Πανελλαδικά στο αγώνισμα των 400μ. 

ή 800μ. ή 1500μ. ελεύθερο. 

Σημείωση: Στο πρόγραμμα έχουν συμπεριληφθεί μεταβατικά και αθλητές που έχουν επιτύχει 
1η με 3η επίδοση σε ένα αγώνισμα. Προκειμένου να παραμείνουν στο πρόγραμμα Επίλεκτων, 
θα πρέπει εντός του επόμενου διαστήματος να επιτύχουν ένα από τα παραπάνω κριτήρια. 

 Για την Κατηγορία των Κ14, αγόρια: 

Α. τουλάχιστον δύο (2) αγωνίσματα να περιλαμβάνονται εντός των έξι (6) καλύτερων επιδό-

σεων Πανελλαδικά. 

Β. να έχουν επιτύχει το σχετικό όριο για τα 200μ. και 400μ. Μεικτή Ατομική (2:23.00& 

5:08.00) 

Γ. Να είναι εντός των τριών (3) καλύτερων επιδόσεων Πανελλαδικά στο αγώνισμα των 400μ. 

ή 800μ. ή 1500μ. ελεύθερο. 

Σημείωση: Στο πρόγραμμα έχουν συμπεριληφθεί μεταβατικά και αθλητές που έχουν επιτύχει 
1η με 3η επίδοση σε ένα αγώνισμα. Προκειμένου να παραμείνουν στο πρόγραμμα Επίλεκτων, 
θα πρέπει εντός του επόμενου διαστήματος να επιτύχουν ένα από τα παραπάνω κριτήρια. 

Διευκρίνιση: Επιδόσεις αγωνισμάτων της απόστασης 50μ., στις ανωτέρω κατηγορίες (αγόρια, 

Κ12, Κ13, Κ14), δεν συμπεριλαμβάνονται στα κριτήρια αξιολόγησης. 

Με τιμή, 
Ο ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 

 

 

 

ΣΤΕΦΑΝΟΣ Γ. ΑΥΓΟΥΛΕΑΣ 
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Αγωνιστική Περίοδος 2022-2023, Πρόγραμμα Επιλέκτων Κολυμβητών-τριων 

1 ΜΑΚΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 2011 Α.Σ.ΑΛΜΠ.ΙΩ 

2 ΚΑΤΣΑΡΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2011 Α.Σ.Κ.Α.Λ. 

3 ΒΕΙΟΠΟΥΛΟΥ ΚΛΕΙΩ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ 2010 Α.Σ.Κ.Α.Λ. 

4 ΨΩΜΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 2011 ΑΓ. ΘΕΟΔΩΡ 

5 ΝΙΚΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 2009 ΑΕ ΧΑΙΔΑΡ 

6 ΚΑΡΑΓΚΟΥΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2010 ΑΕ ΧΑΙΔΑΡ 

7 ΠΑΛΑΜΙΔΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 2010 ΑΕΚ 

8 ΚΩΤΣΗ ΑΡΕΤΗ 2010 ΑΕΚ 

9 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 2011 ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΟ 

10 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 2010 ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΟ 

11 ΜΠΙΛΑΝΑΚΟΥ ΝΕΦΕΛΗ 2010 ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΟ 

12 ΓΕΩΡΓΑ ΤΖΑΝΝΕΤΑ 2011 ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΟ 

13 ΛΑΖΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ 2011 ΑΙΓΑΛΕΩ ΑΟ 

14 ΕΣΚΙΟΓΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 2010 ΑΚΟΔΕ. ΜΕΤ 

15 ΠΑΠΑΘΕΟΔΩΡΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2009 ΑΚΟΔΕ.ΜΕΤ 

16 ΧΡΙΣΤΙΑΝΑΚΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 2011 ΑΚΟΔΕ.ΜΕΤ 

17 ΜΑΣΤΡΟΓΑΛΙΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 2009 ΑΚΟΧ 

18 ΜΥΛΩΝΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2010 ΑΚΟΧ 

19 ΣΑΚΛΑΡΑ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 2012 ΑΚΟΧ 

20 ΡΗΓΑ ΕΛΕΝΗ 2012 ΑΝΟ ΑΡΓΥΡ 

21 ΚΟΛΕΤΣΟΥ ΜΕΛΙΝΑ 2010 ΑΝΟΓ 

22 ΚΟΛΟΒΟΥ ΕΛΕΝΗ 2011 ΑΝΟΓ 

23 ΚΑΝΑΤΑ ΘΩΜΑΙΣ 2012 ΑΝΟΓ 

24 ΡΑΠΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 2010 ΑΞΙΟΝ ΕΣΤΙ 

25 ΡΕΤΖΙΟΥ ΜΙΧΑΕΛΑ 2010 ΑΟ ΚΟΛΩΝ 

26 ΚΤΙΣΤΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 2011 ΑΟ ΠΡ. ΗΡΑΚΛ 

27 ΤΣΑΓΚΑΡΑΚΗ ΙΟΥΛΙΑ 2012 ΑΟ ΠΡ. ΗΡΑΚΛ 

28 ΖΕΡΒΟΠΟΥΛΟΥ ΖΩΗ 2010 ΑΟΚΟΛΩΝ 

29 ΚΟΛΟΚΩΤΣΙΟΥ ΡΑΦΑΕΛΛΑ 2010 ΑΟΚΟΛΩΝ 

30 ΔΟΥΚΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 2009 ΑΟΠΦ 

31 ΓΚΟΥΜΠΕΤΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ 2010 ΑΟΠΦ 

32 ΔΟΥΚΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2011 ΑΟΠΦ 

33 ΠΡΙΜΗΚΥΡΙΟΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ 2011 ΑΟΠΦ 

34 ΠΑΠΑΚΥΡΙΑΖΗ ΗΛΙΑΝΑ 2010 ΑΟΠΦ 

35 ΛΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΝΑ 2011 ΑΟΠΦ 

36 ΚΟΥΣΤΟΥΜΠΑΡΔΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2012 ΑΟΠΦ 

37 ΠΑΛΙΑΤΣΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2010 ΑΡΓ ΗΡΑΚ 

38 ΠΕΤΡΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2009 ΑΡΓ ΗΡΑΚ 

39 ΚΑΡΠΟΥΣΟΡ ΜΙΧΑΗΛ ΕΜΑΝΟΥΕΛ 2011 ΑΡΓ ΗΡΑΚΛ 

40 ΜΑΣΤΟΡΑΚΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 2010 ΑΡΓΗΣ 

41 ΣΑΝΤΟΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2009 ΑΡΗΣ 

42 ΣΙΔΕΡΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 2010 ΑΡΗΣ 

43 ΚΑΝΑΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2010 ΑΡΗΣ 

44 ΟΥΖΟΥΝΟΓΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2010 ΑΡΗΣ 
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45 ΣΟΦΙΑΝΙΔΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2011 ΑΡΗΣ 

46 ΣΟΦΙΑΝΙΔΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2011 ΑΡΗΣ 

47 ΒΛΑΧΑΚΗΣ ΜΑΡΙΟΣ 2010 ΑΣΚ ΝΤΕΡΗ 

48 ΣΟΛΩΜΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2010 ΑΣΚ ΝΤΕΡΗ 

49 ΜΕΡΑΙ ΝΤΕΙΒΙΝΤ 2009 ΑΣΚΝΤΕΡΗ 

50 ΒΛΕΤΣΑ ΣΤΑΜΑΤΙΑ 2010 ΑΤΛΑΣ ΙΩΑΝ 

51 ΠΑΠΠΑ ΔΗΜΗΤΡΑ 2010 ΑΤΛΑΣ ΙΩΑΝ 

52 ΚΩΝΣΤΑΝΤΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΥΡΤΩ 2012 Γ.Σ. ΠΕΤΡΟΥ 

53 ΘΕΟΛΟΓΙΔΗΣ ΙΑΣΟΝΑΣ 2011 ΓΝΟΑ 

54 ΣΥΛΑΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2011 ΓΣ ΑΙΓΑΛ 

55 ΔΙΑΜΑΝΤΗ ΙΩΑΝΝΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2010 ΓΣ ΑΙΓΑΛ 

56 ΤΙΓΚΑ ΑΛΙΚΗ ΣΤΕΡΓΙΑΝΗ 2012 ΓΣ ΑΙΓΑΛ 

57 ΣΟΥΡΣΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2012 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛ 

58 ΤΣΑΚΩΝΙΤΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΜΑΡΙΑ ΧΡΙΣ 2011 ΓΣ ΠΕΡΙΣΤ 

59 ΜΑΝΙΑΤΗ ΜΑΡΙΑ ΑΝΤΩΝΙΑ 2012 ΓΣΑΙΓΑΛ 

60 ΝΙΟΚΟΥ ΠΟΛΥΞΕΝΗ 2012 ΓΣΠΕΡΙΣΤ 

61 ΚΡΗΤΙΚΟΥ ΛΥΔΙΑ 2012 ΔΕΛΦ ΠΕΡ 

62 ΖΩΝΤΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 2009 ΔΕΛΦΠΕΡ 

63 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ ΛΟΥΙΖΑ ΜΑΡΙΑ 2011 ΔΟΞΑ ΑΝΟΙΞ 

64 ΣΑΤΖΑΚΗ ΜΕΛΙΤΙΝΗ 2012 ΔΟΞΑ ΑΝΟΙΞ 

65 ΧΑΤΖΗΚΥΡΙΑΚΟΥ ΑΝΝΑ ΜΑΡΙΑ 2012 ΔΟΞΑ ΑΝΟΙΞ 

66 ΣΦΑΚΙΑΝΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΠΟΛΥΔΕΥΚΗΣ 2009 ΕΓΟΗ 

67 ΜΑΡΚΑΚΗ ΦΩΤΕΙΝΗ 2011 ΕΓΟΗ 

68 ΖΙΩΓΑ ΑΚΥΛΙΝΑ 2012 ΕΝΟΑ 

69 ΣΑΛΙΩΝ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2009 ΕΟΦΠΦ 

70 ΤΥΡΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2011 ΕΟΦΠΦ 

71 ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 2009 ΗΛΥΣ.Α.Ο 

72 ΔΕΡΜΙΤΖΑΚΗ ΑΡΓΥΡΩ 2010 ΗΡΑΚΛ 91 

73 ΓΙΤΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2010 Κ.Α. ΝΑΟΥΣΑ 

74 ΤΖΙΩΝΑ ΘΩΜΑΗ 2010 Κ.Α. ΝΑΟΥΣΑ 

75 ΦΡΑΓΓΟΠΟΥΛΟΣ ΛΕΩΚΡΑΤΗΣ 2010 Κ.Α.ΝΑΟΥΣΑ 

76 ΧΑΤΖΗΓΕΩΡΓΙΑΔΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ 2011 Κ.Ε. ΚΟΖΑΝΗ 

77 ΔΑΒΙΔΟΠΟΥΛΟΥ ΑΡΙΑΔΝΗ 2012 Κ.Ε.ΚΟΖΑΝΗ 

78 ΧΑΛΚΙΑ ΔΗΜΗΤΡΑ 2011 ΚΕ ΚΟΖΑΝΗ 

79 ΚΟΛΟΖΟΣ ΜΑΡΙΟΣ 2009 ΚΟΔΡΑΜ 

80 ΙΜΠΟΥ ΣΩΤΗΡΙΑ 2012 ΜΑΚΕΔΟΝΙΚ 

81 ΚΑΡΑΣΕΒΙΤΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2010 ΜΙΛΩΝ 

82 ΟΙΚΟΝΟΜΙΔΗ ΕΥΓΕΝΙΑ 2011 ΜΙΛΩΝ 

83 ΣΜΕΤΑΝΚΙΝ ΛΕΩΝΙΔΑΣ 2009 ΝΓΣ ΑΡΤΕΜΙΣ 

84 ΖΑΦΕΙΡΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2012 ΝΕ ΠΑΤΡΩΝ  

85 ΚΩΝΣΤΑΝΤΑΤΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 2012 ΝΕ ΠΑΤΡΩΝ  

86 ΘΕΜΕΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 2011 ΝΗΡ ΚΑΡΔΙΤΣ 

87 ΚΑΤΣΙΚΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 2011 ΝΗΡ ΚΑΡΔΙΤΣ 

88 ΤΣΙΑΝΑΒΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2011 ΝΗΡ ΚΑΡΔΙΤΣ 

89 ΚΑΡΑΓΡΗΓΟΡΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2010 ΝΟ ΒΟΥΛ 

90 ΣΠΥΡΤΖΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΙΡΙΑ 2010 ΝΟ ΒΟΥΛ 
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91 ΚΑΤΣΑΝΤΩΝΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ 2010 ΝΟ ΛΑΡΙΣ 

92 ΤΣΙΤΣΩΝΗ ΙΩΑΝΝΑ 2012 ΝΟ ΛΑΡΙΣ 

93 ΚΕΡΟΥΛΗ ΕΙΡΗΝΗ 2010 ΝΟΑΓΝΙΚΟΛ 

94 ΠΑΤΣΙΟΣ ΣΕΛΙΝΑ 2011 ΝΟΒΟΥΛ 

95 ΚΟΥΚΑΚΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 2011 ΝΟΗΡΑΚΛ 

96 ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2009 ΝΟΘΑΚ 

97 ΚΑΣΙΜΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2011 ΝΟΘΑΚ 

98 ΚΟΛΤΣΙΔΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2010 ΝΟΘΑΚ 

99 ΑΛΛΑ ΤΕΙΣΙΝΤΑ 2010 ΝΟΘΑΚ 

100 ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2009 ΝΟΚΟΡ 

101 ΤΣΟΓΚΑΣ ΟΡΦΕΑΣ 2010 ΝΟΛΑΡΙΣ 

102 ΜΑΜΑΝΤΑΚΗ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ 2012 ΝΟΛΑΡΙΣ 

103 ΣΙΝΑΝΙ ΓΑΒΡΙΕΛΑ 2012 ΝΟΛΑΡΙΣ 

104 ΚΟΣΜΟΠΟΥΛΟΥ ΔΩΡΟΘΕΑ 2011 ΝΟΠΑΤΡ 

105 ΚΙΑΓΙΑΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ 2011 ΝΟΡΕΘΥΜΝ 

106 ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2011 ΝΟΧΑΛΚ 

107 ΚΑΡΑΝΙΚΟΛΑ ΕΙΡΗΝΗ ΧΡΥΣΟΒΑΛΑΝΤΟΥ 2011 ΟΔΥΣ. ΘΕΣ. 

108 ΤΟΥΛΑ ΔΗΜΗΤΡΑ 2011 ΟΔΥΣ.ΘΕΣ. 

109 ΚΑΡΑΙΣΚΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2010 ΟΕΑΝΑΒ 

110 ΝΙΖΑΜΗ ΙΟΥΛΙΑ 2010 ΟΕΑΝΑΒ 

111 ΦΛΑΡΑ ΕΛΠΙΝΙΚΗ 2012 ΟΛΥΜΠ. ΒΟΛ 

112 ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΙΣΑΒΕΤ 2011 ΟΣΦΠ 

113 ΤΣΟΜΠΑΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 2011 ΟΦΘΑ 

114 ΣΟΥΒΑΡΑ ΜΑΡΙΑ 2011 ΟΦΘΑ 

115 ΚΑΛΛΙΤΣΑΡΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2012 ΟΦΘΑ 

116 ΑΓΓΕΛΑΚΗΣ ΟΡΕΣΤΗΣ 2010 ΟΦΝΙ 

117 ΧΑΤΖΙΡΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ 2010 ΟΦΝΙ 

118 ΚΑΠΕΤΑΝΗ ΙΣΙΔΩΡΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2011 ΟΦΝΙ 

119 ΚΟΚΟΡΟΤΣΙΚΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 2012 ΟΦΝΙ 

120 ΚΑΠΕΝΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΑΘΗΝΑ 2010 ΠΑΛΑΙΜΩΝ 

121 ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΜΥΡΤΩ 2011 ΠΑΛΑΙΜΩΝ 

122 ΒΑΤΙΚΙΩΤΗ ΛΥΔΙΑ 2010 ΠΑΛΑΙΜΩΝ  

123 ΜΠΙΤΣΑΚΟΣ ΣΠΥΡΟΣ 2011 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ 

124 ΤΖΙΒΙΛΕΒΣΚΙ ΟΣΚΑΡ 2011 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ 

125 ΠΕΤΡΟΥΔΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 2012 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ 

126 ΠΑΙΝΕΣΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2011 ΠΑΟ 

127 LAMCAJ LEONEL 2010 ΠΑΟΚ 

128 ΕΛΜΑΖΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2011 ΠΑΟΚ 

129 ΑΓΟΥΛΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 2012 ΠΑΟΚ 

130 ΧΑΛΑΣΤΡΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 2010 ΠΑΣΓΙΑΝ 

131 ΧΡΗΣΤΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 2010 ΠΑΣΓΙΑΝ 

132 ΛΕΚΚΑ ΙΩΑΝΝΑ 2010 ΠΑΣΓΙΑΝ 

133 ΔΗΜΗΤΡΑΚΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2009 ΠΕΡΑ 

134 ΤΙΜΠΛΑΛΕΞΗΣ ΜΑΚΡΥΓΙΑΝΝΗΣ ΑΛΕΞΙΟΣ 2009 ΠΕΡΑ 

135 ΣΤΑΥΡΙΑΝΑΚΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 2011 ΠΙΓΚΟΥΙΝΟΙ 

136 ΠΙΣΣΑΔΑΚΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2011 ΠΙΓΚΟΥΙΝΟΙ 
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137 ΖΕΡΒΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 2011 ΠΟΣ ΛΟΥΤΡΑ 

138 ΚΛΑΔΙΤΗ ΚΥΡΑ 2011 ΡΟΔΑΘΛ 

139 ΖΑΜΠΙΚΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ 2011 Σ.Α. ΚΟΛΛΕΓ 

140 ΖΕΥΚΙΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2010 Σ.Κ. ΡΟΗ 

141 ΣΟΥΕΡΕΦ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 2009 Σ.Κ.ΡΟΗ 

142 ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΜΑΡΙΑ 2011 Σ.Κ.ΡΟΗ 

143 ΧΟΥΡΔΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2009 ΤΡΙΤ. ΗΡΑΚΛ 

144 ΓΙΩΤΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 2010 ΤΡΙΤ. ΗΡΑΚΛ 

145 ΧΟΥΡΔΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2011 ΤΡΙΤ. ΗΡΑΚΛ 

146 ΧΑΛΑΜΠΑΛΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2011 ΤΡΙΤ. ΗΡΑΚΛ. 

147 ΚΑΔΙΑΝΑΚΗ ΕΛΕΝΗ 2010 ΤΡΙΤ.ΗΡΑΚΛ 

148 ΤΣΟΥΚΑΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2011 ΥΔΑΤ. ΚΟΣΜΟ 

149 ΑΠΟΣΤΟΛΑΚΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΡΑΦΑΗΛ 2009 ΩΚΕΑΝΟΣ 

150 ΒΙΔΑΛΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ ΚΟΣΜΑΣ 2009 ΩΚΕΑΝΟΣ 

151 ΓΙΩΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2009 ΩΚΕΑΝΟΣ 

152 ΛΑΧΑΝΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 2009 ΩΚΕΑΝΟΣ 

153 ΚΑΛΑΝΔΡΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2009 ΩΚΕΑΝΟΣ 

154 ΖΑΒΙΤΣΑΝΟΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2009 ΩΚΕΑΝΟΣ 

155 ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ 2010 ΩΚΕΑΝΟΣ 

156 ΦΟΝΙΚΑΚΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 2010 ΩΚΕΑΝΟΣ 

157 ΔΗΜΟΒΑΣΙΛΗΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ 2011 ΩΚΕΑΝΟΣ 

158 ΑΡΧΟΝΤΙΔΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2010 ΩΚΕΑΝΟΣ 

159 ΣΩΤΗΡΗ ΧΛΟΗ 2010 ΩΚΕΑΝΟΣ 

160 ΧΡΗΜΟΥΖΗ ΣΟΦΙΑ 2010 ΩΚΕΑΝΟΣ 

161 ΤΣΩΝΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2011 ΩΚΕΑΝΟΣ 

162 ΚΩΤΣΟΠΟΥΛΟΥ ΑΡΤΕΜΙΣ 2012 ΩΚΕΑΝΟΣ 

163 ΚΑΚΟΥΛΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2010 ΩΡΙΩΝΑΣ 

164 ΚΟΥΤΡΟΥΜΠΗΣ ΑΙΜΙΛΙΟΣ 2011 ΩΡΙΩΝΑΣ 

 


