
 
    
 

12/4/2023 

Αρ. πρωτ.: 2174 /Ε 

ΠΡΟΣ 

- ΣΩΜΑΤΕΙΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ Κ.Ο.Ε. 
- ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΕΣ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ 

ΘΕΜΑ: «Επικαιροποίηση των κριτηρίων και της διαδικασίας πρόκρισης για 
τη συμμετοχή κολυμβητών-τριων, στο Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα κολύμβη-
σης Νέων Ανδρών – Νέων Γυναικών 2023 (U23)» 

Κύριε Πρόεδρε, 

Μετά την οριστικοποίηση των όρων και του τρόπου διεξαγωγής του 

Ευρωπαϊκού πρωταθλήματος κολύμβησης Νέων Ανδρών – Νέων Γυναικών 

2023 (U23) από την LEN, σας γνωρίζουμε τα επικαιροποιημένα κριτήρια και 

διαδικασία πρόκρισης για τη συμμετοχή Ελλήνων κολυμβητών-τριων, στη 

διοργάνωση που θα διεξαχθεί 11.13.8.2023 σε κολυμβητήριο 50μ., στην 

πόλη  Δουβλίνο της Ιρλανδίας. 

ΚΡΙΤΗΡΙΑ 

Δικαίωμα συμμετοχής στο Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα κολύμβησης Νέων 
Ανδρών – Νέων Γυναικών 2023 (U23), σε κολ. 50μ., θα έχουν κολυμβητές-
τριες  ηλικίας 14 έως και 23 ετών (γεν. 2009 έως και 2000), οι οποίοι θα 
πληρούν κάποια από τα ακόλουθα κριτήρια επιλογής: 

1. Κατάκτηση  

i. 12ης θέσης ή καλύτερης, σε ατομικό αγώνισμα του Ευρωπαϊκού 
πρωταθλήματος κολύμβησης Ανδρών – Γυναικών 2022 ή 

ii. 6ης θέσης ή καλύτερης, σε ατομικό αγώνισμα του Παγκόσμιου 
πρωταθλήματος Εφήβων – Νεανίδων 2022 ή  

iii. 4ης ή καλύτερης θέσης, σε ατομικό αγώνισμα του Ευρωπαϊκού 
πρωταθλήματος κολύμβησης Εφήβων – Νεανίδων 2022 ή 

iv. μεταλλίου σε ομαδικό αγώνισμα του Ευρωπαϊκού πρωτα-
θλήματος κολύμβησης Εφήβων – Νεανίδων 2022 

2. Κολυμβητές-τριες που έχουν πετύχει ή θα πετύχουν από 30.8.2022 μέχρι 

και 1.7.2023, τα όρια πρόκρισης που έχει ορίσει η ΚΟΕ, για συμμετοχή 

στο Ευρωπαϊκό πρωτάθλημα κολύμβησης Νέων Ανδρών – Νέων Γυναι-

κών 2023 (11-13.8.2023, κολ. 50μ.), σε επιλεγμένες αγωνιστικές διοργα-

νώσεις, σε κολυμβητήριο 50μ. 
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3. κολυμβητές-τριες που έχουν πετύχει ή θα πετύχουν από 30.8.2022 μέχρι και 1.7.2023, τις 
καλύτερες επιδόσεις για τη συγκρότηση των Εθνικών μας ομάδων, στα ομαδικά αγωνί-
σματα που θα επιτευχθεί το σχετικό όριο πρόκρισης της ΚΟΕ, με την προϋπόθεση ότι οι 
οικονομικές δυνατότητες της ΚΟΕ το επιτρέπουν. 

4. Oι κολυμβητές-τριες οι οποίοι με τις επιδόσεις τους από 30.8.2022 μέχρι και 1.7.2023, θα 
προσεγγίσουν περισσότερο τα όρια πρόκρισης που έχει ορίσει η ΚΟΕ για την εν λόγω διορ-
γάνωση, με την προϋπόθεση ότι η απόκλιση δεν θα υπερβαίνει το 1% για τα ατομικά αγω-
νίσματα και οι οικονομικές δυνατότητες της ΚΟΕ το επιτρέπουν. 

Βασική προϋπόθεση συμμετοχής στο Ευρωπαϊκό πρωτάθλημα Νέων Ανδρών – Νέων Γυναικών 
2023, αποτελεί η συμμετοχή στη διεθνή συνάντηση ACROPOLIS SWIM OPEN 2023 & στο 
ΕΘΝΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ Κολύμβησης Ανοικτής κατηγορίας Ανδρών – Γυναικών (OPEN) 2023, 
καθώς και στο τελευταίο Camp της Εθνικής Ομάδας που θα συγκροτηθεί για την εν λόγω 
διοργάνωση. Εξαιρούνται της υποχρέωσης όσοι σπουδάζουν εκτός Ελλάδας και εκείνοι που 
δεν μπορούν να αγωνιστούν με βεβαίωση του ιατρού της ΚΟΕ. 
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Σημείωση: Για τον καθορισμό των Ορίων του Ευρωπαϊκού πρωταθλήματος κολύμβησης 
Νέων Ανδρών – Νέων Γυναικών 2023 (κολ. 50μ.), που θα διεξαχθεί 11-13.8.2023 στην πόλη 
Δουβλίνο της Ιρλανδίας, χρησιμοποιήθηκαν ως βάσεις τα όρια του Ευρωπαϊκού 
πρωταθλήματος κολύμβησης Εφήβων – Νεανίδων 2023, μειωμένα κατά ποσοστό 1%, τόσο 
στα ατομικά, όσο και στα ομαδικά αγωνίσματα. Αναφορικά με τα ομαδικά αγωνίσματα, στο 
αγωνιστικό πρόγραμμα της διοργάνωσης τελικά συμπεριλήφθηκαν μόνον τα 4Χ100μ. 
Ελευθέρου mixed και τα 4Χ100μ. Μικτής Ομαδικής mixed. 

ΕΙΔΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ 

1. Σε κάθε ατομικό αγώνισμα του Ευρωπαϊκού πρωταθλήματος κολύμβησης Νέων Ανδρών – 
Νέων Γυναικών 2023 (U23), μπορεί να συμμετέχει μόνον ένας (1) κολυμβητής-τρια από 
κάθε χώρα, ηλικίας 14 έως και 18 ετών, (γεν. 2009 – 2005).  

2. Στη διοργάνωση μπορεί να συμμετέχει κάθε χώρα με έως τέσσερις (4) κολυμβητές-τριες 
ανά αγώνισμα στους προκριματικούς και έως δυο (2) στους ημιτελικούς & τελικούς. Για να 
εξασφαλίσουν τη συμμετοχή τους τρεις (3) ή τέσσερις (4) Έλληνες κολυμβητής-τριες στο 
ίδιο ατομικό αγώνισμα, θα πρέπει να πληρούν το «1ο ή 2ο κριτήριο» συμμετοχής της 
παρούσας εγκυκλίου. 

3. Εάν πληρούν τα κριτήρια συμμετοχής περισσότεροι από τέσσερις (4) κολυμβητές-τριες σε 
κάποιο αγώνισμα, θα συμμετάσχουν κατά σειρά προτεραιότητας εκείνοι που: 

• πληρούν τo «κριτήριο 1» της παρούσας εγκυκλίου 

• πληρούν το «κριτήριο 2» της παρούσας εγκυκλίου 

• πληρούν το «κριτήριο 4» της παρούσας εγκυκλίου 

• έχουν πετύχει την καλύτερη επίδοση 

4. Κολυμβητής-τρια που έχει επιτύχει σε κάποιο αγώνισμα το όριο A΄ της WORLD AQUATICS 
για συμμετοχή στο Παγκόσμιο πρωτάθλημα της Φουκουόκα 2023, θα πρέπει να αγωνιστεί 
σε αυτό στην εν λόγω διοργάνωση, για να μπορεί να συμμετέχει στο ίδιο αγώνισμα και στο 
Ευρωπαϊκό πρωτάθλημα κολύμβησης Νέων Ανδρών – Νέων Γυναικών 2023. Για όλα τ’ αλλά 
αγωνίσματα, ισχύουν τα λοιπά κριτήρια της παρούσας προκήρυξης. 

5. Τελευταία ημερομηνία επίτευξης των Ορίων καθορίζεται η 1/7/2023. 

6. Τα κριτήρια πρόκρισης που έχει θεσπίσει η ΚΟΕ για το Ευρωπαϊκό πρωτάθλημα 
κολύμβησης Νέων Άνδρών – Νέων Γυναικών 2023, όπως αυτά αναγράφονται στην παρούσα 
εγκύκλιο, θα πρέπει να έχουν επιτευχθεί ή να επιτευχθούν, σε κάποια από τις ακόλουθες 
διοργανώσεις: 

• 30.8-4.9.2022   Παγκόσμιο πρωτάθλημα κολύμβησης Εφήβων-Νεανίδων 
2022 (Λίμα, Περού) 

• 2-4.12.2022  Διεθνής συνάντηση «6ο Τρόπαιο ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΥ» 

• 16-18.12.2022  Διεθνής συνάντηση «ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ»  

• 13-15.1.2023  Διεθνής συνάντηση «ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΠΑΥΛΟΣ» 

• 3-5.2.2023  Χειμερινό πρωτάθλημα κολύμβησης κατηγοριών (Κ15/16  
& Κ17/18) Βορείου και Νοτίου Ελλάδας (εφόσον αφορά τις 
συγκεκριμένες ηλικίες αθλητών-τριων) 
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• 10-12.2.2023  Χειμερινό πρωτάθλημα κολύμβησης κατηγοριών Παμπ. –  
Παγκ. (Κ13/14) Βορείου και Νοτίου Ελλάδας (εφόσον 
αφορά τις συγκεκριμένες ηλικίες αθλητών-τριων) 

• 17-19.2.2023  Πανελλήνιοι Χειμερινοί αγώνες κολύμβησης Α-Γ (OPEN) 

• 10-12.3.2023  Διεθνής συνάντηση «ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ» 

• 1-2.4.2023  Πολυεθνής συνάντηση κολύμβησης (Α: 17/18 – Κ: 16/17) 
Πολυεθνής συνάντηση κολύμβησης (Α: 15/16 – Κ: 14/15) 

• 7-9.4.2023  Διεθνής συνάντηση «ΝΙΟΒΕΙΑ» 

• 21-23.4.2023  Διεθνής συνάντηση «ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟΙ ΑΓΩΝΕΣ» 

• 21-23.4.2023  Διεθνής συνάντηση «ΦΑΡΟΣ – ΕΛΕΝΑ ΣΑΪΡΗ» 

• 5-7.5.2023  Διεθνής συνάντηση «ACROPOLIS SWIM OPEN 2023» 

• 18-20.5.2023  Εθνικό πρωτάθλημα κολύμβησης Ανοικτής κατηγορίας  
Ανδρών – Γυναικών (OPEN) 2022 

• 17-18.6.2023  Διεθνής συνάντηση «ΤΣΕΤΣΟ ΓΚΟΛΟΜΕΕΒ» 

• 16-18.6.2023  Mediterranean Cup (Comen Cup) , A: 15/16 – Κ: 14/15,  
(εφόσον αφορά τις συγκεκριμένες ηλικίες αθλητών-τριων) 

• 30.6-1.7.2023  1η φάση Πανελλήνιου πρωταθλήματος Κολύμβησης κα- 
γοριών (Κ13 – Κ14 – Κ15/16 – Κ17/18) & Περιφερειακά 
πρωταθλήματα Κολύμβησης 2023 

• Άλλες Διεθνείς αγωνιστικές διοργανώσεις της FINA ή της LEN, από 30.8.2022 
μέχρι και 1.7.2023. 

7. Πρόθεση της ΚΟΕ είναι να συμμετέχουν στη διοργάνωση, όλοι οι κολυμβητές-τριες που θα  
πληρούν τα σχετικά κριτήρια πρόκρισης για το Ευρωπαϊκό πρωτάθλημα κολύμβησης Νέων 
Ανδρών – Νέων Γυναικών 2023 ( κολ. 50μ.) της παρούσας εγκυκλίου.  

8. Για την επίτευξη ορίου στα ομαδικά αγωνίσματα υπολογίζονται: 

▪ επιδόσεις σε ομαδικά αγωνίσματα που επιτεύχθηκαν, είτε με την Εθνική ομάδα, είτε 
με Ελληνικό Σωματείο, σε μια από τις προαναφερθείσες αγωνιστικές διοργανώσεις 

▪ Το άθροισμα των δυο (2) καλύτερων επιδόσεων στους Άνδρες και των δυο (2) 
καλύτερων στις Γυναίκες στο αγώνισμα των 100μ. Ελεύθερο 

▪ Το άθροισμα των τεσσάρων (4) καλύτερων επιδόσεων, συνδυάζοντας με τον 
καλύτερο δυνατό τρόπο, τις καλύτερες επιδόσεις γυναικών σε δυο (2) στυλ 
κολύμβησης στην απόσταση των 100μ. με τις καλύτερες επιδόσεις ανδρών στα άλλα 
δυο (2) στυλ στην ίδια απόσταση 

▪ Ενδιάμεσοι χρόνοι που έχουν επιτευχθεί σε ομαδικά αγωνίσματα, οι οποίοι όμως 
έχουν καταγραφεί στα επίσημα αποτελέσματα, κάποιων εκ των προαναφερθέντων 
αγωνιστικών διοργανώσεων. 

9. Για την επιλογή των κολυμβητών-τριων που θα συγκροτήσουν τις Εθνικές ομάδες που θα 
συμμετάσχουν στα ομαδικά αγωνίσματα όπου έχει επιτευχθεί το σχετικό όριο πρόκρισης ή 
άλλο κριτήριο συμμετοχής στο Ευρωπαϊκό πρωτάθλημα κολύμβησης Νέων Ανδρών – Νέων 
Γυναικών 2023 (κολ. 50μ.), υπολογίζονται οι επιδόσεις που επιτεύχθηκαν ή θα επιτευχθούν 
στο διάστημα 30.8.2022 μέχρι και 1.7.2023 σε: 
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▪ ατομικά αγωνίσματα, σε κάποια από τις προαναφερθείσες αγωνιστικές 
διοργανώσεις 

▪ ομαδικά αγωνίσματα, από κολυμβητές-τριες που αγωνίστηκαν πρώτοι, με την 
προϋπόθεση ότι αυτές καταγράφονται στα επίσημα αποτελέσματα 

▪ ομαδικά αγωνίσματα, από κολυμβητές-τριες που αγωνίστηκαν δεύτεροι ή τρίτοι ή 
τέταρτοι στη σειρά, οι οποίες έχουν καταγραφεί στα επίσημα αποτελέσματα 
κάποιων εκ των προαναφερθέντων αγωνιστικών διοργανώσεων, με μια 
προσαύξηση ογδόντα εκατοστών του δευτερολέπτου (0,80 sec). Βασική 
προϋπόθεση να υπάρχει ηλεκτρονικό σύστημα που υπολογίζει τους χρόνους των 
«αλλαγών» στα ομαδικά αγωνίσματα, οι οποίοι θα πρέπει να είναι ίσοι ή 
μεγαλύτεροι από -0,03 sec. 

10. Κολυμβητές-τριες που επιλέγονται να συμμετέχουν σε ομαδικά αγωνίσματα και δεν 
πληρούν τα κριτήρια πρόκρισης της ΚΟΕ για συμμετοχή σε ατομικά αγωνίσματα στο 
Ευρωπαϊκό πρωτάθλημα κολύμβησης Νέων Ανδρών – Νέων Γυναικών 2023, θα αγωνίζονται 
μόνον στα ομαδικά αγωνίσματα. 

11. Οι οριστικές αποφάσεις για: 

• τις συμμετοχές των κολυμβητών-τριων που έχουν επιτύχει τα σχετικά κριτήρια 
πρόκρισης στα ατομικά αγωνίσματα  

• τη συμμετοχή ή όχι σε ομαδικά αγωνίσματα που έχουν επιτευχθεί τα σχετικά όρια, 
καθώς και για τις συνθέσεις των ομάδων που θα συμμετέχουν σε αυτά,  

θα ληφθούν από την Τεχνική επιτροπή κολύμβησης της ΚΟΕ. 

12. Η Τεχνική Επιτροπή κολύμβησης της ΚΟΕ, κατά παρέκκλιση των ανωτέρω, για ειδικούς 
λόγους τους οποίους θα πρέπει να τεκμηριώσει, δύναται: 

i. να εισηγηθεί τη συμμετοχή επιπλέον κολυμβητών-τριων στο Ευρωπαϊκό   
πρωτάθλημα κολύμβησης Νέων Ανδρών – Νέων Γυναικών 2023 (κολ. 50μ.), εφόσον 
υπάρχει η οικονομική δυνατότητα 

ii. να προσαρμόσει ή να μεταβάλλει τη διαδικασία και τα κριτήρια πρόκρισης, λόγω 
ειδικών συνθηκών ή ανωτέρας βίας  (π.χ. πανδημίας) 

iii. να περιορίσει τον αριθμό των κολυμβητών-τριων της Εθνικής ομάδας που θα μας 
εκπροσωπήσει στη διοργάνωση, ακόμα κι αν αυτοί πληρούν τα σχετικά κριτήρια που 
αναφέρονται στην παρούσα εγκύκλιο, όταν συντρέχουν σοβαροί λόγοι. 

Η ΚΟΕ επιφυλάσσεται να κάνει χρήση του δικαιώματος τροποποίησης των όρων της παρού-
σας εγκυκλίου, αν και όποτε αυτό κριθεί αναγκαίο. 

Με τιμή, 

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ                             Ο ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 

 

 

                ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ                                  ΣΤΕΦΑΝΟΣ Γ. ΑΥΓΟΥΛΕΑΣ 


