
 

12/4/2023 

Αρ. πρωτ.: 2170 /Ε 

ΠΡΟΣ 

1. Σωματεία – Μέλη της ΚΟΕ 
2. Περιφερειακές Επιτροπές της ΚΟΕ 

ΘΕΜΑ: «Επικαιροποίηση Κριτηρίων και Διαδικασίας Πρόκρισης για τις Με-
γάλες Διεθνείς διοργανώσεις 2023» 

Κύριε Πρόεδρε, 

Σας ενημερώνουμε ότι κατόπιν σχετικών ανακοινώσεων της LEN σχετικά με τον 
προγραμματισμό και λοιπών αλλαγών, αναρτώνται οι επικαιροποιημένες εκδό-
σεις των Κριτηρίων και Διαδικασίας Πρόκρισης για τις παρακάτω διοργανώσεις: 

• Κριτήρια και διαδικασία πρόκρισης για το Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Κο-
λύμβησης Εφήβων- Νεανίδων, Νετάνια, 4-9.9.2023. 

• Κριτήρια και διαδικασία πρόκρισης για το Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα Κο-
λύμβησης Εφήβων- Νεανίδων, Βελιγράδι 4-9.7.2023. 

• Κριτήρια και διαδικασία πρόκρισης για το Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα Κο-
λύμβησης U23 , Δουβλίνο 11-13.8.2023 

• Κριτήρια και διαδικασία πρόκρισης για το Μεσογειακό Κύπελλο Κολύμ-
βησης, Λάρισα 16-18.6.2023 

• Κριτήρια και διαδικασία πρόκρισης για τους Μεσογειακούς Παράκτιους 
αγώνες, Ηράκλειο Κρήτης, 9-16.9.2023  

• Κριτήρια και διαδικασία πρόκρισης για το Ευρωπαϊκό πρωτάθλημα 
Junior OWS, Κέρκυρα 29.9-1.10.2023 

 

Επισυνάπτεται υπόμνημα όπου αναφέρονται οι βασικότερες αλλαγές. 

Με τιμή, 

Ο ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 

 

 

 

ΣΤΕΦΑΝΟΣ Γ. ΑΥΓΟΥΛΕΑΣ 
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UPD_12.4.2023 

ΥΠΟΜΝΗΜΑ 

Κριτήρια και διαδικασία πρόκρισης για το Ευρωπαϊκό & το Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Κολύμ-

βησης Εφήβων- Νεανίδων 2023 

• Σχετικά με το Ευρωπαϊκό και το Παγκόσμιο πρωτάθλημα κολύμβησης Εφήβων – Νεανί-
δων 2023, η WORLD AQUATICS και η LEN αποφάσισαν να τροποποιήσουν τα ηλικιακά 
κριτήρια συμμετοχής στις προαναφερθείσες διοργανώσεις.  

• Με άμεση εφαρμογή από την τρέχουσα αγωνιστική περίοδο 2022-23, δικαίωμα συμμε-
τοχής στα Ευρωπαϊκά & Παγκόσμια πρωταθλήματα Εφήβων – Νεανίδων, έχουν αγόρια 
και κορίτσια ηλικίας 14 έως 18 ετών. Δηλαδή, για το 2023, κολυμβητές-τριες γεννημένοι 
2005 - 2009. 

Κριτήρια και διαδικασία πρόκρισης για το Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα Κολύμβησης Νέων Αν-

δρών – Νέων Γυναικών (U23), Δουβλίνο 11-13.8.2023 

Σε συνέχεια των ανακοινώσεων της LEN αναφορικά με την ανωτέρω διοργάνωση, προέκυψαν 
οι ακόλουθες βασικές αλλαγές οι οποίες βρίσκονται στην επικαιροποιημένη έκδοση του κριτη-
ρίου: 

• Νέα ημερομηνία: 11.13.8.2023 (αντί 10-13.8.2023) 

• Νέα ηλικιακά κριτήρια , 14 έως και 23 ετών (γεν. 2009 – 2000), υπό προϋποθέσεις. 

• Τελευταία ημερομηνία επίτευξης των Ορίων καθορίζεται η 1/7/2023. 

• Αναφορικά με τα ομαδικά αγωνίσματα, στο αγωνιστικό πρόγραμμα της διοργάνωσης 
συμπεριλαμβάνονται μόνον τα 4Χ100μ. Ελευθέρου mixed και τα 4Χ100μ. Μικτής Ομα-
δικής mixed. 

• Σε κάθε ατομικό αγώνισμα του Ευρωπαϊκού πρωταθλήματος κολύμβησης Νέων Ανδρών 
– Νέων Γυναικών 2023 (U23), μπορεί να συμμετέχει μόνον ένας (1) κολυμβητής-τρια 
από κάθε χώρα, ηλικίας 14 έως και 18 ετών, (γεν. 2009 – 2005).  

• Κολυμβητής-τρια που έχει επιτύχει σε κάποιο αγώνισμα το όριο A΄ της WORLD AQUAT-
ICS για συμμετοχή στο Παγκόσμιο πρωτάθλημα της Φουκουόκα 2023, θα πρέπει να 
αγωνιστεί σε αυτό στην εν λόγω διοργάνωση, για να μπορεί να συμμετέχει στο ίδιο α-
γώνισμα και στο Ευρωπαϊκό πρωτάθλημα κολύμβησης Νέων Ανδρών – Νέων Γυναικών 
2023 (U23). Για όλα τ’ αλλά αγωνίσματα, ισχύουν τα λοιπά κριτήρια της παρούσας προ-
κήρυξης. 

Κριτήρια και διαδικασία πρόκρισης για το Μεσογειακό Κύπελλο Κολύμβησης (Mediterranean 

Swimming Cup 2023), Λάρισα 16-18.6.2023 

Οι αλλαγές στην επικαιροποιημένη εγκύκλιο για το Μεσογειακό Κύπελλο Κολύμβησης 2023  
(Mediterrranean Swimming Cup 2023), το οποίο πρόκειται να διεξαχθεί στη Λάρισα 16-
18.6.2023 αφορούν τα εξής: 
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• Νέα ημερομηνία: 16-18.6.2023 (αντί 23-25.6.2023) 

• Αλλαγή στα ηλικιακά όρια συμμετοχής στη διοργάνωση για τα κορίτσια, έγιναν 14-15 
ετών (γεν. 2008-2009) από 13-14 ετών που ήταν. 

• Συμμετοχή της Εθνικής μας ομάδας με πλήρη σύνθεση (κολυμβητές-τριες με τις 2 καλύ-
τερες επιδόσεις σε κάθε ατομικό αγώνισμα). 

Κριτήρια και διαδικασία πρόκρισης για τους Μεσογειακούς Παράκτιους αγώνες, Ηράκλειο 

Κρήτης, 9-16.9.2023  

Μετά τις σχετικές ενέργειες της Οργανωτικής Επιτροπής των Μεσογειακών Παράκτιων αγώνων 
2023, αναφορικά με το OWS, προέκυψαν τα ακόλουθα: 

• Νέα ημερομηνία: 9- 16.9.2023 (αντί 2-9.9.2023) 

• Συμμετοχή με δυο (2) Έλληνες κολυμβητές & δυο (2) Ελληνίδες κολυμβήτριες στο ατο-
μικό αγώνισμα των 5.000μ. 

• Ομαδικό αγώνισμα 4 Χ 750μ., με συμμετοχή έως δυο (2) ομάδων από κάθε χώρα και 
έναν (1) κολυμβητή και μια (1) κολυμβήτρια για κάθε ομάδα.  

• Στο ομαδικό αγώνισμα 4 Χ 750μ., κάθε άνδρας και κάθε γυναίκα θα πρέπει να διανύ-
σουν δύο (2) φορές την απόσταση των 750μ. εναλλάξ. Δηλαδή, ο αθλητής-τρια Α’ θα 
διανύσει την απόσταση των 750μ. στον 1ο και 3ο γύρο, και ο αθλητής-τρια Β’ αντίστοιχα, 
στον 2ο και 4ο.  

• Σε περίπτωση που κάποια χώρα, εκπροσωπείται από δύο (2) άνδρες και δυο (2) γυναί-
κες αντίστοιχα, μπορεί να συγκροτήσει και να συμμετέχει με δυο (2) ομάδες στο συγκε-
κριμένο αγώνισμα. 

Κριτήρια και διαδικασία πρόκρισης για το Ευρωπαϊκό πρωτάθλημα Junior OWS, Κέρκυρα 

29.9-1.10.2023 

Κατόπιν σχετικών ανακοινώσεων της LEN αναφορικά με την ανωτέρω διοργάνωση, προέκυψαν 
οι ακόλουθες βασικές αλλαγές: 

• Νέος τόπος διεξαγωγής:  Κέρκυρα (αντί Πιομπίνο Ιταλίας) 

• Νέα ημερομηνία: 29.9 - 1.10.2023 (αντί 15-17.9.2023) 

• Συμμετοχή με δυο (2) Έλληνες κολυμβητές & δυο (2) Ελληνίδες κολυμβήτριες σε κάθε 
ατομικό αγώνισμα. 

• Διεξαγωγή Πανελλήνιου πρωταθλήματος Κολύμβησης Μαραθώνιας – Μεγάλων απο-
στάσεων (OWS) στις 27-28.5.2023 (αντί 26-28.5.2023). 


