
RANK BIB ATHLET TEAM/SPONSOR CAT TOTAL TIME

1 75 ΚΑΛΑΓΚΙΑ ΑΓΑΠΗ-ΕΙΡΗΝΗ ΚΟ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛΙΣΙΩΝ F1 25-29 00:40'08"6 

2 76 ΚΑΠΙΡΗ ΜΑΡΙΑ-ΣΟΦΙΑ ΚΟ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛΙΣΙΩΝ F1 25-29 00:49'05"4 

1 73 ΠΕΤΡΑΚΗ ΣΟΦΙΑ ΚΟ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛΙΣΙΩΝ F3 35-39 00:43'23"2 

OTL 77 ΤΣΑΖΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΑΣΑ ΙΠΤΑΜΕΝΟΙ F3 35-39 00:58'47"7 

EKT 81 JACKSON MARIN ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ ΑΟ F3 35-39 00:42'44"7 

1 80 ΠΑΠΑΣΠΥΡΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ ΑΟ F4 40-44 00:41'14"5 

2 69 ΓΕΩΡΓΙΑΔΟΥ ΜΥΡΤΩ ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ F4 40-44 00:42'35"8 

1 200 ΔΗΜΑΚΗ ΝΤΕΝΙΖ ΚΟ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛΙΣΙΩΝ F5 45-49 00:39'34"2 

1 71 ΠΑΤΣΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ F6 50-54 00:54'39"0

2 83 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΑΝΤΙΓΟΝΗ ΟΣΦΠ F6 50-54 00:56'36"5 

3 78 ΧΟΤΖΟΓΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ F6 50-54 01:09'27"3 

1 82 ΣΑΛΑΠΑΤΑ ΜΑΡΙΑ-ΕΛΕΝΗ Α.Ο.ΩΚΕΑΝΟΣ F7 55-59 00:44'54"8 

1 39 ΑΡΝΙΑΚΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΚΟ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛΙΣΙΩΝ M1 25-29 00:34'24"7 

2 34 ΠΑΝΑΡΕΤΟΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ M1 25-29 00:35'48"2 

3 41 ΦΥΤΑΝΙΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΟ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛΙΣΙΩΝ M1 25-29 00:41'12"8 

4 40 ΓΙΑΚΟΥΜΑΚΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΟ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛΙΣΙΩΝ M1 25-29 00:43'11"5 

5 43 ΚΑΡΑΒΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΟ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛΙΣΙΩΝ M1 25-29 00:45'42"4

OTL 52 ΜΠΟΖΝΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΑΣΑ ΙΠΤΑΜΕΝΟΙ M1 25-29 00:51'24"6

DNS 37 ΦΟΥΚΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ M1 25-29 00:00'00"000 
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1 38 ΑΡΝΙΑΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΟ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛΙΣΙΩΝ M2 30-34 00:31'11"3 

2 33 ΒΛΑΧΑΝΤΩΝΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ M2 30-34 00:36'05"7 

3 198 ΡΙΖΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΝΟ ΠΡΕΒΕΖΗΣ M2 30-34 00:42'33"0 

1 64 ΠΑΝΕΤΗΣ ΗΛΙΑΣ Α.Ο.ΩΚΕΑΝΟΣ M3 35-39 00:34'33"4 

2 51 ΚΑΡΟΥΝΤΖΟΣ ΛΑΜΠΡΟΣ ΑΣΑ ΙΠΤΑΜΕΝΟΙ M3 35-39 00:40'23"1 

3 32 ΚΟΥΡΙΕΡΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ M3 35-39 00:43'54"6 

1 65 ΠΑΝΕΤΗΣ ΛΕΥΤΕΡΗΣ Α.Ο.ΩΚΕΑΝΟΣ M4 40-44 00:34'29"5 

2 57 ΚΟΥΡΛΙΟΥΡΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ ΑΟ M4 40-44 00:37'02"1 

1 49 ΘΕΟΧΑΡΙΔΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΗΛΥΣΙΑΚΟΣ ΑΟ M5 45-49 00:38'33"2 

2 68 ΚΑΝΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΕ ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ M5 45-49 00:39'19"9 

3 63 ΑΒΑΓΙΑΝΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Α.Ο.ΩΚΕΑΝΟΣ M5 45-49 00:40'09"7 

4 199 ΤΡΙΚΑΛΙΩΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΣΑ ΙΠΤΑΜΕΝΟΙ M5 45-49 00:41'14"0 

5 46 ΦΩΤΑΡΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 91 M5 45-49 00:41'24"6 

6 48 ΡΕΠΟΥΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΗΛΥΣΙΑΚΟΣ ΑΟ M5 45-49 00:42'36"7 

7 58 ΜΙΧΑΛΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ ΑΟ M5 45-49 00:44'00"6 

8 66 ΠΗΓΟΥΝΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΟΣΦΠ M5 45-49 00:44'08"8 

9 36 ΜΠΟΥΡΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ M5 45-49 00:44'09"1 

10 28 ΚΟΥΤΡΑΚΗΣ ΜΙΧΑΗΛ Α.Α. ΩΡΙΩΝΑΣ ΗΡΑΚΛ. M5 45-49 00:52'51"5 

1 62 ΚΟΝΤΖΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΓΙΩΡΓΟΣ Α.Ο.ΩΚΕΑΝΟΣ M6 50-54 00:36'17"8 

2 56 ΧΑΤΖΗΔΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ ΑΟ M6 50-54 00:49'29"2 

DNS 45 ΠΟΛΟΝΥΦΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΚΟ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛΙΣΙΩΝ M6 50-54 00:00'00"000 

1 42 ΠΕΤΡΑΚΗΣ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΣ ΚΟ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛΙΣΙΩΝ M7 55-59 00:44'12"0 
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2 29 ΨΑΡΟΥΔΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Α.Α. ΩΡΙΩΝΑΣ ΗΡΑΚΛ. M7 55-59 00:46'07"9 

OTL 35 ΚΑΡΑΜΠΕΛΑΣ ΛΟΥΚΑΣ ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣ M7 55-59 01:00'59"7 

DNS 59 ΓΑΓΓΑΔΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΝΑΟ ΚΕΡΚΥΡΑΣ M7 55-59 00:00'00"000 

1 67 ΜΠΑΝΤΟΥΒΑΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΟΣΦΠ M8 60-64 00:36'44"1 

2 50 ΡΟΒΙΘΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΟΕΑΝΑ ΒΟΛΟΥ M8 60-64 00:50'14"7 

OTL 54 ΡΙΖΟΣ ΗΛΙΑΣ ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ ΑΟ M8 60-64 00:51'49"0 

DNS 44 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΣΩΚΡΑΤΗΣ ΚΟ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛΙΣΙΩΝ M8 60-64 00:00'00"000 

1 60 ΣΤΑΜΕΛΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΣΑΚΑ M9 65-69 00:51'16"1 

DNS 31 ΤΣΩΝΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΝΟ ΙΤΕΑΣ M9 65-69 00:00'00"000 

1 55 ΖΩΓΡΑΦΟΣ ΑΓΙΣ ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ ΑΟ M10 70-74 00:48'17"3 

1 30 ΝΟΤΑΡΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Γ.Σ. ΑΠΟΛΛΩΝ ΣΜΥΡΝΗΣ M11 75-79 00:59'34"6 

2 61 ΑΒΑΓΙΑΝΟΣ ΙΩΣΗΦ Α.Ο.ΩΚΕΑΝΟΣ M11 75-79 01:03'31"7 
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