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ΑθÞνα, 17 Ιανουαρßου 2Ο22

Αριθμ. πρr..,,*.S L
Προò:
- Σωματεßα ΤεχνικÞò Κολýμβησηò Κ.Ο.Ε.
- ΠεριÞερειακÝòΕπιτροπÝò

Κýριε Πρüεδρε,

Σαò γνωσεοποιοýμε τιò οδηγßεò, που θα ισχýσουν στιò προγραμματισμÝνεò
Ημερßδεò Ορßων ΤεχνικÞò Κολýμβησηò τηò ΚολυμβητικÞò Ομοσπονδßαò
Ε}ÜÜδαò, που διοργανþνονται την τρÝχουσα βδομÜδα:

Για τα σωματεßα τηò ΚρÞτηò, ΣÜββατο 22/αL/2022,σειò εγκαταστÜσειò του

Ε,Α.Κ. Χανßων,

¿ρα ΠροθÝρμανσηò: Ο9:00 - 09:45,'Εναρξη αγþνα: 10:00.

Για τα σωματεßα τηò Βüρειαò ΕλλÜδαò, ΚυριακÞ 23/0º/2022, Φτξ

εγκαταστÜσε ιò το υ κλεισòοý κολυ μβ ητη ρ ßου ΛÜρισαò.

¿ρα ΠροθÝρμανσηò: 11:40 - L2:4Ο,'Εναρξη αγþνα: 13:00

Για τα σωματεßα τηò ΑθÞναò, ΚυριακÞ 23/0ν2022, στιò εγκατασεÜσειò του

κολυμβητηρßου ΠειραιÜ «Π. ΚαπαγÝρωφ».

¿ρα ΠροθÝρμανσηò: 08:00 - 09:00,'Εναρξη αγþνα: 09:15.

Την ΠÝμπτη 2ο/οº/2ο22, θα αναρτηθοýν οι λßστεò συμμετοχþν στην

ιστοσελßδα τηò ΚΟΕ (, , _ 
]. ,, ,), καθþò κατ τα γκρουπ προθÝρμανσηò,

Την ΠαρασκευÞ 2º/α\/2022 μποροýν να, γßνουν διορθþσειò και διαγραòÝò,
Σημειþνεται üτι θα δοθεß η δυνατüτητα διαγραÞþν, Ýωò τριÜντα λεπτÜ (30')

πριν την Ýναρξη των αγþνων.

Σαò υπενθυμßζουμε üτι οι ημερßδεò ορßων, θα πραγματοποιηθοýν με αυστηρÞ
εφαρμογÞ üλων των επικαιροποιημÝνων υγειονομικþν πρωτοκüλλων τηò
Γ.Γ.Α. και τηò Κ.Ο,Ε. και επιπλÝον με τιò διατÜξειò και τιò διευκρινιστικÝò
οδηγßεò τηò Γ.Γ.Α, , που ισχýουν στη διÜρκεια των αγþνων απü 17 -
24/Ο1,/2022 και πιο συγκεκριμÝνα σòο παρακÜτω ΙßηΚ:

https://gga.gov.grlimages/odigies_athl!!smos lockdoιvn 17 01 ZOZ2.pdf

Επισημαßνονται τα εξÞò:

ΑθλητÝò-τριεò Ýωò και 17 εòþν με αρνητικü αποτÝλεσμα PCR 72 ωρþν Þ Rapid

Test 48 ωρþν Þ Self Test παρουσßα του υπεýθυνου Covid-19 τηò ομÜδαò την

ημÝρατου αγþνα,

ΑθλητÝò-τριεò 18 ετþν και Üνω με αρνητικü αποτÝλεσμα PCR 72 ωρþν Þ

Rapid Test 48 ωρþν.

Οι προπονητÝò συμμετÝχουν με αρνητικü αποτÝλεσμα PCR 72 ωρþν πριν Þ

Rapid Test 48 ωρþν πριν τουò αγþνεò Þ με πιστοποιητικü νüσησηò Þ

εμβολιασμοý κατÜ τηò Covid-º.9 σε ισχý.
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Για τουò εκπροσþπουò των Συλλüγων, το προσωπικü τηò εγκατÜστασηò και τον ναυαγοσþσεη
ισχýει üτι και για τουò προπονητÝò,
ΕιδικÜ üμωò για τÝλεση αγþνων σε κλειστοýò χþρουò, θα μποροýν να εισÝλθουν και γα
συμμετÝχουν μüνον οι πλÞρωò εμβολιασμÝνοι Þ üσοι Ýχουν πι(ποποιητικü νüσησηò Covid_l9
σε ισχý.
Οι πλÞρωò εμβολιασμÝνοι και üσοι διαθÝτουν πιστοποιητικü νüσησηò σε ισχý, δεν χρειÜζεται γα
προσκομßσουν αρνητικü αποτÝλεσμα PCR Þ Rapid Test.
ΣýμÞωνα με τιò οδηγßεò τηò ΓΓΑ και τηò ΚοΕ, τα μÝλη τηò αγωνοδßκου επιτροπÞò, η γραμματεßα,
ο ιατρüò των αγþνων και τα μÝλη τηò ΠεριφερειακÞò ΕπιτροπÞò τηò ΚοΕ θα εισÝρχονται μüνον
με πισΓοποιητικü εμβολιασμοý Þ νüσησηò.
Δεν θα επιτραπεß η εßσοδοò σε θεατÝò καθþò σýμÞωνα με την πρüσφατη ΚΥΑ προβλÝπεται
πληρüτητα Ýωò 10% τηò χωρητικüτηταò τηò αθλητικÞò εγκατÜστcßσηò, ποσοστü το οποßο
καλýπτεται απü τα μÝλη τηò αγωνüδικου επιτροπÞò, τουò αθλητÝò - τριεò προπονητÝò.
ΕπιτρÝπεται επßσηò η εßσοδοò (πουò εκπροσþπουò συλλüγων, επιδεικνýονταò την σχετικÞ
ΚÜρτα Εκπροσþπου τηò ΚΟΕ.
ΠÝραν των ανωτÝρω, θα ισχýσουν τα ακüλουθα:

ο ο Ýλεγχοò εισüδου θα γßνει με τη χρÞση τηò ψηφιακÞò πλατφüρμαò αναγνþρισηò για
πισεοποιητικÜ εμβολιασμοý, PCR και rapid test.
ο Θα πρÝπει να κατατεθεß κατÜλογοò εισερχομÝνων - εξερχομÝνων απü üλα τα σωματεßα, üπου
υποχρεωτιΚÜ θα αναÞÝρονται ξεχωρισεÜ οι αθλητÝò-τριεò ηλικßαò º2 - 17 ετþγ, üπου θα
αναγρÜÞεται ποιοι εßναι εμβολιασμÝνοι και ποιοι Ýχουν πιστοποιητικü νüσησηò (σýμφωνα με το
αριθμ. Πρωτ.: 5250Ι7/Οº-1,1-ΖΟ2º Ýγγραφο τηò Γ.Γ.Α,)
Ο ¼λοι θα πρÝπει να φοροýν υποχρεωτικÜ μÜσκα και θα τηροýνται αυστηρÜ οι αποστÜσειò, που
προβλÝπουν τα υγειονομικÜ πρωτüκολλα για την πρüληψη και αποÞυγÞ μετÜδοσηò τηò νüσου
Covid-19,
ι Η εßσοδοò και η Ýξοδοò εßναι μüνο μßα.
Ι ΕπιτρÝπεται η χρÞση αποδυτηρßων (απü αθλητÝò και αθλοýμενουò) στιò οργανωμÝνεò
αθλητικÝò εγκαταστÜσειò, σε προπονÞσειò με τιò κÜτωθι προýποθÝσειò:
Α) παρουσßα ενüò ατüμου ανÜ 2 τ.μ, εντüò των αποδυτηρßων, με ταυτüχρονη απüσταση 1,5
μÝτρου.
Β) ΧρÞση πενÞιτòα τοιò εκατü (50%) τηò δυναμικüτηταò των καταιονιστηρßων (ιτεουò).
Γ) αυσcηρÞ τÞρηση üλων των κανüνων Δημüσιαò Υγεßαò. ΕνÞλικοι αθλοýμενοι για την εßσοδο στα
αποδυτÞρια πρÝπει να επιδεικνýουν πιστοποιητικü εμβολιασμοý Þ νüσησηò (σε ισχý).
Ο Οι αθλητÝò-τριεò εßναι υπεýθυνοι για τα ατομικÜ τουò εßδη και üταγ τελειþγουγ τα
αγωνßσματα τουò, συνßσταται να αποχωροýν απü την εγκατÜσταση.
Σημειþσειò:
α) Υπενθυμßζουμε üτι για τιò ημερßδεò ορßων τηò ΑθÞναò και τηò Βüρειαò ΕλλÜδαò ισχýει
παρÜβολο συμμετοχÞò 10€ ανÜ αθλητÞ - τρια (εξαιροýνται οι αθλητÝò-τριεò που κατÜ τηγ
περσινÞ χρονιÜ Þταν μÝλη των Εθνικþν ομÜδων).
β) Οι αγþνεò θα διεξαχθοýν σýμφωνα με τουò ισχýονòεò κανονισμοýò τηò CMAS, για το Üθλημα
τηò ΤεχνικÞò Κολýμβησηò, καθþò και τον κανονισμü ηθικÞò ακεραιüτηταò (Code of Eτhics) τηò
cMAS.

Με τιμÞ,
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