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Αθήνα, 17 Ιανουαρίου 2025 
Αρ. Πρωτ.: 422 

ΠΡΟΣ:  ΣΩΜΑΤΕΙΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΚΟΕ 

             ΚΟΕ/ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΕΣ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ 

ΘΕΜΑ:  Κριτήρια και διαδικασία επιλογής για τη συμμετοχή κολυμβητών-
τριών, στις Πολυεθνείς συναντήσεις κολύμβησης 2025 (Multination 
Swimming Meets 2025), Αγοριών & Κοριτσιών 13-14-15 ετών (Youth) 
και 16-17-18 ετών (Junior), που πρόκειται να διεξαχθούν 12-
13.4.2025, σε κολυμβητήριο 50μ. 

Κύριε Πρόεδρε, 

Σας γνωρίζουμε τα κριτήρια και τη διαδικασία επιλογής για τη τη 

συγκρότηση των Εθνικών μας ομάδων που θα συμμετέχουν στις Πολυεθνείς 

συναντήσεις κολύμβησης 2025: 

Α. για κολυμβητές-τριες 13-14-15 ετών (γεν.: 2012-2010), η οποία 

πρόκειται να διεξαχθεί 12-13.4.2025 στην πόλη Λιουμπλιάνα 

(Σλοβενία)  

Β. για κολυμβητές-τριες 16-17-18 ετών (γεν.: 2009-2007), η οποία 

πρόκειται να διεξαχθεί 12-13.4.2025 στην πόλη Λεμεσό (Κύπρος). 

1. ΚΡΙΤΗΡΙΑ 

1.1. Δικαίωμα συμμετοχής έχουν κολυμβητές-τριες 13-14-15 ετών (γεν.: 
2012-2010) & κολυμβητές-τριες 16-17-18 ετών (γεν.: 2009-2007) που 
θα πετύχουν την καλύτερη επίδοση σε ατομικό αγώνισμα που 
περιλαμβάνεται στο αγωνιστικό πρόγραμμα των Πολυεθνών 
συναντήσεων κολύμβησης 2025 “Youth” & “Junior” αντίστοιχα, σε 
κάποια από τις ακόλουθες αγωνιστικές διοργανώσεις: 

1.1.1. 6-8.12.2024 Διεθνής συνάντηση «7ο ΤΡΟΠΑΙΟ 
ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΥ» 

1.1.2. 6-8.12.2024 Διεθνής συνάντηση «ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ» 

1.1.3. 20-22.12.2024  Πανελλήνιο Χειμερινό Κύπελλο Α-Γ (OPEN) & 
ΝΑ-ΝΓ 2024 

1.1.4. 17-19.1.2025  Διεθνής συνάντηση «ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΠΑΥΛΟΣ» 

1.1.5. 7-9.2.2025 Χειμερινά πρωταθλήματα κολύμβησης Βόρειας 
και  Νότιας Ελλάδας, κατηγοριών Παμπαίδων-Παγκορασίδων Α-
Β (Θεσσαλονίκη & Αθήνα) 

1.1.6. 14-16.2.2025 Χειμερινά πρωταθλήματα κολύμβησης Βόρειας 
και Νότιας Ελλάδας, κατηγοριών Παίδων–Κορασίδων & 
Εφήβων-Νεανίδων (Θεσσαλονίκη & Αθήνα) 
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1.1.7. Άλλες Διεθνείς αγωνιστικές διοργανώσεις που πρόκειται να διεξαχθούν στις 
παραπάνω ημερομηνίες (6-8.12.2024, 20-22.2.2024, 17-19.1.2025, 7-9.2.2025 & 
14-6.2.2025), οι οποίες είναι εγγεγραμμένες στο καλεντάρι της EUROPEAN 
AQUATICS ή της WORLD AQUATICS  (κολ. 50μ.) 

1.2. ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 

Start: …..... Start: ….....

Opening Ceremony

101. 100m. Freestyle Girls 201. 400m. Freestyle Girls

102. 100m. Freestyle Boys 202. 400m. Freestyle Boys

103. 200m. Backstroke Girls 203. 100m. Breaststroke Girls

104. 200m. Backstroke Boys 204. 100m. Breaststroke Boys

105. 400m. Individual Medley Girls 205. 100m. Butterfly Girls

106. 400m. Individual Medley Boys 206. 100m. Butterfly Boys

Break 15 minutes Break 15 minutes

107. 4X100m. Medley Relay Girls 207. 4X200m. Freestyle Relay Girls

108. 4X100m. Medley Relay Boys 208. 4X200m. Freestyle Relay Boys

Start: …..... Start: ….....

301. 800m. Freestyle Girls 401. 200m. Freestyle Girls

302. 200m. Breaststroke Boys 402. 200m. Freestyle Boys

303. 200m. Breaststroke Girls 403. 200m. Butterfly Girls

304. 100m. Backstroke Boys 404. 200m. Butterfly Boys

305. 100m. Backstroke Girls 405. 200m. Individual Medley Girls

306. 1500m. Freestyle Boys 406. 200m. Individual Medley Boys

Break 15 minutes Break 15 minutes

407. 4X100m. Freestyle Relay Girls

408. 4X100m. Freestyle Relay Boys

Warm up: …........... Warm up: …...........

Awards Ceremony for

"MULTINATION YOUTH TROPHY"

MULTINATION YOUTH SWIMMING MEET 2025 - COMPETITION PROGRAMME

1st session (morning) - Saturday 12.4.2025 2nd session (afternoon) - Saturday 12.4.2025

Warm up: …........... Warm up: …...........

3rd session (morning) - Sunday 13.4.2025 4th session (afternoon) - Sunday 13.4.2025
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2. ΕΙΔΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ 

2.1. Στις Πολυεθνείς συναντήσεις κολύμβησης 2025, για κολυμβητές-τριες 13-14-15 ετών 
(Youth) & 16-17-18 ετών (Junior), κάθε χώρα μπορεί να συμμετέχει, με έναν (1) 
κολυμβητή-τρια σε κάθε ατομικό αγώνισμα, ο οποίος κατατάσσεται και βαθμολογείται. 
Ωστόσο, δίνεται η δυνατότητα για επιπλέον συμμετοχές 2ου κολυμβητή-τριας εκτός 
συναγωνισμού (και 3ου υπό προϋποθέσεις). 

Start: …..... Start: ….....

Opening Ceremony

101. 400m. Individual Medley Boys 201. 200m. Butterfly Boys

102. 400m. Individual Medley Girls 202. 200m. Butterfly Girls

103. 100m. Freestyle Boys 203. 100m. Backstroke Boys

104. 100m. Freestyle Girls 204. 100m. Backstroke Girls

105. 200m. Backstroke Boys 205. 200m. Breaststroke Boys

106. 200m. Backstroke Girls 206. 200m. Breaststroke Girls

107. 50m. Butterfly Boys 207. 50m. Freestyle Boys

108. 50m. Butterfly Girls 208. 50m. Freestyle Girls

Break 15 minutes Break 15 minutes

109. 4X100m. Medley Relay Boys 209. 4X200m. Freestyle Relay Boys

110. 4X100m. Medley Relay Girls 210. 4X200m. Freestyle Relay Girls

Start: …..... Start: ….....

301. 1500m. Freestyle Boys 401. 400m. Freestyle Boys

302. 100m. Breaststroke Girls 402. 400m. Freestyle Girls

303. 100m. Breaststroke Boys 403. 100m. Butterfly Boys

304. 200m. Freestyle Girls 404. 100m. Butterfly Girls

305. 200m. Freestyle Boys 405. 200m. Individual Medley Boys

306. 50m. Backstroke Girls 406. 200m. Individual Medley Girls

307. 50m. Backstroke Boys 407. 50m. Breaststroke Boys

308. 800m. Freestyle Girls 408. 50m. Breaststroke Girls

Break 15 minutes

409. 4X100m. Freestyle Relay Boys

410. 4X100m. Freestyle Relay Girls

Warm up: …........... Warm up: …...........

"MULTINATION JUNIOR TROPHY"

Awards Ceremony for

MULTINATION JUNIOR SWIMMING MEET 2025 - COMPETITION PROGRAMME

1st session (morning) - Saturday 12.4.2025 2nd session (afternoon) - Saturday 12.4.2025

Warm up: …........... Warm up: …...........

3rd session (morning) - Sunday 13.4.2025 4th session (afternoon) - Sunday 13.4.2025
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2.2. Η χώρα μας θα συμμετέχει με έως είκοσι (20) κολυμβητές-τριες σε κάθε μια από τις δυο 
(2) ανωτέρω διοργανώσεις, οι οποίοι-ες θα επιτύχουν την καλύτερη επίδοση σε ατομικό 
αγώνισμα που περιλαμβάνεται στα αγωνιστικά τους προγράμματα. Η Τεχνική Επιτροπή 
κολύμβησης της ΚΟΕ, θα εξετάσει και θα εξαντλήσει τη δυνατότητα και τα περιθώρια να 
συμμετέχουν όλοι οι κολυμβητές-τριες που έχουν επιτύχει την καλύτερη επίδοση σε 
ατομικό αγώνισμα. 

2.3. Σε περίπτωση που οι κολυμβητές-τριες με τις καλύτερες επιδόσεις ανά αγώνισμα, 
υπερβαίνουν τον αριθμό των είκοσι (20), τότε για την συγκρότηση των Εθνικών μας 
Ομάδων θα ισχύσουν τα ακόλουθα κατά σειρά προτεραιότητας κριτήρια: 

i. οι κολυμβητές-τριες, οι οποίοι θα επιτύχουν καλύτερη επίδοση σε περισσότερα 
από ένα ατομικά αγωνίσματα. 

ii. εκείνοι που θα προσεγγίζουν περισσότερο (ποσοστιαία %), τα όρια για τη 
συμμετοχή στο Ευρωπαϊκό πρωτάθλημα Εφήβων - Νεανίδων 2025. 

iii. όσοι θα συγκεντρώνουν την υψηλότερη βαθμολογία σύμφωνα με τον σχετικό 
πίνακα της WORLD AQUATICS για το 2025.  

2.4. Κολυμβητές-τριες που πληρούν τα κριτήρια συμμετοχής στο Ευρωπαϊκό πρωτάθλημα 
κολύμβησης Εφήβων – Νεανίδων 2025 σε ατομικό ή ομαδικό αγώνισμα, μπορούν να 
συμμετάσχουν στη διοργάνωση σε περίπτωση που δεν έχουν την καλύτερη επίδοση σε 
κάποιο ατομικό αγώνισμα, με την προϋπόθεση ότι δεν υπερβαίνεται ο μέγιστος αριθμός 
συμμετεχόντων (20) που έχει ορίσει η ΚΟΕ. 

2.5. Οι οριστικές αποφάσεις για: 

2.5.1. τις συμμετοχές των κολυμβητών-τριών, που θα έχουν επιτύχει τα σχετικά 
κριτήρια πρόκρισης στα ατομικά αγωνίσματα, 

2.5.2. τη συμμετοχή ή όχι σε ομαδικά αγωνίσματα που θα έχουν επιτευχθεί τα σχετικά 
όρια, καθώς και  

2.5.3. τις συνθέσεις των ομάδων που θα συμμετέχουν σε αυτά,  

θα λαμβάνονται από την Τεχνική επιτροπή κολύμβησης της ΚΟΕ. 

2.6. Η Τεχνική Επιτροπή κολύμβησης (SW) της ΚΟΕ, κατά παρέκκλιση των ανωτέρω, για 
ειδικούς λόγους τους οποίους θα πρέπει να τεκμηριώσει, δύναται: 

2.6.1. να εισηγηθεί τη συμμετοχή επιπλέον κολυμβητών - τριών στις Πολυεθνείς 
συναντήσεις κολύμβησης 2025 (κολ. 50μ.), εφόσον υπάρχει η οικονομική 
δυνατότητα 

2.6.2. να εισηγηθεί τη μη συμμετοχή κολυμβητή-τριας που πληροί τα σχετικά κριτήρια 
της παρούσας εγκυκλίου, για λόγους στρατηγικής και προτεραιοποίησης στόχων 
για κολυμβητές-τριες ηλικίας 18 ετών ή μικρότερους που πρόκειται να 
συμμετάσχουν και σε άλλη μεγάλη διεθνή διοργάνωση, καθώς και σε 
περιπτώσεις ελλιπούς προπονητικής προετοιμασίας, κακής φυσικής και 
αγωνιστικής κατάστασης, τραυματισμού, ασθένειας ή άλλων σοβαρών 
προβλημάτων υγείας, ανάρμοστης συμπεριφοράς, παραβίασης των κανονισμών 
της ΚΟΕ, της WORLD AQUATICS, του ΕΟΚΑΝ και της WADA.  
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2.6.3. να προσαρμόσει ή να μεταβάλλει τη διαδικασία και τα κριτήρια πρόκρισης, λόγω 
ειδικών συνθηκών ή ανωτέρας βίας  (π.χ. πανδημίας) 

2.6.4. να περιορίσει τον αριθμό των αθλητών-τριων της Εθνικής ομάδας που θα μας 
εκπροσωπήσει στη διοργάνωση όταν συντρέχουν σοβαροί λόγοι, ακόμα κι αν 
πληρούνται τα σχετικά κριτήρια που αναφέρονται στην παρούσα εγκύκλιο. 

2.7. Η παρούσα επιδέχεται τροποποιήσεων εφόσον τούτο αποφασισθεί από την ΚΟΕ. 

 


