
ΕΙΔΙΚΗ ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ «MASTERS 2026» 
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Αθήνα, 14 Ιουλίου 2026 

Αρ. Πρωτ.: 4765 

 

ΠΡΟΣ:  ΣΩΜΑΤΕΙΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΚΟΕ 

             ΚΟΕ/ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΕΣ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ 

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΑΣ - 

ΜΕΓΑΛΩΝ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΝ (OWS) ΒΕΤΕΡΑΝΩΝ (MASTERS) «2026»  

  Κύριε Πρόεδρε, 

             Η Κολυμβητική Ομοσπονδία Ελλάδας, σε συνεργασία με το Σωμα-

τείο του Ναυτικού Ομίλου Χαλκίδας, Περιφέρεια Στερεάς Ελλάδας,  ΠΕ  Εύ-

βοιας και του Δήμου Χαλκιδαίων,  διοργανώνουν το Πανελλήνιο Πρωτά-

θλημα Κολύμβησης Μαραθώνιας- Μεγάλων Αποστάσεων (OWS) Βετερά-

νων (Masters), το οποίο πρόκειται να διεξαχθεί στην παραλία Άγιος Μηνάς 

από 19 έως 20 Σεπτεμβρίου 2026. 

Οι αγώνες Κολύμβησης Μαραθώνιας - Μεγάλων Αποστάσεων της 

ανωτέρω διοργάνωσης, θα διεξαχθούν:  

α. Με συνεχή παρουσία ιατρού και ναυαγοσώστη. 

β. Λαμβάνοντας όλα τα απαραίτητα μέτρα και προφυλάξεις υ-

γιεινής και ασφάλειας των αθλητών και των παρευρισκόμενων. 

γ. Σύμφωνα με τους ισχύοντες κώδικες και κανονισμούς της 

WORLD AQUATICS και της ΚΟΕ για το άθλημα της Κολύμβησης 

Μαραθώνιας- Μεγάλων Αποστάσεων. 

Με Εκτίμηση 

         Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ          Ο ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 

       ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ              ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΥΡΚΟΣ 
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1. ΓΕΝΙΚΟΙ ΟΡΟΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

1.1. Δικαίωμα συμμετοχής στο Πανελλήνιο Πρωτάθλημα Κολύμβησης Μαραθώνιας- 

Μεγάλων Αποστάσεων Βετεράνων (Masters) δικαίωμα συμμετοχής έχουν οι αθλη-

τές/τριες ηλικίας 25 ετών και μεγαλύτεροι (γεν. 2001 και νωρίτερα). 

1.2. Οι συμμετέχοντες στους ανωτέρω αγώνες, κατά την περίοδο υποβολής δηλώσεων 

συμμετοχής και διεξαγωγής τους, θα πρέπει να έχουν κάρτες υγείας και διαπίστευ-

σης σε ισχύ (ανανεώνονται κάθε χρόνο). 

1.3. Κάθε Σύλλογος συμμετέχει χωρίς αριθμητικούς περιορισμούς αθλητών/τριων σε 

κάθε ατομικό αγώνισμα και με μια ομάδα στο ομαδικό ανά κατηγορία. 

1.4. Κάθε αθλητής/τρια μπορεί να συμμετέχει σε οσαδήποτε ατομικά και στο ομαδικό 

αγώνισμα του προγράμματος της διοργάνωσης. 

1.5. Τα Συμμετέχοντα Σωματεία θα πρέπει να είναι εγγεγραμμένα μέλη της Κολυμβητι-

κής Ομοσπονδίας Ελλάδας και κάτοχοι Ειδικής Αθλητικής Αναγνώρισης στο ά-

θλημα, εκτός των νέων μελών στην καλλιέργεια του αθλήματος που διανύουν το 

προβλεπόμενο από την οικεία νομοθεσία 2ετές χρονικό διάστημα αθλητικής δρα-

στηριότητας προς λήψη Ειδικής Αθλητικής Αναγνώρισης. 

1.6.  Οι συμμετέχοντες πρέπει απαραίτητα να συνοδεύονται από υπεύθυνο – προπονητή 

του Συλλόγου που είναι εγγεγραμμένοι. 

1.7. Θα πραγματοποιηθούν όλοι οι προβλεπόμενοι έλεγχοι καταλληλόλητας νερού, ό-

πως αυτοί προβλέπονται από την Παγκόσμια Ομοσπονδία WORLD AQUATICS. 

2.  ΤΡΟΠΟΣ / ΣΥΣΤΗΜΑ / ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 

2.1. Ανακοινώνεται σχεδιάγραμμα της αθλητικής εγκατάστασης, οριοθέτησή της και κα-

ταγραφή όλων των χρήσεων όπως: Γραμματεία Αγώνων, αποδυτήρια, κλήση αθλη-

τών/τριών, θέσεις αναμονής αθλητών/τριών, θέσεις προπονητών, περιοχή θεατών, 

φιλάθλων κά. Η είσοδος στην εγκατάσταση θα επιτρέπεται μόνον σε αθλητές/τριες, 

προπονητές και έναν εκπρόσωπο για κάθε Σωματείο και θα είναι μοναδική. 

2.2. Ο  αγωνιστικός στίβος θα εκτείνεται κατά μήκος της ακτής με σχήμα τετράπλευρου 

συνολικής περιμέτρου 500μ. έως 1.000μ. ανάλογα με το αγώνισμα, και οριοθετείται 

από μεγάλες σημαδούρες ιδίου χρώματος που τοποθετούνται στις γωνίες του και 

μικρότερες διαφορετικού χρώματος (πορείας) τοποθετημένες ανά 200μ. περίπου 

στις μεγαλύτερες πλευρές του.   
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2.3. Η εκκίνηση για κάθε αγώνισμα ίδιας απόστασης, θα πραγματοποιηθεί από σημείο 

της ακτής σε αβαθή νερά, είτε από εξέδρα είτε μέσα από το νερό, σε διαφορετικό 

χρόνο ανά φύλο («κύματα»). Οι εκκινήσεις σε «κύματα» θα απέχουν χρονικά τρία 

(3) λεπτά η μία από την άλλη.    

 

2.4. Οι κολυμβητές/τριες στα τελευταία μέτρα κάθε αγώνα, εισέρχονται σε οριοθετημένη 

περιοχή σε σχήμα χοάνης σε αβαθή νερά και τερματίζουν σε ειδική κατασκευή.  

2.5. Τα αποτελέσματα κάθε αγωνίσματος, θα εκδίδονται και θα αναρτώνται ξεχωριστά 

για κάθε κατηγορία. 

2.6. Σε περίπτωση συμμετοχής αλλοδαπών κολυμβητών/τριων, μη εγγεγραμμένων σε 

Αθλητικά Σωματεία της ΚΟΕ θα υπάρχει διπλή κατάταξη σε κάθε κατηγορία και α-

ντίστοιχες βραβεύσεις – απονομές. 

2.7. Σημειώνεται ότι οι αριθμοί που αποδίδονται για επικόλληση στους αγωνιζόμενους 

ισχύουν για όλα τα αγωνίσματα που συμμετέχει ο κολυμβητής. 

2.8. Στον χώρο της Γραμματείας, πρόσβαση έχουν μόνον οι διαπιστευμένοι προπονητές 

και οι εκπρόσωποι των Συλλόγων.   

2.9. Οι αθλητές/τριες εισερχόμενοι στην εγκατάσταση μεταφέρουν με τον σάκο τους τα 

προσωπικά τους είδη, κατευθυνόμενοι στο χώρο αναμονής και τον αποθέτουν εκεί. 

Όταν ειδοποιηθούν να λάβουν θέση στον χώρο κλήσης προσέρχονται χωρίς τον 

σάκο τους, τον οποίο παραλαμβάνουν μετά την ολοκλήρωση του αγωνίσματός τους 

και αποχωρούν από την εγκατάσταση. 

Finish  

Start  



ΕΙΔΙΚΗ ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ «MASTERS 2026» 

ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΙΑΣ – ΜΕΓΑΛΩΝ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΝ 
 

 4 

 

2.10. Αγωνιστικό πρόγραμμα 

1η Αγωνιστική ενότητα 

Σάββατο 19/09/2026 και ώρα 10:00 

Ατομικό Αγώνισμα 1.000μ. Open Water Swimming 

Προθέρμανση: 08:30 

2.10.1. Οι κολυμβητές-τριες αγωνίζονται σε μορφή ανοικτής κατηγορίας, τα αποτε-

λέσματα και οι βραβεύσεις,  θα εκδίδονται ανά ηλικιακή κατηγορία των Βε-

τεράνων. 

2.10.2. Διαμορφώνεται Αγωνιστικός Στίβος κατά μήκος της ακτής με περίμετρο 

500μ. Οι κολυμβητές/τριες περνούν τις  σημαδούρες  με δεξί ώμο.  Οι κο-

λυμβητές/τριες στα τελευταία μέτρα κάθε αγώνα, εισέρχονται σε οριοθετη-

μένη περιοχή σε σχήμα χοάνης σε αβαθή νερά και τερματίζουν σε ειδική 

κατασκευή αφού καλύψουν την αγωνιστική απόσταση. 

2.10.3. Ανάλογα με το πλήθος των συμμετεχόντων, η εκκίνηση μπορεί να δοθεί ξε-

χωριστά σε κύματα ξεχωριστά για άνδρες και γυναίκες.  

2.10.4. Μετά την ολοκλήρωση των 30 λεπτών για τα 1.000 μέτρα, από τον πρώτο 

αθλητή ή αθλήτρια ανά κατηγορία, οι συμμετέχοντες θεωρούνται εκτός χρό-

νου. Αυτό έχει ως συνέπεια τη μη κατάταξή τους και την άμεση αποχώρηση 

από τον αγώνα. 

2η Αγωνιστική ενότητα 

Σάββατο 19/09/2026 και ώρα 17:00 

Ομαδικό Αγώνισμα 3Χ500μ. Open Water Swimming 

Προθέρμανση: 15:30 

2.10.5. Κάθε ομάδα αποτελείται από 3 άτομα (2 αθλητές – 1 αθλήτρια ή 1 

αθλητής – 2 αθλήτριες ) του ίδιου Σωματείου.  

2.10.6. Κάθε αθλητής/τρια συμπληρώνει απόσταση 500μ. 

2.10.7. Οι αθλητές/τριες μπορούν να αγωνιστούν με οποιαδήποτε σειρά, αλλά 

μόνον 1 φορά. 

2.10.8. Όλες οι ομάδες εκκινούν ταυτόχρονα. 

2.10.9. Η τοποθέτηση των ομάδων επί της εξέδρας για την εκκίνηση από αυτήν, 

θα γίνεται με κλήρωση 

2.10.10. Θα υπάρχει ζώνη αλλαγών πλάτους το λιγότερο 5μ. 
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2.10.11. Οι αλλαγές θα πραγματοποιούνται με τον επόμενο αθλητή/τρια να είναι 

στο νερό σε θέση εκκίνησης, κρατημένος από την εξέδρα. 

2.10.12. Η αλλαγή πραγματοποιείται με εμφανές – ορατό άγγιγμα μεταξύ του 

αθλητή/τριας που ολοκληρώνει την αγωνιστική του προσπάθεια και 

εκείνου που πρόκειται να ξεκινήσει.  

2.10.13. Οι αθλητές/τριες θα μπορούν να εισέρχονται στη ζώνη αλλαγών όταν ο 

προηγούμενος συναθλητής/τρια τους πλησιάζει σ’ αυτήν και 

απομακρύνονται από το νερό αμέσως μετά την ολοκλήρωση της 

αγωνιστικής τους προσπάθειας. 

2.10.14. Οι κολυμβητές/τριες της κάθε ομάδας πρέπει να φορούν σκουφάκια ίδιου 

χρώματος ή με τα διακριτικά λογότυπα του Σωματείου τους. 

2.10.15. Κάθε αθλητής/τρια μπορεί να συμμετέχει σε μία σύνθεση ομαδικού 

αγωνίσματος.  

2.10.16. Κάθε σωματείο μπορεί να συμμετέχει με μία σύνθεση ομαδικού 

αγωνίσματος ανά ηλικιακή κατηγορία. 

3η Αγωνιστική ενότητα 

Κυριακή 20/09/2026 ώρα 09:00 

Ατομικό Αγώνισμα 3.000μ. Open Water Swimming 

Προθέρμανση: 07:30 

2.10.17. Οι κολυμβητές-τριες αγωνίζονται σε μορφή ανοικτής κατηγορίας, τα απο-

τελέσματα και οι βραβεύσεις,  θα εκδίδονται ανά ηλικιακή κατηγορία των 

Βετεράνων. 

2.10.18. Διαμορφώνεται Αγωνιστικός Στίβος κατά μήκος της ακτής με περίμετρο 

1.000μ. Οι κολυμβητές-τριες περνούν τις  σημαδούρες  με δεξί ώμο.  Οι 

κολυμβητές-τριες στα τελευταία μέτρα κάθε αγώνα, εισέρχονται σε οριοθε-

τημένη περιοχή σε σχήμα χοάνης σε αβαθή νερά και τερματίζουν σε ειδική 

κατασκευή αφού καλύψουν την αγωνιστική απόσταση. 

2.10.19. Ανάλογα με το πλήθος των συμμετεχόντων, η εκκίνηση μπορεί να δοθεί 

ξεχωριστά σε κύματα ξεχωριστά για άνδρες και γυναίκες.  

2.10.20. Μετά την ολοκλήρωση των 90 λεπτών για τα 3.000 μέτρα, από τον πρώτο 

αθλητή ή αθλήτρια ανά κατηγορία, οι συμμετέχοντες θεωρούνται εκτός 

χρόνου. Αυτό έχει ως συνέπεια τη μη κατάταξή τους και την άμεση απο-

χώρηση από τον αγώνα. 
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2.11.  Η ακριβής σειρά, ενημέρωσης, προθέρμανσης και ελέγχων πριν την 

εκκίνηση έχει ως εξής: 

Α.  Παραλαβή από εκπρόσωπο ή προπονητή, των αριθμών που 

 αντιστοιχούν στην κατηγορία του και επικόλληση αυτών. 

Β.  Προθέρμανση στον αγωνιστικό στίβο για τους συμμετέχοντες 

           Γ.   Αλλαγή μαγιό και προετοιμασία 

  Δ.  Κλήση κολυμβητών, έλεγχος, ενημέρωση για τον αγώνα 

  Ε.  Εκκίνηση σε κύματα 

3. ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΒΕΤΕΡΑΝΩΝ ΚΟΛΥΜΒΗΤΩΝ-ΤΡΙΩΝ 

3.1. Οι κολυμβητές/τριες θα αγωνισθούν και θα βραβευθούν ανά ηλικιακές κατηγορίες 

για τα ατομικά και ομαδικά αγωνίσματα σε Άνδρες και Γυναίκες. 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΗΛΙΚΙΑ ΕΤΟΣ ΓΕΝΝΗΣΗΣ 

Α’      ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ  25-29 2001-1997 

Β’      ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ  30-34       1996-1992 

Γ΄      ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ  35-39  1991-1987 

Δ’      ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ  40-44  1986-1982 

Ε’      ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 45-49    1981-1977 

ΣΤ’    ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 50-54 1976-1972 

Ζ’      ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 55-59 1971-1967 

Η’     ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 60-64 1966-1962 

Θ’     ΚΑΤΗΓΡΟΙΑ 65-69 1961-1957 

Ι’      ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 70-74 1956-1952 

Κ’     ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ   75-79 1951-1947 

Λ’     ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 80-84 1946-1942 

Μ’    ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 85-89 1941-1937 

Ν’     ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 90-94         1936-1932 

3.2.  Οι ηλικιακές κατηγορίες Βετεράνων κολυμβητών/τριων (MASTERS), για τα ομαδικά 

αγωνίσματα σε Άνδρες και Γυναίκες το 2026, υπολογίζονται βάσει του αθροίσματος 

των ηλικιών των 3 κολυμβητών/τριων  μελών κάθε ομάδας και είναι οι ακόλουθες:  
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ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ  ΑΘΡΟΙΣΜΑ ΗΛΙΚΙΩΝ  

Α΄   ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 75-89  

Β΄   ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 90-119  

Γ΄    ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 120-149  

Δ΄   ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 150-179  

Ε΄   ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 180-209  

ΣΤ'  ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 210-239  

Ζ΄   ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 240-269  

4. ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ & ΔΙΑΓΡΑΦΕΣ / ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΔΗΛΩΣΗ 

4.1. Κάθε συμμετέχων αθλητής/τρια πέρα από την κατοχή ενεργού δελτίου αθλητικής 

ιδιότητας και κάρτας υγείας σε ισχύ, απαιτείται να αποστείλει θεωρημένη τη συνημ-

μένη Υπεύθυνη Δήλωση για τη συμμετοχή του/της στους αγώνες Βετεράνων 

(MASTERS) στο info@koe.org.gr , έως Τετάρτη 16.09.2026, με ΘΕΜΑ: επώνυμο 

όνομα/ΥΔ/ΜΑΣΤΕΡΣ. 

4.2. Οι δηλώσεις συμμετοχής όλων των αγωνισμάτων (ατομικών και ομαδικών), στο 

Πανελλήνιο Πρωτάθλημα Κολύμβησης Μαραθώνιας - Μεγάλων Αποστάσεων Βετε-

ράνων (MASTERS) 2026, θα πρέπει να υποβληθούν ηλεκτρονικά έως την Παρα-

σκευή 11.9.2026 και ώρα 23:59, ΜΟΝΟ στην ηλεκτρονική πλατφόρμα της Ο-

μοσπονδίας:   

https://clubs.koe.org.gr/KOEWebEntries_PROD/ 

4.3. Δευτέρα 14.9.2026, θα αναρτηθούν στην Ιστοσελίδα της ΚΟΕ οι αρχικές συμμετο-

χές. 

4.4. Έως Τετάρτη βράδυ 16.09.2026, παρακαλείσθε να υποβάλλετε στην παραπάνω 

πλατφόρμα, το σύνολο των διαγραφών που προτίθεστε να κάνετε. 

4.5. Έως Πέμπτη 17.09.2026, παρακαλείσθε να υποβάλλετε αντίγραφο του κατα-

θετηρίου της πληρωμής του παράβολου συμμετοχής των 5€ στην πλατφόρμα 

της ΚΟΕ → Entries → Financial Control. Σε άλλη περίπτωση, οι δηλώσεις συμ-

μετοχής δεν θα περιλαμβάνονται στο φύλλο αγώνα και η συμμετοχή των αθλη-

τών/τριων στον αγώνα δεν θα είναι δυνατή. 

4.6. Παρασκευή 18.09.2026 το πρωί, θα ανακοινωθούν και αναρτηθούν στην ιστοσε-

λίδα της ΚΟΕ οι τελικές συμμετοχές σε ατομικά και ομαδικά αγωνίσματα. 

4.7. Τα οριστικά φύλλα αγώνα θα ανακοινώνονται πριν την έναρξη κάθε αγωνιστικής 

ενότητας. 

mailto:info@koe.org.gr
https://clubs.koe.org.gr/KOEWebEntries_PROD/
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4.8. Έως Σάββατο 19.09.2026 και ώρα 12.00, παρακαλείσθε να αποστείλετε στο swim-

ming@koe.org.gr με κοινοποίηση στο sp.gianniotis@koe.org.gr, τις οριστικές συν-

θέσεις των ομαδικών αγωνισμάτων καθώς και η σειρά που πρόκειται να αγωνιστούν 

οι συμμετέχοντες αθλητές-τριες. Διευκρινίζεται ότι οι δηλώσεις των ομαδικών αγω-

νισμάτων, αρχικώς υποβάλλονται στην παραπάνω πλατφόρμα μαζί με εκείνες των 

ατομικών, με πλήρεις συνθέσεις. Αν δεν υποβληθεί εκ νέου σύνθεση, θεωρείται ως 

οριστική η αρχική. 

5. ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ - ΠΑΡΑΒΟΛΟ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

5.1. Το παράβολο συμμετοχής για κάθε αθλητή/τρια ορίζεται στα 30€, εκ των οποίων 

25€ καταβάλλονται στον συνδιοργανωτή Σύλλογο (ΝΟ Χαλκίδας) στη Γραμμα-

τεία των Αγώνων και 5€ κατατίθενται σε τραπεζικό λογαριασμό της ΚΟΕ:  

Τραπεζικοί λογαριασμοί ΚΟΕ - Κολυμβητική Ομοσπονδία Ελλάδας - koe.org.gr 

5.2. Με την κωδικοποίηση της Επιστολής/αρ πρωτ 4987/08 Οκτ 24, επιστολής της ΚΟΕ, 

ως αιτιολογία θα τίθεται 11ΧΧΨΨ (όπου ΧΧΨΨ ο κωδικός της αναγνώρισης του 

σωματείου από τη ΓΓΑ και σύντομη περιγραφή της διοργάνωσης (πχ OPEN), ενώ 

αντίγραφο της κατάθεσης θα υποβάλλεται μαζί με τις δηλώσεις συμμετοχής.  

6. ΒΑΘΜΟΛΟΓΗΣΗ - ΚΑΤΑΤΑΞΗ 

6.1. Για όλα τα αγωνίσματα του Πανελλήνιου πρωταθλήματος Κολύμβησης Μαραθώνιας 

– Μεγάλων αποστάσεων (OWS) Βετεράνων (MASTERS) 2026, προβλέπεται βαθ-

μολόγηση για τις θέσεις 1η ως και 8η. Οι βαθμολογίες θα αποδίδονται ανάλογα με τη 

θέση που κατατάσσεται ο κολυμβητής/τρια σύμφωνα με τον παρακάτω πίνακα “1”: 

Πίνακας 1  -  Σύστημα Βαθμολόγησης για το Πανελλήνιο πρωτάθλημα Κο-

λύμβησης Μαραθώνιας – Μεγάλων αποστάσεων Βετεράνων (Masters) 2026 

Θέση 1η 2η 3η 4η 5η 6η 7η 8η 

Ατομικά 

Βαθμοί 
9 7 6 5 4 3 2 1 

Ομαδικά 

Βαθμοί 
18 14 12 10 8 6 4 2 

6.2. Έκδοση αποτελεσμάτων, κατάταξη και βαθμολόγηση για τους συμμετέχοντες 

κολυμβητές/τριες θα πραγματοποιείται για κάθε κατηγορία ξεχωριστά, 1 για τους 

Άνδρες, 1 για τις Γυναίκες και 1 στη Γενική.  

6.3. Βάσει των ανωτέρω, θα αναδειχθούν Πρωταθλητές τα Αθλητικά Σωματεία – 

Σύλλογοι που θα κατακτήσουν την 1η θέση σε κάθε μία από τις ακόλουθες 

κατηγορίες:  

mailto:swimming@koe.org.gr
mailto:swimming@koe.org.gr
mailto:sp.gianniotis@koe.org.gr
https://koe.org.gr/article/trapeziki-logariasmi-koe
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6.3.1. Ανδρών 

6.3.2. Γυναικών 

6.3.3. Γενική Ανδρών - Γυναικών 

7.  ΑΘΛΟΘΕΤΗΣΗ - ΕΠΑΘΛΑ 

7.1.  Κύπελλο θα απονεμηθεί στο Σωματείο που θα κατακτήσει την 1η θέση στη:  

7.1.1. Βαθμολογία Ανδρών 

7.1.2. Βαθμολογία Γυναικών 

7.1.3. Γενική βαθμολογία Ανδρών – Γυναικών 

7.2. Μετάλλια και διπλώματα θα απονεμηθούν στους τρεις (3) πρώτους νικη-

τές/τριες κάθε ατομικού αγωνίσματος  

7.3. Ειδικές βραβεύσεις θα πραγματοποιηθούν στο τέλος της διοργάνωσης: 

7.3.1. Στον μεγαλύτερο σε ηλικία Άνδρα 

7.3.2. Στη μεγαλύτερη σε ηλικία Γυναίκα  

8. ΤΕΧΝΙΚΗ ΣΥΣΚΕΨΗ 

8.1. Την Πέμπτη βράδυ 17.09.2026 και ώρα 19.30 μέσω ΖΟΟΜ και με φυσική πα-
ρουσία θα πραγματοποιηθεί η Τεχνική σύσκεψη. Η παρουσία εκπροσώπου & 
προπονητή)  είναι απαραίτητη δεδομένου ότι θα γίνει ευρεία ενημέρωση για τη διε-
ξαγωγή των αγώνων. Με νεότερη ανακοίνωση θα ενημερωθείτε για την ακριβή το-
ποθεσία και ώρα. 
 

9. ΑΠΟΝΟΜΕΣ 

9.1. Απονομή, με την ολοκλήρωση κάθε αγωνίσματος. 
 

10. ΔΙΑΜΟΝΗ-ΔΙΑΤΡΟΦΗ 

10.1. Θα υπάρξει νεότερη ανακοίνωση με πληροφορίες. ΛΟΙΠΕΣ ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ  - 
ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΕΙΣ 

         Η παρούσα επιδέχεται τροποποιήσεων εφόσον τούτο αποφασισθεί από την ΚΟΕ.      
         Για ό,τι δεν αναγράφεται ρητά στην παρούσα προκήρυξη, ισχύουν οι όροι και 
διατάξεις της Γενικής Προκήρυξης αγώνων κολύμβησης 2025-26. 
 

Με Εκτίμηση 
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ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΔΗΛΩΣΗ μέσω egov (pdf): 
- Ψηφιακώς θεωρημένη  Έκδοση υπεύθυνης δήλωσης - Gov.gr 

 
Με κείμενο: 
 

 ΠΡΟΣ: ΚΟΕ/ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ ΜΑΡΑΘΩΝΙΑ – ΜΕΓΑΛΩΝ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΝ 
             
 … δηλώνω ότι: 
 
    α. Συμμετέχω συνειδητά με ιδία πρωτοβουλία και ατομική́ μου ευθύνη στους αγώνες 
κολύμβησης με την επωνυμία «Πανελλήνιο Πρωτάθλημα Κολύμβησης Μαραθώνιας- Με-
γάλων Αποστάσεων (OWS) Βετεράνων (Masters)», το οποίο θα διεξαχθεί στην παραλία 
Άγιος Μηνάς/Χαλκίδα, από 19 έως 20 Σεπτεμβρίου 2026. 
 
    β. Έχω στην κατοχή μου επικαιροποιημένα ΚΑΡΤΑ ΥΓΕΙΑΣ και ΚΑΡΤΑ ΔΙΑΠΙΣΤΕΥΣΗΣ 
που έχουν εκδοθεί από την ΚΟΕ. 
 
    γ. Δεν αντιμετωπίζω κανένα πρόβλημα υγειάς και δύναμαι να συμμετάσχω σε τέτοιου 
είδους αγώνες. 
 
    δ. Οι διοργανωτές των αγώνων και οι εμπλεκόμενοι φορείς ή Αρχές δεν φέρουν καμία 
ευθύνη για οτιδήποτε προκύψει πριν κατά́ τη διάρκεια ή μετά το πέρας του αγώνα, όπως 
ενδεικτικά́, σωματική́ ή πνευματική βλάβη της υγειάς μου, προσωρινή́ ή μόνιμη, ακόμη 
και απώλεια ζωής, ότι έχω αποκλειστική ́ευθύνη για τη διαφύλαξη της υγειάς ή της ζωής 
μου και ότι καμιά αξίωση δεν θα έχω από τις ως άνω αιτίες η οποιαδήποτε συναφή́, 
προσωπικά́ ή οποιοδήποτε μέλος της οικογένειάς μου. 
 
    ε. Παραχωρώ στους διοργανωτές το δικαίωμα χρήσης στοιχειών μου, όπως 
φωτογραφίες, βίντεο, ηχογραφήσεις και πάσης φύσεως καταγραφή του αγώνα με 
οπτικοακουστικά μέσα, καθώς επίσης και για διαφημιστικό υλικό. 
 
     Για όλες τις παραπάνω περιπτώσεις απαλλάσσω τους διοργανωτές από κάθε είδους 
ευθύνη και παραιτούμαι του δικαιώματος οποιασδήποτε αξίωσης αποζημίωσης. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

https://www.gov.gr/ipiresies/polites-kai-kathemerinoteta/psephiaka-eggrapha-gov-gr/ekdose-upeuthunes-deloses
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ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΔΗΛΩΣΗ ΥΓΕΙΑΣ 

Ο/Η παρακάτω υπογράφων/υπογράφουσα 

……………………………………..…………………. 

……………………………………………………………………………………………..………

………………………. 

του …………………………………………….. με αριθμό ταυτότητας ή διαβατηρίου  
 
δηλώνω ότι: 
 
   α. Συμμετέχω συνειδητά με ιδία πρωτοβουλία και ατομική́ μου ευθύνη στους αγώνες 
κολύμβησης με την επωνυμία «Πανελλήνιο Πρωτάθλημα Κολύμβησης Μαραθώνιας- Με-
γάλων Αποστάσεων (OWS) Βετεράνων (Masters)», το οποίο θα διεξαχθεί στην παραλία 
Άγιος Μηνάς/Χαλκίδα, από 19 έως 20 Σεπτεμβρίου 2026. 
 
    β. Έχω στην κατοχή μου επικαιροποιημένα ΚΑΡΤΑ ΥΓΕΙΑΣ και ΚΑΡΤΑ ΔΙΑΠΙΣΤΕΥΣΗΣ 
που έχουν εκδοθεί από την ΚΟΕ. 
 
    γ. Δεν αντιμετωπίζω κανένα πρόβλημα υγειάς και δύναμαι να συμμετάσχω σε τέτοιου 
είδους αγώνες. 
 
    δ. Οι διοργανωτές των αγώνων και οι εμπλεκόμενοι φορείς ή Αρχές δεν φέρουν καμία 
ευθύνη για οτιδήποτε προκύψει πριν κατά́ τη διάρκεια ή μετά το πέρας του αγώνα, όπως 
ενδεικτικά́, σωματική́ ή πνευματική βλάβη της υγειάς μου, προσωρινή́ ή μόνιμη, ακόμη 
και απώλεια ζωής, ότι έχω αποκλειστική ́ευθύνη για τη διαφύλαξη της υγειάς ή της ζωής 
μου και ότι καμιά αξίωση δεν θα έχω από τις ως άνω αιτίες η οποιαδήποτε συναφή́, 
προσωπικά́ ή οποιοδήποτε μέλος της οικογένειάς μου. 
 
    ε. Παραχωρώ στους διοργανωτές το δικαίωμα χρήσης στοιχειών μου, όπως 
φωτογραφίες, βίντεο, ηχογραφήσεις και πάσης φύσεως καταγραφή του αγώνα με 
οπτικοακουστικά μέσα, καθώς επίσης και για διαφημιστικό υλικό. 
 
     Για όλες τις παραπάνω περιπτώσεις απαλλάσσω τους διοργανωτές από κάθε είδους 
ευθύνη και παραιτούμαι του δικαιώματος οποιασδήποτε αξίωσης αποζημίωσης. 
 

Ημερομηνία .........../......../……….. 

 

Ο – Η Δηλών/Δηλούσα 


