
 

 

         
 

Αθήνα, 19 Σεπτεμβρίου 2025 
                         Αρ. Πρωτ.: 6230 

 

ΕΙΔΙΚΗ ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ   
ΑΓΩΝΩΝ  ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

    WATER POLO LEAGUE WOMEN «2025-2026» 
 

    Προκηρύσσουμε, σύμφωνα με τη Γενική Προκήρυξη Πρωταθλημάτων Υδατοσφαίρισης 
της ΚΟΕ της αγωνιστικής περιόδου «2025-26», τους αγώνες της WATER POLO LEAGUE 
WOMEN «2025-26», ως εξής: 

 

1. ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ ΣΥΛΛΟΓΟΙ 

    Συμμετέχουν οι κάτωθι 12 ομάδες, σύμφωνα με τις κατατάξεις της αγωνιστικής 
περιόδου «2024-25» και τις δηλώσεις των σωματείων: 
 

ΝΟ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ ΠΑΟΚ DOMUS ERGO 

ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΣΦΠ ΝΟ ΧΑΝΙΩΝ 

ΑΛΙΜΟΣ ΝΑΣ BETSSON ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 

ΑΝΟ ΓΛΥΦΑΔΑΣ iRepair ΝΟ ΡΕΘΥΜΝΟΥ 

ΕΘΝΙΚΟΣ ΟΦΠΦ ΝΕ ΠΑΤΡΩΝ 

ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ ΝΟ ΠΑΤΡΩΝ 

 

2. ΣΥΣΤΗΜΑ -  ΧΡΟΝΟΣ  ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 
 

Το  Πρωτάθλημα της  WATER POLO LEAGUE WOMEN «2025-2026»  θα διεξαχθεί σε 2 
Φάσεις,  από  04 Οκτωβρίου 2025 έως 07 Ιουνίου 2026. 
 

Α΄  ΦΑΣΗ  (04/10/2025  -  02/05/2026) 

Οι ομάδες αγωνίζονται σε 2 Γύρους με σύστημα όλοι εναντίον όλων (pool), εντός και εκτός 

έδρας, με προγραμματισμό των αγωνιστικών: 

 

Α΄ ΓΥΡΟΣ (04 Οκτ-06 Δεκ 25) Β΄ ΓΥΡΟΣ (13 Δεκ 25-22 Απρ 26) 

α/α Ημέρα Ημερομηνία α/α Ημέρα Ημερομηνία 

1η
 Σάββατο 04/10/25 12η

 Σάββατο 13/12/25 

2η
 Σάββατο 11/10/25 13η

 Σάββατο 20/12/25 

3η
 Τετάρτη 15/10/25 14η

 Τετάρτη 18/02/26 

4η
 Σάββατο 18/10/25 15η

 Σάββατο 21/02/26 

5η
 Σάββατο 25/10/25 16η

 Τετάρτη 04/03/26 

6η
 Σάββατο 01/11/25 17η

 Τετάρτη 18/03/26 

7η
 Τετάρτη 12/11/25 18η

 Σάββατο 21/03/26 

8η
 Σάββατο 15/11/25 19η

 Τρίτη 31/03/26 

9η
 Τετάρτη 19/11/25 20η

 Τρίτη 07/04/26 

10η
 Σάββατο 22/11/25 21η

 Σάββατο 18/04/26 

11η
 Σάββατο 06/12/25 22η

 Τετάρτη 22/04/26 

 

 



 

 

 

 

3. PLAY-OUT/ PLAY-OFF 

Οι ημερομηνίες των PLAY-OUT/PLAY-OFF είναι ενδεικτικές και ενδέχεται να 
τροποποιηθούν ανάλογα με τις ανάγκες των Πρωταθλημάτων. 

Σε συνέχεια ολοκλήρωσης της Α’ Φάσης ακολουθούν οι φάσεις των PLAY-OFF και 

PLAY-OUT.  

 

o PLAY-OUT  

o Προ-ημιτελικά PLAY-OFF  

o Ημιτελικά PLAY-OFF  

o Τελικά PLAY-OFF  

 

- Η 7η και 8η ομάδα δεν συμμετέχουν στα PLAY-OFF/ PLAY-OUT και κατατάσσονται με 

βάση την βαθμολογία της Α΄ Φάσης.  

- Οι αγώνες απαιτούν 2 νίκες σε έως 3 αγώνες εκτός από τους αγώνες για την ανάδειξη 

του Πρωταθλητή «2025-2026» που απαιτούν 3 νίκες σε έως 5 αγώνες.  

- Ο 1ος αγώνας διεξάγεται στην έδρα του ανώτερου βαθμολογικά, κατά την διάρκεια της 

Α΄ Φάσης και η σειρά των αγώνων συνεχίζεται εναλλάξ.  

- Σε περίπτωση ισοπαλίας, ακολουθείται η διαδικασία των πέναλτι. 

 

3.1 PLAY-OUT 

- Για την αγωνιστική περίοδο «2025-26» υποβιβάζονται 2 ομάδες. 

- Σε περίπτωση που η βαθμολογική διαφορά μεταξύ των ομάδων των αγωνιζομένων 

ζευγαριών είναι μεγαλύτερη των 15 βαθμών στη κανονική διάρκεια του πρωταθλήματος 

τότε ΔΕΝ διεξάγονται αγώνες μεταξύ τους και καταλαμβάνουν τις θέσεις όπως ήταν 

αυτές στο τέλος της κανονικής διάρκειας του πρωταθλήματος.  

- Οι ηττημένοι των αγώνων Α1 και Α2 κατατάσσονται στην 11η και 12η θέση και 

υποβιβάζονται στην Α2 Εθνική Κατηγορία Γυναικών «2026-27».  

- Οι νικητές των αγώνων Α1 και Α2 κατατάσσονται στην 9η και 10η θέση με βάση τη 

βαθμολογία τους στην Α΄ Φάση. 

    
 

o Α1 αγώνες /   9ος – 12ος    

o Α2 αγώνες / 10ος  – 11ος   

▪ 1ος αγώνας  PLAY-OUT / Σάββατο 09/05/2026    
▪ 2ος αγώνας  PLAY-OUT / Δευτέρα  11/05/2026       
▪ 3ος αγώνας  PLAY-OUT / Τετάρτη  13/05/2026         

 

3.2 PLAY-OFF 
 

3.2.1 ΠΡΟ-ΗΜΙΤΕΛΙΚΑ PLAY-OFF (3-6)   
 

Αγωνίζονται οι ομάδες που κατετάγησαν από την 3η έως την 6η θέση κατά την Α΄ Φάση 
ως εξής:  

o Α3 αγώνες / 3ος – 6ος   

o Α4 αγώνες / 4ος – 5ος   

 



 

 

 

 

▪ 1ος αγώνας  PLAY-OFF / Σάββατο 09/05/2026       
▪ 2ος αγώνας  PLAY-OFF / Δευτέρα  11/05/2026       
▪ 3ος αγώνας  PLAY-OFF / Τετάρτη  13/05/2026       

 

3.2.2 ΗΜΙΤΕΛΙΚΑ PLAY-OFF 
 

Με την ολοκλήρωση των προ-ημιτελικών αγώνων οι ομάδες προχωρούν  στα ημιτελικά 
των PLAY-OFF, ως εξής: 

 

o Α5 Αγώνες / 1ος Κατάταξης Α΄ Φάσης - Νικητής Α4 / (θέσεις 1η έως 4η) 

o Α6 Αγώνες / 2ος Κατάταξης Α΄ Φάσης - Νικητής Α3 / (θέσεις 1η έως 4η) 
o Α7 Αγώνες / Ηττημένος Α3 – Ηττημένος Α4  (θέσεις 5η - 6η ένας αγώνας) 

   

▪ 1ος αγώνας / PLAY-OFF / Τρίτη           19/05/2026  
▪ 2ος αγώνας / PLAY-OFF / Παρασκευή 22/05/2026 
▪ 3ος αγώνας / PLAY-OFF / Κυριακή       24/05/2026  

 
3.2.3 ΤΕΛΙΚΑ PLAY-OFF 
 

Με την ολοκλήρωση των ημι-τελικών αγώνων της Β3 Φάσης οι ομάδες συνεχίζουν  στα 
τελικά των PLAY-OFF, ως εξής: 

 

o Α8 Αγώνες / Ηττημένος Α5 - Ηττημένος Α6 / (θέσεις 3η - 4η στις 2 νίκες) 
o Α9 Αγώνες /      Νικητής Α5 -     Νικητής Α6 / (θέσεις 1η - 2η στις 3 νίκες) 

   

▪ 1ος αγώνας / PLAY-OFF / Τετάρτη       27/05/2026  
▪ 2ος αγώνας / PLAY-OFF / Σάββατο      30/05/2026  
▪  
▪ 3ος αγώνας / PLAY-OFF / Τετάρτη       03/06/2026  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

▪ 4ος αγώνας / PLAY-OFF / Παρασκευή 05/06/2026  
▪ 5ος αγώνας / PLAY-OFF / Κυριακή       07/06/2026      

 

3. ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ:   

- Το δικαίωμα εγγραφής των ομάδων στο πρωτάθλημα ανέρχεται στο ποσό των 250€. 

- Το παράβολο διεξαγωγής αγώνα ανέρχεται στο ποσό των 290€ και καταβάλλεται 

μόνο από το εδρούχο σωματείο το οποίο μεριμνά για τον Ιατρό του αγώνα και την 

αποζημίωση του.  

 

4. ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΑΓΩΝΩΝ 

- Η διάρκεια των αγώνων θα είναι 4 περίοδοι των 8 λεπτών η κάθε μία. 

 

5. ΜΠΑΛΕΣ ΑΓΩΝΩΝ 

- Το Πρωτάθλημα διεξάγεται με μπάλες Νο 4, της εταιρείας kapk7seven, με μη 
διαφοροποιούμενη σήμανση ή χρωματισμό από τις διατιθέμενες στο εμπόριο. Κατά τη 
διάρκεια του αγώνα, θα χρησιμοποιούνται μπάλες του ιδίου χρώματος ή χρωματισμών.  

- Για την διαδικασία της προθέρμανσης των αθλητών, το εδρούχο σωματείο οφείλει να 
παρέχει 5 μπάλες στο φιλοξενούμενο σωματείο, 30 λεπτά πριν την έναρξη κάθε αγώνα. 



 

 

 
 
6. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΞΕΝΩΝ ΑΘΛΗΤΡΙΩΝ 

Σε κάθε αγώνα Πρωταθλήματος ή Κυπέλου, δηλώνονται έως 2 μη Ελληνίδες αθλήτριες, 
Κοινοτικές ή μη.  

 

7.  ΑΛΛΑΓΕΣ   ΩΡΑΡΙΟΥ ή ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΩΝ 

- Η  ΚΟΕ  έχει δικαίωμα αλλαγής ωραρίου,  σε περίπτωση ανωτέρας βίας.  

- Εάν υπάρξουν αλλαγές δρομολογίων των Αεροπορικών/Ακτοπλοϊκών Εταιρειών. 

- Εφόσον υπάρχει απευθείας Τηλεοπτική μετάδοση Πανελλαδικής Εμβέλειας. 

- Εάν σωματείο συμμετέχει σε επίσημες ευρωπαϊκές διοργανώσεις. 

 

8. ΓΕΝΙΚΕΣ/ΕΙΔΙΚΕΣ/ΛΟΙΠΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ: 

Γενικές/Ειδικές/Λοιπές διατάξεις, ως: 
α. Κανονισμός Αγώνων Υδατοσφαίρισης. 
β. Γενική Προκήρυξη Υδατοσφαίρισης «2025-26». 
γ. Ο Αλυτάρχης οφείλει πριν την έναρξη του αγώνα να ελέγξει την κατάσταση των 
δηλουμένων αθλητών, να είναι σύμφωνη με την δήλωση των 25 αθλητών στην ΚΟΕ.  
δ. Σύμφωνα με την Επιστολή/Αρ. Πρωτ.: 5828/09 Σεπ 25/ΚΟΕ: 

    Κατάσταση Αγωνιστικού Χώρου:  
    Διασφαλίζεται πριν την έναρξη του αγώνα, ότι ο χώρος γύρω από την πισίνα είναι 
ασφαλής και καθαρός με την απομάκρυνση απορριμμάτων (συσκευασίες, μπουκάλια κά), 
ειδών ιματισμού των ομάδων (σακίδια, μπουρνούζια κά), καθώς και λοιπού εξοπλισμού 
(τέρματα, διαδρομών κά), και ότι παραμένει καθ’ όλη τη διάρκεια του αγώνα ασφαλής και 
καθαρός. 
     Σήμανση αγωνιστικού χώρου:  
     Σύμφωνη με τις οδηγίες των κανονισμών. Οι διαδρομές θα πρέπει να έχουν τα σωστά 
χρώματα, ενώ σε αυτές θα πρέπει να χρησιμοποιούνται υποχρεωτικώς σπογγώδεις 
σημάνσεις (παπαγαλάκια).  
     Πάγκοι Ομάδων:  
     Θα πρέπει να υπάρχουν πάγκοι με θέσεις για τους αναπληρωματικούς αθλητές και τους 
δηλωμένους στην αποστολή της ομάδας (12 άτομα). 
     Φωτισμός Εγκαταστάσεων:  
     Επαρκής για τη σωστή διεξαγωγή των αγώνων. 
    Ηχητικός Εξοπλισμός:  
    Υποχρεωτική ύπαρξη μικροφωνικής εγκατάστασης για την παρουσίαση των ομάδων, 
καθώς και για τυχόν ανακοινώσεις κατά τη διάρκεια του αγώνα. Παράλληλα, θα πρέπει να 
υπάρχει δυνατότητα αναπαραγωγής μουσικής: 

(1) Κατά την παρουσίαση ομάδων και διαιτητών, 
(2) Κατά τα διαλείμματα μεταξύ των περιόδων, 
(3) Κατά το «νεκρό» χρόνο από σημείωση τέρματος, έως επανέναρξης.  
(4) Σε σημεία που προβλέπεται στο τελετουργικό του αγώνα. 

     Υπεύθυνος Παρουσίασης και Εκφώνησης:  
     Σε κάθε αγώνα το εδρούχο σωματείο θα πρέπει να ορίζει υπεύθυνο, ο οποίος θα 
εκφωνεί τα τέρματα (γκολ), τις αποβολές και το σκορ του αγώνα καθ’ όλη τη διάρκειά του.  
      Λειτουργία Ηλεκτρονικού Πίνακα και Χρονομέτρων:               
      Ελεγμένα και σε άριστη λειτουργική κατάσταση. 
 
 



 

 

 

 

   Ηλεκτρονικό Φύλλο Αγώνων:  
   Υποχρεωτικώς, η γηπεδούχος ομάδα φέρει υπολογιστή με σύνδεση στο διαδίκτυο και 
συνδεδεμένο εκτυπωτή. Τουλάχιστον μία ώρα πριν την έναρξη του αγώνα ο υπολογιστής 
απαιτείται να είναι λειτουργικός και σε λειτουργία, με εγκατεστημένο το πρόγραμμα του 
ΗΦΑ (η εγκατάσταση θα γίνει με τη συνδρομή της ΚΟΕ), καθώς και το πρόγραμμα 
«AnyDesk» (https://anydesk.com/el) για δυνατότητα απομακρυσμένης βοήθειας. 
Επισημαίνεται ότι η μη ύπαρξη των ανωτέρω προϋποθέσεων θα καταστήσει 
προβληματική τη διεξαγωγή του αγώνα. 

 
   Ζωντανή Μετάδοση (LiveStreaming):  
   Υποχρεωτικώς. Η μετάδοση θα συνοδεύεται από εκφωνητή/σχολιαστή του αγώνα, ώστε 
να υπάρχει πλήρης περιγραφή και ανάλυση της εξέλιξης του παιχνιδιού σε πραγματικό 
χρόνο. Σε περίπτωση που δεν μεταδοθεί αγώνας, θα οριστεί ποινή. 
 
   Δηλώσεις Προπονητών και παικτών μετά τον αγώνα:  
   Μετά το τέλος κάθε αγώνα, οι προπονητές των ομάδων και ένας παίκτης υποχρεούνται 
να προβούν σε δηλώσεις στο επίσημο κανάλι της ΚΟΕ, συμβάλλοντας έτσι στην προβολή 
του αθλήματος και στην άμεση επικοινωνία με το φίλαθλο κοινό. 

 
   Banners – Χώρος Συνεντεύξεων & Χορηγοί:  
   Υποχρεωτική η ύπαρξη 2 banners σε κάθε αγώνα: 

(1) Ένα banner στον χώρο των συνεντεύξεων Τύπου. 
(2) Ένα banner τοποθετημένο σε εμφανές σημείο στον αγωνιστικό χώρο ή 

μπροστά από την γραμματεία αγώνων. 
        Στα δύο banners θα πρέπει να εμφανίζονται υποχρεωτικά οι χορηγοί του 
πρωταθλήματος καθώς και οι χορηγοί του εκάστοτε εδρούχου σωματείου.  
       Οι αναλυτικές προδιαγραφές (διαστάσεις, υλικό, σχεδιασμός, τρόπος τοποθέτησης 
κά) θα δοθούν από την ΚΟΕ, ώστε να επιτυγχάνεται η ομοιόμορφη εικόνα των αγώνων. 

 
Παρουσίαση Ομάδων (υποχρεωτική): 
10΄    – Κλείσιμο προθέρμανσης και συνάντηση των ομάδων και των διαιτητών στην άκρη 
της πισίνας 
 08΄    – Εισαγωγική μουσική 
        – Καλωσόρισμα & παρουσίαση του αγώνα 
     – Αποστολή διαιτητών στην κέντρο της πασαρέλας 
 07,5΄ – Παρουσίαση των διαιτητών 
 07΄    – Μουσική για τη φιλοξενούμενη Ομάδα (Μπλε Σκουφιά) 
     – Σταδιακό σβήσιμο μουσικής 
     – Είσοδος και παρουσίαση ανά παίκτη φιλοξενούμενης Ομάδας(Μπλε σκουφιά)                      
στην πασαρέλα 
 06΄    – Μουσική για την εδρούχο Ομάδα (Λευκά Σκουφιά) 
     – Σταδιακό σβήσιμο μουσικής 
       – Είσοδος και παρουσίαση ανά παίκτη εδρούχου Ομάδας (Λευκά σκουφιά) στην 
πασαρέλα 
 05΄    – Ένταση μουσικής. 
     – Οι ομάδες δίνουν χειραψία και αποχωρούν. 
 04΄    – Προετοιμασία ομάδων για την έναρξη. 
 00΄    – Μουσική για μπάλα αγώνα – ΕΝΑΡΞΗ ΑΓΩΝΑ 
 

https://anydesk.com/el?utm_source=chatgpt.com


 

 

 
        
 
    Υπεύθυνος Σωματείου:  
    Κάθε σωματείο οφείλει να ορίζει έναν υπεύθυνο ασφαλείας, λειτουργίας του 
εξοπλισμού της εγκατάστασης και εφαρμογής και τήρησης των παραμέτρων του αγώνα, 
ο οποίος θα γνωστοποιεί την παρουσία του στον Αλυτάρχη πριν την έναρξη και σε 
συνεργασία με αυτόν θα διασφαλίζουν την ομαλή διεξαγωγή του και την τήρηση των 
ανωτέρω. Επιπλέον, κάθε σωματείο υποχρεούται να δηλώσει τουλάχιστον δύο (2) άτομα 
δέκα (10) ημέρες πριν την έναρξη του πρωταθλήματος. 
 
 ε. Χρήση Ηχητικών Οργάνων 

(1) Απαγορεύεται η χρήση ηχητικών οργάνων [σφυρίχτρες, πνευστά (κόρνες)] ή η 
μετάδοση μουσικής ως και πάσης φύσεως ηχητικών ή ηλεκτρονικών και μουσικών 
σημάτων, κατά τη διάρκεια του αγώνα, πλην των φυσικών διακοπών του (μεταξύ των 
περιόδων, ημίχρονο, time out, κατά το «νεκρό» χρόνο από σημείωση τέρματος-
επανέναρξη, διακοπή από τους διαιτητές). 

(2) Σε κάθε περίπτωση κατάφωρης παραβίασης της ανωτέρω διάταξης, οι διαιτητές 
υποχρεούνται να διακόψουν προσωρινά τον αγώνα και να προειδοποιήσουν το 
σωματείο, ότι σε περίπτωση επανάληψης, ο αγώνας θα διακοπεί οριστικά, η 
προειδοποίηση αναγράφεται στο Φύλλο Αγώνα. Αν παρά ταύτα το σωματείο δεν 
συμμορφωθεί με την προειδοποίηση, οι διαιτητές διακόπτουν οριστικά τον αγώνα εις 
βάρος του υπαίτιου σωματείου.   
 

στ. Ποινές/Κυρώσεις: 
(1) Μη ύπαρξη καλής κατάστασης αγωνιστικού χώρου, σήμανσης, πάγκων και σωστή 

λειτουργία χρονομέτρων, επιφέρει αλλαγή έδρας, την οποία θα αποφασίσει η ΚΟΕ, με τα 
έξοδα να επιβαρύνουν το εδρούχο σωματείο. 

(2) Μη ύπαρξη ηχητικής εγκατάστασης, επιφέρει ποινή 100€. 
(3) Μη ύπαρξη υπεύθυνου παρουσίασης και εκφώνησης, επιφέρει ποινή 50€. 
(4) Σε περίπτωση μη ύπαρξης ΗΦΑ η γηπεδούχος ομάδας μηδενίζεται και ο αγώνας 

καταλογίζεται υπέρ του αντιπάλου με αποτέλεσμα 5-0 
(5) Σε περίπτωση μη ύπαρξης Live streaming η ποινή για την γηπεδούχο ομάδα είναι 

100€ 
(6) Η αξιολόγηση των εγκαταστάσεων και των παραμέτρων του αγώνα 

(περιλαμβάνεται η ζωντανή μετάδοση), θα λαμβάνεται υπόψη στην αναλογία κατανομής 
οικονομικών πόρων στα σωματεία. 
 
  ζ. Το  ΔΣ της ΚΟΕ, αποφασίζει για τροποποιήσεις ή για ότι δεν αναφέρεται στην παρούσα. 
 
 

Με Εκτίμηση 
                            

 
 
 
 
 
 
 
 


