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Αθήνα, 28 Ιανουαρίου 2026 

       Αρ. Πρωτ.: 655 

ΠΡΟΣ: ΚΟΕ/ΣΩΜΑΤΕΙΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ  

ΚΟΕ/ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΕΣ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ 

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 2026 

ΒΕΤΕΡΑΝΩΝ (MASTERS) 

Κύριε/α Πρόεδρε, 

Προκηρύσσουμε, το Πανελλήνιο Πρωτάθλημα Κολύμβησης Βετε-

ράνων (MASTERS) 2026, το οποίο πρόκειται να πραγματοποιηθεί σε κολυμ-

βητήριο 50μ., σε τόπο υπό καθορισμό, από 05 έως 07 Ιουνίου 2026. 

Ο ανωτέρω αγώνας κολύμβησης, θα διεξαχθεί:  

α. Σε κολυμβητήριο με άδεια λειτουργίας αθλητικής εγκατάστασης εν 

ισχύ.  

β. Με συνεχή παρουσία ιατρού και ναυαγοσώστη 

γ. Λαμβάνοντας όλα τα απαραίτητα μέτρα και προφυλάξεις υγιεινής 

και ασφάλειας των αθλητών και των παρευρισκόμενων 

δ. Σύμφωνα με τους ισχύοντες κώδικες και κανονισμούς της WORLD 

AQUATICS και της ΚΟΕ για το άθλημα της Κολύμβησης. 

Με Εκτίμηση 
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1. ΓΕΝΙΚΟΙ ΟΡΟΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

1.1. Δικαίωμα συμμετοχής στο Πανελλήνιο Πρωτάθλημα Κολύμβησης Βετεράνων 

(MASTERS) 2026, έχουν όλοι οι κολυμβητές/τριες ηλικίας 25 ετών και άνω, (γεννη-

μένοι 2001 και νωρίτερα). 

1.2. Οι συμμετέχοντες στους ανωτέρω αγώνες, κατά την περίοδο υποβολής δηλώσεων 

συμμετοχής και διεξαγωγής τους, θα πρέπει να έχουν κάρτες υγείας και διαπίστευ-

σης σε ισχύ (ανανεώνονται κάθε χρόνο). 

1.3. Κάθε Σύλλογος συμμετέχει χωρίς αριθμητικούς περιορισμούς κολυμβητών/τριων σε 

κάθε αγώνισμα. 

1.4. Κάθε κολυμβητής/τρια μπορεί να συμμετέχει σε έως 4 ατομικά αγωνίσματα και 

οσαδήποτε ομαδικά. 

1.5. Τα Αθλητικά Σωματεία που ανήκουν στη δύναμη της ΚΟΕ, έχουν δικαίωμα συμμε-

τοχής με 1 ομάδα σε κάθε ομαδικό αγώνισμα. 

1.6. Οι κολυμβητές/τριες μπορούν να συμμετέχουν σε έως 2 ατομικά αγωνίσματα ανά 

αγωνιστική ενότητα. 

1.7. Τα συμμετέχοντα Σωματεία να είναι εγγεγραμμένα μέλη της Κολυμβητικής Ομο-

σπονδίας Ελλάδας και κάτοχοι Ειδικής Αθλητικής Αναγνώρισης στο άθλημα, εκτός 

των νέων μελών ή νέων στην καλλιέργεια του αθλήματος που διανύουν το προβλε-

πόμενο από την οικεία νομοθεσία 2ετές χρονικό διάστημα αθλητικής δραστηριότη-

τας προς λήψη Ειδικής Αθλητικής Αναγνώρισης. 

2. ΤΡΟΠΟΣ / ΣΥΣΤΗΜΑ / ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 

2.1. Το Πανελλήνιο Πρωτάθλημα Κολύμβησης Βετεράνων (MASTERS) 2026, θα 

διεξαχθεί με πρόγραμμα 3 ημερών και 5 συνολικά αγωνιστικών ενοτήτων: 

2.1.1. Παρασκευή 05.6.2026 απόγευμα 

2.1.2. Σάββατο 06 6.2026 πρωί & απόγευμα 

2.1.3. Κυριακή 07.6.2026 πρωί & απόγευμα 

2.2. Οι αγώνες θα διεξάγονται σε μορφή Ανοικτής κατηγορίας, σε τελικές σειρές, 

ανεξαρτήτως της ηλικίας των κολυμβητών/τριων. Η κατάρτιση των σειρών θα γίνεται 

βάσει των επιδόσεων των κολυμβητών/τριων που έχουν επιτευχθεί σε 

κολυμβητήριο 50μ., από 01/1/2025 μέχρι και 24/5/2026.  

2.3. Στην 1η σειρά κάθε αγωνίσματος, θα συμμετέχουν οι κολυμβητές/τριες με τις 

καλύτερες επιδόσεις και θα ακολουθούν οι υπόλοιποι στις επόμενες σειρές.  
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2.4. Τα αποτελέσματα κάθε αγωνίσματος, θα εκδίδονται και θα αναρτώνται ξεχωριστά 

για κάθε αγωνιστική κατηγορία.  

2.5. Οι ηλικιακές κατηγορίες Βετεράνων κολυμβητών/τριων (MASTERS), για τα ατομικά 

αγωνίσματα σε άνδρες και γυναίκες κατά το έτος «2026», είναι οι ακόλουθες: 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ  ΗΛΙΚΙΑ ΕΤΟΣ ΓΕΝΝΗΣΗΣ 

Α΄ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 25-29 2001 - 1997 

Β΄ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 30-34 1996 - 1992 

Γ΄ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 35-39 1991 - 1987 

Δ΄ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 40-44 1986 - 1982 

Ε΄ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 45-49 1981 - 1977 

ΣΤ΄ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 50-54 1976 - 1972 

Ζ΄ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 55-59 1971 - 1967 

Η΄ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 60-64 1966 - 1962 

Θ΄ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 65-69 1961 - 1957 

Ι΄ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 70-74 1956 - 1952 

Κ΄ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 75-79 1951 - 1947 

Λ΄ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 80-84 1946 - 1942 

Μ΄ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 85-89 1941 - 1937 

Ν΄ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 90-94            1936 - 1932 

2.6. Οι ηλικιακές κατηγορίες Βετεράνων κολυμβητών/τριων (MASTERS), για τα ομαδικά 

αγωνίσματα σε Άνδρες και Γυναίκες το 2026, υπολογίζονται βάσει του αθροίσματος 

των ηλικιών των 4 κολυμβητών/τριων  μελών κάθε ομάδας και είναι οι ακόλουθες:  

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ  ΑΘΡΟΙΣΜΑ ΗΛΙΚΙΩΝ  

Α΄ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 100-119  

Β΄ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 120-159  

Γ΄  ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 160-199  

Δ΄ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 200-239  

Ε΄ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 240-279  

ΣΤ΄ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 280-319  

Ζ΄  ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 320-359  

Η΄ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 360-399  

2.7. Σε περίπτωση συμμετοχής αλλοδαπών κολυμβητών/τριων, μη εγγεγραμμένων σε 

Αθλητικά Σωματεία της ΚΟΕ θα υπάρχει διπλή κατάταξη σε κάθε κατηγορία και 

αντίστοιχες βραβεύσεις – απονομές. 
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Πίνακας 1 – Αγωνιστικό πρόγραμμα Πανελλήνιου Πρωταθλήματος Κολύμβησης 

Βετεράνων (MASTERS) 2026 (κολ. 50μ.) _ 05-07.6.2026 

1. 1500μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ Ανδρών Τελικές σειρές

2. 1500μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ Γυναικών Τελικές σειρές

1. 50μ. ΥΠΤΙΟ Γυναικών Τελικές σειρές

2. 50μ. ΥΠΤΙΟ Ανδρών Τελικές σειρές

3. 100μ. ΠΡΟΣΘΙΟ Γυναικών Τελικές σειρές

4. 100μ. ΠΡΟΣΘΙΟ Ανδρών Τελικές σειρές

5. 200μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ Γυναικών Τελικές σειρές

6. 200μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ Ανδρών Τελικές σειρές

7. 400μ. ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ Γυναικών Τελικές σειρές

8. 400μ. ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ Ανδρών Τελικές σειρές

9. 4Χ50μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ Γυναικών Τελικές σειρές

10. 4Χ50μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ Ανδρών Τελικές σειρές

1. 100μ. ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ Ανδρών Τελικές σειρές

2. 100μ. ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ Γυναικών Τελικές σειρές

3. 50μ. ΠΡΟΣΘΙΟ Ανδρών Τελικές σειρές

4. 50μ. ΠΡΟΣΘΙΟ Γυναικών Τελικές σειρές

5. 400μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ Ανδρών Τελικές σειρές

6. 400μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ Γυναικών Τελικές σειρές

7. 200μ. ΥΠΤΙΟ Ανδρών Τελικές σειρές

8. 200μ. ΥΠΤΙΟ Γυναικών Τελικές σειρές

9. 4Χ50μ. ΜΙΚΤΗ ΟΜΑΔΙΚΗ MIXED 2 Ανδρών / 2 Γυναικών Τελικές σειρές

1. 100μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ Ανδρών Τελικές σειρές

2. 100μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ Γυναικών Τελικές σειρές

3. 200μ. ΠΡΟΣΘΙΟ Ανδρών Τελικές σειρές

4. 200μ. ΠΡΟΣΘΙΟ Γυναικών Τελικές σειρές

5. 50μ. ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ Ανδρών Τελικές σειρές

6. 50μ. ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ Γυναικών Τελικές σειρές

7. 800μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ Ανδρών Τελικές σειρές

8. 800μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ Γυναικών Τελικές σειρές

9. 4Χ50μ. ΜΙΚΤΗ ΟΜΑΔΙΚΗ Ανδρών Τελικές σειρές

10. 4Χ50μ. ΜΙΚΤΗ ΟΜΑΔΙΚΗ Γυναικών Τελικές σειρές

1. 50μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ Γυναικών Τελικές σειρές

2. 50μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ Ανδρών Τελικές σειρές

3. 100μ. ΥΠΤΙΟ Γυναικών Τελικές σειρές

4. 100μ. ΥΠΤΙΟ Ανδρών Τελικές σειρές

5. 200μ. ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ Γυναικών Τελικές σειρές

6. 200μ. ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ Ανδρών Τελικές σειρές

7. 200μ. ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ Γυναικών Τελικές σειρές

8. 200μ. ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ Ανδρών Τελικές σειρές

9. 4Χ50μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ MIXED 2 Ανδρών / 2 Γυναικών Τελικές σειρές

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΒΕΤΕΡΑΝΩΝ (MASTERS) 2026 _ 5-7.6.2026

Β΄ Αγωνιστική ενότητα - Σάββατο 6.6.2026 (πρωί 09.00)

Γ΄ Αγωνιστική ενότητα - Σάββατο 6.6.2026 (απόγευμα 17.30)

Δ΄ Αγωνιστική ενότητα - Κυριακή 7.6.2026 (πρωί 09.00)

Ε΄ Αγωνιστική ενότητα - Κυριακή 7.6.2026 (απόγευμα 16.30)

Α΄ Αγωνιστική ενότητα - Παρασκευή 5.6.2026 (απόγευμα 17.30)
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3. ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ & ΔΙΑΓΡΑΦΕΣ 

3.1. Κάθε συμμετέχων κολυμβητής/τρια πέρα από την κατοχή ενεργού δελτίου αθλητι-

κής ιδιότητας και κάρτας υγείας σε ισχύ, θα πρέπει οπωσδήποτε να υπογράψει τη 

συνημμένη υπεύθυνη δήλωση για τη συμμετοχή του/της στους αγώνες Βετεράνων 

(MASTERS). 

3.2. Οι δηλώσεις συμμετοχής για το Πανελλήνιο Πρωτάθλημα Κολύμβησης Βετεράνων 

(MASTERS) 2026, θα πρέπει να υποβληθούν έως την Παρασκευή 29.05.2026, 

στην ηλεκτρονική πλατφόρμα της Ομοσπονδίας:  

https://clubs.koe.org.gr/KOEWebEntries_PROD/  

3.3. Τη Δευτέρα 01.06.2026, θα αναρτηθούν στην ιστοσελίδα της ΚΟΕ οι ώρες προθέρ-

μανσης & έναρξης αγώνων.  

3.4. Έως την Τρίτη 02.06.2026, παρακαλείσθε να πραγματοποιήσετε το σύνολο των 

διαγραφών που προτίθεστε να υποβάλλετε στην παραπάνω πλατφόρμα, προκει-

μένου να αναρτηθεί ένα ενδεικτικό χρονοδιάγραμμα διεξαγωγής των αγωνισμάτων. 

3.5. Έως την Τετάρτη 03.6.2026, παρακαλείσθε να υποβάλλετε αντίγραφο του κα-

ταθετηρίου της πληρωμής του παράβολου συμμετοχής στην πλατφόρμα της 

ΚΟΕ → Entries → Financial Control. Σε άλλη περίπτωση, οι δηλώσεις συμμετο-

χής δεν θα περιλαμβάνονται στο φύλλο αγώνα και η συμμετοχή των αθλητών/τριων 

στον αγώνα δεν θα είναι δυνατή. 

3.6. Στη συνέχεια, δίνεται η δυνατότητα διαγραφών ατομικών ή ομαδικών αγωνισμάτων 

για κάθε αγωνιστική ενότητα, αυστηρά μέχρι 30 λεπτά πριν από την έναρξη της. Με 

την ολοκλήρωση των διαγραφών σε κάθε αγωνιστική ενότητα θα ανακοινώνονται οι 

τελικές σειρές των αγωνισμάτων. 

3.7. Οι δηλώσεις των ομαδικών, αρχικώς υποβάλλονται στην πλατφόρμα μαζί με εκείνες 

των ατομικών αγωνισμάτων. Οι τελικές συνθέσεις των ομαδικών αγωνισμάτων, 

μπορούν να υποβάλλονται στη γραμματεία των αγώνων, μέχρι 30 λεπτά πριν την 

έναρξη της αγωνιστικής ενότητας στην οποία πρόκειται να διεξαχθούν. Αν δεν υπο-

βληθεί εκ νέου σύνθεση, θεωρείται ως οριστική η αρχική. 

https://clubs.koe.org.gr/KOEWebEntries_PROD/
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4. ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ - ΠΑΡΑΒΟΛΟ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

4.1. Το παράβολο συμμετοχής για κάθε κολυμβητή/ρια ορίζεται στα 40€ και κατατίθεται 

σε τραπεζικό λογαριασμό της ΚΟΕ:  

Τραπεζικοί λογαριασμοί ΚΟΕ - Κολυμβητική Ομοσπονδία Ελλάδας - koe.org.gr 

4.2. Με την κωδικοποίηση της Επιστολής/Αρ. Πρωτ 4987/08 ΟΚΤ 24/ΚΟΕ, εν προκει-
μένω ως αιτιολογία θα τίθεται 11ΧΧΨΨ (όπου ΧΧΨΨ ο κωδικός της αναγνώρισης 
του σωματείου από τη ΓΓΑ και ακολούθως σύντομη περιγραφή της διοργάνωσης 
(πχ OPEN), ενώ αντίγραφο της κατάθεσης υποβάλλεται με τις δηλώσεις συμμετο-
χής.  
 

5. ΒΑΘΜΟΛΟΓΗΣΗ - ΚΑΤΑΤΑΞΗ 

5.1. Στο Πανελλήνιο Πρωτάθλημα Κολύμβησης Βετεράνων (MASTERS) 2026, προβλέ-

πεται βαθμολόγηση για τις θέσεις 1η ως και 8η τόσο στα ατομικά, όσο και στα ομα-

δικά αγωνίσματα. Οι βαθμολογίες των αγωνισμάτων, θα αποδίδονται ανάλογα με 

τη θέση που κατατάσσεται ο κολυμβητής/τρια σύμφωνα με τον παρακάτω πίνακα 

(2): 

Πίνακας 2 - Σύστημα Βαθμολόγησης για το Πανελλήνιο Πρωτάθλημα Κο-

λύμβησης Βετεράνων (MASTERS) 2026 

Θέση 1η 2η 3η 4η 5η 6η 7η 8η 

Ατομικά 9 7 6 5 4 3 2 1 

Ομαδικά 18 14 12 10 8 6 4 2 

6. ΑΘΛΟΘΕΤΗΣΗ - ΕΠΑΘΛΑ 

6.1. Κύπελλο θα απονεμηθεί στο Σωματείο που θα κατακτήσει την 1η θέση, στη: 

6.1.1. Βαθμολογία Ανδρών. 

6.1.2. Βαθμολογία Γυναικών. 

6.1.3. Γενική βαθμολογία Ανδρών - Γυναικών. 

6.2. Μετάλλια και διπλώματα θα απονεμηθούν στους τρεις 3 πρώτους νικητές/τριες 

κάθε ατομικού και ομαδικού αγωνίσματος. 

6.3. Ειδικές βραβεύσεις θα πραγματοποιηθούν στο τέλος της διοργάνωσης:  

6.3.1. Στον μεγαλύτερο σε ηλικία Άνδρα  

6.3.2. Στη μεγαλύτερη σε ηλικία Γυναίκα. 

https://koe.org.gr/article/trapeziki-logariasmi-koe
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7. ΛΟΙΠΕΣ ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ  - ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΕΙΣ 

7.1. Η παρούσα επιδέχεται τροποποιήσεων εφόσον τούτο αποφασισθεί από την ΚΟΕ. 

7.2. Για ό,τι δεν αναγράφεται ρητά στην παρούσα προκήρυξη, ισχύουν οι όροι και διατά-

ξεις της Γενικής Προκήρυξης αγώνων κολύμβησης 2025-26. 
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ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΔΗΛΩΣΗ ΥΓΕΙΑΣ 

 
Ο/Η παρακάτω υπογράφων/ουσα 

……………………………………………………………………………………………………... 

με αριθμό ταυτότητας ή διαβατηρίου ………………………………………….  

συμμετέχω με ιδία πρωτοβουλία και ατομική́ μου ευθύνη στους αγώνες κολύμβη-

σης με την επωνυμία: 

 Πανελλήνιο Πρωτάθλημα Κολύμβησης Βετεράνων (MASTERS) 2026   

δηλώνω συνειδητά́ και υπεύθυνα ότι: 

1. Έχω στην κατοχή μου επικαιροποιημένα ΚΑΡΤΑ ΥΓΕΙΑΣ και ΚΑΡΤΑ ΔΙΑΠΙΣΤΕΥ-

ΣΗΣ που έχουν εκδοθεί από την ΚΟΕ. 

2. Δεν αντιμετωπίζω κανένα πρόβλημα υγειάς και δύναμαι να συμμετάσχω σε τέτοιου 

είδους αγώνες. 

3. Οι διοργανωτές των αγώνων και οι εμπλεκόμενοι φορείς ή Αρχές δεν φέρουν καμία 

ευθύνη για οτιδήποτε προκύψει πριν κατά́ τη διάρκεια ή μετά το πέρας του αγώνα, 

όπως ενδεικτικά́, σωματική́ ή πνευματική βλάβη της υγειάς μου, προσωρινή́ ή μό-

νιμη, ακόμη και απώλεια ζωής, ότι έχω αποκλειστική ́ευθύνη για τη διαφύλαξη της 

υγειάς ή της ζωής μου και ότι καμιά αξίωση δεν θα έχω από τις ως άνω αιτίες η 

οποιαδήποτε συναφή́, προσωπικά́ ή οποιοδήποτε μέλος της οικογένειάς μου. 

4. Παραχωρώ́ στους διοργανωτές το δικαίωμα χρήσης στοιχειών μου, όπως φωτο-

γραφίες, βίντεο, ηχογραφήσεις και πάσης φύσεως καταγραφή ́του αγώνα με οπτι-

κοακουστικά ́μέσα καθώς επίσης και για υλικό́ διαφημίσεων. 

Για όλες τις παραπάνω περιπτώσεις απαλλάσσω τους διοργανωτές από κάθε είδους ευ-

θύνη και παραιτούμαι του δικαιώματος οποιασδήποτε αποζημίωσης. 

Ημερομηνία, .........../......../……….. 
 

 
Ο – Η Δηλών/Δηλούσα 
 
 


