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Αθήνα, 02 Οκτωβρίου 2025 

   Αρ. Πρωτ.: 6678 

ΠΡΟΣ:  ΣΩΜΑΤΕΙΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΚΟΕ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΕΣ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ/ΚΟΕ 

ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ 

 

 

ΘΕΜΑ: Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα Κολύμβησης Α/Γ «2025» / 25μ 
             (Κριτήρια και Διαδικασία Πρόκρισης) 
 
             Κύριε/α Πρόεδρε, 

Σας γνωρίζουμε τα κριτήρια και τη διαδικασία πρόκρισης για τη 

συμμετοχή κολυμβητών/τριων, στο Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα κολύμβησης 

Ανδρών – Γυναικών «2025» της EUROPEAN AQUATICS σε 

κολυμβητήριο 25μ., που πρόκειται να διεξαχθεί από 02 έως 07.12.2025, 

στην πόλη Λούμπλιν της Πολωνίας. 

1. ΚΡΙΤΗΡΙΑ 

1.1. Δικαίωμα συμμετοχής στο Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα κολύμβησης 

Ανδρών – Γυναικών 2025 σε κολυμβητήριο 25μ., θα έχουν όσοι 

κολυμβητές και κολυμβήτριες 14 ετών και άνω (γεν. 2011 και πριν), 

πληρούν κάποια από τα ακόλουθα κριτήρια επιλογής: 

1.1.1. Κολυμβητές/τριες που έχουν καταταγεί στην:  

i. 1η ως 16η θέση σε ατομικό αγώνισμα κολύμβησης, στο 

Παγκόσμιο πρωτάθλημα 2025 (κολ. 50μ.) της Σιγκαπούρης. 

ii. 1η ως 12η θέση σε ατομικό αγώνισμα κολύμβησης, στο 

Παγκόσμιο πρωτάθλημα Α-Γ 2024 (κολ. 25μ.) της WORLD 

AQUATICS, στην πόλη Βουδαπέστη της Ουγγαρίας. 

1.1.2. Κολυμβητές/τριες οι οποίοι έχουν πετύχει ή θα πετύχουν, από 

10.12.2024 έως 02.11.2025, επιδόσεις ίσες ή καλύτερες από 

τα A΄ όρια πρόκρισης που είχε ορίσει η WORLD AQUATICS 

σε κολυμβητήριο 25μ., για συμμετοχή στο Παγκόσμιο 

Πρωτάθλημα κολύμβησης Ανδρών–Γυναικών 2024 (κολ. 

25μ.).  

1.1.3. Κολυμβητές/τριες οι οποίοι θα πετύχουν, από 10.12.2024 έως 

02.11.2025, επιδόσεις ίσες ή καλύτερες από τα A΄ όρια 

πρόκρισης που είχε ορίσει η WORLD AQUATICS σε 

κολυμβητήριο 50μ., για συμμετοχή στο Παγκόσμιο 

Πρωτάθλημα κολύμβησης Ανδρών – Γυναικών 2024 (κολ. 

25μ.). 
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1.2. Τα όρια πρέπει να επιτευχθούν: 

1.2.1. Σε αγωνιστικές διοργανώσεις που έχουν περιληφθεί στο διεθνή 

προγραμματισμό (calendar) της WORLD ή της EUROPEAN AQUATICS 

σε κολυμβητήριο 25μ. ή 50μ. από 10.12.2024 έως 02.11.2025,  

1.2.2. Στους Κολυμβητικούς Αγώνες Επιδόσεων 2025 της ΚΟΕ σε 

κολυμβητήριο 25μ. (18-19.10.2025 & 01-02.11.2025).  

 

Σημειώσεις - Διευκρινίσεις   

Για τον καθορισμό των ορίων του Ευρωπαϊκού πρωταθλήματος κολύμβησης Ανδρών-
Γυναικών 2025 σε κολυμβητήριο 25μ., που θα διεξαχθεί 02-07.12.2025 στην πόλη Λούμπλιν/ 
Πολωνίας, θα χρησιμοποιηθούν τα Α΄ όρια που είχε ορίσει η WORLD AQUATICS τόσο σε 
κολυμβητήριο 25μ. για τα Παγκόσμια πρωταθλήματα 2024 (κολ. 25μ.) & 2025 (κολ. 50μ.). 

Τα όρια πρέπει να επιτευχθούν: 

i. Σε αγωνιστικές διοργανώσεις που έχουν περιληφθεί στο διεθνή προγραμματισμό της 
WORLD ή της EUROPEAN AQUATICS σε κολυμβητήριο 25μ. ή 50μ. από 10.12.2024 έως 
02.11.2025,  

ii. Στους Κολυμβητικούς Αγώνες Επιδόσεων 2025 της ΚΟΕ σε κολυμβητήριο 25μ. (18-
19.10.2025 & 1-2.11.2025). 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

European Aquatics Short Course Swimming Championships - Lublin 2025

W.AQ A' 2025 

(κολ. 50μ.)

 W.AQ A' 2024 

(κολ. 25μ.)

 W.AQ A' 2024 

(κολ. 25μ.)

W.AQ A' 2025  

(κολ. 50μ.)

00:24,86 00:24,44 50μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:21,40 00:22,05

00:54,25 00:53,78 100μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:47,23 00:48,34

01:58,23 01:55,60 200μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:44,08 01:46,70

04:10,23 04:06,95 400μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ 03:42,50 03:48,15

08:34,62 08:29,17 800μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ 07:45,02 07:48,66

16:24,56 16:15,27 1500μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ 14:49,29 15:01,89

00:28,22 00:26,54 50μ. ΥΠΤΙΟ 00:23,38 00:25,11

01:00,46 00:58,08 100μ. ΥΠΤΙΟ 00:51,30 00:53,94

02:11,08 02:05,54 200μ. ΥΠΤΙΟ 01:52,66 01:58,07

00:30,75 00:30,45 50μ. ΠΡΟΣΘΙΟ 00:26,57 00:27,33

01:06,87 01:05,28 100μ. ΠΡΟΣΘΙΟ 00:57,63 00:59,75

02:25,91 02:23,38 200μ. ΠΡΟΣΘΙΟ 02:06,23 02:10,32

00:26,23 00:25,82 50μ. ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:22,53 00:23,36

00:58,33 00:57,40 100μ. ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:50,57 00:51,77

02:09,21 02:08,85 200μ. ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:53,61 01:56,51

00:59,65 100μ. ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 00:52,98

02:12,83 02:10,16 200μ. ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 01:55,25 01:59,05

04:43,06 04:37,54 400μ. ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 04:09,19 04:17,48

4Χ50μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ

4Χ100μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ

4Χ200μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ

4Χ50μ. ΜΙΚΤΗ ΟΜΑΔΙΚΗ

4Χ100μ. ΜΙΚΤΗ ΟΜΑΔΙΚΗ

4Χ50μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ Mixed

4Χ50μ. ΜΙΚΤΗ ΟΜΑΔΙΚΗ Mixed

ΑΤΟΜΙΚΑ ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΑ

ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΑΝΔΡΩΝ - ΓΥΝΑΙΚΩΝ 2025 (ΛΟΥΜΠΛΙΝ)

ΟΡΙΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 2-7.12.2025 (κολ. 25μ.) ΟΡΙΑ ΑΝΔΡΩΝ

https://europeanaquatics.org/swimming-short-course-lublin-2025/schedule-and-results/
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2. ΕΙΔΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ 

2.1. Στη διοργάνωση μπορεί να συμμετέχει κάθε χώρα με 4 κολυμβητές/τριες ανά 
αγώνισμα στους προκριματικούς και με 2 στους ημιτελικούς – τελικούς. 

2.2. Εάν πληρούν τα κριτήρια συμμετοχής πλέον των 4 κολυμβητών/τριων σε 
κάποιο ατομικό αγώνισμα, θα συμμετάσχουν κατά σειρά προτεραιότητας εκείνοι 
που: 

2.2.1. Πληρούν τo κριτήριο «1.1.1.» της παρούσας εγκυκλίου 

2.2.2. Πληρούν το κριτήριο «1.1.2.» της παρούσας εγκυκλίου 

2.2.3. Πληρούν το κριτήριο «1.1.3.» της παρούσας εγκυκλίου 

2.2.4. Έχουν πετύχει την καλύτερη επίδοση σε κολυμβητήριο 25μ. 

2.2.5. Έχουν πετύχει την καλύτερη επίδοση σε κολυμβητήριο 50μ. 

2.3. Τελευταία ημερομηνία επίτευξης των Ορίων ορίζεται η 02/11/2025. 

2.4. Πρόθεση της ΚΟΕ είναι να συμμετέχουν στη διοργάνωση, όλοι οι 
κολυμβητές/τριες που θα  πληρούν τα σχετικά κριτήρια πρόκρισης της 
παρούσας εγκυκλίου και θα προετοιμαστούν κατάλληλα στοχεύοντας σε υψηλές 
διακρίσεις. 

2.5. Οι οριστικές αποφάσεις για: 

2.5.1. Τις συμμετοχές των κολυμβητών/τριων που έχουν επιτύχει τα σχετικά 
κριτήρια πρόκρισης στα ατομικά αγωνίσματα 

2.5.2. Τη συμμετοχή ή όχι σε ομαδικά αγωνίσματα, καθώς και για τις συνθέσεις 
των ομάδων που θα συμμετέχουν σε αυτά,  

θα λαμβάνονται από την Τεχνική επιτροπή κολύμβησης της ΚΟΕ. 

2.6. Η Τεχνική Επιτροπή κολύμβησης της ΚΟΕ, κατά παρέκκλιση των ανωτέρω, για 
ειδικούς λόγους τους οποίους θα πρέπει να τεκμηριώσει, δύναται να: 

2.6.1. Εισηγηθεί τη συμμετοχή επιπλέον κολυμβητών/τριων στο Ευρωπαϊκό  
πρωτάθλημα κολύμβησης Ανδρών - Γυναικών 2025 σε κολ. 25μ. 
(Λούμπλιν 02-07.12.2025, κολ. 25μ.), εφόσον υπάρχει η οικονομική 
δυνατότητα 

2.6.2. Προσαρμόσει ή να μεταβάλλει τη διαδικασία και τα κριτήρια πρόκρισης, 
λόγω ειδικών συνθηκών ή ανωτέρας βίας  (πχ πανδημίας) 

2.6.3. Περιορίσει τον αριθμό των αθλητών/τριων της Εθνικής ομάδας που θα 
μας εκπροσωπήσει στη διοργάνωση όταν συντρέχουν σοβαροί λόγοι, 
ακόμα κι αν πληρούνται τα σχετικά κριτήρια που αναφέρονται στην 
παρούσα εγκύκλιο. 

2.7. Η ΚΟΕ δύναται να τροποποιήσει τους όρους της παρούσας, αν κριθεί α-
παραίτητο. 

Με Εκτίμηση 
 


