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1. ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 

Oι Πανελλήνιοι Χειμερινοί Αγώνες Τεχνικής  Κολύμβησης Βετεράνων (Masters) θα 

διεξαχθούν στις 14-15/2/2026 στις εγκαταστάσεις του  Δημοτικού Κλειστού 

Κολυμβητηρίου Νέας Ιωνίας Βόλου «Βασίλης Πολύμερος». 

2.       ΟΡΟΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

2.1 Στους Πανελλήνιους Χειμερινούς Αγώνες Τεχνικής Κολύμβησης Βετεράνων 

(MASTERS), δικαίωμα συμμετοχής έχουν οι κολυμβητές/τριες που είναι μέλη 

Σωματείου της ΚΟΕ με ενεργό δελτίο αθλητικής ιδιότητας και των οποίων οι κάρτες 

υγείας και διαπίστευσης βρίσκονται σε ισχύ την ημερομηνία κατάθεσης της 

δήλωσης συμμετοχής. 

2.2 Το κάθε Σωματείο μπορεί να συμμετέχει με απεριόριστο αριθμό 

κολυμβητών/τριών. Κάθε κολυμβητής/τρια συμμετέχει σε έως 2 ατομικά 

αγωνίσματα στην αγωνιστική ενότητα, 4 συνολικά στη Διοργάνωση. 

2.3 Στους Πανελλήνιους  Χειμερινούς Αγώνες Τεχνικής Κολύμβησης Βετεράνων 

επιτρέπεται η συμμετοχή, αθλητών/τριών που πληρούν τα ηλικιακά κριτήρια, των 

αντίστοιχων κατηγοριών,  ανεξάρτητα εάν είναι παράλληλα και εν ενεργεία αθλητές 

στο πρόγραμμα αγωνιστικών κατηγοριών. 

3. ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 

3.1  Οι αγώνες θα διεξαχθούν σε μορφή Ανοικτής Κατηγορίας, σε τελικές σειρές 

ανεξάρτητα της ηλικίας των κολυμβητών/τριών. Η κατάταξή τους θα γίνεται 

ξεχωριστά για κάθε ηλικιακή κατηγορία. 

3.2  Η κατάρτιση των σειρών θα γίνει με βάση τους χρόνους που έχουν δηλωθεί 

(φόρμα συμμετοχής).  Σε διαφορετική περίπτωση ο κολυμβητής θα αγωνίζεται σε 

διαδρομή χωρίς χρόνο επίδοσης.  

3.3 Οι Πανελλήνιοι Χειμερινοί Αγώνες Τεχνικής Κολύμβησης Βετεράνων (Masters) 

θα διεξαχθούν σε 2 αγωνιστικές ενότητες, ως εξής: 

- Σάββατο 14.02.2026:  
Προθέρμανση: 12:30 - 13:15, Αγώνες: 13:30 - 15:30    

- Κυριακή  15.02.2026:  
Προθέρμανση: 12:30 - 13:15, Αγώνες: 13:30 - 15:30    

- Tα αποτελέσματα και οι βραβεύσεις θα πραγματοποιούνται ανά κατηγορία 
στο τέλος κάθε αγωνιστικής ενότητας.  

 

4. ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ 

4.1 Οι αγώνες θα διεξαχθούν σύμφωνα με τους ισχύοντες κανονισμούς της CMAS  

για το άθλημα της Τεχνικής  Κολύμβησης, Βετεράνων, καθώς και τους κανονισμούς 

της ΚΟΕ, για το άθλημα της Τεχνικής Κολύμβησης. 

4.2 Η εκκίνηση μπορεί να γίνει είτε από τον βατήρα είτε από τον τοίχο είτε από 

μέσα από την πισίνα. 

4.3 Η χρήση αναπνευστήρα δεν είναι υποχρεωτική. 
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5.       ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ  

5.1 Καθίσταται υποχρεωτική σύμφωνα με τους κανονισμούς της Παγκόσμιας 

Ομοσπονδίας CMAS η επικόλληση σε όλα τα μονοπτερύγια, του ειδικού 

αυτοκόλλητου πιστοποίησης.  

5.2 Για τα αγωνίσματα διπλών πτερυγίων, οι αθλητές/τριες θα πρέπει να 

χρησιμοποιούν αποκλειστικά και μόνο, υλικά εγκεκριμένων εταιριών από τη 

Παγκόσμια Ομοσπονδία CMAS. 

5.3 Επιτρέπεται η χρήση ολόσωμου αγωνιστικού μαγιό, με την προϋπόθεση να 

είναι εγκεκριμένο σύμφωνα με τη λίστα πιστοποιημένων τύπων μαγιό τεχνικής 

κολύμβησης της Παγκόσμιας Ομοσπονδίας CMAS 2025-2026. 

6.       ΗΛΙΚΙΑΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΑΤΟΜΙΚΩΝ ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΩΝ Α/Γ 

6.1 Οι κολυμβητές/τριες μπορούν να αγωνιστούν αποκλειστικά στην ηλιακή 

κατηγορία που ανήκουν σύμφωνα με τους κανονισμούς της Παγκόσμιας 

Ομοσπονδίας CMAS. 

6.2 Οι κολυμβητές/τριες μπορούν να αγωνιστούν αποκλειστικά στην ηλιακή  

κατηγορία που ανήκουν και σε καμία άλλη. 

7.      ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

7.1 Κάθε συμμετέχων κολυμβητής/τρια, απαιτείται να υπογράψει τη συνημμένη 

υπεύθυνη δήλωση για τη συμμετοχή του/της στους αγώνες MASTERS.  

7.2 Οι δηλώσεις συμμετοχής πρέπει να γίνουν στην Ηλεκτρονική Πλατφόρμα της 

ΚΟΕ έως Παρασκευή  06/02/2026 ώρα 23:59.  

7.3 Έως την Πέμπτη 12/02/2026 ώρα 23:59, παρακαλούμε να καταθέσετε το 

σύνολο των διαγραφών στην Πλατφόρμα της ΚΟΕ, προκειμένου να 

οριστικοποιηθούν και να ανακοινωθούν τα οριστικά χρονοδιαγράμματα διεξαγωγής 

των αγωνισμάτων. 

      Θα υπάρχει δυνατότητα διαγραφών για κάθε αγωνιστική ενότητα, αυστηρά έως 

30 λεπτά πριν την έναρξη της. Με την ολοκλήρωση των διαγραφών σε κάθε 

αγωνιστική ενότητα θα ανακοινώνονται οι τελικές σειρές των αγωνισμάτων.  

7.4 Στους Πανελλήνιους Χειμερινούς Αγώνες δεν υπάρχει βαθμολογία για τους 

συλλόγους. 

8. ΠΑΡΑΒΟΛΟ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

Το παράβολο συμμετοχής για κάθε κολυμβητή/τρια ορίζεται στα 35,00€ και 
κατατίθεται σε τραπεζικό λογαριασμό της ΚΟΕ, έως 3 ημέρες πριν την έναρξη των 
Αγώνων: 
Τραπεζικοί λογαριασμοί ΚΟΕ - Κολυμβητική Ομοσπονδία Ελλάδας -   koe.org.gr      

  

     Με την κωδικοποίηση της Επιστολής/Αριθμ Πρωτ 4987/08 Οκτ 24/ΚΟΕ, εν 

προκειμένω ως αιτιολογία θα τίθεται 16ΧΧΨΨ (όπου ΧΧΨΨ ο κωδικός της 

αναγνώρισης του σωματείου από τη ΓΓΑ και ακολούθως σύντομη περιγραφή της 

διοργάνωσης (πχ OPEN), ενώ αντίγραφο της κατάθεσης θα υποβάλλεται μαζί με 

τις δηλώσεις συμμετοχής. 
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Επισημαίνεται,  ότι 3 ημέρες πριν την έναρξη της διοργάνωσης, ήτοι έως 09 Φεβ 
2026 και ώρα 14:00 θα πρέπει οι σύλλογοι να έχουν αναρτήσει το καταθετήριο με 
την πληρωμή του ανάλογου παράβολου στην Πλατφόρμα της ΚΟΕ, στην επιλογή 
Εγγραφές –> Οικονομικός Έλεγχος -> Ανέβασμα Εγγράφου.                    
 

9. ΕΠΑΘΛΑ 

   Στους τρεις πρώτους νικητές/τριες κάθε κατηγορίας και κάθε ατομικού 
αγωνίσματος  θα απονέμονται μετάλλια.   

 

10. ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 

10.1 Η ΚΟΕ επιφυλάσσεται του δικαιώματος τροποποίησης των όρων της 
παρούσας προκήρυξης, εάν κριθεί αναγκαίο. 
 
10.2 Για ότι δεν αναγράφεται ρητά στην παρούσα προκήρυξη, ισχύουν οι όροι και 
διατάξεις της Γενικής Προκήρυξης Αγώνων Τεχνικής Κολύμβησης «2025-2026». 
 

Με Εκτίμηση 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΩΝ   
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ  

ΒΕΤΕΡΑΝΩΝ (MASTERS)  

ΒΟΛΟΣ, 14-15 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2026 

1η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ: Σάββατο (Πρωί 14/02/2026) 

1 100μ. Επιφάνεια Γενική  Ανδρών 

2 100μ. Επιφάνεια Γενική Γυναικών 

3 200μ. Διπλά πέδιλα Γενική  Ανδρών 

4 200μ. Διπλά πέδιλα Γενική Γυναικών 

5   50μ. Άπνοια  Γενική  Ανδρών 

6   50μ.  Άπνοια  Γενική Γυναικών 

7 400μ. Επιφάνεια Γενική  Ανδρών 

8 400μ. Επιφάνεια Γενική Γυναικών 

9   50μ. Διπλά πέδιλα Γενική  Ανδρών 

10   50μ. Διπλά Πέδιλα Γενική Γυναικών 

 

2η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ: Κυριακή ( Πρωί   15/02/2026) 

 

1 100μ. Διπλά πέδιλα  Γενική  Ανδρών 

2 100μ. Διπλά πέδιλα  Γενική Γυναικών 

3 200μ. Επιφάνεια Γενική  Ανδρών 

4 200μ. Επιφάνεια Γενική Γυναικών 

5 400μ. Διπλά πέδιλα Γενική  Ανδρών 

6 400μ. Διπλά πέδιλα Γενική Γυναικών 

7   50μ. Επιφάνεια Γενική  Ανδρών 

8   50μ. Επιφάνεια Γενική Γυναικών 
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ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΔΗΛΩΣΗ ΥΓΕΙΑΣ 

 

Ο/Η παρακάτω υπογράφων/υπογράφουσα 

……………………………………………………..………………………………. 

του……………………………………………..  

με αριθμό ταυτότητας ή διαβατηρίου…………………………………………… 

που συμμετέχω με ιδία πρωτοβουλία και ατομική́ μου ευθύνη  

στους αγώνες κολύμβησης με την επωνυμία: 

 «Πανελλήνιοι Χειμερινοί Αγώνες Τεχνικής Κολύμβησης Βετεράνων 

(MASTERS)»,  

που διεξάγονται στο Βόλο-Μαγνησία, 14-15 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2026,  δηλώνω 

συνειδητά ́και υπεύθυνα ότι: 

  1. Έχω στην κατοχή μου επικαιροποιημένα ΚΑΡΤΑ ΥΓΕΙΑΣ και ΚΑΡΤΑ 

ΔΙΑΠΙΣΤΕΥΣΗΣ που έχουν εκδοθεί από την ΚΟΕ. 

  2. Βεβαιώνω ότι δεν αντιμετωπίζω κανένα πρόβλημα υγείας και δύναμαι να 

συμμετάσχω σε τέτοιου είδους αγώνες. 

  3. Οι διοργανωτές των αγώνων και οι εμπλεκόμενοι φορείς ή Αρχές δεν 

φέρουν καμία ευθύνη για οτιδήποτε προκύψει πριν κατά ́τη διάρκεια ή μετά το 

πέρας των αγώνων, όπως ενδεικτικά́, σωματική́ ή πνευματική βλάβη της υγειάς 

μου, προσωρινή ́ ή μόνιμη, ακόμη και απώλεια ζωής, ότι έχω αποκλειστική ́

ευθύνη για τη διαφύλαξη της υγειάς ή της ζωής μου και ότι καμιά αξίωση δεν θα 

έχω από τις ως άνω αιτίες η οποιαδήποτε συναφή́, προσωπικά́ ή οποιοδήποτε 

μέλος της οικογένειάς μου. 

  4. Παραχωρώ́ στους διοργανωτές το δικαίωμα χρήσης στοιχειών μου, όπως 

φωτογραφίες, βίντεο, ηχογραφήσεις και πάσης φύσεως καταγραφή́ του αγώνα 

με οπτικοακουστικά́ μέσα καθώς επίσης και για υλικό́ διαφημίσεων. 

      Για όλες τις παραπάνω περιπτώσεις απαλλάσσω τους διοργανωτές από 

κάθε είδους ευθύνη και παραιτούμαι του δικαιώματος οποιασδήποτε 

αποζημίωσης. 

                                                    Ημερομηνία  .........../......../………..  
                                                                                            Ο – Η                                             
                                                                                    Δηλών/Δηλούσα 
 
 
 
 
 

Μέσω gov.gr:                                                                                                        
-Ψηφιακή Υπεύθυνη Δήλωση: Έκδοση υπεύθυνης δήλωσης - Gov.gr 

      -Ψηφιακή Βεβαίωση Εγγράφου:  Ψηφιακή βεβαίωση εγγράφου - Gov.gr  


