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Σωματεία – Μέλη ΚΟΕ

Περιφερειακές Επιτροπές

------------------------------

Κύριε Πρόεδρε,


Ο Δήμος Θεσσαλονίκης, η Κολυμβητική Ομοσπονδία Ελλάδας και η Περιφερειακή Επιτροπή Κολύμβησης Κεντροδυτικής Μακεδονίας, διοργανώνουν στις 7-8 Δεκεμβρίου 2013 τη Διεθνή Κολυμβητική Συνάντηση με την επωνυμία «21α ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ».

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
1. Η Κολυμβητική Συνάντηση «21α ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ» περιλαμβάνεται στη σειρά αγώνων Grand Prix και θα διεξαχθεί στο Ποσειδώνιο Κολυμβητήριο Θεσσαλονίκης, πισίνα 50μ., 8 διαδρομών με ηλεκτρονική χρονομέτρηση.

2. Δικαίωμα συμμετοχής έχουν : 
α.
Οι κολυμβητές-τριές που είναι μέλη των Προεθνικών ομάδων, σύμφωνα με την αντίστοιχη κατάσταση της ΚΟΕ, που εμφαίνονται στην ιστοσελίδα της Κ.Ο.Ε.(www.koe.org.gr).

β.
Οι κολυμβητές-τριες των οποίων οι επιδόσεις συγκαταλέγονται μεταξύ των 30 καλύτερων επιδόσεων κολυμβητηρίου 50μ. της Ανοικτής Κατηγορίας και οι οποίες πραγματοποιήθηκαν από 1/1/13 έως 24/11/13.  
γ.
Οι κολυμβητές-τριες των οποίων οι επιδόσεις συγκαταλέγονται μεταξύ των 30 καλύτερων επιδόσεων της σειράς αγώνων Grand Prix σε κολ/ριο 25μ., που πραγματοποιήθηκαν από 1/9/13 έως 24/11/13.

Οι πιο πάνω κολυμβητές-τριες των παραγρ. α, β, γ, έχουν δικαίωμα συμμετοχής το πολύ μέχρι 5 αγωνίσματα.



δ.
Οι κολυμβητές-τριες που περιλαμβάνονται στις αντίστοιχες καταστάσεις επιλέκτων της ΚΟΕ 2013-14 (www.koe.org.gr) ηλικιών 1999-2000-2001 αγόρια – κορίτσια και θα συμμετέχουν σε 3 αγωνίσματα μόνον.

3. Το πρωί θα διεξάγονται οι προκριματικοί σε σειρές και το απόγευμα οι τελικοί, με εξαίρεση τα αγωνίσματα των 400μ. Μ.Ατομική, 800μ. Ελεύθερο Γυναικών και 1500μ. Ελεύθερο Ανδρών, τα οποία θα διεξαχθούν απευθείας σε τελικές σειρές.  Το πρωί θα αγωνισθούν οι κολυμβητές-τριες με τους πιο αργούς χρόνους και το απόγευμα οι 8 κολυμβητές-τρις με τους πιο γρήγορους χρόνους ανά αγώνισμα.
Για τα αγωνίσματα των 800μ. Ελεύθερο Γυναικών και 1.500μ. Ελεύθερο Ανδρών, δικαίωμα συμμετοχής έχουν οι 16 καλύτεροι χρόνοι, για το διάστημα από 1/1/13 έως 24/11/13 σε κολ/ριο 50μ.
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Για τα αγωνίσματα των 800μ. Ελεύθερο Ανδρών και 1500μ. Ελεύθερο Γυναικών θα διεξαχθούν από μία τελική σειρά το απόγευμα, στην οποία δικαίωμα συμμετοχής θα έχουν οι 8 κολυμβητές-τριες με τις 8 καλύτερες επιδόσεις από αυτούς που έχουν δηλωθεί θα ληφθούν δε υπόψη οι επιδόσεις από 1/1/13 έως 24/11/13 σε κολ/ριο 50μ.
4. Στους τρείς πρώτους νικητές – τριες θα απονεμηθούν μετάλλια και διπλώματα.
5. Η δήλωση συμμετοχής υποβάλλεται από τον σύλλογο που ανήκει ο κολυμβητής-τρια.

6. Δηλώσεις συμμετοχής πρέπει να κατατεθούν το αργότερο μέχρι 29/11/13 στα γραφεία της Κ.Ο.Ε.

7. Οι 30 καλύτερες επιδόσεις εμφαίνονται στην ιστοσελίδα της Κ.Ο.Ε.(www.koe.org.gr).
8. Καθιερώνεται παράβολο συμμετοχής 10 € ανά κολυμβητή-τρια.  Το ποσόν θα καταβάλλεται στο Λογιστήριο της ΚΟΕ (ΕΘΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΕΛΛΑΔΑΣ 080/480901-72) και το καταθετήριο της Τράπεζας θα πρέπει να συνοδεύει απαραιτήτως τη δήλωση συμμετοχής.
Για το Δ.Σ

Ο Γενικός Γραμματέας
ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΣΑΡΑΚΑΤΣΑΝΗΣ
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΕΙΡΑΣ  ΑΓΩΝΩΝ GRAND PRIX
1η Αγωνιστική (Προκριματικοί)


2η Αγωνιστική (Τελικοί)

	  1.
	100μ. Ελεύθερο
	Ανδρών
	  1.
	100μ. Ελεύθερο
	Ανδρών

	  2.
	200μ. Ελεύθερο
	Γυναικών
	  2.
	200μ. Ελεύθερο
	Γυναικών

	  3.
	 50μ. Πρόσθιο
	Ανδρών
	  3.
	 50μ. Πρόσθιο
	Ανδρών

	  4.
	100μ. Πρόσθιο
	Γυναικών
	  4.
	100μ. Πρόσθιο
	Γυναικών

	  5.
	400μ. Μ.Ατομική
	Ανδρών
	  5.
	400μ. Μ.Ατομική
	Ανδρών

	
	
	(αργ.σειρ)
	
	
	(ταχ.σειρά)

	 6.
	100μ. Πεταλούδα
	Γυναικών
	  6.
	100μ. Πεταλούδα
	Γυναικών

	 7.
	100μ. Ύπτιο
	Ανδρών
	  7.
	100μ. Ύπτιο
	Ανδρών

	 8.
	 50μ. Ύπτιο
	Γυναικών
	  8.
	 50μ. Ύπτιο
	Γυναικών

	 9.
	200μ. Πεταλούδα
	Ανδρών
	  9.
	200μ. Πεταλούδα
	Ανδρών

	10.
	200μ. Μ.Ατομική
	Γυναικών
	10.
	200μ. Μ.Ατομική
	Γυναικών

	11.
	400μ. Ελεύθερο
	Ανδρών
	11.
	400μ. Ελεύθερο
	Ανδρών

	12.
	 50μ. Ελεύθερο
	Γυναικών
	12.
	 50μ. Ελεύθερο
	Γυναικών

	13.
	200μ. Πρόσθιο
	Ανδρών
	13.
	200μ. Πρόσθιο
	Ανδρών

	14.
	800μ. Ελεύθερο
	Γυναικών (αρ.σ
	14.
	800μ. Ελεύθερο
	Γυναικών (ταχ.σ)

	15.
	200μ. Ύπτιο
	Γυναικών
	15.
	200μ. Ύπτιο
	Γυναικών

	16.
	50μ. Πεταλούδα
	Ανδρών
	16.
	 50μ. Πεταλούδα 
	Ανδρών


17.   1500μ. Ελεύθερο
        Ανδρών (αρ.σ)       17.      1500μ. Ελεύθερο            Ανδρών (ταχ.σ)
3η Αγωνιστική (Προκριματικοί)


4η Αγωνιστική (Τελικοί)

	  1.
	100μ. Ελεύθερο
	Γυναικών
	  1.
	100μ. Ελεύθερο
	Γυναικών

	  2.
	200μ. Ελεύθερο
	Ανδρών
	  2.
	200μ. Ελεύθερο
	Ανδρών

	  3.
	 50μ. Πρόσθιο
	Γυναικών
	  3.
	 50μ. Πρόσθιο
	Γυναικών

	  4.
	100μ. Πρόσθιο
	Ανδρών
	  4.
	100μ. Πρόσθιο
	Ανδρών

	  5.
	400μ. Μ.Ατομική
	Γυναικών
	  5.
	400μ. Μ.Ατομική
	Γυναικών

	
	
	(αργ. Σειρ)
	
	(ταχ.σειρά)
	

	 6.
	100μ. Πεταλούδα
	Ανδρών
	  6.
	100μ. Πεταλούδα
	Ανδρών

	 7.
	100μ. Ύπτιο
	Γυναικών
	  7.
	100μ. Ύπτιο
	Γυναικών

	 8.
	 50μ. Ύπτιο
	Ανδρών
	  8.
	 50μ. Ύπτιο
	Ανδρών

	 9.
	200μ. Πεταλούδα
	Γυναικών
	  9.
	200μ. Πεταλούδα
	Γυναικών

	10.
	200μ. Μ.Ατομική
	Ανδρών
	10.
	200μ. Μ.Ατομική
	Ανδρών

	11.
	400μ. Ελεύθερο
	Γυναικών
	11.
	400μ. Ελεύθερο
	Γυναικών

	12.
	 50μ. Ελεύθερο
	Ανδρών
	12.
	 50μ. Ελεύθερο
	Ανδρών

	13.
	200μ. Πρόσθιο
	Γυναικών
	13.
	200μ. Πρόσθιο
	Γυναικών

	
	
	
	14.
	800μ. Ελεύθερο
	Ανδρών  (1  σειρά)

	
	
	
	15.
	200μ. Ύπτιο
	Ανδρών

	14.
	200μ. Ύπτιο
	Ανδρών
	16.
	50μ. Πεταλούδα
	Γυναικών


    15.   50μ. Πεταλούδα
          Γυναικών
           17.        1500μ. Ελεύθερο
       Γυναικ.(1σειρά)
