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                  «ΑΚΡΙΣΙΑ 2025»   ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ  
 ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ  10 - 11 - 12  ΕΤΩΝ  

ΚΑΙ ΜΙΝΙ Κ-8, Κ-9 ΕΤΩΝ 
 

                                         ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ ΑΓΩΝΩΝ 
 
 

ΧΡΟΝΟΣ ΚΑΙ ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 

Σάββατο 03/05/2025 και Κυριακή 04/05/2025 στο  ανοιχτό δημοτικό κολυμβητήριο Νέας 
Πολιτείας (50μ. - 10 διαδρομών). Σε τρεις αγωνιστικές ενότητες: Σάββατο πρωί 10:00 – 
Απόγευμα 17:00. Κυριακή πρωί 10:00  

 

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

Όλοι οι σύλλογοι – μέλη της Κ.Ο.Ε. με κολυμβητές- τριες που είναι γεννημένοι το έτος 
2013 - 2014 - 2015 – 2016 και 2017  και κατέχουν ενεργό  δελτίο αθλητή/τριας, κάρτα 
υγείας και διαπίστευσης . 

 

ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΗΣΗ 

Ηλεκτρονική, υπό την αιγίδα της ΠΕΘ . 

Θερμοκρασία νερού 26 βαθμούς κελσίου. 

 

ΟΡΟΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

            Κάθε σύλλογος έχει δικαίωμα να συμμετάσχει με 
 
  Ηλικία  8  ετών με απεριόριστο αριθμό κολυμβητών-τριών ανά αγώνισμα 
 
  Ηλικία  9  ετών με απεριόριστο αριθμό κολυμβητών-τριών ανά αγώνισμα. 
 
  Ηλικία  10  ετών με απεριόριστο αριθμό κολυμβητών-τριών ανά αγώνισμα. 
 
  Ηλικία  11  ετών με απεριόριστο αριθμό κολυμβητών-τριών ανά αγώνισμα. 
 
  Ηλικία  12  ετών με απεριόριστο αριθμό κολυμβητών-τριών ανά αγώνισμα. 
 
  Κάθε κολυμβητής-τρια  8  ετών έχει δικαίωμα συμμετοχής σε 2 ατομικά 
       αγωνίσματα , σε κάθε αγωνιστική ενότητα 
 
  Κάθε κολυμβητής-τρια  9  ετών έχει δικαίωμα συμμετοχής σε 3 ατομικά 
       αγωνίσματα , σε κάθε αγωνιστική ενότητα 
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    Κάθε κολυμβητής-τρια  10 ετών έχει δικαίωμα συμμετοχής σε 3 ατομικά αγωνίσματα. 
              το πολύ δύο ατομικά αγωνίσματα στην αγωνιστική ενότητα                             
                
    Κάθε κολυμβητής-τρια  11 ετών έχει δικαίωμα συμμετοχής σε 3 ατομικά αγωνίσματα.           
               το πολύ δύο ατομικά αγωνίσματα στην αγωνιστική ενότητα  ( όχι 3 ελεύθερα ) 
 
    Κάθε κολυμβητής-τρια 12  ετών έχει δικαίωμα συμμετοχής σε 3 ατομικά αγωνίσματα.           
               το πολύ δύο ατομικά αγωνίσματα στην αγωνιστική ενότητα  (ένα μόνο 50αρι) 
 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Επίσημα υπό την αιγίδα της ΠΕΘ. 

Η τέλεση των αγώνων θα γίνει σύμφωνα με τους διεθνείς κανονισμούς WORLD AQUATICS 
και τους κανονισμούς της ΚΟΕ. 

 

 

ΟΡΟΙ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 
 Οι αγώνες θα διεξαχθούν υπό την αιγίδα της Περιφερειακής Επιτροπής της Κ.Ο.Ε. σύμφωνα με τον 
Κώδικα Ακεραιότητας (Integrity Code) και τους ισχύοντες κανονισμούς της WORLD AQUATICS για το 
άθλημα της Κολύμβησης και τους κανονισμούς της Κ.Ο.Ε. 
 
 Όλα τα αγωνίσματα θα διεξαχθούν σε τελικές σειρές ξεκινώντας απ' την 
γρηγορότερη και καταλήγοντας στην πιο αργή σειρά. 
 

 Οι αγώνες Κολύμβησης, θα διεξαχθούν υπό την επίβλεψη Ιατρού, σε κολυμβητήριο το οποίο 

διαθέτει άδεια λειτουργίας αθλητικής εγκατάστασης. 
 
 Ο μέγιστος αριθμός συμμετοχών είναι 600 αθλητές/τριες και ο χρόνος διάρκειας κάθε αγωνιστικής 
ενότητας είναι 3 ώρες. 
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ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

 
 Θα θέλαμε να μας ενημερώσετε μέχρι την Παρασκευή  11/04/2025 για την 
πρόθεση συμμετοχής του συλλόγου σας με τον αριθμό αθλητών, για την 
καλύτερη διοργάνωση των αγώνων. 
 
 Οι δηλώσεις συμμετοχής πρέπει να σταλούν  στην ηλεκτρονική πλατφόρμα της Ομοσπονδίας μέχρι 
την Παρασκευή 25/4/2025 και ώρα 14.00 
 

  Πριν και κατά τη διάρκεια των αγώνων δεν θα γίνεται δεκτή καμία προσθήκη ή αλλαγή στις δηλώσεις 
συμμετοχών, παρά μόνο τυχόν διαγραφές. 
 Οι σύλλογοι, που θα δηλώσουν συμμετοχή παρακαλούνται να σημειώσουν 
στις δηλώσεις τους τα ονόματα του προπονητή ομάδας και του εκπροσώπου 
που θα συνοδεύει την ομάδα, οι οποίοι θα είναι οι μόνοι που θα μπορούν να 
εισέρχονται στον χώρο της πισίνας, καθώς και το τηλέφωνο για πιθανές 
διευκρινήσεις. 
 
Οι συμμετέχοντες σύλλογοι, μαζί με τις δηλώσεις συμμετοχής των αθλητών 
τριών τους, να αποστείλουν υποχρεωτικά και την Ειδική Αθλητική 
Αναγνώριση του σωματείου τους. 

Σωματεία που δεν θα καταθέσουν την ειδική αθλητική αναγνώριση, δεν θα 
συμμετέχουν στους αγώνες. 

 

ΟΡΟΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

Η συμμετοχή κάθε αθλητή/τριας ορίζεται στα 15 ευρώ (βάσει της υπ. Αρ. πρωτ. 622/ε, 30/1/2018 
απόφαση της ΚΟΕ, τα 3 ευρώ της συμμετοχής αποδίδονται στην Κολυμβητική Ομοσπονδία). το 
συνολικό κόστος για κάθε Σύλλογο θα υπολογιστεί βάση των δηλώσεων συμμετοχής και θα 
καταβάλλονται πριν από τους αγώνες στη Γραμματεία.   
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ΕΠΑΘΛΑ 

Οι τρεις πρώτοι νικητές κάθε αγωνίσματος θα βραβευθούν με μετάλλιο και δίπλωμα, 
κύπελλο στον πολυνίκη σύλλογο αγοριών και κοριτσιών, κύπελλο  στον πολυνίκη σύλλογο 
ΜΟΝΟ  προ-αγωνιστικών κατηγοριών, καθώς και με ρεκόρ αγώνων. 

 Σε όλους όσους συμμετάσχουν θα δοθούν αναμνηστικά συμμετοχής. 

 

 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ 

Η τελετή έναρξης θα γίνει το Σάββατο  στις 16.45 και θα περιλαμβάνει παρέλαση, στην 
οποία θα συμμετέχουν όλες οι ομάδες με 8 κολυμβητές-τριες. 

 

ΠΡΟΘΕΡΜΑΝΣΗ 

Η προθέρμανση θα γίνει σε γκρουπ που θα καθοριστούν ανάλογα με τις συμμετοχές των 
Συλλόγων. 

Η ενημέρωση των συλλόγων θα γίνει ηλεκτρονικά. 

 

              ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

Γραμματεία ΛΑΡΙΣΑΪΚΟΥ - ΤΙΤΑΝΕΣ τηλ.: 2410-537554 και 2413-007084 από Δευτέρα έως 
Παρασκευή και ώρες 17:00 - 21:00, email: info@larisaikos-titanes.gr  

              Πρόεδρος Συλλόγου: Νούσιας Παύλος 6948626540, Εφορος : Μόζας Δημήτριος 6944201467,  

              Προπονητές: Τσάτσας Αστέριος 6979169389,  Γεωργίου Φώτης 6945373981.  
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                      «ΑΚΡΙΣΙΑ 2025»   ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ 
 ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ  10 - 11 - 12  ΕΤΩΝ  

ΚΑΙ ΜΙΝΙ Κ-8, Κ-9 ΕΤΩΝ 
 

 

                                        ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΩΝ  
 

 
Α’ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΜΙΝΙ 8-9 ΕΤΩΝ 

1.  50μ    ΠΡΟΣΘΙΟ                         ΚΟΡ-ΑΓΟΡ        8-9  ΕΤΩΝ 

2.  50μ    ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ                    ΚΟΡ-ΑΓΟΡ        8-9  ΕΤΩΝ 

 

Α’ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 

1.  50 μ    ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ                   ΚΟΡ-ΑΓΟΡ        10-11-12 ΕΤΩΝ 

2.  200μ   ΥΠΤΙΟ                              ΚΟΡ-ΑΓΟΡ        11-12 ΕΤΩΝ 

3.  200μ    ΕΛΕΥΘΕΡΟ                     ΚΟΡ-ΑΓΟΡ        10-11-12 ΕΤΩΝ 

4.  100μ    ΠΡΟΣΘΙΟ                        ΚΟΡ-ΑΓΟΡ        10-11-12 ΕΤΩΝ 

5.  4Χ50μ   ΕΛΕΥΘΕΡΟ                    ΑΓΟΡ-ΚΟΡ        10-11-12 ΕΤΩΝ 

 

Β’ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΜΙΝΙ 8-9 ΕΤΩΝ 

1.  50μ    ΕΛΕΥΘΕΡΟ                        ΑΓΟΡ-ΚΟΡ        8-9  ΕΤΩΝ 

2.  4Χ50μ    ΕΛΕΥΘΕΡΟ                    ΑΓΟΡ-ΚΟΡ        8-9  ΕΤΩΝ 

 

Β’ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 

1.  50 μ    ΕΛΕΥΘΕΡΟ                      ΑΓΟΡ-ΚΟΡ        10-11-12 ΕΤΩΝ 

2.  50 μ    ΠΡΟΣΘΙΟ                        ΑΓΟΡ-ΚΟΡ        10-11-12 ΕΤΩΝ 

3.  100μ   ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ                   ΑΓΟΡ-ΚΟΡ        11-12 ΕΤΩΝ 

4.  100μ    ΥΠΤΙΟ                             ΑΓΟΡ-ΚΟΡ        10- 11-12 ΕΤΩΝ 

5.  400μ    ΕΛΕΥΘΕΡΟ                      ΑΓΟΡ-ΚΟΡ       11-12 ΕΤΩΝ 

6.  8Χ50μ  ΕΛΕΥΘΕΡΟ  MIXD ΗΛΙΚΙΕΣ  4 ΑΓΟΡΙΑ – 4 ΚΟΡΙΤΣΙΑ  10-11-12 ΕΤΩΝ 
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            Γ’ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΜΙΝΙ 8-9 ΕΤΩΝ 

 

               1.  50μ       ΥΠΤΙΟ                                  ΚΟΡ-ΑΓΟΡ        8-9  ΕΤΩΝ 

               2.  100μ      ΕΛΕΥΘΕΡΟ                        ΚΟΡ-ΑΓΟΡ         9  ΕΤΩΝ 

               3.  4Χ50μ   Μ.ΟΜΑΔΙΚΗ                      ΚΟΡ-ΑΓΟΡ        8-9  ΕΤΩΝ 

 

              Γ’ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 

              1.  50μ        ΥΠΤΙΟ                                   ΚΟΡ-ΑΓΟΡ        10-11-12 ΕΤΩΝ 

             2.   200μ      ΠΡΟΣΘΙΟ                             ΚΟΡ-ΑΓΟΡ        11-12 ΕΤΩΝ 

             3.   100μ      ΕΛΕΥΘΕΡΟ                           ΚΟΡ-ΑΓΟΡ       10-11-12 ΕΤΩΝ 

             4.   200μ      Μ.ΑΤΟΜΙΚΗ                       ΚΟΡ-ΑΓΟΡ        10- 11-12 ΕΤΩΝ 

             5.   800μ      ΕΛΕΥΘΕΡΟ                          ΚΟΡ-ΑΓΟΡ        12 ΕΤΩΝ 

             6.   4Χ50μ   Μ.ΟΜΑΔΙΚΗ  MIXD            ΚΟΡ-ΑΓΟΡ        10- 11-12 ΕΤΩΝ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                       


