
ΗΜΕΡΙ∆Α ΕΠΙ∆ΟΣΕΩΝ ΕΘΝΙΚΩΝ ΟΜΑ∆ΩΝ
ΙΩΑΝΝΙΝΑ
14 - 16 Μαϊ 2021

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

200 Μ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ - ΑΝ∆ΡΩΝ  (50m)

# 1ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΙ

14/5/2021 Πρωί

Ονοµατεπώνυµο Ε.Γ. Σωµατείο Κατηγορία ΕπίδοσηΑΜ Βαθµ.Κ/ξη

2001ΝΤΑΦΟΠΟΥΛΟΣ ΘΩΜΑΣ-ΠΑΝΑΓΙ ΑΝΟΑΡΓΥΡ155741 ΑΝ∆Ρ 01:25.86 ΠΡΟΚΡ..1

1988ΤΣΟΥΡΟΥΝΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ ΝΟΧΑΝ149806 ΑΝ∆Ρ 01:26.42 ΠΡΟΚΡ..2

2001ΠΑΝΑΓΙΩΤΙ∆ΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Κ.Ο.ΚΑΛΑΜΑ152138 ΑΝ∆Ρ 01:26.82 ΠΡΟΚΡ..3

2005ΛΑΜΠΑ∆ΑΡΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Κ.Ο.ΚΑΛΑΜΑ162628 ΕΦΗΒ 01:27.23 ΠΡΟΚΡ..4

2002ΤΣΙΓΓΕΛΗΣ ΘΩΜΑΣ ΓΛΑΥΚΟΣ152560 ΑΝ∆Ρ 01:27.23 ΠΡΟΚΡ.

2004ΧΙΝΟΣ ΙΑΣΩΝ ΝΟΧΑΝ159559 ΕΦΗΒ 01:28.87 ΠΡΟΚΡ..6

2003∆ΟΥΛΓΕΡΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΟΣ.ΛΗΞΟΥΡ161958 ΑΝ∆Ρ 01:29.20 ΠΡΟΚΡ..7

2001ΚΟΛΙΠΕΤΡΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΓΛΑΥΚΟΣ153273 ΑΝ∆Ρ 01:29.72 ΠΡΟΚΡ..8

2000ΤΣΙΑΒΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΑΕ ΧΑΙ∆ΑΡ140364 ΑΝ∆Ρ 01:30.25.9

2006∆ΙΑΜΑΝΤΙ∆ΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΙΓ163435 ΠΑΙ∆ 01:32.61.10

2003ΚΑΤΣΑΚΑΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Κ.Ο.ΚΑΛΑΜΑ155070 ΑΝ∆Ρ 01:33.09.11

2001ΠΑΠΑ∆ΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΡΗΣ152748 ΑΝ∆Ρ 01:34.40.12

2004ΚΟΡΟΣΙ∆ΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Κ.Ο.ΚΑΛΑΜΑ162162 ΕΦΗΒ 01:35.31.13

2006ΜΑΥΡΟΜΜΑΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Ι.Ο.ΘΕΣΣΑΛ167090 ΠΑΙ∆ 01:38.63.14

2006ΑΣΚΑΡΙ∆ΗΣ ΣΑΒΒΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗ ΠΑΝΣΕΡ185500 ΠΑΙ∆ 01:38.80.15

2005ΜΩΤΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΕ ΧΑΙ∆ΑΡ174092 ΕΦΗΒ 01:40.19.16

2007ΡΗΜΑΝΤΩΝΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝ ΝΟΧΑΝ181478 ΠΑΙ∆ 01:40.98.17

2005ΡΑΦΑΗΛΙ∆ΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ ∆ΕΛΦΠΕΡ188932 ΕΦΗΒ 01:43.13.18

2005ΒΑΣΙΛΑΤΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ ΠΟΣ.ΛΗΞΟΥΡ171260 ΕΦΗΒ 01:43.56.19

2005ΣΑΡΡΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΝΟΒΟΥΛ174483 ΕΦΗΒ 01:46.13.20

∆ΕΝ ΠΡΟΣΗΛΘΕ

2004ΗΛΙΑΚΗΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ ΓΛΑΥΚΟΣ163107 ΕΦΗΒ
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ΗΜΕΡΙ∆Α ΕΠΙ∆ΟΣΕΩΝ ΕΘΝΙΚΩΝ ΟΜΑ∆ΩΝ
ΙΩΑΝΝΙΝΑ
14 - 16 Μαϊ 2021

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

200 Μ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ - ΓΥΝΑΙΚΩΝ  (50m)

# 2ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΙ

14/5/2021 Πρωί

Ονοµατεπώνυµο Ε.Γ. Σωµατείο Κατηγορία ΕπίδοσηΑΜ Βαθµ.Κ/ξη

1992∆ΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΕΙΡΗΝΗ Ν.Ο.ΑΜΦΙΘΕ114669 ΓΥΝ. 01:37.65 ΠΡΟΚΡ..1

2004ΣΚΥΛΟΥΡΑΚΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ-ΙΩΑΝΝΑ ΝΟΧΑΝ157352 ΝΕΑΝ 01:37.91 ΠΡΟΚΡ..2

2001ΑΚΡΙΤΙ∆ΟΥ ∆ΗΜΗΤΡΑ Κ.Ο.ΚΑΛΑΜΑ154627 ΓΥΝ. 01:38.34 ΠΡΟΚΡ..3

2004ΚΟΥΡΤΗ ΦΩΤΕΙΝΗ Ι.Ο.ΘΕΣΣΑΛ160487 ΝΕΑΝ 01:39.24 ΠΡΟΚΡ..4

1999ΜΠΡΙΣΙΜΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΑΝΟΑΡΓΥΡ156986 ΓΥΝ. 01:40.43 ΠΡΟΚΡ..5

1995ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΥ ΣΠΥΡΙ∆ΟΥΛΑ-Ε ∆ΕΛΦΠΕΡ151060 ΓΥΝ. 01:41.31 ΠΡΟΚΡ..6

2002ΜΗΤΡΟΥ ΞΑΝΘΗ ΓΛΑΥΚΟΣ152394 ΓΥΝ. 01:41.48 ΠΡΟΚΡ..7

2001ΘΩΜΑΚΟΥ ΕΥ∆ΟΞΙΑ ΑΤΛΑΝ.ΘΕΣ155205 ΓΥΝ. 01:41.50 ΠΡΟΚΡ..8

2003ΜΑΚΚΑ ΕΛΠΙ∆Α ΑΕ ΧΑΙ∆ΑΡ160356 ΓΥΝ. 01:42.52.9

2008ΤΕΛΙΟΥΣΗ ΙΦΙΓΕΝΕΙΑ Κ.Ο.ΚΑΛΑΜΑ172064 ΠΚ-Α 01:43.69.10

2004ΣΗΜΑΝΤΗΡΑ ΙΩΑΝΝΑ ΑΕ ΧΑΙ∆ΑΡ156729 ΝΕΑΝ 01:43.87.11

2006ΤΣΙΑΝΟΥ ΣΟΦΙΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΑΙΓ167056 ΚΡ-Α 01:44.01.12

2005ΚΑΤΣΕΤΑ ∆ΗΜΗΤΡΑ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.182148 ΝΕΑΝ 01:44.24.13

2004ΚΟΥΤΟΥΡΟΥΣΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑ Κ.Ο.ΚΑΛΑΜΑ159800 ΝΕΑΝ 01:44.30.14

2001ΚΟΛΙΠΕΤΡΗ ΦΑΝΗ ΓΛΑΥΚΟΣ153274 ΓΥΝ. 01:44.44.15

2004∆ΑΜΙΓΟΥ ΝΑΥΣΙΚΑ ΓΕΩΡΓΙΑ ΓΛΑΥΚΟΣ155925 ΝΕΑΝ 01:46.96.16

2005ΒΡΕΤΖΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΓΛΑΥΚΟΣ157808 ΝΕΑΝ 01:47.36.17

2006ΠΛΙΑΚΟΥ ΧΡΥΣΑΝΘΗ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.168202 ΚΡ-Α 01:50.04.18

2006ΚΡΑΜΠΟΚΟΥΚΗ ΚΑΛΛΙΘΕΑ ΑΡΗΣ162681 ΚΡ-Α 01:50.42.19

2006ΓΕΩΡΓΟΥΛΗ ΓΙΑΣΕΜΗ ΑΙΓ169058 ΚΡ-Α 01:50.93.20

2005ΜΑΓΚΛΑΡΑ ΑΜΑΛΙΑ ΝΗΡΙΩΑΝ162556 ΝΕΑΝ 01:53.26.21

2008ΜΑΡΚΑΤΟΥ ΜΑΡΙΝΑ ΧΑΡΑΛΑΜΠΙ ΠΟΣ.ΛΗΞΟΥΡ180534 ΠΚ-Α 01:53.53.22

2006ΜΠΟΥΣ∆ΟΥΚΗ ΑΦΡΟ∆ΙΤΗ Κ.Ο.ΚΑΛΑΜΑ166063 ΚΡ-Α 01:54.66.23

2005ΝΗΣΟΥ∆Η ΜΑΡΘΑ ΠΑΝΣΕΡ175552 ΝΕΑΝ 01:55.48.24

2003ΛΙΑΡΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ Κ.Ο.ΙΩΑΝΝΙ157432 ΓΥΝ. 01:56.18.25

2008ΠΡΕΝΤΑΝΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΠΟΣ.ΛΗΞΟΥΡ178883 ΠΚ-Α 01:56.82.26

2008ΣΕΡΒΕΤΑ ΑΝΘΗ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.175510 ΠΚ-Α 01:56.91.27

2007ΤΣΙΝΗ ΕΛΕΝΗ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.167511 ΚΡ-Α 01:56.94.28

2005ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ∆ΟΥ ΒΕΡΑ ΘΕΟΠΙΣΤΗ Κ.Ο.ΚΑΛΑΜΑ162887 ΝΕΑΝ 02:00.68.29

∆ΕΝ ΠΡΟΣΗΛΘΕ

2004ΜΠΟΥΚΑ ΗΛΙΑΝΑ ΓΛΑΥΚΟΣ181709 ΝΕΑΝ

ΕΓΚΑΤΕΛΕΙΨΕ

2006ΕΥΑΓΓΕΛΑΤΟΥ ΙΣΜΗΝΗ ΠΟΣ.ΛΗΞΟΥΡ171255 ΚΡ-Α
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ΗΜΕΡΙ∆Α ΕΠΙ∆ΟΣΕΩΝ ΕΘΝΙΚΩΝ ΟΜΑ∆ΩΝ
ΙΩΑΝΝΙΝΑ
14 - 16 Μαϊ 2021

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

200 Μ ∆ΙΠΛΑ ΠΕ∆ΙΛΑ - ΑΝ∆ΡΩΝ  (50m)

# 3ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΙ

14/5/2021 Πρωί

Ονοµατεπώνυµο Ε.Γ. Σωµατείο Κατηγορία ΕπίδοσηΑΜ Βαθµ.Κ/ξη

2003ΚΑΛΑΙΤΖΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ ∆ΕΛ.ΠΤΟΛ.155237 ΑΝ∆Ρ 01:41.44 ΠΡΟΚΡ..1

2003ΚΑΛΑΙΤΖΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ∆ΕΛ.ΠΤΟΛ.155258 ΑΝ∆Ρ 01:42.84 ΠΡΟΚΡ..2

2000ΚΑΛΑΒΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΣ.ΑΛΜΠ.ΙΩ175520 ΑΝ∆Ρ 01:43.63 ΠΡΟΚΡ..3

2005ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Κ.Ο.ΙΩΑΝΝΙ167535 ΕΦΗΒ 01:43.78 ΠΡΟΚΡ..4

1996ΤΡΟΥΛΛΙΝΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΝΟΧΑΝ129094 ΑΝ∆Ρ 01:44.32 ΠΡΟΚΡ..5

2002ΚΩΤΣΙΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ ΑΝΟΑΡΓΥΡ160833 ΑΝ∆Ρ 01:44.46 ΠΡΟΚΡ..6

2004ΤΣΙΟΝΑΡΑΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ ΜΑΓΝ/ΚΟΣ172431 ΕΦΗΒ 01:45.20 ΠΡΟΚΡ..7

2006ΤΣΟΥΤΣΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ ΑΣ.ΑΛΜΠ.ΙΩ162243 ΠΑΙ∆ 01:46.92 ΠΡΟΚΡ..8

2005ΠΛΑΤΙΝΑΡΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΠΑΝΣΕΡ161048 ΕΦΗΒ 01:47.62.9

2001ΤΖΙΟΡΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Κ.Ο.ΙΩΑΝΝΙ152709 ΑΝ∆Ρ 01:47.97.10

2004ΒΑΣΙΛΑΤΟΣ ΣΠΥΡΙ∆ΩΝ ΓΛΑΥΚΟΣ162679 ΕΦΗΒ 01:48.03.11

2005∆ΗΜΗΤΡΙΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ ΟΛΥΜΠ.ΒΟΛ161279 ΕΦΗΒ 01:48.81.12

2005ΜΠΛΟΥΦΑΣ ΜΙΧΑΗΛ ∆ΕΛ.ΠΤΟΛ.159267 ΕΦΗΒ 01:48.82.13

2005ΚΑΛΑΜΠΟΚΗΣ ΙΩΑΚΕΙΜ Κ.Ο.ΙΩΑΝΝΙ162554 ΕΦΗΒ 01:49.03.14

2005ΜΑΝΤΖΟΡΑΚΗΣ ΕΠΑΜΕΙΝΩΝ∆ΑΣ ΑΝΟΑΡΓΥΡ160314 ΕΦΗΒ 01:49.19.15

2006ΕΞΑΡΧΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Κ.Ο.ΙΩΑΝΝΙ166976 ΠΑΙ∆ 01:49.21.16

2004∆Ε∆ΕΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Κ.Ο.ΙΩΑΝΝΙ159779 ΕΦΗΒ 01:49.28.17

2006ΤΣΟΥΚΝΙ∆ΑΣ ΒΑΙΟΣ ΑΚΑΚΑΡ∆164940 ΠΑΙ∆ 01:49.57.18

2006ΤΙΜΠΛΑΛΕΞΗΣ ∆ΗΜΗΤΡΙΟΣ ΟΛΥΜΠ.ΒΟΛ169354 ΠΑΙ∆ 01:50.43.19

2005ΛΙΚΑΣ ΜΑΡΙΟΣ ΑΤΛΑΝ.ΘΕΣ175559 ΕΦΗΒ 01:50.61.20

2005ΚΑΡ∆ΑΚΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΠΑΝΣΕΡ160851 ΕΦΗΒ 01:51.04.21

2006ΜΠΟΥΡΟΥΛΙΤΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΝΟΑΛΕΞ162232 ΠΑΙ∆ 01:51.70.22

2005ΙΩΑΝΝΟΥ ∆ΗΜΗΤΡΙΟΣ ΟΛΥΜΠ.ΒΟΛ159528 ΕΦΗΒ 01:52.00.23

2006ΛΥΤΡΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΟΛΥΜΠ.ΒΟΛ159901 ΠΑΙ∆ 01:52.56.24

2005ΦΑΡΜΑΚΗΣ ΟΡΦΕΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΑΕ ΧΑΙ∆ΑΡ165174 ΕΦΗΒ 01:53.14.25

2005ΝΙΚΟΛΑΙ∆ΗΣ ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΟΣ ΑΤΛΑΝ.ΘΕΣ165918 ΕΦΗΒ 01:53.70.26

2007ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΟΛ.ΙΩΑΝ.177364 ΠΑΙ∆ 01:53.84.27

2005ΣΚΑΝ∆ΑΛΗΣ ΠΑΡΙΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΝΗΡΙΩΑΝ161122 ΕΦΗΒ 01:54.81.28

2006ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΙ∆ΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΑΤΛΑΝ.ΘΕΣ165916 ΠΑΙ∆ 01:55.95.29

2006ΜΠΑΝΤΡΑΣ ΘΩΜΑΣ Κ.Ο.ΙΩΑΝΝΙ168976 ΠΑΙ∆ 01:56.51.30

2006ΜΠΟΥΤΖΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΝΗΡΙΩΑΝ169279 ΠΑΙ∆ 01:56.93.31

2005∆ΕΜΠΟ ΦΡΕΝΣΙ ΝΗΡΙΩΑΝ175467 ΕΦΗΒ 01:57.04.32

2008ΒΑΣΙΛΟΣ ΘΕΟΦΑΝΗΣ ΑΚΑΚΑΡ∆172964 ΠΠ-Α 01:57.46.33

2008ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΟΣ ΑΕ ΧΑΙ∆ΑΡ184179 ΠΠ-Α 01:58.76.34

2008ΕΞΑΡΧΟY ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Κ.Ο.ΙΩΑΝΝΙ176015 ΠΠ-Α 01:59.04.35

2006ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΜΙΧΑΗΛ ΑΕ ΧΑΙ∆ΑΡ164841 ΠΑΙ∆ 02:00.22.36

2006ΠΟΝΤΙ∆ΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΝΟΑΛΕΞ171521 ΠΑΙ∆ 02:00.29.37

2005ΜΠΑΖΙΟΣ ∆ΗΜΗΤΡΙΟΣ Κ.Ο.ΙΩΑΝΝΙ183398 ΕΦΗΒ 02:00.84.38

2006ΚΑΙΣΑΡΗΣ ΜΙΧΑΗΛ ΝΗΡΙΩΑΝ166724 ΠΑΙ∆ 02:01.75.39
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ΗΜΕΡΙ∆Α ΕΠΙ∆ΟΣΕΩΝ ΕΘΝΙΚΩΝ ΟΜΑ∆ΩΝ
ΙΩΑΝΝΙΝΑ
14 - 16 Μαϊ 2021

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

200 Μ ∆ΙΠΛΑ ΠΕ∆ΙΛΑ - ΑΝ∆ΡΩΝ  (50m)

# 3ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΙ

14/5/2021 Πρωί

Ονοµατεπώνυµο Ε.Γ. Σωµατείο Κατηγορία ΕπίδοσηΑΜ Βαθµ.Κ/ξη

2007ΛΙΝΤΖΕΑ ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΟΣ ΝΗΡΙΩΑΝ191667 ΠΑΙ∆ 02:02.95.40

2006ΣΙΜΟΣ ΑΡΙΣΤΕΙ∆ΗΣ ΠΑΣΓΙΑΝ164322 ΠΑΙ∆ 02:03.28.41

2007ΣΑΛΟΥΚΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΣ.ΑΛΜΠ.ΙΩ170949 ΠΑΙ∆ 02:03.29.42

2007ΤΣΙΑΒΟΣ ΠΑΥΛΟΣ ΟΛ.ΙΩΑΝ.177369 ΠΑΙ∆ 02:04.62.43

2006ΤΣΙΟΥΠΗΣ ΜΙΧΑΗΛ ΝΗΡΙΩΑΝ177296 ΠΑΙ∆ 02:05.98.44

2006ΠΙΤΕΝΗΣ ΘΕΟ∆ΩΡΟΣ ΛΑΡ-ΤΙΤΑ177914 ΠΑΙ∆ 02:06.44.45

2008ΛΕΚΚΑΣ ΘΕΟΦΙΛΟΣ ΠΑΣΓΙΑΝ170255 ΠΠ-Α 02:08.39.46

2005ΚΑΚΑΡΓΙΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΑΤΛΑΝ.ΘΕΣ180798 ΕΦΗΒ 02:24.75.47

2002ΚΡΕΟΥΖΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ-ΓΕΩΡΓ ΑΕ ΧΑΙ∆ΑΡ152437 ΕΣΑΝ∆Ρ 01:45.27

∆ΕΝ ΠΡΟΣΗΛΘΕ

1999ΓΚΟΥΓΚΛΙΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΑΚΑΚΑΡ∆144223 ΑΝ∆Ρ
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ΗΜΕΡΙ∆Α ΕΠΙ∆ΟΣΕΩΝ ΕΘΝΙΚΩΝ ΟΜΑ∆ΩΝ
ΙΩΑΝΝΙΝΑ
14 - 16 Μαϊ 2021

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

200 Μ ∆ΙΠΛΑ ΠΕ∆ΙΛΑ - ΓΥΝΑΙΚΩΝ  (50m)

# 4ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΙ

14/5/2021 Πρωί

Ονοµατεπώνυµο Ε.Γ. Σωµατείο Κατηγορία ΕπίδοσηΑΜ Βαθµ.Κ/ξη

2005ΜΑΝΙΑΤΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Ν.Ο.ΑΜΦΙΘΕ159774 ΝΕΑΝ 01:49.42 ΠΡΟΚΡ..1

2000ΒΡΑΧΛΙΩΤΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ-ΑΜΑΛΙΑ Ν.Ο.ΑΜΦΙΘΕ144025 ΓΥΝ. 01:52.50 ΠΡΟΚΡ..2

2004ΠΑΠΑΖΟΓΛΟΥ ΜΑΡΙΑ ΑΑ ΑΣΤΕΡΙΑ160366 ΝΕΑΝ 01:52.54 ΠΡΟΚΡ..3

2006ΠΑΠΑ∆ΟΠΟΥΛΟΥ ∆ΕΣΠΟΙΝΑ ΜΑ ΟΛΥΜΠ.ΒΟΛ164966 ΚΡ-Α 01:52.60 ΠΡΟΚΡ..4

2004ΠΕΡΑΚΗ ΦΑΝΗ-ΚΥΡΙΑΚΗ ΝΟΧΑΝ159656 ΝΕΑΝ 01:53.29 ΠΡΟΚΡ..5

2006ΠΕΡΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ ΝΟΧΑΝ167133 ΚΡ-Α 01:53.68 ΠΡΟΚΡ..6

1996ΚΑΛΟΓΕΡΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙ ΝΟΧΑΝ150762 ΓΥΝ. 01:54.19 ΠΡΟΚΡ..7

2003ΤΣΙΤΟΥΡΑ ΣΤΑΜΑΤΟΥΛΑ Ν.Ο.ΑΜΦΙΘΕ154147 ΓΥΝ. 01:54.63 ΠΡΟΚΡ..8

2000ΣΑΡΑΓΑ ΜΑΡΙΑ ΑΝΟΑΡΓΥΡ144104 ΓΥΝ. 01:54.90.9

2002ΑΜΠΑΤΖΙ∆ΟΥ ΜΑΓ∆ΑΛΗΝΗ ∆ΕΛ.ΠΤΟΛ.155248 ΓΥΝ. 01:55.19.10

2006ΤΣΙ∆ΩΝΗ ΝΑΤΑΛΙΑ ΜΑΓΝ/ΚΟΣ164990 ΚΡ-Α 01:55.46.11

2004ΤΡΥΠΑ ΣΟΦΙΑ-ΕΙΡΗΝΗ ΑΡΗΣ157378 ΝΕΑΝ 01:55.69.12

2004ΚΙΟΥΡΚΤΣΗ ΦΩΤΕΙΝΗ ΑΤΛΑΝ.ΘΕΣ158726 ΝΕΑΝ 01:56.57.13

2002ΒΑΣΙΛΕΙΑ∆ΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΓΛΑΥΚΟΣ156048 ΓΥΝ. 01:56.58.14

2004ΚΟΛΙΑΚΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΑΣ.ΑΛΜΠ.ΙΩ158826 ΝΕΑΝ 01:58.74.15

2006ΑΘΑΝΑΣΙΑ∆ΟΥ ∆ΗΜΗΤΡΑ ΠΑΟΚ165938 ΚΡ-Α 01:59.26.16

2006ΠΑΠΑ∆ΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΠΑΝΣΕΡ169175 ΚΡ-Α 01:59.72.17

2005∆ΟΥΜΑ ΜΑΡΙΑΝΝΑ ΠΑΣΓΙΑΝ158919 ΝΕΑΝ 01:59.90.18

2004ΛΑΓΓΟΥΡΕΤΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΓΛΑΥΚΟΣ157240 ΝΕΑΝ 01:59.90

2006ΚΑΠΕΡ∆Α ΓΙΟΛΑΝ∆Α ΑΣ.ΑΛΜΠ.ΙΩ166975 ΚΡ-Α 02:00.10.20

1997ΛΕΛΑΚΗ ΜΑΡΙΑ-ΟΥΡΑΝΙΑ ΑΝΟΑΡΓΥΡ132959 ΓΥΝ. 02:01.48.21

2005ΝΤΟΥΡΑΚΟΓΛΟΥ ΑΝΝΑ ΜΑΡΙΑ ΑΡΗΣ161018 ΝΕΑΝ 02:01.54.22

2006ΜΙΣΑΗΛΙ∆Η ΕΛΙΣΣΑΒΕΤ ΝΗΡΙΩΑΝ170893 ΚΡ-Α 02:02.32.23

2006ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Κ.Ο.ΙΩΑΝΝΙ171042 ΚΡ-Α 02:03.58.24

2006ΠΑΠΠΑ ΦΡΕΙ∆ΕΡΙΚΗ ΑΓΑΠΗ ΝΗΡΙΩΑΝ162817 ΚΡ-Α 02:03.69.25

2005ΚΙΟΣΚΕΡΙ∆ΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΑΤΛΑΝ.ΘΕΣ162280 ΝΕΑΝ 02:03.85.26

2007ΓΕΡΟΥΚΗ ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΑ ΑΚΑΚΑΡ∆166644 ΚΡ-Α 02:04.14.27

2006ΚΡΑΝΑ ΑΝΝΑ ΜΑΡΙΑ ΑΚΑΚΑΡ∆167036 ΚΡ-Α 02:04.66.28

2002ΤΣΙΑΒΟΥ ΙΩΑΝΝΑ ΑΕ ΧΑΙ∆ΑΡ145395 ΓΥΝ. 02:05.17.29

2006∆ΗΜΗΤΡΙΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΡΑΦΑΗ ∆ΕΛΦΠΕΡ178072 ΚΡ-Α 02:05.67.30

2005ΓΕΡΜΑΝΗ ΜΑΡΙΑ ΟΛΥΜΠ.ΒΟΛ159992 ΝΕΑΝ 02:05.71.31

2005ΧΑΡΑΤΣΑΡΗ ΜΑΡΙΑ ΟΛΥΜΠ.ΒΟΛ164667 ΝΕΑΝ 02:07.30.32

2002ΚΙΟΣΚΕΡΙ∆ΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΑΤΛΑΝ.ΘΕΣ154948 ΓΥΝ. 02:07.38.33

2006ΜΠΑ∆ΡΑ ΑΠΟΣΤΟΛΙΑ ΛΑΡ-ΤΙΤΑ175538 ΚΡ-Α 02:07.88.34

2006ΦΑΛΚΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΑΓΛΑΙΑ ΟΛΥΜΠ.ΒΟΛ172074 ΚΡ-Α 02:08.09.35

2008∆ΡΙΤΣΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΝΟΒΟΥΛ170282 ΠΚ-Α 02:08.20.36

2004ΘΕΜΕΛΙ∆ΟΥ ΜΑΡΙΑ ΠΑΟΚ158735 ΝΕΑΝ 02:08.55.37

2002ΠΑΡΙΑΝΟΥ ΠΗΝΕΛΟΠΗ ∆ΕΛΦΠΕΡ152472 ΓΥΝ. 02:09.16.38

2008ΜΠΑΝΤΡΑ ΕΥΘΥΜΘΙΑ ΓΕΩΡΓΙΑ ΝΗΡΚΑΡ∆ΙΤΣ171047 ΠΚ-Α 02:09.34.39

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ - H.O.Tech  Data Processing (c) 2003
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ΗΜΕΡΙ∆Α ΕΠΙ∆ΟΣΕΩΝ ΕΘΝΙΚΩΝ ΟΜΑ∆ΩΝ
ΙΩΑΝΝΙΝΑ
14 - 16 Μαϊ 2021

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

200 Μ ∆ΙΠΛΑ ΠΕ∆ΙΛΑ - ΓΥΝΑΙΚΩΝ  (50m)

# 4ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΙ

14/5/2021 Πρωί

Ονοµατεπώνυµο Ε.Γ. Σωµατείο Κατηγορία ΕπίδοσηΑΜ Βαθµ.Κ/ξη

2007ΚΑΤΩΓΙΑΝΝΗ ΠΟΛΥΞΕΝΗ ΝΗΡΙΩΑΝ169280 ΚΡ-Α 02:09.92.40

2008ΤΣΟΥΚΝΙ∆Α ΣΟΦΙΑ ΑΚΑΚΑΡ∆171007 ΠΚ-Α 02:09.98.41

2006ΚΥΡΜΑ ΕΛΕΝΗ ΜΕΛΙΝΑ ΟΛΥΜΠ.ΒΟΛ172611 ΚΡ-Α 02:10.99.42

2008ΚΥΡΙΑΚΗ ΑΝ∆ΡΕΑΝΑ ΠΑΣΓΙΑΝ165989 ΠΚ-Α 02:11.34.43

2005ΚΡΑΝΑ ∆ΕΣΠΟΙΝΑ ΕΙΡΗΝΗ ΑΚΑΚΑΡ∆167037 ΝΕΑΝ 02:11.71.44

2007ΣΧΟΙΝΑ ΜΑΡΙΑ ΕΙΡΗΝΗ ΛΑΡ-ΤΙΤΑ177831 ΚΡ-Α 02:14.46.45

2003ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΕΛΕΝΗ ΝΗΡΙΩΑΝ158828 ΓΥΝ. 02:15.95.46

2008ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ΑΚΑΚΑΡ∆175471 ΠΚ-Α 02:21.20.47

2006ΣΠΥΡΟΥ∆Η ΑΓΓΕΛΙΚΗ Κ.Ο.ΙΩΑΝΝΙ166978 ΚΡ-Α 02:24.20.48

ΑΚΥΡΗ ΕΚΚΙΝΗΣΗ

2006ΣΙ∆ΕΡΗ ΜΕΛΙΝΑ Κ.Ο.ΙΩΑΝΝΙ169299 ΚΡ-Α
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ΗΜΕΡΙ∆Α ΕΠΙ∆ΟΣΕΩΝ ΕΘΝΙΚΩΝ ΟΜΑ∆ΩΝ
ΙΩΑΝΝΙΝΑ
14 - 16 Μαϊ 2021

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

5Ο M ΑΠΝΟΗ - ΑΝ∆ΡΩΝ  (50m)

# 5ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΙ

14/5/2021 Πρωί

Ονοµατεπώνυµο Ε.Γ. Σωµατείο Κατηγορία ΕπίδοσηΑΜ Βαθµ.Κ/ξη

1996ΜΥΛΩΝΑΚΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΑΝΟΑΡΓΥΡ160880 ΑΝ∆Ρ 00:14.36 ΠΡΟΚΡ..1

1998ΜΠΟΝΙΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ-ΙΩΑΝΝΗΣ Ν.Ο.ΑΜΦΙΘΕ132104 ΑΝ∆Ρ 00:14.79 ΠΡΟΚΡ..2

2004ΧΑΤΖΗ∆ΑΚΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΝΟΧΑΝ169373 ΕΦΗΒ 00:15.25 ΠΡΟΚΡ..3

2003ΚΕΛΑΙ∆ΗΣ ΑΝ∆ΡΕΑΣ ΝΟΧΑΝ162670 ΑΝ∆Ρ 00:15.30 ΠΡΟΚΡ..4

1998ΓΙΑΣΕΜΗΣ ΛΕΩΝΙ∆ΑΣ ΑΡΗΣ137491 ΑΝ∆Ρ 00:15.42 ΠΡΟΚΡ..5

1996ΧΑΤΖΗΗΛΙΑ∆ΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ Ν.Ο.ΑΜΦΙΘΕ142786 ΑΝ∆Ρ 00:15.44 ΠΡΟΚΡ..6

1987ΜΑΡΙΝΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΓΛΑΥΚΟΣ92461 ΑΝ∆Ρ 00:15.54 ΠΡΟΚΡ..7

2005ΚΑΛΤΣΟΥΚΑΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ∆ΕΛΦΠΕΡ184411 ΕΦΗΒ 00:15.62 ΠΡΟΚΡ..8

1994ΠΙΠΙΝΙΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΤΛΑΝ.ΘΕΣ116255 ΑΝ∆Ρ 00:15.74.9

2005∆ΑΒΙΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΠΑΝΣΕΡ171033 ΕΦΗΒ 00:15.92.10

2001ΤΣΙΛΙΚΟΧΡΥΣΟΣ ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ-ΦΩ ΓΛΑΥΚΟΣ144493 ΑΝ∆Ρ 00:16.08.11

2001ΠΑΠΑ∆ΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΡΗΣ152748 ΑΝ∆Ρ 00:16.11.12

2004ΗΛΙΑΚΗΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ ΓΛΑΥΚΟΣ163107 ΕΦΗΒ 00:16.21.13

2004ΙΩΑΚΕΙΜΙ∆ΗΣ ΤΑΞΙΑΡΧΗΣ ΓΛΑΥΚΟΣ157411 ΕΦΗΒ 00:16.56.14

2005ΒΟΛΤΕΡΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΟΣ.ΛΗΞΟΥΡ171256 ΕΦΗΒ 00:16.57.15

2004ΛΕ∆ΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΝΟΧΑΝ159558 ΕΦΗΒ 00:16.90.16

2004ΜΙΚΙΑΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛ Κ.Ο.ΚΑΛΑΜΑ160380 ΕΦΗΒ 00:17.09.17

2004ΚΟΡΑΚΑΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΛΑΡ-ΤΙΤΑ168061 ΕΦΗΒ 00:17.18.18

2004ΡΙΝΑΚΑΚΗΣ ΜΑΡΙΟΣ-ΣΤΕΡΓΙΟΣ ΝΟΧΑΝ160142 ΕΦΗΒ 00:17.28.19

2004ΓΙΑΣΕΜΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΙΓ156251 ΕΦΗΒ 00:17.41.20

2006ΑΣΚΑΡΙ∆ΗΣ ΣΑΒΒΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗ ΠΑΝΣΕΡ185500 ΠΑΙ∆ 00:17.48.21

2006ΜΠΟΥΦΙ∆ΗΣ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ ΠΑΟΚ171506 ΠΑΙ∆ 00:17.73.22

2005ΣΑΡΡΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΝΟΒΟΥΛ174483 ΕΦΗΒ 00:17.89.23

2007ΡΗΜΑΝΤΩΝΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝ ΝΟΧΑΝ181478 ΠΑΙ∆ 00:18.17.24

2006ΠΑΠΟΥΤΣΙ∆ΑΚΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ∆ΕΛΦΠΕΡ181261 ΠΑΙ∆ 00:18.47.25

2006ΤΣΟΥΤΣΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ ΑΣ.ΑΛΜΠ.ΙΩ162243 ΠΑΙ∆ 00:18.67.26

2004ΧΑΛΙΛΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΝΗΡΚΑΡ∆ΙΤΣ168452 ΕΦΗΒ 00:18.71.27

2005ΑΛΜΠΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙ Κ.Ο.ΚΑΛΑΜΑ191026 ΕΦΗΒ 00:19.50.28

2006ΑΜΠΑΤΖΙ∆ΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ ∆ΕΛ.ΠΤΟΛ.162353 ΠΑΙ∆ 00:19.61.29

2007ΙΓΚΑΣ ΑΝ∆ΡΕΑΣ ΑΕ ΧΑΙ∆ΑΡ166610 ΠΑΙ∆ 00:21.66.30

2005ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΑΕ ΧΑΙ∆ΑΡ166614 ΕΦΗΒ 00:22.19.31
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ΗΜΕΡΙ∆Α ΕΠΙ∆ΟΣΕΩΝ ΕΘΝΙΚΩΝ ΟΜΑ∆ΩΝ
ΙΩΑΝΝΙΝΑ
14 - 16 Μαϊ 2021

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

5Ο M ΑΠΝΟΗ - ΓΥΝΑΙΚΩΝ  (50m)

# 6ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΙ

14/5/2021 Πρωί

Ονοµατεπώνυµο Ε.Γ. Σωµατείο Κατηγορία ΕπίδοσηΑΜ Βαθµ.Κ/ξη

1986ΚΤΕΝΑ ΣΟΦΙΑ ∆ΕΛΦΠΕΡ92168 ΓΥΝ. 00:16.87 ΠΡΟΚΡ..1

1997ΤΣΙΓΚΟΙΑ ΒΑΣΙΛΕΙΑ Ι.Ο.ΘΕΣΣΑΛ156843 ΓΥΝ. 00:17.24 ΠΡΟΚΡ..2

2003ΓΚΟΒΑ ΕΙΡΗΝΗ-∆ΕΣΠΟΙΝΑ ΑΝΟΑΡΓΥΡ156359 ΓΥΝ. 00:17.45 ΠΡΟΚΡ..3

2004ΚΩΣΤΑΚΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΑΝΟΑΡΓΥΡ157201 ΝΕΑΝ 00:18.13 ΠΡΟΚΡ..4

2005ΜΑΝΙΑΤΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Ν.Ο.ΑΜΦΙΘΕ159774 ΝΕΑΝ 00:18.22 ΠΡΟΚΡ..5

2005ΤΣΙΒΕΛΕΚΙ∆Η ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΓΛΑΥΚΟΣ160702 ΝΕΑΝ 00:18.53 ΠΡΟΚΡ..6

2002ΒΑΚΙΡΤΖΗ ΗΛΙΑΝΑ ΠΑΝΣΕΡ176009 ΓΥΝ. 00:18.58 ΠΡΟΚΡ..7

1997∆ΕΛΟΤΤΗ ΕΙΡΗΝΗ ∆ΕΛΦΠΕΡ162312 ΓΥΝ. 00:18.59 ΠΡΟΚΡ..8

2004∆ΕΣΛΗ ΙΩΑΝΝΑ ΠΑΟΚ168284 ΝΕΑΝ 00:18.60.9

2004ΜΟΥΤΣΑΤΣΟΥ ΛΑΛΛΗ ΛΥ∆ΙΑ ΝΟΒΟΥΛ171418 ΝΕΑΝ 00:18.85.10

2004ΠΑΠΠΑ ΦΩΤΕΙΝΗ ΑΙΓ164758 ΝΕΑΝ 00:18.88.11

1995ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΥ ΣΠΥΡΙ∆ΟΥΛΑ-Ε ∆ΕΛΦΠΕΡ151060 ΓΥΝ. 00:18.94.12

2005ΜΑΓΚΛΑΡΑ ΑΜΑΛΙΑ ΝΗΡΙΩΑΝ162556 ΝΕΑΝ 00:18.95.13

2006ΜΥΡΙΛΛΟΥ ΧΡΥΣΑΝΘΗ ΠΟΣ.ΛΗΞΟΥΡ168158 ΚΡ-Α 00:19.01.14

2004ΜΠΟΥΚΑ ΗΛΙΑΝΑ ΓΛΑΥΚΟΣ181709 ΝΕΑΝ 00:19.02.15

2005ΣΕΡΒΕΤΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.160976 ΝΕΑΝ 00:19.30.16

2007ΜΥΤΑΚΟΥ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ ΠΑΟΚ166894 ΚΡ-Α 00:19.32.17

2004ΙΩΑΝΝΙ∆ΟΥ ΜΑΡΙΑ ΕΛΕΝΗ ΑΤΛΑΝ.ΘΕΣ158496 ΝΕΑΝ 00:19.47.18

2006ΚΑΡΑΜΟΥΤΣΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΠΑΝΣΕΡ166509 ΚΡ-Α 00:19.48.19

2007ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΕΜΜΑΝΟΥΕΛΑ Κ ∆ΕΛΦΠΕΡ181048 ΚΡ-Α 00:19.51.20

2003ΜΕΚΛΗ ΡΑΦΑΗΛΙΑ ΣΤΕΦΑΝΙΑ Ι.Ο.ΘΕΣΣΑΛ163664 ΓΥΝ. 00:19.57.21

2001ΣΚΟΥΛΙ∆ΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Ν.Ο.ΑΜΦΙΘΕ147788 ΓΥΝ. 00:19.78.22

2005ΣΑΡΑΓΑ ΙΩΑΝΝΑ ΑΝΟΑΡΓΥΡ160917 ΝΕΑΝ 00:19.84.23

2004ΡΗΓΙΝΟΥ ΑΘΗΝΑ ΑΡΗΣ159601 ΝΕΑΝ 00:19.92.24

2006ΤΖΙΟΓΑ ΠΑΣΧΑΛΙΑ ΠΑΝΣΕΡ171035 ΚΡ-Α 00:20.09.25

2003ΚΑΤΣΙΚΑ ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΑ ΑΡΗΣ154211 ΓΥΝ. 00:20.25.26

2006ΣΧΟΙΝΑ ΣΤΑΜΑΤΙΑ ΛΑΡ-ΤΙΤΑ177264 ΚΡ-Α 00:20.64.27

2008∆ΡΙΤΣΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΝΟΒΟΥΛ170282 ΠΚ-Α 00:21.02.28

2006∆ΗΜΗΤΡΙΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΡΑΦΑΗ ∆ΕΛΦΠΕΡ178072 ΚΡ-Α 00:21.43.29

2007ΤΣΙΝΗ ΕΛΕΝΗ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.167511 ΚΡ-Α 00:21.87.30

2004ΜΠΟΥΣ∆ΟΥΚΗ ΕΛΕΝΗ Κ.Ο.ΚΑΛΑΜΑ160030 ΝΕΑΝ 00:22.34.31

ΑΚΥΡΗ ΕΚΚΙΝΗΣΗ

2004ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ ∆ΕΛΦΠΕΡ162542 ΝΕΑΝ

∆ΕΝ ΠΡΟΣΗΛΘΕ

2006ΚΑΤΣΑΙΤΗ ΑΝΝΑ ΛΥ∆ΙΑ ΠΟΣ.ΛΗΞΟΥΡ170229 ΚΡ-Α

2001ΚΟΛΙΠΕΤΡΗ ΦΑΝΗ ΓΛΑΥΚΟΣ153274 ΓΥΝ.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ - H.O.Tech  Data Processing (c) 2003
http://www.hotech.gr     τηλ. (210) 5230355
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ΗΜΕΡΙ∆Α ΕΠΙ∆ΟΣΕΩΝ ΕΘΝΙΚΩΝ ΟΜΑ∆ΩΝ
ΙΩΑΝΝΙΝΑ
14 - 16 Μαϊ 2021

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

5Ο M ΑΠΝΟΗ - ΓΥΝΑΙΚΩΝ  (50m)

# 6ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΙ

14/5/2021 Πρωί

Ονοµατεπώνυµο Ε.Γ. Σωµατείο Κατηγορία ΕπίδοσηΑΜ Βαθµ.Κ/ξη

∆ΕΝ ΠΡΟΣΗΛΘΕ

ΕΓΚΑΤΕΛΕΙΨΕ

2005ΠΑΝΤΖΙΑΡΙ∆ΟΥ ΕΛΕΝΗ ΑΤΛΑΝ.ΘΕΣ170509 ΝΕΑΝ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ - H.O.Tech  Data Processing (c) 2003
http://www.hotech.gr     τηλ. (210) 5230355

Σελ. 9 από 17
Παρ  14.05.2021  19:16



ΗΜΕΡΙ∆Α ΕΠΙ∆ΟΣΕΩΝ ΕΘΝΙΚΩΝ ΟΜΑ∆ΩΝ
ΙΩΑΝΝΙΝΑ
14 - 16 Μαϊ 2021

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

200 Μ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ - ΑΝ∆ΡΩΝ  (50m)

# 1ΤΕΛΙΚΟΙ

14/5/2021 Απογ.

Ονοµατεπώνυµο Ε.Γ. Σωµατείο Κατηγορία ΕπίδοσηΑΜ Βαθµ.Κ/ξη

1988ΤΣΟΥΡΟΥΝΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ ΝΟΧΑΝ149806 ΑΝ∆Ρ 01:24.51.1

2001ΝΤΑΦΟΠΟΥΛΟΣ ΘΩΜΑΣ-ΠΑΝΑΓΙ ΑΝΟΑΡΓΥΡ155741 ΑΝ∆Ρ 01:25.07.2

2001ΚΟΛΙΠΕΤΡΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΓΛΑΥΚΟΣ153273 ΑΝ∆Ρ 01:27.01.3

2005ΛΑΜΠΑ∆ΑΡΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Κ.Ο.ΚΑΛΑΜΑ162628 ΕΦΗΒ 01:27.06.4

2001ΠΑΝΑΓΙΩΤΙ∆ΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Κ.Ο.ΚΑΛΑΜΑ152138 ΑΝ∆Ρ 01:27.08.5

2004ΧΙΝΟΣ ΙΑΣΩΝ ΝΟΧΑΝ159559 ΕΦΗΒ 01:27.63.6

2002ΤΣΙΓΓΕΛΗΣ ΘΩΜΑΣ ΓΛΑΥΚΟΣ152560 ΑΝ∆Ρ 01:27.77.7

2003∆ΟΥΛΓΕΡΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΟΣ.ΛΗΞΟΥΡ161958 ΑΝ∆Ρ 01:28.94.8

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ - H.O.Tech  Data Processing (c) 2003
http://www.hotech.gr     τηλ. (210) 5230355

Σελ. 10 από 17
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ΗΜΕΡΙ∆Α ΕΠΙ∆ΟΣΕΩΝ ΕΘΝΙΚΩΝ ΟΜΑ∆ΩΝ
ΙΩΑΝΝΙΝΑ
14 - 16 Μαϊ 2021

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

200 Μ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ - ΓΥΝΑΙΚΩΝ  (50m)

# 2ΤΕΛΙΚΟΙ

14/5/2021 Απογ.

Ονοµατεπώνυµο Ε.Γ. Σωµατείο Κατηγορία ΕπίδοσηΑΜ Βαθµ.Κ/ξη

1992∆ΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΕΙΡΗΝΗ Ν.Ο.ΑΜΦΙΘΕ114669 ΓΥΝ. 01:34.25.1

2004ΚΟΥΡΤΗ ΦΩΤΕΙΝΗ Ι.Ο.ΘΕΣΣΑΛ160487 ΝΕΑΝ 01:37.07.2

1999ΜΠΡΙΣΙΜΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΑΝΟΑΡΓΥΡ156986 ΓΥΝ. 01:39.72.3

1995ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΥ ΣΠΥΡΙ∆ΟΥΛΑ-Ε ∆ΕΛΦΠΕΡ151060 ΓΥΝ. 01:41.08.4

2001ΑΚΡΙΤΙ∆ΟΥ ∆ΗΜΗΤΡΑ Κ.Ο.ΚΑΛΑΜΑ154627 ΓΥΝ. 01:41.47.5

2002ΜΗΤΡΟΥ ΞΑΝΘΗ ΓΛΑΥΚΟΣ152394 ΓΥΝ. 01:41.73.6

2001ΘΩΜΑΚΟΥ ΕΥ∆ΟΞΙΑ ΑΤΛΑΝ.ΘΕΣ155205 ΓΥΝ. 01:42.93.7

2004ΣΚΥΛΟΥΡΑΚΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ-ΙΩΑΝΝΑ ΝΟΧΑΝ157352 ΝΕΑΝ 01:52.06.8

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ - H.O.Tech  Data Processing (c) 2003
http://www.hotech.gr     τηλ. (210) 5230355

Σελ. 11 από 17
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ΗΜΕΡΙ∆Α ΕΠΙ∆ΟΣΕΩΝ ΕΘΝΙΚΩΝ ΟΜΑ∆ΩΝ
ΙΩΑΝΝΙΝΑ
14 - 16 Μαϊ 2021

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

200 Μ ∆ΙΠΛΑ ΠΕ∆ΙΛΑ - ΑΝ∆ΡΩΝ  (50m)

# 3ΤΕΛΙΚΟΙ

14/5/2021 Απογ.

Ονοµατεπώνυµο Ε.Γ. Σωµατείο Κατηγορία ΕπίδοσηΑΜ Βαθµ.Κ/ξη

2003ΚΑΛΑΙΤΖΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ∆ΕΛ.ΠΤΟΛ.155258 ΑΝ∆Ρ 01:36.51.1

2003ΚΑΛΑΙΤΖΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ ∆ΕΛ.ΠΤΟΛ.155237 ΑΝ∆Ρ 01:39.21.2

1996ΤΡΟΥΛΛΙΝΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΝΟΧΑΝ129094 ΑΝ∆Ρ 01:43.24.3

2005ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Κ.Ο.ΙΩΑΝΝΙ167535 ΕΦΗΒ 01:43.83.4

2000ΚΑΛΑΒΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΣ.ΑΛΜΠ.ΙΩ175520 ΑΝ∆Ρ 01:44.24.5

2004ΤΣΙΟΝΑΡΑΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ ΜΑΓΝ/ΚΟΣ172431 ΕΦΗΒ 01:44.87.6

2002ΚΩΤΣΙΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ ΑΝΟΑΡΓΥΡ160833 ΑΝ∆Ρ 01:45.45.7

2006ΤΣΟΥΤΣΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ ΑΣ.ΑΛΜΠ.ΙΩ162243 ΠΑΙ∆ 01:46.92.8

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ - H.O.Tech  Data Processing (c) 2003
http://www.hotech.gr     τηλ. (210) 5230355
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ΗΜΕΡΙ∆Α ΕΠΙ∆ΟΣΕΩΝ ΕΘΝΙΚΩΝ ΟΜΑ∆ΩΝ
ΙΩΑΝΝΙΝΑ
14 - 16 Μαϊ 2021

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

200 Μ ∆ΙΠΛΑ ΠΕ∆ΙΛΑ - ΓΥΝΑΙΚΩΝ  (50m)

# 4ΤΕΛΙΚΟΙ

14/5/2021 Απογ.

Ονοµατεπώνυµο Ε.Γ. Σωµατείο Κατηγορία ΕπίδοσηΑΜ Βαθµ.Κ/ξη

2005ΜΑΝΙΑΤΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Ν.Ο.ΑΜΦΙΘΕ159774 ΝΕΑΝ 01:49.08.1

2004ΠΑΠΑΖΟΓΛΟΥ ΜΑΡΙΑ ΑΑ ΑΣΤΕΡΙΑ160366 ΝΕΑΝ 01:52.57.2

2000ΒΡΑΧΛΙΩΤΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ-ΑΜΑΛΙΑ Ν.Ο.ΑΜΦΙΘΕ144025 ΓΥΝ. 01:52.62.3

2006ΠΕΡΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ ΝΟΧΑΝ167133 ΚΡ-Α 01:53.32.4

2004ΠΕΡΑΚΗ ΦΑΝΗ-ΚΥΡΙΑΚΗ ΝΟΧΑΝ159656 ΝΕΑΝ 01:53.59.5

2006ΠΑΠΑ∆ΟΠΟΥΛΟΥ ∆ΕΣΠΟΙΝΑ ΜΑ ΟΛΥΜΠ.ΒΟΛ164966 ΚΡ-Α 01:53.67.6

2003ΤΣΙΤΟΥΡΑ ΣΤΑΜΑΤΟΥΛΑ Ν.Ο.ΑΜΦΙΘΕ154147 ΓΥΝ. 01:54.73.7

1996ΚΑΛΟΓΕΡΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙ ΝΟΧΑΝ150762 ΓΥΝ. 01:56.36.8

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ - H.O.Tech  Data Processing (c) 2003
http://www.hotech.gr     τηλ. (210) 5230355
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ΗΜΕΡΙ∆Α ΕΠΙ∆ΟΣΕΩΝ ΕΘΝΙΚΩΝ ΟΜΑ∆ΩΝ
ΙΩΑΝΝΙΝΑ
14 - 16 Μαϊ 2021

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

5Ο M ΑΠΝΟΗ - ΑΝ∆ΡΩΝ  (50m)

# 5ΤΕΛΙΚΟΙ

14/5/2021 Απογ.

Ονοµατεπώνυµο Ε.Γ. Σωµατείο Κατηγορία ΕπίδοσηΑΜ Βαθµ.Κ/ξη

1996ΜΥΛΩΝΑΚΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΑΝΟΑΡΓΥΡ160880 ΑΝ∆Ρ 00:14.13.1

1998ΜΠΟΝΙΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ-ΙΩΑΝΝΗΣ Ν.Ο.ΑΜΦΙΘΕ132104 ΑΝ∆Ρ 00:15.04.2

2003ΚΕΛΑΙ∆ΗΣ ΑΝ∆ΡΕΑΣ ΝΟΧΑΝ162670 ΑΝ∆Ρ 00:15.28.3

1998ΓΙΑΣΕΜΗΣ ΛΕΩΝΙ∆ΑΣ ΑΡΗΣ137491 ΑΝ∆Ρ 00:15.39.4

1996ΧΑΤΖΗΗΛΙΑ∆ΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ Ν.Ο.ΑΜΦΙΘΕ142786 ΑΝ∆Ρ 00:15.42.5

2005ΚΑΛΤΣΟΥΚΑΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ∆ΕΛΦΠΕΡ184411 ΕΦΗΒ 00:15.49.6

1987ΜΑΡΙΝΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΓΛΑΥΚΟΣ92461 ΑΝ∆Ρ 00:15.54.7

2004ΧΑΤΖΗ∆ΑΚΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΝΟΧΑΝ169373 ΕΦΗΒ 00:15.77.8

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ - H.O.Tech  Data Processing (c) 2003
http://www.hotech.gr     τηλ. (210) 5230355
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ΗΜΕΡΙ∆Α ΕΠΙ∆ΟΣΕΩΝ ΕΘΝΙΚΩΝ ΟΜΑ∆ΩΝ
ΙΩΑΝΝΙΝΑ
14 - 16 Μαϊ 2021

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

5Ο M ΑΠΝΟΗ - ΓΥΝΑΙΚΩΝ  (50m)

# 6ΤΕΛΙΚΟΙ

14/5/2021 Απογ.

Ονοµατεπώνυµο Ε.Γ. Σωµατείο Κατηγορία ΕπίδοσηΑΜ Βαθµ.Κ/ξη

1986ΚΤΕΝΑ ΣΟΦΙΑ ∆ΕΛΦΠΕΡ92168 ΓΥΝ. 00:16.73.1

1997ΤΣΙΓΚΟΙΑ ΒΑΣΙΛΕΙΑ Ι.Ο.ΘΕΣΣΑΛ156843 ΓΥΝ. 00:16.86.2

2003ΓΚΟΒΑ ΕΙΡΗΝΗ-∆ΕΣΠΟΙΝΑ ΑΝΟΑΡΓΥΡ156359 ΓΥΝ. 00:17.19.3

2005ΜΑΝΙΑΤΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Ν.Ο.ΑΜΦΙΘΕ159774 ΝΕΑΝ 00:18.17.4

2004ΚΩΣΤΑΚΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΑΝΟΑΡΓΥΡ157201 ΝΕΑΝ 00:18.30.5

2005ΤΣΙΒΕΛΕΚΙ∆Η ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΓΛΑΥΚΟΣ160702 ΝΕΑΝ 00:18.48.6

1997∆ΕΛΟΤΤΗ ΕΙΡΗΝΗ ∆ΕΛΦΠΕΡ162312 ΓΥΝ. 00:19.07.7

ΕΓΚΑΤΕΛΕΙΨΕ

2002ΒΑΚΙΡΤΖΗ ΗΛΙΑΝΑ ΠΑΝΣΕΡ176009 ΓΥΝ.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ - H.O.Tech  Data Processing (c) 2003
http://www.hotech.gr     τηλ. (210) 5230355
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ΗΜΕΡΙ∆Α ΕΠΙ∆ΟΣΕΩΝ ΕΘΝΙΚΩΝ ΟΜΑ∆ΩΝ
ΙΩΑΝΝΙΝΑ
14 - 16 Μαϊ 2021

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

1500 Μ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ - ΑΝ∆ΡΩΝ  (50m)

# 7ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

14/5/2021 Απογ.

Ονοµατεπώνυµο Ε.Γ. Σωµατείο Κατηγορία ΕπίδοσηΑΜ Βαθµ.Κ/ξη

2000ΑΡΜΟΥΤΣΗΣ ΜΑΡΙΟΣ Κ.Ο.ΚΑΛΑΜΑ143109 ΑΝ∆Ρ 12:58.84.1

2005ΚΑΛΦΙ∆ΗΣ ΗΛΙΑΣ Κ.Ο.ΚΑΛΑΜΑ162165 ΕΦΗΒ 13:18.71.2

2002ΚΡΕΟΥΖΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ-ΓΕΩΡΓ ΑΕ ΧΑΙ∆ΑΡ152437 ΑΝ∆Ρ 13:35.02.3

2005ΝΙΚΟΛΑΙ∆ΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΣΑΒΒΑ Κ.Ο.ΚΑΛΑΜΑ166185 ΕΦΗΒ 13:51.13.4

2005∆ΟΥΛΓΕΡΑΚΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΠΟΣ.ΛΗΞΟΥΡ168159 ΕΦΗΒ 13:51.29.5

2003ΚΟΥΛΟΥΡΙΩΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΓΛΑΥΚΟΣ159902 ΑΝ∆Ρ 14:01.68.6

2005ΡΑΦΑΗΛΙ∆ΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ ∆ΕΛΦΠΕΡ188932 ΕΦΗΒ 14:56.53.7

2006ΜΑΥΡΟΜΜΑΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Ι.Ο.ΘΕΣΣΑΛ167090 ΠΑΙ∆ 15:06.99.8
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ΗΜΕΡΙ∆Α ΕΠΙ∆ΟΣΕΩΝ ΕΘΝΙΚΩΝ ΟΜΑ∆ΩΝ
ΙΩΑΝΝΙΝΑ
14 - 16 Μαϊ 2021

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

1500 Μ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ - ΓΥΝΑΙΚΩΝ  (50m)

# 8ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

14/5/2021 Απογ.

Ονοµατεπώνυµο Ε.Γ. Σωµατείο Κατηγορία ΕπίδοσηΑΜ Βαθµ.Κ/ξη

2002ΚΑΡΑΤΣΙΒΗ ΑΘΑΝΑΣΙΑ ΛΑΡ-ΤΙΤΑ155216 ΓΥΝ. 14:36.69.1

2004ΜΗΤΑΚΙ∆Η ∆ΑΝΑΗ Κ.Ο.ΚΑΛΑΜΑ160489 ΝΕΑΝ 14:42.34.2

2005ΛΑΜΠΡΟΥ ΕΥΣΤΑΘΙΑ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ.160977 ΝΕΑΝ 14:47.03.3

2004ΚΟΥΛΟΥΡΙΩΤΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΓΛΑΥΚΟΣ161550 ΝΕΑΝ 14:57.05.4

2003ΜΑΚΚΑ ΕΛΠΙ∆Α ΑΕ ΧΑΙ∆ΑΡ160356 ΓΥΝ. 14:57.99.5

2006ΠΟΛΥ∆ΩΡΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΠΟΣ.ΛΗΞΟΥΡ170228 ΚΡ-Α 15:01.53.6

2004ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Κ.Ο.ΚΑΛΑΜΑ162872 ΝΕΑΝ 15:24.54.7

2004ΖΥΜΑΤΟΥΡΑ ΕΥ∆ΟΚΙΑ-ΕΥΑΓΓΕΛ ΑΕ ΧΑΙ∆ΑΡ156727 ΝΕΑΝ 15:30.66.8

2004ΕΜΙΝΙ∆ΟΥ ΑΡΙΑ∆ΝΗ Κ.Ο.ΚΑΛΑΜΑ162377 ΝΕΑΝ 15:38.57.9

2002ΓΕΡΜΑΝΙ∆Η ΕΛΕΝΗ-ΡΑΦΑΕΛΑ Κ.Ο.ΚΑΛΑΜΑ160452 ΓΥΝ. 15:44.88.10

2007ΤΣΙΚΛΗ ΜΑΡΙΑ ΑΡΕΤΗ ΠΟΣ.ΛΗΞΟΥΡ171257 ΚΡ-Α 16:30.82.11
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