
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΕΦΗΒΩΝ-ΝΕΑΝΙΔΩΝ
ΑΘΗΝΑ

26 - 28 Ιουλ 2019

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

4 x 100m ΜΙΚΤΗ ΟΜΑΔΙΚΗ - ΕΦΗΒΩΝ  (50m)

# 13ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

26/07/19 Απογ.

Ονοματεπώνυμο Ε.Γ. Σωματείο Κατηγορία ΕπίδοσηΑΜ Βαθμ.Κ/ξη

.1 201 Α.Σ.  ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 03:51.98 36

2002ΑΝΔΡΕΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ155233 ΕΦΗΒΑΡΗΣ 00:57.27

2001ΘΩΜΟΓΛΟΥ ΣΑΒΒΑΣ145849 ΕΦΗΒΑΡΗΣ 01:01.83

2001ΡΗΓΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ147931 ΕΦΗΒΑΡΗΣ 00:59.30

2001ΣΙΟΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ147128 ΕΦΗΒΑΡΗΣ 00:53.58

.2 109 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 03:52.78 32

2002ΧΡΗΣΤΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ146751 ΕΦΗΒΟΣΦΠ 00:58.15

2001ΔΡΟΣΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ147053 ΕΦΗΒΟΣΦΠ 01:06.87

2001ΣΩΤΗΡΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ147930 ΕΦΗΒΟΣΦΠ 00:56.16

2001ΠΑΛΑΙΟΛΟΓΟΣ ΗΛΙΑΣ144392 ΕΦΗΒΟΣΦΠ 00:51.60

.3 102 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ 03:54.13 30

2002ΦΙΛΙΚΑΣ ΜΑΡΙΝΟΣ144924 ΕΦΗΒΑΝΟΓ 00:59.14

2002ΚΑΠΑΡΤΖΙΑΝΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ147546 ΕΦΗΒΑΝΟΓ 01:06.14

2002ΚΑΝΑΡΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ155910 ΕΦΗΒΑΝΟΓ 00:56.95

2001ΕΓΓΛΕΖΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ161936 ΕΦΗΒΑΝΟΓ 00:51.90

.4 637 Κ.Σ.  'ΤΑ ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ' 03:56.90 28

2002ΘΩΜΟΣ ΠΑΥΛΟΣ145195 ΕΦΗΒΔΕΛΦΠΕΡ 01:01.61

2002ΚΟΥΤΣΟΥΛΑΣ ΣΤΑΜΑΤΗΣ155828 ΕΦΗΒΔΕΛΦΠΕΡ 01:05.66

2001ΜΠΟΥΛΟΥΤΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ147419 ΕΦΗΒΔΕΛΦΠΕΡ 00:56.94

2002ΚΑΙΚΗΣ ΜΑΡΙΟΣ154259 ΕΦΗΒΔΕΛΦΠΕΡ 00:52.69

.5 701 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 03:58.82 26

2002ΠΑΠΑΕΥΑΓΓΕΛΟΥ ΦΑΙΔΩΝ158702 ΕΦΗΒΩΚΕΑΝΟΣ 00:59.16

2002ΒΑΣΙΛΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ154313 ΕΦΗΒΩΚΕΑΝΟΣ 01:07.37

2002ΣΩΦΡΟΝΙΑΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ146045 ΕΦΗΒΩΚΕΑΝΟΣ 01:00.68

2001ΜΠΙΛΑΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ-ΜΑΡΙΟΣ144954 ΕΦΗΒΩΚΕΑΝΟΣ 00:51.61

.6 200 Π.Α.Ο.Κ. 04:03.06 24

2002ΠΑΛΑΙΟΛΟΓΟΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ-ΧΡ147284 ΕΦΗΒΠΑΟΚ 01:02.26

2001ΠΡΑΣΑΝΑΚΗΣ ΜΙΧΑΗΛ153305 ΕΦΗΒΠΑΟΚ 01:08.14

2002ΣΟΦΙΑΝΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ155386 ΕΦΗΒΠΑΟΚ 00:58.08

2001ΒΑΛΟΥΜΑΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ147281 ΕΦΗΒΠΑΟΚ 00:54.58

.7 125 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ 04:03.10 22

2001ΚΟΛΛΙΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ142077 ΕΦΗΒΑΝΟΑΡΓΥΡ

2001ΚΑΡΑΒΑΣΙΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ142707 ΕΦΗΒΑΝΟΑΡΓΥΡ 02:10.92

2001ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΙΑΣΟΝΑΣ152425 ΕΦΗΒΑΝΟΑΡΓΥΡ 00:57.45

2001ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ-ΧΡΙΣ144689 ΕΦΗΒΑΝΟΑΡΓΥΡ 00:54.73
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ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΕΦΗΒΩΝ-ΝΕΑΝΙΔΩΝ
ΑΘΗΝΑ
26 - 28 Ιουλ 2019

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

4 x 100m ΜΙΚΤΗ ΟΜΑΔΙΚΗ - ΕΦΗΒΩΝ  (50m)

# 13ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

26/07/19 Απογ.

Ονοματεπώνυμο Ε.Γ. Σωματείο Κατηγορία ΕπίδοσηΑΜ Βαθμ.Κ/ξη

.8 300 Μ.Γ.Σ. ΠΑΝΣΕΡΡΑΙΚΟΣ 04:03.82 20

2001ΡΕΚΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ147780 ΕΦΗΒΠΑΝΣΕΡ 01:01.61

2002ΚΑΛΑΝΤΖΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ152956 ΕΦΗΒΠΑΝΣΕΡ 01:08.34

2002ΜΕΓΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ155448 ΕΦΗΒΠΑΝΣΕΡ 01:01.18

2002ΖΟΥΜΠΟΥΛΟΓΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ147476 ΕΦΗΒΠΑΝΣΕΡ 00:52.69

.9 110 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 04:04.64

2002ΝΙΚΟΛΑΙΔΗΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ148071 ΕΦΗΒΠΑΟ 01:03.17

2002ΓΚΙΚΟΠΟΥΛΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ155830 ΕΦΗΒΠΑΟ 01:04.19

2002ΒΕΙΟΓΛΑΝΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ146690 ΕΦΗΒΠΑΟ 01:01.94

2002ΚΑΚΑΝΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ-ΝΙΚΟΛΑ146086 ΕΦΗΒΠΑΟ 00:55.34

.10 106 ΕΘΝΙΚΟΣ Ο.Φ.Π.Φ. 04:05.11

2002ΒΛΑΧΟΓΙΑΝΝΑΚΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ152954 ΕΦΗΒΕΟΦΠΦ 01:01.33

2002ΓΙΟΥΡΤΖΙΔΗΣ ΔΑΝΙΗΛ147741 ΕΦΗΒΕΟΦΠΦ 01:06.37

2002ΚΑΛΤΣΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ159236 ΕΦΗΒΕΟΦΠΦ 01:17.98

2002ΜΟΒΡΑΝΤΙΝ ΔΗΜΗΤΡΗΣ155207 ΕΦΗΒΕΟΦΠΦ 00:39.43

.11 184 ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 04:07.40

2001ΠΑΠΑΛΑΚΗΣ ΙΩΑΚΕΙΜ145216 ΕΦΗΒΟΦΝΙ 01:03.54

2002ΠΟΥΛΙΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ158730 ΕΦΗΒΟΦΝΙ

2001ΖΑΠΑΝΤΙΩΤΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ147270 ΕΦΗΒΟΦΝΙ

2002ΥΠΕΡΗΦΑΝΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ156522 ΕΦΗΒΟΦΝΙ 03:03.86

.12 199 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ ΓΛΑΥΚΟΣ 04:11.79

2001ΜΑΝΔΑΛΙΑΝΟΣ ΜΑΤΘΑΙΟΣ141877 ΕΦΗΒΓΛΑΥΚΟΣ 01:03.73

2002ΓΥΜΝΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ153546 ΕΦΗΒΓΛΑΥΚΟΣ 01:09.78

2002ΚΟΝΤΟΡΟΥΣΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ145198 ΕΦΗΒΓΛΑΥΚΟΣ 01:01.25

2002ΝΕΝΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ148023 ΕΦΗΒΓΛΑΥΚΟΣ 00:57.03

.13 111 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ Γ.Σ. 04:11.95

2001ΧΑΣΙΑΚΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ147382 ΕΦΗΒΠΓΣ 01:04.35

2002ΣΑΡΑΝΤΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ154444 ΕΦΗΒΠΓΣ 01:09.88

2002ΧΑΤΖΗΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ154451 ΕΦΗΒΠΓΣ 01:02.46

2002ΑΡΓΥΡΑΚΗΣ ΗΛΙΑΣ154400 ΕΦΗΒΠΓΣ 00:55.26

.14 644 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ 'ΩΡΙΩΝΑΣ' ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 04:26.00

2002ΜΙΧΑΗΛΕΛΛΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ-ΠΑΝΑ153247 ΕΦΗΒΩΡΙΩΝΑΣ 01:10.35

2002ΚΑΚΟΥΛΑΚΗΣ ΜΥΡΩΝ154967 ΕΦΗΒΩΡΙΩΝΑΣ 01:16.39

2002ΑΝΤΩΝΑΚΑΚΗΣ ΜΙΧΑΗΛ-ΠΑΝΟΡ157791 ΕΦΗΒΩΡΙΩΝΑΣ 01:03.35

2002ΔΡΑΚΟΥΛΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ158073 ΕΦΗΒΩΡΙΩΝΑΣ 00:55.91
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ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΕΦΗΒΩΝ-ΝΕΑΝΙΔΩΝ
ΑΘΗΝΑ
26 - 28 Ιουλ 2019

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

4 x 100m ΜΙΚΤΗ ΟΜΑΔΙΚΗ - ΝΕΑΝΙΔΩΝ  (50m)

# 14ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

26/07/19 Απογ.

Ονοματεπώνυμο Ε.Γ. Σωματείο Κατηγορία ΕπίδοσηΑΜ Βαθμ.Κ/ξη

.1 107 ΗΛΥΣΙΑΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 04:24.77 36

2002ΠΕΡΙΒΟΛΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ146629 ΝΕΑΝΗΛΥΣ Α.Ο. 01:08.11

2001ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ-ΜΑΡΙ143052 ΝΕΑΝΗΛΥΣ Α.Ο. 01:13.25

2002ΣΤΑΜΑΤΑΚΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ147874 ΝΕΑΝΗΛΥΣ Α.Ο. 01:05.35

2002ΚΑΛΟΓΕΡΗ ΖΑΧΑΡΟΥΛΑ146273 ΝΕΑΝΗΛΥΣ Α.Ο. 00:58.06

.2 201 Α.Σ.  ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 04:25.07 32

2002ΚΙΡΤΣΟΓΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ-ΜΑΡΙΑ147276 ΝΕΑΝΑΡΗΣ 01:04.44

2002ΧΑΤΖΗ ΜΑΡΙΑ152563 ΝΕΑΝΑΡΗΣ 01:13.67

2002ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΟΥ ΘΕΤΙΣ156040 ΝΕΑΝΑΡΗΣ 01:08.78

2002ΜΕΝΤΕΚΙΔΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ147088 ΝΕΑΝΑΡΗΣ 00:58.18

.3 103 Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 04:35.93 30

2002ΠΕΟΛΙΔΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ166067 ΝΕΑΝΑΟΠΦ 01:10.29

2001ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ147699 ΝΕΑΝΑΟΠΦ 01:16.19

2002ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ158627 ΝΕΑΝΑΟΠΦ 01:08.71

2001ΜΠΑΛΤΖΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ-ΜΑΡΙΑ147916 ΝΕΑΝΑΟΠΦ 01:00.74

.4 200 Π.Α.Ο.Κ. 04:41.10 28

2002ΧΑΤΖΗΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΣΟΦΙΑ155049 ΝΕΑΝΠΑΟΚ 01:11.62

2001ΑΝΤΩΝΙΑΔΟΥ ΦΑΝΗ-ΣΤΥΛΙΑΝΗ154955 ΝΕΑΝΠΑΟΚ 01:20.32

2002ΣΟΦΙΑΝΙΔΟΥ ΤΖΟΒΑΝΑ-ΑΝΝΑ155387 ΝΕΑΝΠΑΟΚ 01:08.09

2002ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ154111 ΝΕΑΝΠΑΟΚ 01:01.07

.5 927 'ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ' 04:49.74 26

2002ΓΙΑΝΝΑΚΟΥΡΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΗ155377 ΝΕΑΝΑΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 01:12.32

2002ΛΑΣΚΑΡΙΔΟΥ ΕΛΕΝΗ159413 ΝΕΑΝΑΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 01:23.06

2002ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ156048 ΝΕΑΝΑΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 01:10.83

2002ΠΗΛΙΑΝΙΔΟΥ ΠΟΛΥΞΕΝΗ156787 ΝΕΑΝΑΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 01:03.53

.6 356 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΛΑΡΙΣΑΣ 05:00.18 24

2002ΦΡΑΓΚΟΓΟΥΛΑ ΕΥΑΝΘΙΑ-ΜΑΡΙΑ152728 ΝΕΑΝΝΟΛΑΡΙΣ 01:11.46

2001ΧΑΛΙΑΜΠΑΛΙΑ ΓΕΩΡΓΙΑ147013 ΝΕΑΝΝΟΛΑΡΙΣ 01:35.79

2002ΘΕΟΔΩΡΗ ΧΡΥΣΟΒΑΛΑΝΤΟΥ-ΠΑ147725 ΝΕΑΝΝΟΛΑΡΙΣ 01:09.68

2002ΜΠΑΚΟΓΙΑΝΝΗ ΜΑΡΙΑ147373 ΝΕΑΝΝΟΛΑΡΙΣ 01:03.25
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