
2η ΧΕΙΜΕΡΙΝΗ ΗΜΕΡΙΔΑ ΟΡΙΩΝ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ   

ΠΑΤΡΑ  14/1/2023 

ΠΡΟΘΕΡΜΑΝΣΗ  

  ΣΑΒΒΑΤΟ ΠΡΩΙ    Ο7.45-08.15  Α ΓΚΡΟΥΠ &  08.15-08.45 Β ΓΚΡΟΥΠ 

             ΣΑΒΒΑΤΟ ΑΠΟΓ.  14.50-15.20   Β ΓΚΡΟΥΠ  & 15.20-15.50 Α ΓΚΡΟΥΠ 

         

 

ΔΙΑΔΡΟΜΗ 
 

Α  ΓΚΡΟΥΠ Β  ΓΚΡΟΥΠ 

 
 

1 
 

   
   Ν.Ο. ΠΑΤΡΩΝ 
 
 

 
   Ν.Ο. ΚΟΡΙΝΘΟΥ 
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   Ν.Ο. ΠΑΤΡΩΝ 
 

 
   Ν.Ο. ΚΟΡΙΝΘΟΥ                 
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   Κ.Ο. ΑΙΓΙΑΛΕΙΑΣ 
   Ν.Ο.Ζ.Α.Κ. ΠΡΩΤΕΑΣ 

  
   ΠΟΣ. ΛΟΥΤΡΑΚΙΟΥ 
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   Ν.Ε. ΠΑΤΡΩΝ 

      
   ΑΓ. ΘΕΟΔΩΡΟΙ ΛΟΥΤΡΑΚΙΟΥ 
   Α.Σ.Α. ΙΠΤΑΜΕΝΟΙ 
   Α.Ο.Π.ΦΑΛΗΡΟΥ 
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   Ν.Ε. ΠΑΤΡΩΝ                        
 

 
   ΠΑΕ ΑΡΓΗΣ 
   ΕΠΕΙΟΣ ΗΛΙΔΑΣ 
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     ΑΙΟΛΟΣ ΑΓΥΙΑΣ                     

 
   Ν.Ο. ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 
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    Α.Σ. ΠΑΛΜΟΣ   
    Α.Σ. ΑΚΡΟΣ 

 
   Ν.Ο. ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 
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