
 

ΑΘΛΗΣΙΚΗ  

ΚΟΛΤΜΒΗΣΙΚΗ ΑΚΑΓΗΜΙΑ ΚΑΡΓΙΣ΢Α΢ 

ΔΣΟ΢ ΙΓΡΤ΢Η΢ 1990 

ΓΡΑΦΔΙΑ: ΑΘΛΗΣΙΚΟ ΚΔΝΣΡΟ ΚΑΡΓΙΣ΢Α΢ 

Σ. Θ. 142 – Σ.Κ. 43100 – ΚΑΡΓΙΣ΢Α,  ΣΗΛ & ΦΑΞ: 2441074755 κιν. 6976583180 

 

ΠΡΟΚΗΡΤΞΗ  
ΚΟΛΤΜΒΗΣΙΚΩΝ ΑΓΩΝΩΝ ΠΡΟΑΓΩΝΙ΢ΣΙΚΩΝ ΚΑΣΗΓΟΡΙΩΝ 

“ΓΑΛΑΓΑΛΔΙΑ 2014” 
 
Η Αθληηική Κολςμβηηική Ακαδημία Καπδίηζαρ (Α.Κ.Α.Κ.) διοπγανώνει ηοςρ 
κολςμβηηικούρ αγώνερ Πποαγωνιζηικών καηηγοπιών “ΓΑΛΑΓΑΛΔΙΑ 2014” πος θα 
διεξασθούν ζηην Καπδίηζα ηον μήνα Γεκέμβπιο 2014 και ηελούν ςπό ηην αιγίδα ηηρ 
Κ.Ο.Δ.  
Η αγώνερ θα διεξασθούν ζε 3ηρ αγωνιζηικέρ ενόηηηερ ηο ΢άββαηο 13/12/2014 και 

Κςπιακή 14/12/2014 ζηο Κλειζηό Κολςμβηηήπιο Καπδίηζαρ 6 διαδπομών  25μ. με 

ηλεκηπονική σπονομέηπηζη και ζύμθωνα με ηοςρ κανονιζμούρ ηηρ FINA. 

ΗΜΔΡΟΜΗΝΙΑ ΓΙΔΞΑΓΩΓΗ΢ 
 
Α’ αγωνιζηική ενόηηηα - ΢άββαηο 13/12/2014, ώπα 10:00π.μ. 
Β’ αγωνιζηική ενόηηηα - ΢άββαηο 13/12/2014, ώπα 17.00μ.μ. 
Γ’ αγωνιζηική ενόηηηα - Κςπιακή 14/12/2014, ώπα 10:00π.μ. 
 

ΓΙΚΑΙΩΜΑ ΢ΤΜΜΔΣΟΥΗ΢: 
 
Όλοι οι ζύλλογοι, πος ανήκοςν ζηην δύναμη ηηρ Κ.Ο.Δ. με κολςμβηηέρ και 
κολςμβήηπιερ πποαγωνιζηικών καηηγοπιών 9,10,11 & 12 εηών, καθώρ και 8 εηών 
με ηην πποϋπόθεζη Γεληίος ΚΟΔ. 
 
ΟΡΟΙ ΢ΤΜΜΔΣΟΥΗ΢: 
 
΢ςμμεηοσέρ ανά αγώνιζμα : Για ηιρ ηλικίερ 8, 9 & 10 εηών κάθε ζύλλογορ έσει 

δικαίωμα να ζςμμεηέσει ζςνολικά ζηοςρ αγώνερ ζε δύο (2) αηομικά και οζαδήποηε 

ομαδικά. 

Για ηιρ ηλικίερ 11 και 12 εηών έσει δικαίωμα να ζςμμεηέσει ζε ηπία (3) αηομικά και 

οζαδήποηε ομαδικά. 



Κάθε ζύλλογορ μποπεί να ζςμμεηέσει με απεπιόπιζηο απιθμό αθληηών. 
 
Όλα ηα αγωνίζμαηα για αγόπια και κοπίηζια θα διεξάγονηαι ζε ηελικέρ ζειπέρ 
(OPEN) ανεξάπηηηα με ηην καηηγοπία, εκηόρ ηων αγωνιζμάηων ηηρ ηλικίαρ ηων 
8 εηών, πος θα διεξάγονηαι ξεσωπιζηά, λόγω ηος όηι δεν είναι 
πποαγωνιζηική καηηγοπία. 
 
Παπακαλούνηαι οι πποπονηηέρ να ενημεπώζοςν ηοςρ κολςμβηηέρ-ηπιέρ ηοςρ να 
εξέπσονηαι ηο ζςνηομόηεπο δςναηό από ηην πιζίνα, αμέζωρ μεηά ηο ηέλορ κάθε 
ζειπάρ, από ηα πλαϊνά ηοισώμαηά ηηρ. 
 
Σα αποηελέζμαηα θα ηοισοκολλούνηαι ζε ειδικό σώπο αμέζωρ μεηά ηο ηέλορ κάθε 
αγωνίζμαηορ, όπος θα έσοςν ππόζβαζη οι αθληηέρ-ηπιερ, οι πποπονηηέρ και ηο 
κοινό. 

  
ΒΡΑΒΔΤ΢ΔΙ΢: 

΢ηοςρ 3 ππώηοςρ νικηηέρ κάθε αγωνίζμαηορ θα απονεμηθούν μεηάλλια και 
διπλώμαηα.                                                                                                    

Γεν πποβλέπονηαι ζςμμεηοσέρ εκηόρ ζςναγωνιζμού 

ΓΗΛΩ΢ΔΙ΢ ΢ΤΜΜΔΣΟΥΗ΢: 

Μέσπι ηην ΓΔΤΣΔΡΑ 08/12/2014 και ώπα 14:00 ζηα γπαθεία ηηρ Πεπιθεπειακήρ 

Δπιηποπήρ Θεζζαλίαρ ηηρ Κ.Ο.Δ. ,ΦΑΞ 2421055757 και ζηο ΦΑΞ: 2441074755. Η 

πποκαηαπκηική δήλωζη ζςμμεηοσήρ να αποζηαλεί ζε εμάρ μέσπι 05 Γεκ 2014 ζηο 

ΦΑΞ: 2441074755 ή ζηο e-mail: akakarditsas@yahoo.gr. 

΢ηιρ δηλώζειρ ππέπει απαπαίηηηα να αναγπάθεηαι εκηόρ από ηο όνομα και ηην 

ηλικία , ο απιθμόρ μηηπώος ηηρ Κ.Ο.Δ. 

Ππιν και καηά ηην διάπκεια ηων αγώνων δεν θα γίνεηαι δεκηή καμία πποζθήκη ή 
αλλαγή ζηιρ δηλώζειρ ζςμμεηοσών, παπά μόνο διαγπαθέρ. 
Οι ζύλλογοι πος θα δηλώζοςν ζςμμεηοσή, παπακαλούνηαι να ζημειώζοςν ζηιρ 
δηλώζειρ ηοςρ ηα ονόμαηα ηος πποπονηηή//ηπιαρ ηηρ ομάδαρ και ηος εκπποζώπος 
πος θα ζςνοδεύει ηην ομάδα, καθώρ και ηα ηηλέθωνα (ζηαθεπό - κινηηό) για 
πιθανέρ διεςκπινήζειρ. 
 

ΚΟ΢ΣΟ΢  ΢ΤΜΜΔΣΟΥΗ΢ :  

3 €, για κάθε αθληηή / αθλήηπια και ηο ζςνολικό κόζηορ για κάθε ΢ύλλογο θα 

ςπολογιζηεί βάζη ηων δηλώζεων ζςμμεηοσήρ και θα καηαβάλλονηαι ππιν από 

ηοςρ αγώνερ ζηη Γπαμμαηεία. Ένα (1) € από ηο κόζηορ ηηρ ζςμμεηοσήρ ηων 

αθληηών, θα διαηεθεί για θιλανθπωπικούρ ζκοπούρ ζε Ίδπςμα ηηρ πεπιοσήρ 

με παιδιά.     

ΣΔΛΔΣΗ ΔΝΑΡΞΗ΢ 
 
Η ηελεηή έναπξηρ θα γίνει ηο ΢άββαηο ζηιρ 16:30 μ.μ. και θα πεπιλαμβάνει 
παπέλαζη ζηην οποία θα ζςμμεηέσοςν όλερ οι ομάδερ. 
 

mailto:akakarditsas@yahoo.gr


ΠΡΟΘΔΡΜΑΝ΢Η 
 
Η πποθέπμανζη θα γίνει ζε γκποςπ πος θα καθοπιζθούν ανάλογα με ηιρ 
ζςμμεηοσέρ ηων ζςλλόγων. 
 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΔ΢ – ΓΙΔΤΚΡΙΝΗ΢ΔΙ΢:  

Θα δίδονηαι καθημεπινά (Γεςηέπα – Παπαζκεςή) από ηη γπαμμαηεία ηος ζςλλόγος 

από 18:00 έωρ 21:30 και ζηα ηηλέθωνα 2441074755 & 6976583180. 

Για ηο Γιοικηηικό ΢ςμβούλιο 

                  -O- 

             Ππόεδπορ 

 

     Γημήηπιορ Γκούγκλιαρ         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΩΝ 

 ΑΓΩΝΙ΢ΣΙΚΗ   Β’ ΑΓΩΝΙ΢ΣΙΚΗ Γ’ ΑΓΩΝΙ΢ΣΙΚΗ 

ΠΡΩΙ  10:00   ΑΠΟΓΔΤΜΑ  17:00 ΠΡΩΙ  10:00 

50  ΠΔΣ. ΚΟΡ.  9,10,11 & 12  ΔΣΩΝ 50  ΔΛ. ΑΓΟΡ. 8, 9,10,11& 12 ΔΣΩΝ 200  ΠΡΟ΢ ΚΟΡ.   11 & 12 ΔΣΩΝ    

50   Π5  50   ΠΔ 5  50 ΠΔΣ. ΑΓΟΡ. 9,10,11 & 12 ΔΣΩΝ 50  ΔΛ. ΚΟΡ. 8, 9,10,11 & 12 ΔΣΩΝ 200  ΠΡΟ΢ ΑΓΟΡ. 11 & 12 ΔΣΩΝ  

50  ΠΡΟ΢.ΚΟΡ.8,9,10,11&12 ΔΣΩΝ 50  ΤΠΣ. ΑΓΟΡ. 8, 9,10,11 & 12 ΔΣΩΝ 100  ΔΛ. ΚΟΡ.  10,11 & 12 EΣΩΝ  

50  ΠΡΟ΢.ΑΓΟΡ.8,9,10,11 & 12 EΣΩΝ 50  ΤΠΣ. ΚΟΡ. 8, 9,10,11 & 12 ΔΣΩΝ  100  ΔΛ.  ΑΓΟΡ.  10,11 & 12 ΔΣΩΝ 

200  ΔΛ.   ΚΟΡ.   10,11 & 12 ΔΣΩΝ 100  ΠΔΣ . ΑΓΟΡ. 11 & 12 ΔΣΩΝ 200  ΤΠΣ.   ΚΟΡ. 11 & 12  ΔΣΩΝ 

200  ΔΛ. ΑΓΟΡ. 10,11 & 12  ΔΣΩΝ 100  ΠΔΣ.   ΚΟΡ.   11 & 12 ΔΣΩΝ 200  ΤΠΣ.   ΑΓΟΡ.  11 & 12 ΔΣΩΝ 

100  ΤΠΣ.  ΚΟΡ.   10,11 & 12 ΔΣΩΝ 100  ΠΡΟ΢. ΑΓΟΡ.10,11 & 12 ΔΣΩΝ  200  Μ.Α. ΚΟΡ.   10, 11 & 12 EΣΩΝ 

100  ΤΠΣ.  ΑΓΟΡ. 10,11 & 12 ΔΣΩΝ 100  ΠΡΟ΢. ΚΟΡ. 10,11 & 12 ΔΣΩΝ 200  Μ.Α  ΑΓΟΡ. 10,11 & 12  ΔΣΩΝ 

4Υ50 ΔΛ. ΚΟΡ. 9, 10 ΔΣΩΝ 400   ΔΛ. ΑΓΟΡ.  11 & 12 ΔΣΩΝ 800  ΔΛ. ΚΟΡ. 12 ΔΣΩΝ 

4Υ50 ΔΛ ΑΓΟΡ. 9,10 ΔΣΩΝ 400   ΔΛ. ΚΟΡ.  11 & 12 ΔΣΩΝ 800  ΔΛ. ΑΓΟΡ. 12 ΔΣΩΝ 

4Υ100 ΔΛ. ΚΟΡ. 11 & 12 ΔΣΩΝ 4Υ50 ΜΟ.    ΑΓΟΡ  9 & 10 ΔΣΩΝ 4Υ100 ΜΟ ΚΟΡ.   11 & 12 ΔΣΩΝ  

4Υ100 ΔΛ ΑΓΟΡ. 11 & 12 ΔΣΩΝ 4Υ50 ΜΟ     ΚΟΡ    9 & 10 ΔΣΩΝ 4Υ100 ΜΟ  ΑΓΟΡ. 11 & 12 ΔΣΩΝ 

 


