
ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΕΓΑΛΩΝ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΝ 

ΕΘΝΙΚΟ ΚΟΛ -ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 

13/4/2019

ΩΡΑ 14.00

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ
Π.Α.Ο.Κ. ΠΑΟΚ

ΓΕΝΙΚΗ ΑΝΔΡΩΝ ΓΕΝ-Α

1 158515 ΠΑΝΟΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ

5.000m 

Α.Σ.  ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΑΡΗΣ

ΓΕΝΙΚΗ ΑΝΔΡΩΝ ΓΕΝ-Α

1 147902 ΤΟΥΛΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

5.000m 

2 171492 ΧΡΙΣΤΟΦΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ

5.000m 

ΓΕΝΙΚΗ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΕΝ-Γ

1 157452 ΚΕΧΑΓΙΑ ΕΛΕΝΗ

5.000m 

Ο.Θ.Α. ΚΑΒΑΛΑΣ ΟΘΑΚ

ΓΕΝΙΚΗ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΕΝ-Γ

1 143766 ΠΑΛΤΟΓΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ

5.000m 

ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΒΟΛΟΥ ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ ΝΟΒΑ

ΓΕΝΙΚΗ ΑΝΔΡΩΝ ΓΕΝ-Α

1 145747 ΜΠΕΤΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

5.000m 

2 145756 ΛΑΜΠΡΙΑΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

5.000m 

ΓΕΝΙΚΗ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΕΝ-Γ

1 157511 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔΗ ΜΑΡΙΝΑ

5.000m 

2 160433 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

5.000m 

ΟΜΙΛ.ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΩΝ ΑΛΙΕΩΝ & ΝΑΥΤΙΚΩΝ ΑΘΛΗΜΑΤΩΝ ΒΟΛΟΥ ΟΕΑΝΑΒ

ΓΕΝΙΚΗ ΑΝΔΡΩΝ ΓΕΝ-Α

1 163948 ΜΑΚΡΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ

5.000m 

ΑΤΛΑΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ ΑΤΛΑΣΙΩΑΝ

ΓΕΝΙΚΗ ΑΝΔΡΩΝ ΓΕΝ-Α

1 158830 ΠΑΠΑΔΙΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ

5.000m 

2 159054 ΠΑΥΛΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ

5.000m 

ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΚ

ΓΕΝΙΚΗ ΑΝΔΡΩΝ ΓΕΝ-Α

1 154947 ΒΙΟΛΑΡΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

5.000m 

ΓΕΝΙΚΗ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΕΝ-Γ

1 162268 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΙΩΑΝΝΑ

5.000m 

2 170304 ΤΖΙΩΡΑ ΜΕΛΠΟΜΕΝΗ ΑΘΑΝΑΣΙΑ

5.000m 

ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ 'ΝΑΟΥΣΑ' Κ.Α.ΝΑΟΥΣΑ

ΓΕΝΙΚΗ ΑΝΔΡΩΝ ΓΕΝ-Α

1 157825 ΕΞΗΝΤΑΡΑΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ

5.000m 

2 157826 ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ

5.000m 

ΓΕΝΙΚΗ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΕΝ-Γ

1 158997 ΣΤΟΥΚΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ

5.000m 
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