
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΑ-ΝΓ Ε-Ν 2024

V. 50m

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ AQUA POINTS

Κ/ξ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΑΓΟΝ ΕΠΙΔΟΣΗ ΒΑΘΜOI

ΝΕΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ

1 ΑΓΓΕΛΑΚΗ ΧΑΡΑ 2004 Γ19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 50ΠΡ 31.49 794.00

2 ΚΑΛΟΓΕΡΗ ΖΑΧΑΡΟΥΛΑ 2002 Γ19-23 ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ 200EΛ 2'02.09 789.00

3 ΜΗΤΣΑΚΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ 2003 Γ19-23 Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 200EΛ 2'02.84 775.00

4 ΠΑΥΛΟΠΟΥΛΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΑ 2001 Γ19-23 Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 50ΠΡ 32.26 738.00

5 ΚΟΝΤΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ 2005 Γ19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡΓΥΡ 200EΛ 2'06.44 710.00

6 ΔΕΣΤΕ ΣΟΦΙΑ 2004 Γ19-23 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 50ΠΡ 33.29 672.00

7 ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΜΑ 2001 Γ19-23 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 100ΠΡ 1'13.28 670.00

8 ΣΙΠΗΤΑΝΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2004 Γ19-23 ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚΛ 50EΛ 27.00 668.00

9 ΧΑΡΙΤΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ 2005 Γ19-23 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 100ΠΡ 1'13.62 660.00

10 ΔΑΝΤΟΥ ΣΩΤΗΡΙΑ 2003 Γ19-23 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛ 50EΛ 27.16 656.00

11 ΧΑΤΖΗ ΜΑΡΙΑ 2002 Γ19-23 Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 50EΛ 27.20 654.00

12 ΛΑΖΑΡΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2004 Γ19-23 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 50ΠΡ 33.69 648.00

13 ΤΑΤΣΙΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2005 Γ19-23 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΤΡΩΝ 800EΛ 9'20.09 648.00

14 ΤΑΧΜΑΤΖΙΔΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ 2004 Γ19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΚΑΙ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 50EΛ 27.35 643.00

15 ΨΩΜΙΑΔΗ ΘΕΟΔΩΡΑ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2005 Γ19-23 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛ 200ΥΠΤ 2'23.13 636.00

16 ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2001 Γ19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡΓΥΡ 50ΠΡ 33.95 633.00

17 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΝΑΤΑΛΙΑ 2005 Γ19-23 ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 400ΜΚΤ 5'09.93 631.00

18 ΑΝΕΣΤΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2005 Γ19-23 ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 100ΠΕΤ 1'04.71 630.00

19 ΧΡΙΣΤΟΦΑΚΑΚΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2004 Γ19-23 ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 50EΛ 27.66 621.00

20 ΓΚΟΓΚΟΣΗ ΔΑΝΑΗ 2005 Γ19-23 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 100EΛ 1'00.63 620.00

21 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΔΑΝΑΗ 2004 Γ19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 200EΛ 2'13.20 608.00

22 ΚΙΡΤΣΟΓΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ-ΜΑΡΙ 2002 Γ19-23 ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ 50EΛ 27.99 600.00

23 ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ ΝΕΦΕΛΗ ΕΥΑΓ 2001 Γ19-23 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 1500EΛ 18'12.71 597.00

24 ΡΟΥΜΑΝΑ ΑΘΑΝΑΣΙΑ 2005 Γ19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡΓΥΡ 50ΠΕΤ 29.02 596.00

25 ΚΑΡΓΑ ΜΑΡΙΑ ΡΑΦΑΕΛΑ 2004 Γ19-23 ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΩΝ ΘΑΛΑΣΣΗΣ 200ΥΠΤ 2'26.90 589.00

26 ΚΟΡΑΚΗ ΑΝΝΑ 2005 Γ19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 200ΥΠΤ 2'26.90 589.00

27 ΠΑΠΑΔΑΚΗ ΜΑΡΟΥΣΑ 2005 Γ19-23 ΕΘΝΙΚΟΣ Ο.Φ.Π.Φ. 400ΜΚΤ 5'20.12 572.00

28 ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Ο Γ19-23 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 4X100ΜΚΤ 4'41.16 563.00

29 ΧΑΡΙΤΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ 2003 Γ19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΝΕΑΣ ΣΜΥΡΝΗΣ Ο 50ΠΡ 35.58 550.00

30 ΠΑΚΟΥ ΜΑΡΙΝΑ 2005 Γ19-23 ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 1500EΛ 18'45.88 546.00

31 ΜΕΙΔΑΝΗ ΙΣΙΔΩΡΑ 2004 Γ19-23 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 50ΠΡ 35.66 546.00

32 ΣΩΤΗΡΙΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 2005 Γ19-23 ΗΛΥΣΙΑΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 400EΛ 4'48.18 544.00

33 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗ ΣΟΦΙΑ 2004 Γ19-23 ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ 50ΠΕΤ 29.98 541.00

34 ΚΑΡΑΝΤΩΝΗ ΜΑΡΙΑ 2005 Γ19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΝΕΑΣ ΣΜΥΡΝΗΣ Ο 200EΛ 2'18.72 538.00

35 ΚΑΡΑΣΑΒΒΙΔΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ ΜΑΡ 2005 Γ19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 100EΛ 1'03.80 532.00

36 ΠΑΠΑΔΙΑ ΕΛΕΝΗ 2002 Γ19-23 Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 50EΛ 29.16 530.00

37 ΚΟΡΑΚΑ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2005 Γ19-23 Π.Α.Ο.Κ. 100ΠΕΤ 1'09.16 516.00

38 ΚΟΝΤΟΖΑΝΗ ΕΛΕΝΗ ΓΕΝΟΒΕΦΑ 2003 Γ19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΑ 100ΠΕΤ 1'09.64 505.00

39 ΛΕΩΝ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2002 Γ19-23 ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟ 50ΠΡ 36.67 502.00

40 ΠΗΛΙΑΝΙΔΟΥ ΠΟΛΥΞΕΝΗ 2002 Γ19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 50EΛ 29.71 501.00

41 ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΛΕ Γ19-23 ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ 4X100ΕΛ 4'28.60 489.00

42 ΤΣΙΛΙΑΚΟΥΔΗ ΙΩΑΝΝΑ 2001 Γ19-23 Μ.Γ.Σ. ΠΑΝΣΕΡΡΑΙΚΟΣ 100ΠΕΤ 1'10.61 485.00

43 ΚΑΡΑΜΠΟΙΚΗ ΣΜΑΡΑΓΔΑ 2005 Γ19-23 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 100EΛ 1'05.89 483.00

44 ΣΜΙΛΙΑΝΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2005 Γ19-23 ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚΛ 50ΠΡ 37.62 465.00

45 ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΚΑΛΛΙΡΡΟΗ 2005 Γ19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΓΛΥΦΑ 100EΛ 1'06.74 465.00

46 ΚΑΜΠΟΥΡΑΚΗ ΑΝΝΑ 2004 Γ19-23 ΗΛΥΣΙΑΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 200EΛ 2'26.31 458.00

47 ΑΜΠΑΤΖΙΔΟΥ ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ 2002 Γ19-23 ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ 100EΛ 1'08.75 425.00

48 ΤΕΛΟ ΑΛΕΞΙΑ 2002 Γ19-23 ΔΕΛΦΙΣ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΝΕΡΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 50ΠΕΤ 32.52 423.00

49 ΛΟΥΤΣΟΠΟΥΛΟΥ ΣΟΦΙΑ 2005 Γ19-23 Α.Π.Σ. Δ.ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ ΟΞΥΓΟΝΟ 50ΠΡ 38.95 419.00

50 ΠΕΤΡΑΤΟΥ ΣΟΦΙΑ 2005 Γ19-23 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 50ΠΡ 39.49 402.00

51 ΖΗΚΑ ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΗΛΙΑΝΑ 2005 Γ19-23 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΕΙΡΑΙΑ 100ΠΕΤ 1'17.22 370.00

52 ΜΠΙΑ ΙΩΑΝΝΑ 2004 Γ19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 50EΛ 32.95 367.00

53 ΜΠΙΑ ΔΗΜΗΤΡΑ 2005 Γ19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 50EΛ 33.40 353.00

54 ΜΙΣΑΗΛΙΔΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2003 Γ19-23 Α.Π.Ο. ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ 50EΛ 35.49 294.00

55 ΒΑΣΣΟΥ ΕΥΤΥΧΙΑ 2001 Γ19-23 ΔΕΛΦΙΣ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΝΕΡΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 100EΛ 1'32.53 174.00

56 ΓΚΟΥΡΟΜΕΤΣΙΟΥ ΕΥΡΥΔΙΚΗ 2005 Γ19-23 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 100EΛ 1'33.12 171.00

57 ΑΡΛΕΤΟΥ ΑΣΠΑΣΙΑ 2004 Γ19-23 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 400EΛ 7'24.13 148.00
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