
ΙΒΑΝΩΦΕΙΑ 2025
V. 50m

ΦΥΛΛΟ ΑΓΩΝΑ ΗΜΕΡΑ 22/03/2025 ΕΝΟΤΗΤΑ 2
ΔΙΑΔ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΣΥΜΜΕΤ.

Αγώνιαμα 201
22/03/2025 - 17:00 200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΓΥΝΑΙΚΕΣ 13-14

Final
1 KAMALAKIDOU ATHANASIA SI 2011 ΠΚ-Α ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚ 2'25.15
2 THEODOROU NEFELI 2011 ΠΚ-Α Π.Α.Σ. ΓΙΑΝΝΙΝΑ 2'23.38
3 AGOULA ANGELIKI 2012 ΠΚ-Β Π.Α.Ο.Κ. 2'20.73
4 SOFIANIDOU KONSTANTINA 2011 ΠΚ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 2'17.19
5 CHALKIA DIMITRA 2011 ΠΚ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΚΟΖΑΝΗΣ 2'20.50
6 TSIROU GRIGORIA ANNA 2012 ΠΚ-Β ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΡΟΔΟΠΗΣ (ΝΕ 2'22.39
7 ILKOU MARIA 2011 ΠΚ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 2'24.00
8 KARKALIANI CHRISTINA 2011 ΠΚ-Α ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚ 2'27.47

Αγώνιαμα 202
22/03/2025 200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ

Final
1 ASLANIDOU AIKATERINI 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 2'21.25
2 KOUTMOURIDOU ANGELIKI YV 2009 ΚΡ-Α Π.Α.Ο.Κ. 2'18.11
3 SOULIOU ELENI 2010 ΚΡ-Α Π.Α.Σ. ΓΙΑΝΝΙΝΑ 2'16.72
4 POLYZA ELISAVET 2009 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 2'14.27
5 ANDREADOU EYGENIA 2009 ΚΡ-Α ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚ 2'15.76
6 PRITZAKI DIMITRA 2009 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 2'17.23
7 PLATI EYANGELIA 2009 ΚΡ-Α Π.Α.Ο.Κ. 2'19.35
8 NESTORA NELLI 2009 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 2'22.76

Αγώνιαμα 203
22/03/2025 200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΓΥΝΑΙΚΕΣ ανω 17

Final
1 BAMPALOU ELISAVET 2008 ΝΕΑΝ Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 2'21.24
2 FARDELLA MARIANNA 2007 ΝΕΑΝ Π.Α.Ο.Κ. 2'18.53
3 ELMAZI ANNA 2007 ΝΕΑΝ Π.Α.Ο.Κ. 2'17.39
4 PYRILI DESPOINA 2008 ΝΕΑΝ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 2'11.36
5 APLANTI STYLIANI ELEYTHE 1997 ΓΥΝ. ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 2'13.89
6 SHALA RIGA 2007 NEAN SC PRISHTINA 2'18.06
7 ZAMPROU ANNA 2006 Γ19-23 Π.Α.Ο.Κ. 2'19.38
8 TSAMI MARIA 2005 Γ19-23 Χ.Α.Ν. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 2'21.96

Αγώνιαμα 204
22/03/2025 200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΑΝΔΡΕΣ 13-14

Final
1 GEORGAKOPOULOS DIMITRIOS 2012 ΠΠ-Β ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 2'19.71
2 ZAKALOV MATVII 2011 ΠΠ-Α NO LEMESOU 2'16.99
3 VASDOKAS GAVRIIL 2011 ΠΠ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 2'13.98
4 BALTAS DIMITRIOS 2011 ΠΠ-Α Π.Α.Σ. ΓΙΑΝΝΙΝΑ 2'10.91
5 SAVVIDIS MICHAIL 2011 ΠΠ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 2'11.12
6 DAMPOLIAS EYSTATHIOS 2011 ΠΠ-Α ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓ 2'15.17
7 KOGKAS THEODOROS 2011 ΠΠ-Α Π.Α.Ο.Κ. 2'18.75
8 NIKOLAIDIS ANGELOS 2011 ΠΠ-Α ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓ 2'20.09
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Αγώνιαμα 205
22/03/2025 200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΠΑΙΔΩΝ

Final
1 KARANAKIS DIMITRIOS 2009 ΠΑΙΔ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΕΙΡΑΙΑ 2'05.78
2 GKOUNELAS STEFANOS 2009 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 2'04.66
3 CAN DERVISOGLU 2009 ΠΑΙΔ TEYIK SC 2'02.13
4 EYMEN BATU IBOLAR 2010 ΠΑΙΔ FENERBAHCE SPOR KULUBU 1'57.52
5 KOLOZOS MARIOS 2009 ΠΑΙΔ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΔΡΑΜΑΣ 2'01.88
6 ANTONIADIS DIMITRIOS 2009 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΚΑΙ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 2'04.65
7 RANTZAKIS ANGELOS 2010 ΠΑΙΔ Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 2'05.00
8 MADEMLIS CHRISTOS 2009 ΠΑΙΔ Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 2'06.08

Αγώνιαμα 206
22/03/2025 200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΑΝΔΡΕΣ ανω των 17

Final
1 PAPADIMITRIOU NIKOLAOS 2000 ΑΝΔΡ ΙΧΘΥΣ ΟΜΑΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 2'03.30
2 SAMARAS GEORGIOS 2007 ΕΦΗΒ ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚ 2'00.42
3 ANDREADIS SPYRIDON 2002 Α19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 1'59.61
4 ALOTAIBI KHALID SULTAN 2006 Α19-23 KUWAIT 1'57.85
5 SISKOS APOSTOLOS 2005 Α19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 1'58.50
6 PAPAEYANGELOU FAIDON 2002 Α19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 2'00.00
7 GEORGIADIS GEORGIOS 2008 ΕΦΗΒ ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚ 2'01.86
8 MANOUSARIDIS PETROS 2007 ΕΦΗΒ Π.Α.Ο.Κ. 2'03.53

Αγώνιαμα 207
22/03/2025 100m ΠΡΟΣΘΙΟ - ΓΥΝΑΙΚΕΣ 13-14

Final
1 KAVOURI ATHANASIA 2011 ΠΚ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 1'25.63
2 KELESIDOU ARIADNI 2012 ΠΚ-Β ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΝΑΟΥΣΑ 1'24.85
3 GIANNARELI ALMPERTA 2012 ΠΚ-Β ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΞΩΝ 1'23.65
4 KARANIKOLA EIRINI CHRYSO 2011 ΠΚ-Α ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 1'19.75
5 POPOLI MICHAELA 2011 ΠΚ-Α ΝΗΡΕΑΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΡΔΙΤ 1'20.63
6 KOUSIDOU MARIA 2012 ΠΚ-Β ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΚΟΖΑΝΗΣ 1'23.92
7 KOKKINIDOU FOTEINI 2012 ΠΚ-Β ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 1'25.34
8 GEORGANTEA GEORGIA 2012 ΠΚ-Β ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 1'25.82

Αγώνιαμα 208
22/03/2025 100m ΠΡΟΣΘΙΟ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ

Final
1 LIONTA ALEXANDRA 2009 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 1'24.74
2 THEODOSIOU THEOPOULA 2010 ΚΡ-Α Π.Α.Ο.Κ. 1'24.18
3 LAZARIDOU OURANIA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 1'21.31
4 SKARI ZOI 2009 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΩΝ ΑΘΛΗ 1'17.82
5 LEKKA IOANNA 2010 ΚΡ-Α Π.Α.Σ. ΓΙΑΝΝΙΝΑ 1'20.21
6 KAVOURI ELENI 2009 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 1'23.92
7 BAROUTE ANDROMACHI 2009 ΚΡ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 1'24.23
8 ZOSIMIDOU MARIA 2010 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 1'24.99
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Αγώνιαμα 209
22/03/2025 100m ΠΡΟΣΘΙΟ - ΓΥΝΑΙΚΕΣ ανω 17

Final
1 KALAITZOGLOU ANDRONIKI 2008 ΝΕΑΝ Π.Α.Ο.Κ. 1'29.89
2 JARDANOVSKA NEDA 2008 ΝΕΑΝ SC VARDAR 8 SKOPJE 1'20.40
3 LARENTZAKI KATERINA 2006 Γ19-23 ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΩΝ ΘΑΛΑΣΣΗΣ 1'19.73
4 KARASAVVIDOU AIKATERINI 2008 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 1'14.75
5 KALLIONTZI MARTHA 2008 ΝΕΑΝ Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 1'18.36
6 TSILIAKOUDI IOANNA 2001 ΓΥΝ. Π.Α.Ο.Κ. 1'20.05
7 MAYRIDOU CHRISTINA 2008 ΝΕΑΝ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΝΑΟΥΣΑ 1'22.03

Αγώνιαμα 210
22/03/2025 100m ΠΡΟΣΘΙΟ - ΑΝΔΡΕΣ 13-14

Final
1 DOUKIANOS KONSTANTINOS 2012 ΠΠ-Β ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 1'20.37
2 GUNEY OKAL 2012 ΠΠ-Β TEYIK SC 1'18.54
3 ELMAZIS KONSTANTINOS 2011 ΠΠ-Α Π.Α.Ο.Κ. 1'16.77
4 MOULIAS KONSTANTINOS 2012 ΠΠ-Β Π.Α.Σ. ΓΙΑΝΝΙΝΑ 1'14.23
5 KYTHRAIOTIS EYSTATHIOS 2011 ΠΠ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑΣ 1'16.06
6 MENTIS FILIPPOS 2011 ΠΠ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΛΜΠΑΤΡΟΣ Ι 1'17.50
7 STAYRIDIS MICHAIL 2011 ΠΠ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΝΑΟΥΣΑ 1'19.22
8 MEKKAS IOANNIS 2011 ΠΠ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΒΟΛΟΥ (ΥΔΑΤ 1'20.45

Αγώνιαμα 211
22/03/2025 100m ΠΡΟΣΘΙΟ - ΠΑΙΔΩΝ

Final
1 DIMOUDIS STERGIOS 2010 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΚΑΙ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 1'14.19
2 TSIPI LOUKAS ELEYTHERIOS 2009 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΚΑΙ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 1'12.78
3 LOLIDIS CHRISTOS 2009 ΠΑΙΔ Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 1'11.58
4 KOKKINOS EYANGELOS 2009 ΠΑΙΔ ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚ 1'11.11
5 TASIOPOULOS KONSTANTINOS 2009 ΠΑΙΔ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΚΟΖΑΝΗΣ 1'11.50
6 VASDEKIS DIMITRIOS 2009 ΠΑΙΔ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΔΡΑΜΑΣ 1'11.70
7 LAIOS EYANGELOS 2009 ΠΑΙΔ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓ 1'13.69
8 KANARIS DIMITRIOS 2010 ΠΑΙΔ Π.Α.Ο.Κ. 1'14.19

Αγώνιαμα 212
22/03/2025 100m ΠΡΟΣΘΙΟ - ΑΝΔΡΕΣ ανω των 17

Final
1 KALLIONTZIS CHRISTOS 2008 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 1'09.70
2 THOMOGLOU SAVVAS 2001 ΑΝΔΡ ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΩΝ ΘΑΛΑΣΣΗΣ 1'07.97
3 ZALAKOSTAS APOLLON 2006 Α19-23 ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚ 1'06.50
4 ASPOUGALIS ARKADIOS GEOR 2001 ΑΝΔΡ ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚ 1'04.04
5 GKIKOPOULOS SPYRIDON 2002 Α19-23 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 1'05.95
6 EMRE ONUS 2008 ΕΦΗΒ FENERBAHCE SPOR KULUBU 1'07.10
7 KALLIONTZIS DIMITRIOS 2007 ΕΦΗΒ Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 1'09.16
8 STATHIS KONSTANTINOS 2006 Α19-23 Χ.Α.Ν. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 1'10.56

Αγώνιαμα 213
22/03/2025 100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ - ΓΥΝΑΙΚΕΣ 13-14

Final
1 KARANTALI SMARAGDA 2011 ΠΚ-Α ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚ 1'15.83
2 VADOLA DIMITRA 2012 ΠΚ-Β ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΩΝ ΘΑΛΑΣΣΗΣ 1'13.51
3 TOULA DIMITRA 2011 ΠΚ-Α ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 1'08.90
4 TYMI AIKATERINA 2011 ΠΚ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΝΑΟΥΣΑ 1'07.47
5 MALAMOU MARIA 2011 ΠΚ-Α Π.Α.Σ. ΓΙΑΝΝΙΝΑ 1'07.99
6 GKOURTSOULI FOTEINI 2011 ΠΚ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΚΟΖΑΝΗΣ 1'10.65
7 BAROUTA EYTHYMIA 2012 ΠΚ-Β ΝΗΡΕΑΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΡΔΙΤ 1'15.61
8 ANTONOPOULOU NIKIA 2011 ΠΚ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΛΜΠΑΤΡΟΣ Ι 1'15.92
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Αγώνιαμα 214
22/03/2025 100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ

Final
1 TSELEPI KALLIOPI 2010 ΚΡ-Α ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚ 1'13.22
2 SEMERTZIDOU THEODORA 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΩΝ ΑΘΛΗ 1'11.24
3 NERANTZI MICHAELA 2009 ΚΡ-Α ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 1'08.91
4 PERGANTI DANAI 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 1'06.90
5 KOLTSIDA VASILIKI 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΩΝ ΑΘΛΗ 1'07.09
6 KARAMPAIRI ANNA 2009 ΚΡ-Α ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚ 1'10.91
7 KOSTIDOU ATHANASIA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 1'11.91
8 DIPLARI ALKISTIS 2009 ΚΡ-Α Π.Α.Ο.Κ. 1'14.09

Αγώνιαμα 215
22/03/2025 100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ - ΓΥΝΑΙΚΕΣ ανω 17

Final
1 KOREXIANOU CHRYSANTHI 2008 ΝΕΑΝ Ν.Α.Ο. ΚΑΛΑΜΑΡΙΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 1'14.60
2 MASONI ATHINA ILIANA 2008 ΝΕΑΝ Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 1'11.56
3 PERSIDOU MARIA EYANGELIA 2008 ΝΕΑΝ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΩΝ ΑΘΛΗ 1'06.54
4 SIPITANOU ANASTASIA 2004 Γ19-23 ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚ 1'04.68
5 DIMERA KOSTA VALENTINA E 2008 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΟΣ 1'06.38
6 GKANOGLOU STYLIANI 2008 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 1'08.05
7 KARATHANASI PANAGIOTA 2005 Γ19-23 ΝΗΡΕΑΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΡΔΙΤ 1'14.48

Αγώνιαμα 216
22/03/2025 100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ - ΑΝΔΡΕΣ 13-14

Final
1 TZINTZIS STEFANOS 2012 ΠΠ-Β ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 1'19.37
2 TSELEPIS GEORGIOS 2012 ΠΠ-Β ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚ 1'11.24
3 VYZIKAS EMMANOUIL 2011 ΠΠ-Α Π.Α.Ο.Κ. 1'10.42
4 ANGELIS GEORGIOS 2011 ΠΠ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΚΑΙ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 1'05.71
5 THEMELIS PANAGIOTIS 2011 ΠΠ-Α ΝΗΡΕΑΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΡΔΙΤ 1'07.62
6 PETRANIS RAFAIL PANAGIOT 2012 ΠΠ-Β ΝΗΡΕΑΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΡΔΙΤ 1'10.89
7 KAMPERIS ANGELOS 2012 ΠΠ-Β Π.Α.Σ. ΓΙΑΝΝΙΝΑ 1'18.32
8 TSAGIOPOULOS VASILEIOS 2012 ΠΠ-Β ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 1'19.64

Αγώνιαμα 217
22/03/2025 100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ - ΠΑΙΔΩΝ

Final
1 CHRISTOU EYANGELOS 2010 ΠΑΙΔ Π.Α.Σ. ΓΙΑΝΝΙΝΑ 1'04.76
2 TSILIKAS ALEXANDROS NIKO 2010 ΠΑΙΔ Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 1'04.49
3 SANTOLIS DIMITRIOS 2009 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 1'01.70
4 TUNA TURAN 2010 ΠΑΙΔ TEYIK SC 1'01.24
5 KOULKOVINIS DIMITRIOS 2009 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΡΟΔΟΠΗΣ (ΝΕ 1'01.28
6 HUMOUD EL HUMOUD 2010 ΠΑΙΔ KUWAIT 1'03.78
7 THEMELIDIS ALEXANDROS RA 2009 ΠΑΙΔ Π.Α.Ο.Κ. 1'04.54
8 SIAPANIDIS KONSTANTINOS 2010 ΠΑΙΔ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΝΑΟΥΣΑ 1'05.82

Αγώνιαμα 218
22/03/2025 100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ - ΑΝΔΡΕΣ ανω των 17

Final
1 PAPADOPOULOS ATHANASIOS 2005 Α19-23 Π.Α.Ο.Κ. 1'00.25
2 TERNEKTSIS ATHANASIOS 2008 ΕΦΗΒ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΔΡΑΜΑΣ 59.02
3 POLYZOUDIS KONSTANTINOS 2006 Α19-23 ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚ 57.84
4 DIMANOPOULOS CHRISTOS 2008 ΕΦΗΒ Π.Α.Ο.Κ. 55.44
5 KARVONIDIS STERGIOS 2008 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΚΑΙ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 56.65
6 ALOTAIBI MOHAMED SULTAN 2006 Α19-23 KUWAIT 57.93
7 NERANTZIS VYRONAS 2008 ΕΦΗΒ ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 59.48
8 BANIOTIS GEORGIOS 2006 Α19-23 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΔΡΑΜΑΣ 1'00.99
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Αγώνιαμα 219
22/03/2025 50m ΥΠΤΙΟ - ΓΥΝΑΙΚΕΣ 13-14

Final
1 GIANDIKIDOU DIMITRA 2011 ΠΚ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 35.91
2 GITSOU KONSTANTINA GEORG 2012 ΠΚ-Β ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 34.73
3 KOUTRA KONSTANTINA 2011 ΠΚ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΛΕΥΚΙΠΠΟΣ ΞΝΘ 34.40
4 KALLIONTZI ZOI KONSTANTI 2011 ΠΚ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 32.37
5 CHATZIZOI CHRYSOULA 2011 ΠΚ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 33.37
6 KELESIDOU ARIADNI 2012 ΠΚ-Β ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΝΑΟΥΣΑ 34.42
7 AIVAZIDI EYGENIA 2011 ΠΚ-Α ΙΧΘΥΣ ΟΜΑΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 35.00
8 TSISLIANI KONSTANTINA 2012 ΠΚ-Β ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 36.08

Αγώνιαμα 220
22/03/2025 50m ΥΠΤΙΟ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ

Final
1 TZELLOU EIRINI 2009 ΚΡ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΞΩΝ 34.51
2 EYDOXIADOU VASILIKI 2009 ΚΡ-Α Π.Α.Ο.Κ. 33.76
3 TSIROGIANNI ANASTASIA 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 33.04
4 MORFIDOU ELENI 2009 ΚΡ-Α ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 31.38
5 AIVAZIDI ANDRIANA 2009 ΚΡ-Α ΙΧΘΥΣ ΟΜΑΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 31.57
6 VASILEIADOU ZOI 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 33.13
7 MITAKIDOU DIMITRA 2009 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 34.40
8 BATA CHRISTINA 2010 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 34.72

Αγώνιαμα 221
22/03/2025 50m ΥΠΤΙΟ - ΓΥΝΑΙΚΕΣ ανω 17

Final
1 PAPADIA ELENI 2002 Γ19-23 Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 33.41
2 STERGIOU ISAVELLA 2008 ΝΕΑΝ Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 32.06
3 PAZAITI IOANNA 2008 ΝΕΑΝ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 31.40
4 MAGKOTSIOU ILEKTRA 2007 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 29.17
5 KARGA MARIA RAFAELA 2004 Γ19-23 ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΩΝ ΘΑΛΑΣΣΗΣ 30.47
6 KARASAVVIDOU AIKATERINI 2008 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 32.04
7 IDRIZAJ ERINA 2007 ΝΕΑΝ SC PRISHTINA 32.08
8 PASSALI PANAILA 2007 ΝΕΑΝ Α.Κ.Α. ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΤΟΛΕΜΑΙΔΑΣ 33.43

Αγώνιαμα 222
22/03/2025 50m ΥΠΤΙΟ - ΑΝΔΡΕΣ 13-14

Final
1 ALONY YEHONATAN 2011 ΠΠ-Α ΙΧΘΥΣ ΟΜΑΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 33.82
2 SIDERIS SOTIRIOS 2011 ΠΠ-Α ΙΧΘΥΣ ΟΜΑΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 32.76
3 KOUSIAPPAS NIKOLAS 2011 ΠΠ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑΣ 32.72
4 LIAROS GEORGIOS 2011 ΠΠ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΒΟΛΟΥ (ΥΔΑΤ 29.40
5 GOURDOUVELIS IOANNIS 2011 ΠΠ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 31.33
6 GKOTSIS DIMITRIOS 2011 ΠΠ-Α Π.Α.Σ. ΓΙΑΝΝΙΝΑ 32.73
7 KORDANOULIS ALEXANDROS 2012 ΠΠ-Β Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 33.66
8 TZELLOS PAYLOS 2012 ΠΠ-Β ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΞΩΝ 33.96
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Αγώνιαμα 223
22/03/2025 50m ΥΠΤΙΟ - ΠΑΙΔΩΝ

Final 1
1 KATCHIOTOUDIS POLYCHRONI 2010 ΠΑΙΔ Π.Α.Ο.Κ. 30.00
2 TUNA TURAN 2010 ΠΑΙΔ TEYIK SC 29.68
3 SIDIROPOULOS DIMITRIOS 2009 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 29.11
4 STAMOULIS GEORGIOS 2009 ΠΑΙΔ Π.Α.Σ. ΓΙΑΝΝΙΝΑ 28.88
5 REKKAS ANGELOS 2009 ΠΑΙΔ Ν.Α.Ο. ΚΑΛΑΜΑΡΙΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 28.92
6 PERIVOLARIS EYANGELOS 2009 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΚΑΙ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 29.21
7 ATHANASAKIS NIKOLAOS 2009 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 29.90
8 PAPAGERIDIS MICHAIL 2009 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΚΑΙ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 30.69

Αγώνιαμα 224
22/03/2025 50m ΥΠΤΙΟ - ΑΝΔΡΕΣ ανω των 17

Final
1 KALLIONTZIS CHRISTOS 2008 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 29.43
2 FLOROS VASILEIOS 2008 ΕΦΗΒ Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 28.86
3 ALEXAKIS DIMITRIOS 2006 Α19-23 ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΩΝ ΘΑΛΑΣΣΗΣ 28.70
4 KONTIS GEORGIOS 2006 Α19-23 Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 27.29
5 PAPAEYANGELOU FAIDON 2002 Α19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 27.62
6 KARVONIDIS STERGIOS 2008 ΕΦΗΒ ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΚΑΙ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 28.76
7 PAPADOPOULOS ATHANASIOS 2003 Α19-23 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 29.10
8 ROUSSAS LEONIDAS 2008 ΕΦΗΒ ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚ 30.19

Αγώνιαμα 225
22/03/2025 1500m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΓΕΝΙΚΗ ΓΥΝΑΙΚΩΝ

Σειρά
1 GKOUTZO VIOLETA 2011 ΠΚ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΟΣ 20'32.37
2 TRYFONIDOU ELENI 2006 Γ19-23 ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚ 18'47.35
3 ALEXIOU VASILIKI MARIA 2009 ΚΡ-Α Π.Α.Ο.Κ. 18'35.24
4 ZAFEIRATOU MARIA 2007 ΝΕΑΝ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 17'18.26
5 CHRONI AIKATERINI 2007 ΝΕΑΝ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 17'37.58
6 GOUSI MYRTO 2011 ΠΚ-Α Α.Κ.Σ. ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ ΑΣΤΕΡΙΑΣ 18'41.56
7 TATSIONI VASILIKI 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΛΜΠΑΤΡΟΣ Ι 19'58.78
8 ASLANIDOU IFIGENEIA 2011 ΠΚ-Α ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΩΝ ΘΑΛΑΣΣΗΣ 21'53.70

Αγώνιαμα 226
22/03/2025 50m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΑΝΔΡΕΣ 13-14

Semif-Final 2
1 MENTIS FILIPPOS 2011 ΠΠ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΛΜΠΑΤΡΟΣ Ι 27.79
2 VASDOKAS GAVRIIL 2011 ΠΠ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 26.93
3 ZAKALOV MATVII 2011 ΠΠ-Α NO LEMESOU 26.53
4 SAVVIDIS MICHAIL 2011 ΠΠ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 24.28
5 ANGELIS GEORGIOS 2011 ΠΠ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΚΑΙ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 26.39
6 GRAMMATOGLOU KONSTANTINO 2011 ΠΠ-Α Π.Α.Ο.Κ. 26.82
7 MALASIDIS EYANGELOS 2011 ΠΠ-Α ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 27.75
8 BATSILAS KONSTANTINOS 2011 ΠΠ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ  ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΣΤΕΡΙΑΣ 28.22
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Αγώνιαμα 227
22/03/2025 50m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΠΑΙΔΩΝ

Semif-Final 2
1 CAN DERVISOGLU 2009 ΠΑΙΔ TEYIK SC 26.04
2 DRAGKOS EMMANOUIL 2009 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 25.85
3 DORUK OVUNC 2009 ΠΑΙΔ FENERBAHCE SPOR KULUBU 25.41
4 EYMEN BATU IBOLAR 2010 ΠΑΙΔ FENERBAHCE SPOR KULUBU 24.28
5 ANTONIADIS DIMITRIOS 2009 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΚΑΙ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 25.15
6 PAKOUTIS NIKOLAS 2010 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑΣ 25.85
7 REKKAS ANGELOS 2009 ΠΑΙΔ Ν.Α.Ο. ΚΑΛΑΜΑΡΙΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 25.98
8 MASONIS TRAIANOS 2009 ΠΑΙΔ Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 26.10

Αγώνιαμα 228
22/03/2025 50m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΑΝΔΡΕΣ ανω των 17

Semif-Final 2
1 POLYZOUDIS KONSTANTINOS 2006 Α19-23 ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚ 24.58
2 PAPADOPOULOS ATHANASIOS 2005 Α19-23 Π.Α.Ο.Κ. 24.40
3 GAVRIHL ANDREAS 2005 Α19-23 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑΣ 24.04
4 DIMANOPOULOS CHRISTOS 2008 ΕΦΗΒ Π.Α.Ο.Κ. 23.15
5 PASCHALIS CHRISTOS 2004 Α19-23 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 23.23
6 THOMOGLOU SAVVAS 2001 ΑΝΔΡ ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΩΝ ΘΑΛΑΣΣΗΣ 24.22
7 TODOR0V STEFAN 2007 ΕΦΗΒ AQUA PRO SKOPJE 24.56
8 KALLIONTZIS DIMITRIOS 2007 ΕΦΗΒ Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 24.81

Αγώνιαμα 232
22/03/2025 50m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΓΥΝΑΙΚΕΣ 13-14

Semif-Final 2
1 MOSCHOUDI AIKATERINI 2011 ΠΚ-Α ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚ 28.97
2 IMPOU SOTIRIA 2012 ΠΚ-Β ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 28.49
3 DAVIDOPOULOU ARIADNI 2012 ΠΚ-Β ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΚΟΖΑΝΗΣ 28.28
4 DANIIL KONSTANTINA 2011 ΠΚ-Α Π.Α.Ο.Κ. 28.12
5 GEORGONIKOU PARASKEYI 2011 ΠΚ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΛΜΠΑΤΡΟΣ Ι 28.16
6 AGOULA ANGELIKI 2012 ΠΚ-Β Π.Α.Ο.Κ. 28.32
7 TSOPKA ILIANA 2012 ΠΚ-Β ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 28.73
8 FLOROU EYANGELIA CHRISTI 2011 ΠΚ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 29.28

Αγώνιαμα 233
22/03/2025 50m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ

Semif-Final 2
1 GKOUZELI KONSTANTINA 2009 ΚΡ-Α ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 28.83
2 MORFIDOU ELENI 2009 ΚΡ-Α ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 28.44
3 PANARITI OLGA ANASTASIA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 28.08
4 TOULA ELENI 2009 ΚΡ-Α ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 27.71
5 AIVAZIDI ANDRIANA 2009 ΚΡ-Α ΙΧΘΥΣ ΟΜΑΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 28.00
6 SOULIOU ELENI 2010 ΚΡ-Α Π.Α.Σ. ΓΙΑΝΝΙΝΑ 28.27
7 KARAMPAIRI ANNA 2009 ΚΡ-Α ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚ 28.47
8 PLATI EYANGELIA 2009 ΚΡ-Α Π.Α.Ο.Κ. 28.95
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Αγώνιαμα 234
22/03/2025 50m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΓΥΝΑΙΚΕΣ ανω 17

Semif-Final 2
1 ZAMPROU ANNA 2006 Γ19-23 Π.Α.Ο.Κ. 28.85
2 PASCHALI VASILIKI 2008 ΝΕΑΝ Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 28.66
3 CRISTODOULOU KYPRIANA 2008 ΝΕΑΝ NO LEMESOU 28.18
4 MAGKOTSIOU ILEKTRA 2007 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 27.15
5 TACHMATZIDOU FOTEINI 2004 Γ19-23 ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΚΑΙ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 27.19
6 ELMAZI ANNA 2007 ΝΕΑΝ Π.Α.Ο.Κ. 28.34
7 SHALA RIGA 2007 NEAN SC PRISHTINA 28.75
8 DIMERA KOSTA VALENTINA E 2008 ΝΕΑΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΟΣ 28.86

Αγώνιαμα 238
22/03/2025 200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ - ΑΝΔΡΕΣ 13-14

Final
1 PAYLIDIS PRODROMOS ASTER 2012 ΠΠ-Β Π.Α.Ο.Κ. 2'48.38
2 ELMAZIS KONSTANTINOS 2011 ΠΠ-Α Π.Α.Ο.Κ. 2'34.49
3 PETRANIS RAFAIL PANAGIOT 2012 ΠΠ-Β ΝΗΡΕΑΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΡΔΙΤ 2'32.98
4 LIAROS GEORGIOS 2011 ΠΠ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΒΟΛΟΥ (ΥΔΑΤ 2'19.88
5 MOURATIDIS EYSTATHIOS 2011 ΠΠ-Α Π.Α.Ο.Κ. 2'31.92
6 THEMELIS PANAGIOTIS 2011 ΠΠ-Α ΝΗΡΕΑΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΡΔΙΤ 2'34.48
7 LOLAS GEORGIOS 2011 ΠΠ-Α Π.Α.Ο.Κ. 2'45.03
8 INTSKIRVELI VALERIOS 2012 ΠΠ-Β Π.Α.Ο.Κ. 2'52.43

Αγώνιαμα 239
22/03/2025 200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ - ΠΑΙΔΩΝ

Final
1 VASDEKIS DIMITRIOS 2009 ΠΑΙΔ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΔΡΑΜΑΣ 2'26.17
2 STEFANOU ANGELOS 2009 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 2'25.59
3 TASIOPOULOS KONSTANTINOS 2009 ΠΑΙΔ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΚΟΖΑΝΗΣ 2'23.58
4 KOULKOVINIS DIMITRIOS 2009 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΡΟΔΟΠΗΣ (ΝΕ 2'17.14
5 TSEPIDIS EYSTATHIOS 2009 ΠΑΙΔ Π.Α.Ο.Κ. 2'17.29
6 LAMTSAI LEONEL 2010 ΠΑΙΔ Π.Α.Ο.Κ. 2'24.65
7 CHATZIGEORGIOU ATHANASIO 2010 ΠΑΙΔ Π.Α.Ο.Κ. 2'25.97
8 TENIDIS IOANNIS 2009 ΠΑΙΔ ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚ 2'26.56

Αγώνιαμα 240
22/03/2025 200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ - ΑΝΔΡΕΣ ανω των 17

Final
2 RIZOU RIZOS 2008 ΕΦΗΒ Ν.Α.Ο. ΚΑΛΑΜΑΡΙΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 2'49.11
3 NERANTZAKIS CHARALAMPOS 2007 ΕΦΗΒ ΙΧΘΥΣ ΟΜΑΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 2'23.65
4 EMRE ONUS 2008 ΕΦΗΒ FENERBAHCE SPOR KULUBU 2'04.65
5 KOKKINOS ATHANASIOS 2006 Α19-23 ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚ 2'13.59
6 SENKA ANTON 2007 ΕΦΗΒ ΕΚΠΟΛΙΤ. ΑΘΛΗΤ. ΤΜΗΜΑ ΑΛΕΞΑΝΔΡ 2'30.75

Αγώνιαμα 241
22/03/2025 200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ - ΓΥΝΑΙΚΕΣ 13-14

Final
1 TSISLIANI KONSTANTINA 2012 ΠΚ-Β ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 2'48.76
2 KOUTRA KONSTANTINA 2011 ΠΚ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΛΕΥΚΙΠΠΟΣ ΞΝΘ 2'48.51
3 GUZELSOY ELA 2012 ΠΚ-Β TEYIK SC 2'42.50
4 DAVIDOPOULOU ARIADNI 2012 ΠΚ-Β ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΚΟΖΑΝΗΣ 2'34.57
5 DANIIL KONSTANTINA 2011 ΠΚ-Α Π.Α.Ο.Κ. 2'40.27
6 KARANIKOLA EIRINI CHRYSO 2011 ΠΚ-Α ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 2'42.95
7 KOURTESI ANNA 2012 ΠΚ-Β ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 2'48.62
8 KOKKINASIDOU ELPIDA 2012 ΠΚ-Β ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΩΝ ΑΘΛΗ 2'49.82
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Αγώνιαμα 242
22/03/2025 200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ

Final
1 OUZOUNOGLOU KONSTANTINA 2010 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 2'43.37
2 SEMERTZIDOU THEODORA 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΩΝ ΑΘΛΗ 2'43.01
3 ALEXIOU VASILIKI MARIA 2009 ΚΡ-Α Π.Α.Ο.Κ. 2'39.16
4 TOULA ELENI 2009 ΚΡ-Α ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 2'33.78
5 KOLTSIDA VASILIKI 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΩΝ ΑΘΛΗ 2'38.12
6 ROVITHI LYDIA 2010 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 2'42.79
7 TSIROGIANNI ANASTASIA 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 2'43.29
8 NASIOUDI ANASTASIA VASIL 2009 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 2'44.61

Αγώνιαμα 243
22/03/2025 200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ - ΓΥΝΑΙΚΕΣ ανω 17

Final
1 TSILIAKOUDI IOANNA 2001 ΓΥΝ. Π.Α.Ο.Κ. 2'42.04
2 LOUTSOPOULOU ZOI 2008 ΝΕΑΝ ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟ 2'37.42
3 MAYRIDOU CHRISTINA 2008 ΝΕΑΝ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΝΑΟΥΣΑ 2'33.46
4 ANTONIADOU ELENI 2006 Γ19-23 Π.Α.Ο.Κ. 2'28.57
5 SIPITANOU ANASTASIA 2004 Γ19-23 ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚ 2'32.37
6 ALEXANDRIDI ELISAVET ATH 2008 ΝΕΑΝ ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟ 2'35.00
7 PERSIDOU MARIA EYANGELIA 2008 ΝΕΑΝ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΩΝ ΑΘΛΗ 2'38.84
8 KARATHANASI PANAGIOTA 2005 Γ19-23 ΝΗΡΕΑΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΡΔΙΤ 2'44.04

Αγώνιαμα 244
22/03/2025 200m ΥΠΤΙΟ - ΑΝΔΡΕΣ 13-14

Final
1 ALONY YEHONATAN 2011 ΠΠ-Α ΙΧΘΥΣ ΟΜΑΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 2'37.56
2 GKOTSIS DIMITRIOS 2011 ΠΠ-Α Π.Α.Σ. ΓΙΑΝΝΙΝΑ 2'34.17
3 KOUSIAPPAS NIKOLAS 2011 ΠΠ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑΣ 2'33.79
4 GOURDOUVELIS IOANNIS 2011 ΠΠ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 2'29.41
5 STAYRIDIS MICHAIL 2011 ΠΠ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΝΑΟΥΣΑ 2'33.51
6 BASIOURIS GEORGIOS 2012 ΠΠ-Β ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΝΑΟΥΣΑ 2'33.98
7 TERZOGLOU IOANNIS MARIOS 2011 ΠΠ-Α ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓ 2'34.73
8 KOUSIAPPAS XENIOS 2012 ΠΠ-Β ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑΣ 2'39.54

Αγώνιαμα 245
22/03/2025 200m ΥΠΤΙΟ - ΠΑΙΔΩΝ

Final
1 SIDERIS IOANNIS PANAGIOT 2010 ΠΑΙΔ ΙΧΘΥΣ ΟΜΑΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 2'25.88
2 SANTOLIS DIMITRIOS 2009 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 2'22.76
3 SULTAN ABDALLAH 2010 ΠΑΙΔ KUWAIT 2'18.64
4 STAMOULIS GEORGIOS 2009 ΠΑΙΔ Π.Α.Σ. ΓΙΑΝΝΙΝΑ 2'11.87
5 PERIVOLARIS EYANGELOS 2009 ΠΑΙΔ ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΚΑΙ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 2'17.49
6 KALAVREZOS ALEXANDROS 2009 ΠΑΙΔ ΕΚΠΟΛΙΤ. ΑΘΛΗΤ. ΤΜΗΜΑ ΑΛΕΞΑΝΔΡ 2'19.11
7 KATCHIOTOUDIS POLYCHRONI 2010 ΠΑΙΔ Π.Α.Ο.Κ. 2'24.27
8 GALANOMATIS MICHAIL 2009 ΠΑΙΔ Π.Α.Ο.Κ. 2'28.31
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Αγώνιαμα 246
22/03/2025 200m ΥΠΤΙΟ - ΑΝΔΡΕΣ ανω των 17

Final
2 SAMARAS GEORGIOS 2007 ΕΦΗΒ ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚ 2'31.78
3 KOGKAS IOANNIS 2008 ΕΦΗΒ Π.Α.Ο.Κ. 2'27.58
4 ZACHOPOULOS GEORGIOS 2008 ΕΦΗΒ ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚ 2'12.64
5 PAPADOPOULOS ATHANASIOS 2003 Α19-23 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 2'15.38
6 KESENLIS ANGELOS 2008 ΕΦΗΒ Χ.Α.Ν. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 2'30.79

Αγώνιαμα 247
22/03/2025 200m ΥΠΤΙΟ - ΓΥΝΑΙΚΕΣ 13-14

Final
1 KALLIONTZI ZOI KONSTANTI 2011 ΠΚ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 2'45.02
2 REKKA GLYKERIA 2011 ΠΚ-Α Π.Α.Ο.Κ. 2'41.53
3 IMPOU SOTIRIA 2012 ΠΚ-Β ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 2'36.85
4 ZYGOMANI AIKATERINI 2011 ΠΚ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 2'33.41
5 ZAMPROU YVONNI 2011 ΠΚ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΚΟΖΑΝΗΣ 2'33.62
6 GEORGONIKOU PARASKEYI 2011 ΠΚ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΛΜΠΑΤΡΟΣ Ι 2'39.72
7 ALMALI DESPOINA ELENI 2012 ΠΚ-Β ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 2'44.04
8 TSOPKA ILIANA 2012 ΠΚ-Β ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 2'48.59

Αγώνιαμα 248
22/03/2025 200m ΥΠΤΙΟ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ

Final
1 VOULGARI MARIA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ  ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΣΤΕΡΙΑΣ 2'57.61
2 EYDOXIADOU VASILIKI 2009 ΚΡ-Α Π.Α.Ο.Κ. 2'47.17
3 VASILEIADOU ZOI 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 2'44.49
4 PAPPA DIMITRA 2010 ΚΡ-Α Π.Α.Σ. ΓΙΑΝΝΙΝΑ 2'37.59
5 GIAKOUMAKOU DIMITRA 2009 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΩΝ ΑΘΛΗ 2'39.58
6 ALEXIADOU ANNA 2010 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 2'45.70
7 PANARITI OLGA ANASTASIA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 2'47.69
8 VOULGARI OLYMPIA 2010 ΚΡ-Α ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΩΝ ΘΑΛΑΣΣΗΣ 2'58.52

Αγώνιαμα 249
22/03/2025 200m ΥΠΤΙΟ - ΓΥΝΑΙΚΕΣ ανω 17

Final
3 IDRIZAJ ERINA 2007 ΝΕΑΝ SC PRISHTINA 2'32.81
4 PAZAITI IOANNA 2008 ΝΕΑΝ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 2'23.13
5 KARGA MARIA RAFAELA 2004 Γ19-23 ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΩΝ ΘΑΛΑΣΣΗΣ 2'23.65
6 BAMPALOU ELISAVET 2008 ΝΕΑΝ Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 2'35.09

Αγώνιαμα 250
22/03/2025 800m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΓΕΝΙΚΗ ΑΝΔΡΩΝ

Σειρά  1 απο 2
1 STATHIS ILIAS 2012 ΠΠ-Β ΝΗΡΕΑΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΡΔΙΤ 10'05.58
2 NOUROU STEFANOS 2010 ΠΑΙΔ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑΣ 9'15.00
3 KARANAKIS DIMITRIOS 2009 ΠΑΙΔ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΕΙΡΑΙΑ 9'06.01
4 LOLIDIS THEODOROS 2008 ΕΦΗΒ Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 8'47.87
5 NOUROU ALEXANDROS 2008 ΕΦΗΒ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑΣ 8'59.72
6 BALTAS DIMITRIOS 2011 ΠΠ-Α Π.Α.Σ. ΓΙΑΝΝΙΝΑ 9'06.41
7 TRACHANAS ALEXANDROS 2011 ΠΠ-Α Α.Κ.Σ. ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ ΑΣΤΕΡΙΑΣ 9'55.89

Σειρά  2 απο 2
3 BAMPALIKIS STERGIOS 2012 ΠΠ-Β Π.Α.Ο.Κ.
4 KOGKAS THEODOROS 2011 ΠΠ-Α Π.Α.Ο.Κ. 10'09.82
5 PERISTERAKIS IOANNIS 2012 ΠΠ-Β Π.Α.Ο.Κ. 10'57.65
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