
Position Code Full Name B.D. Team ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
7500m 

Ε.Σ.

10000m 

Ε.Σ.

1 179116 ΨΑΡΟΥΔΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ 2009 ΩΡΙΩΝΑΣ 1:00.51.38 1:32.12.47 2:03.48.05

2 179514 ΖΑΦΕΙΡΗ ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ ΜΑΡΙΑ 2009 ΤΡΙΤ.ΗΡΑΚΛ 1:01.50.80

3 180055 ΣΤΡΑΤΑΚΗ ΜΑΡΙΑ ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ 2009 ΑΟ ΠΡ.ΗΡΑΚ 1:02.50.48 1:35.27.58

4 183868 ΠΡΑΤΙΚΑΚΗ ΕΛΕΝΗ 2010 ΤΡΙΤ.ΗΡΑΚΛ 1:03.01.33

5 179838 ΠΟΤΤΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2009 ΩΡΙΩΝΑΣ 1:03.37.84

6 183109 ΧΑΧΛΙΟΥΤΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2009 ΩΡΙΩΝΑΣ 1:04.14.39

7 188966 ΜΑΡΚΑΚΗ ΦΩΤΕΙΝΗ 2011 ΝΟΡΕΘΥΜ 1:05.13.58

8 174476 ΠΑΝΑΓΙΩΤΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2008 ΤΡΙΤ.ΗΡΑΚΛ 1:06.21.24

9 181155 ΦΩΤΑΡΑ ΕΙΡΗΝΗ 2009 ΗΡΑΚΛ91 1:06.51.59

10 187179 ΔΑΣΚΑΛΑΚΗ ΑΝΝΑ ΜΑΡΙΑ 2011 ΗΡΑΚΛ91 1:08.00.65

11 186043 ΚΤΙΣΤΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 2011 ΑΟ ΠΡ.ΗΡΑΚ 1:09.49.69

12 179834 ΜΑΜΑΤΖΑΚΗ ΕΛΕΑΝΝΑ 2009 ΩΡΙΩΝΑΣ 1:10.02.69

13 179118 ΜΑΜΑΤΖΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2009 ΩΡΙΩΝΑΣ 1:11.26.28

Competition Name 2ος ΑΓΩΝΑΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΜΕΓΑΛΩΝ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΝ 5000m (ΗΡΑΚΛΕΙΟ, 09/03/25)

Event Description 5.000m ΑΝΟΙΧΤΗΣ ΘΑΛΑΣΣΑΣ - ΓΕΝΙΚΗ ΓΥΝΑΙΚΩΝ


