
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΑΝΔΡΩΝ-ΓΥΝΑΙΚΩΝ
ΑΛΙΜΟΣ

10 - 12 Ιουν 2016

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

4 x 100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΑΝΔΡΩΝ  (50m)

# 13ΤΕΛΙΚΟΙ

11/6/2016 Απογ.

Ονοματεπώνυμο Ε.Γ. Σωματείο Κατηγορία ΕπίδοσηΑΜ Βαθμ.Κ/ξη

.1 106 ΕΘΝΙΚΟΣ Ο.Φ.Π.Φ. 03:19.40 18

1993ΖΑΓΚΑΣ ΟΜΗΡΟΣ156147 ΑΝΔΡΕΟΦΠΦ 00:51.57

1994ΚΟΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ120721 ΑΝΔΡΕΟΦΠΦ

1991ΚΟΛΙΟΠΟΥΛΟΣ ΦΩΤΙΟΣ117797 ΑΝΔΡΕΟΦΠΦ

1993ΓΚΟΛΟΜΕΕΒ ΚΡΙΣΤΙΑΝ122121 ΑΝΔΡΕΟΦΠΦ 02:27.83

.2 109 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 03:21.15 14

1996ΓΙΟΒΑΝΟΒΙΤΣ ΝΤΕΙΑΝ128802 ΑΝΔΡΟΣΦΠ 00:52.26

1986ΑΛΥΦΑΝΤΗΣ ΡΩΜΑΝΟΣ-ΙΑΣΟ93057 ΑΝΔΡΟΣΦΠ

1996ΧΡΗΣΤΟΥ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ131484 ΑΝΔΡΟΣΦΠ

1992ΚΑΤΡΑΝΤΖΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ110177 ΑΝΔΡΟΣΦΠ 02:28.89

.3 125 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ 03:26.35 12

1994ΒΑΖΑΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ122308 ΑΝΔΡΑΝΟΑΡΓΥΡ 00:50.38

1994ΨΩΜΑΣ ΙΩΣΗΦ117916 ΑΝΔΡΑΝΟΑΡΓΥΡ

1993ΣΑΜΙΛΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ116388 ΑΝΔΡΑΝΟΑΡΓΥΡ

1997ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ126633 ΑΝΔΡΑΝΟΑΡΓΥΡ 02:35.97

.4 200 Π.Α.Ο.Κ. 03:27.39 10

1997ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ132132 ΑΝΔΡΠΑΟΚ 00:52.76

1998ΣΟΦΙΑΝΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ133870 ΕΦΗΒΠΑΟΚ

1996ΤΑΥΛΑΡΙΔΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ128470 ΑΝΔΡΠΑΟΚ

1996ΚΟΤΖΑΜΠΑΣΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ125954 ΑΝΔΡΠΑΟΚ 02:34.63

.5 300 Μ.Γ.Σ. ΠΑΝΣΕΡΡΑΙΚΟΣ 03:30.12 8

1990ΜΕΛΑΔΙΝΗΣ ΟΔΥΣΣΕΥΣ107657 ΑΝΔΡΠΑΝΣΕΡ 00:49.89

1993ΘΕΟΧΑΡΙΔΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ118623 ΑΝΔΡΠΑΝΣΕΡ

1998ΠΑΠΠΟΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ135719 ΕΦΗΒΠΑΝΣΕΡ

1994ΚΟΝΣΤΑΝΤΙΝΕΣΚΟΥ ΚΟΝΣΤΑΝΤΙ128750 ΑΝΔΡΠΑΝΣΕΡ 02:40.23

.6 110 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 03:31.24 6

1994ΣΠΑΝΟΥΔΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ120256 ΑΝΔΡΠΑΟ 00:51.67

1996ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ136101 ΑΝΔΡΠΑΟ

1991ΚΟΥΛΟΥΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ108923 ΑΝΔΡΠΑΟ

1989ΣΚΟΥΤΕΛΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ99707 ΑΝΔΡΠΑΟ 02:39.57

.7 701 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 03:31.88 4

1998ΑΝΔΡΟΥΛΙΔΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ132427 ΕΦΗΒΩΚΕΑΝΟΣ 00:53.69

1997ΛΟΥΚΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ132282 ΑΝΔΡΩΚΕΑΝΟΣ

1994ΚΑΡΛΑΤΗΡΑΣ ΣΤΑΥΡΟΣ119542 ΑΝΔΡΩΚΕΑΝΟΣ

1987ΣΙΩΚΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ96734 ΑΝΔΡΩΚΕΑΝΟΣ 02:38.19
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ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΑΝΔΡΩΝ-ΓΥΝΑΙΚΩΝ
ΑΛΙΜΟΣ
10 - 12 Ιουν 2016

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

4 x 100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΑΝΔΡΩΝ  (50m)

# 13ΤΕΛΙΚΟΙ

11/6/2016 Απογ.

Ονοματεπώνυμο Ε.Γ. Σωματείο Κατηγορία ΕπίδοσηΑΜ Βαθμ.Κ/ξη

.8 201 Α.Σ.  ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 03:37.16 2

1996ΜΥΛΩΝΑΣ ΦΩΤΙΟΣ127862 ΑΝΔΡΑΡΗΣ 00:53.84

1993ΧΑΤΖΗΑΝΤΩΝΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ119756 ΑΝΔΡΑΡΗΣ

1992ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝ117908 ΑΝΔΡΑΡΗΣ

1995ΜΟΥΖΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ119963 ΑΝΔΡΑΡΗΣ 02:43.32
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ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΑΝΔΡΩΝ-ΓΥΝΑΙΚΩΝ
ΑΛΙΜΟΣ
10 - 12 Ιουν 2016

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

4 x 100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΓΥΝΑΙΚΩΝ  (50m)

# 14ΤΕΛΙΚΟΙ

11/6/2016 Απογ.

Ονοματεπώνυμο Ε.Γ. Σωματείο Κατηγορία ΕπίδοσηΑΜ Βαθμ.Κ/ξη

.1 109 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 03:49.69 18

1991ΛΙΩΣΗ ΜΑΡΙΑ111813 ΓΥΝ.ΟΣΦΠ 00:58.17

1987ΜΑΤΣΑ ΜΑΡΘΑ93098 ΓΥΝ.ΟΣΦΠ

1996ΠΑΝΤΗ ΕΛΙΣΑΒΕΤ128881 ΓΥΝ.ΟΣΦΠ

1990ΓΙΑΡΕΝΗ ΘΕΟΔΩΡΑ107997 ΓΥΝ.ΟΣΦΠ 02:51.52

.2 116 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛΙΣΙΩΝ 03:53.15 14

1998ΚΑΡΑΜΑΝΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ166533 ΝΕΑΝΚΟΠΙ 00:58.96

1999ΛΕΜΠΛ ΗΛΕΚΤΡΑ-ΒΑΡΒΑΡΑ140525 ΝΕΑΝΚΟΠΙ

2000ΠΑΥΛΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ137732 ΚΡ-ΑΚΟΠΙ

1995ΝΤΟΥΝΤΟΥΝΑΚΗ ΑΝΝΑ119123 ΓΥΝ.ΚΟΠΙ 02:54.19

.3 701 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 03:54.79 12

2001ΠΑΥΛΟΠΟΥΛΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΑ144232 ΚΡ-ΑΩΚΕΑΝΟΣ 00:58.88

2000ΚΟΝΤΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΛΥΔΙΑ142603 ΚΡ-ΑΩΚΕΑΝΟΣ

1993ΜΗΤΡΟΥ ΕΛΕΝΗ118688 ΓΥΝ.ΩΚΕΑΝΟΣ

1992ΔΡΑΚΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ116527 ΓΥΝ.ΩΚΕΑΝΟΣ 02:55.91

.4 200 Π.Α.Ο.Κ. 03:57.45 10

2000ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΚΑΛΙΑ167704 ΚΡ-ΑΠΑΟΚ 00:57.67

2000ΑΡΝΑΚΗ ΟΛΓΑ143865 ΚΡ-ΑΠΑΟΚ

2001ΚΑΠΕΛΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ147617 ΚΡ-ΑΠΑΟΚ

1991ΚΑΙΣΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ112979 ΓΥΝ.ΠΑΟΚ 02:59.78

.5 106 ΕΘΝΙΚΟΣ Ο.Φ.Π.Φ. 03:59.34 8

1992ΒΟΥΡΝΑ ΚΡΙΣΤΕΛ111233 ΓΥΝ.ΕΟΦΠΦ 00:57.39

1996ΚΗΡΥΚΟΥ ΜΑΡΙΑ-ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ129808 ΓΥΝ.ΕΟΦΠΦ

1997ΔΟΥΛΓΕΡΑΚΗ ΜΑΡΙΑ131525 ΓΥΝ.ΕΟΦΠΦ

1995ΑΓΡΙΓΙΑΝΝΗ ΜΑΡΙΑ120960 ΓΥΝ.ΕΟΦΠΦ 03:01.95

.6 199 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ ΓΛΑΥΚΟΣ 04:00.44 6

1999ΤΡΟΥΛΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ139115 ΝΕΑΝΓΛΑΥΚΟΣ 01:00.61

1997ΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ130731 ΓΥΝ.ΓΛΑΥΚΟΣ

1991ΦΙΛΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ109721 ΓΥΝ.ΓΛΑΥΚΟΣ

1999ΝΤΑΛΛΑ ΟΛΓΑ136698 ΝΕΑΝΓΛΑΥΚΟΣ 02:59.83

.7 202 Γ.Σ. ΗΡΑΚΛΗΣ ΘΕΣΣ. 04:00.74 4

1999ΡΑΥΤΟΠΟΥΛΟΥ ΦΙΛΙΩ139446 ΝΕΑΝΗΡΑΚΛΗΣ 00:58.44

2000ΛΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΕΛΙΝΑ-ΑΝΝΑ143175 ΚΡ-ΑΗΡΑΚΛΗΣ

1997ΚΥΖΑ ΕΙΡΗΝΗ158704 ΓΥΝ.ΗΡΑΚΛΗΣ

1999ΚΡΗΤΙΚΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ135761 ΝΕΑΝΗΡΑΚΛΗΣ 03:02.30
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ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΑΝΔΡΩΝ-ΓΥΝΑΙΚΩΝ
ΑΛΙΜΟΣ
10 - 12 Ιουν 2016

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

4 x 100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΓΥΝΑΙΚΩΝ  (50m)

# 14ΤΕΛΙΚΟΙ

11/6/2016 Απογ.

Ονοματεπώνυμο Ε.Γ. Σωματείο Κατηγορία ΕπίδοσηΑΜ Βαθμ.Κ/ξη

.8 942 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤΕΡΗ 04:01.57 2

1999ΜΗΤΣΑΚΟΥ ΞΑΝΘΗ135564 ΝΕΑΝΑΣΚ ΝΤΕΡΗ 01:00.39

2000ΚΟΛΟΚΟΤΣΑ ΦΙΛΙΠΠΑ-ΛΕΩΝΗ137861 ΚΡ-ΑΑΣΚ ΝΤΕΡΗ

1999ΤΣΙΑΝΑΚΑ ΜΑΡΙΑ144361 ΝΕΑΝΑΣΚ ΝΤΕΡΗ

1999ΟΙΚΟΝΟΜΙΔΟΥ ΚΑΛΥΨΩ140150 ΝΕΑΝΑΣΚ ΝΤΕΡΗ 03:01.18
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