
ΙΒΑΝΩΦΕΙΑ 2025
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΡΕΚΟΡ

50m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΙ

Αγώνιαμα 109
21/03/2025

1 TOULA ELENI 2009 ΚΡ-Α ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 27.71
2 AIVAZIDI ANDRIANA 2009 ΚΡ-Α ΙΧΘΥΣ ΟΜΑΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 28.00
3 PANARITI OLGA ANASTASIA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 28.08
4 SOULIOU ELENI 2010 ΚΡ-Α Π.Α.Σ. ΓΙΑΝΝΙΝΑ 28.27
5 MORFIDOU ELENI 2009 ΚΡ-Α ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 28.44
6 KARAMPAIRI ANNA 2009 ΚΡ-Α ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚΛ 28.47
7 GKOUZELI KONSTANTINA 2009 ΚΡ-Α ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 28.83
8 PLATI EYANGELIA 2009 ΚΡ-Α Π.Α.Ο.Κ. 28.95
9 LEKKA IOANNA 2010 ΚΡ-Α Π.Α.Σ. ΓΙΑΝΝΙΝΑ 28.96

10 LIAPI ZOI 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΡΟΔΟΠΗΣ (ΝΕΡ 29.28
11 ALIU LEA 2009 ΚΡ-Α SC PRISHTINA 29.55
12 TIMOLOGOU MARIA 2009 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 29.75
13 ATHANASIADOU ANNA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 29.95
14 VOMVARDA KALLIOPI 2010 ΚΡ-Α Π.Α.Ο.Κ. 29.97
15 DIPLARI ALKISTIS 2009 ΚΡ-Α Π.Α.Ο.Κ. 30.01
16 LAZARIDOU OURANIA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 30.05
17 GKESOU ZOI 2009 ΚΡ-Α ΙΧΘΥΣ ΟΜΑΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 30.13
18 PARASKEYA EYDOKIA 2010 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 30.16
19 LIONTA ALEXANDRA 2009 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 30.25
20 GUNER DURU 2010 ΚΡ-Α TEYIK SC 30.36
21 KAPELLOU STEFANIA 2010 ΚΡ-Α Π.Α.Ο.Κ. 30.37
22 TSIROGIANNI MARIA 2009 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 30.38
23 GKIBI KALLIANTHI 2010 ΚΡ-Α ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟ 30.51
23 MITAKIDOU DIMITRA 2009 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 30.51
25 CHRISTODOULOU ELENA 2010 ΚΡ-Α NO LEMESOU 30.62
26 ANGOURA GEORGIA MARIA 2009 ΚΡ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ Θ 30.64
27 NTAI KLEIO 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 30.81
28 BATA CHRISTINA 2010 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 31.12
29 ANTONIOU NATALIA THEODOR 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 31.14
30 BOGIATZI CHRISTINA 2009 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 31.31
31 GEORGOPOULOU FOTEINI 2009 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 31.32
32 TZINORIA ANASTASIA 2010 ΚΡ-Α Π.Α.Ο.Κ. 31.33
33 MOUSTAFA RAVZA 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΡΟΔΟΠΗΣ (ΝΕΡ 31.36
34 TZELLOU EIRINI 2009 ΚΡ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΞΩΝ 31.38
35 YIGIT ESLEM 2010 ΚΡ-Α TEYIK SC 31.66
36 OVUNC BERRAK 2009 ΚΡ-Α TEYIK SC 31.99
37 CHATZILASKARAKI ANASTASI 2010 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 32.15
38 PAPPA ELEANA 2009 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 32.35
39 KAKAGIANNI APOSTOLIA 2010 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 32.44
40 PIPERTZI THEODORA 2010 ΚΡ-Α ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚΛ 32.74
41 XANTHOU ELPIDA 2010 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 32.75
42 IOANNIDOU VIKTORIA 2009 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ  ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΣΤΕΡΙΑΣ 32.79
43 BALILI KATERINA 2009 ΚΡ-Α Π.Α.Ο.Κ. 32.95
44 BENIZELOU IAKOVIA 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΓΛΑΝΤΖΙΑΣ 33.29
45 ZORBA MARIA 2010 ΚΡ-Α ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚΛ 33.51
46 VASILAKI ELLI 2009 ΚΡ-Α Χ.Α.Ν. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 33.63
47 NIKODELI CHARIKLEIA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ  ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΣΤΕΡΙΑΣ 34.01
48 MICHAIL GEORGIA 2009 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 34.06
49 DERMENTZOGLOU ANASTASIA 2009 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 41.24

NOT RANKED

SIDERIDOU DESPOINA 2010 ΚΡ-Α Π.Α.Ο.Κ. ΔΣΥΜ

    Επισημο: 21/03/2025 ώρες 18:00
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ΙΒΑΝΩΦΕΙΑ 2025
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΡΕΚΟΡ

50m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
ΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ

Αγώνιαμα 233
22/03/2025

1 TOULA ELENI 2009 ΚΡ-Α ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 27.91
2 PANARITI OLGA ANASTASIA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 28.02
3 KARAMPAIRI ANNA 2009 ΚΡ-Α ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚΛ 28.19
4 AIVAZIDI ANDRIANA 2009 ΚΡ-Α ΙΧΘΥΣ ΟΜΑΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 28.23
5 SOULIOU ELENI 2010 ΚΡ-Α Π.Α.Σ. ΓΙΑΝΝΙΝΑ 28.28
6 MORFIDOU ELENI 2009 ΚΡ-Α ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 28.47
7 PLATI EYANGELIA 2009 ΚΡ-Α Π.Α.Ο.Κ. 28.67
8 GKOUZELI KONSTANTINA 2009 ΚΡ-Α ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 28.76

    Επισημο: 22/03/2025 ώρες 19:03
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ΙΒΑΝΩΦΕΙΑ 2025
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΡΕΚΟΡ

50m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
ΤΕΛΙΚΟΙ

Αγώνιαμα 236
22/03/2025

1 TOULA ELENI 2009 ΚΡ-Α ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 27.94
2 AIVAZIDI ANDRIANA 2009 ΚΡ-Α ΙΧΘΥΣ ΟΜΑΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 28.33
3 PANARITI OLGA ANASTASIA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 28.37
4 KARAMPAIRI ANNA 2009 ΚΡ-Α ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚΛ 28.43

    Επισημο: 22/03/2025 ώρες 19:08
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ΙΒΑΝΩΦΕΙΑ 2025
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ 50m ΕΠΙΔΟΣΗ ΡΕΚΟΡ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΙ

Αγώνιαμα 302
23/03/2025

1 TOULA ELENI 2009 ΚΡ-Α ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 29.49 31.69 1'01.18

2 SOULIOU ELENI 2010 ΚΡ-Α Π.Α.Σ. ΓΙΑΝΝΙΝΑ 31.25 30.88 1'02.13

3 POLYZA ELISAVET 2009 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 30.19 32.19 1'02.38

4 PANARITI OLGA ANASTASIA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 30.66 31.92 1'02.58

5 PERGANTI DANAI 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 30.02 32.91 1'02.93

6 PLATI EYANGELIA 2009 ΚΡ-Α Π.Α.Ο.Κ. 30.61 32.35 1'02.96

7 LIAPI ZOI 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΡΟΔΟΠΗΣ (ΝΕΡ 30.33 33.13 1'03.46

8 KOKKINASIDOU ELISAVET 2009 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΩΝ ΑΘΛΗΜ 30.64 32.94 1'03.58

9 KOSTIDOU ATHANASIA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 31.32 33.51 1'04.83

10 GKOUZELI KONSTANTINA 2009 ΚΡ-Α ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 30.82 34.25 1'05.07

11 ALIU LEA 2009 ΚΡ-Α SC PRISHTINA 31.05 34.17 1'05.22

12 TACHTSIDOU ANNA 2009 ΚΡ-Α Χ.Α.Ν. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 31.34 33.90 1'05.24

13 VOMVARDA KALLIOPI 2010 ΚΡ-Α Π.Α.Ο.Κ. 31.29 33.96 1'05.25

14 TIMOLOGOU MARIA 2009 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 31.68 33.80 1'05.48

15 TSIROGIANNI MARIA 2009 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 31.28 34.31 1'05.59

16 OUZOUNOGLOU KONSTANTINA 2010 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 32.21 33.45 1'05.66

17 GUNER DURU 2010 ΚΡ-Α TEYIK SC 32.34 34.32 1'06.66

18 VASILEIADOU ZOI 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 31.90 34.89 1'06.79

19 GKESOU ZOI 2009 ΚΡ-Α ΙΧΘΥΣ ΟΜΑΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 31.91 34.93 1'06.84

20 GKIBI KALLIANTHI 2010 ΚΡ-Α ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟ 32.19 34.90 1'07.09

21 ZOSIMIDOU MARIA 2010 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 32.26 34.90 1'07.16

22 NTAI KLEIO 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 32.35 36.06 1'08.41

23 NIKOLAKOUDI VASILIKI 2009 ΚΡ-Α ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 32.32 36.15 1'08.47

24 MITAKIDOU DIMITRA 2009 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 32.06 36.57 1'08.63

25 NALMPANTI SOTIRIA 2010 ΚΡ-Α Π.Α.Ο.Κ. 33.00 35.79 1'08.79

26 DEVETZI DANAI 2010 ΚΡ-Α ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 33.04 35.76 1'08.80

27 BOGIATZI CHRISTINA 2009 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 33.25 35.59 1'08.84

28 BATA CHRISTINA 2010 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 32.93 36.34 1'09.27

29 TZELLOU EIRINI 2009 ΚΡ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΞΩΝ 32.95 36.41 1'09.36

30 PANOU NEFELI 2010 ΚΡ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ Θ 33.45 36.39 1'09.84

31 ANGOURA GEORGIA MARIA 2009 ΚΡ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ Θ 32.86 37.35 1'10.21

32 ALEXIADOU ANNA 2010 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 34.33 37.30 1'11.63

                                             ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ, to
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Κ/ξ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΡΕΚΟΡ

33 XANTHOU ELPIDA 2010 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 33.76 38.33 1'12.09

34 CHATZILASKARAKI ANASTASI 2010 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 34.64 38.10 1'12.74

35 ZORBA MARIA 2010 ΚΡ-Α ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚΛ 35.22 37.80 1'13.02

36 IOANNIDOU VIKTORIA 2009 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ  ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΣΤΕΡΙΑΣ 34.31 38.79 1'13.10

37 KAKAGIANNI APOSTOLIA 2010 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 34.44 38.74 1'13.18

38 TSIOKA RAFAELA 2010 ΚΡ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΔΡΑΜΑΣ 34.47 39.22 1'13.69

39 BALILI KATERINA 2009 ΚΡ-Α Π.Α.Ο.Κ. 34.28 39.67 1'13.95

40 SAMARA MARIA 2010 ΚΡ-Α ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 35.38 38.58 1'13.96

41 PIPERTZI THEODORA 2010 ΚΡ-Α ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚΛ 34.30 39.71 1'14.01

42 NIKODELI CHARIKLEIA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ  ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΣΤΕΡΙΑΣ 36.46 38.57 1'15.03

43 ALEXIOU KONSTANTINA 2010 ΚΡ-Α Χ.Α.Ν. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 36.35 39.70 1'16.05

44 BENIZELOU IAKOVIA 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΓΛΑΝΤΖΙΑΣ 34.98 41.30 1'16.28

45 VASILAKI ELLI 2009 ΚΡ-Α Χ.Α.Ν. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 36.47 40.18 1'16.65

46 VATILIDOU DIMITRA 2009 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 44.98 49.48 1'34.46

NOT RANKED

MICHAIL GEORGIA 2009 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΔΣΥΜ

    Επισημο: 23/03/2025 ώρες  9:25
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ΙΒΑΝΩΦΕΙΑ 2025
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ 50m ΕΠΙΔΟΣΗ ΡΕΚΟΡ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
ΤΕΛΙΚΟΙ

Αγώνιαμα 302
23/03/2025

1 TOULA ELENI 2009 ΚΡ-Α ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 28.59 31.61 1'00.20

2 SOULIOU ELENI 2010 ΚΡ-Α Π.Α.Σ. ΓΙΑΝΝΙΝΑ 30.19 31.15 1'01.34

3 PANARITI OLGA ANASTASIA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 29.73 32.05 1'01.78

4 PERGANTI DANAI 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 30.02 32.48 1'02.50

5 POLYZA ELISAVET 2009 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 30.15 32.58 1'02.73

6 PLATI EYANGELIA 2009 ΚΡ-Α Π.Α.Ο.Κ. 30.27 32.55 1'02.82

7 LIAPI ZOI 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΡΟΔΟΠΗΣ (ΝΕΡ 30.46 32.71 1'03.17

NOT RANKED

KOKKINASIDOU ELISAVET 2009 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΩΝ ΑΘΛΗΜ 30.50 33.97 ΑΚΥΡ

ΑΚΥΡΗ ΕΚΚΙΝΗΣΗ

    Επισημο: 23/03/2025 ώρες 16:32
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ΙΒΑΝΩΦΕΙΑ 2025
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT 50m 100m 150m ΕΠΙΔΟΣΗ ΡΕΚΟΡ

ΣΩΜΑΤΕΙΟ

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΙ

Αγώνιαμα 217
22/03/2025

1 POLYZA ELISAVET 2009 ΚΡ-Α 31.57 1'06.07 1'40.83 2'14.27
Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 34.50 34.76 33.44

2 ANDREADOU EYGENIA 2009 ΚΡ-Α 31.59 1'06.19 1'41.63 2'15.76
ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚΛ 34.60 35.44 34.13

3 SOULIOU ELENI 2010 ΚΡ-Α 32.32 1'07.30 1'42.72 2'16.72
Π.Α.Σ. ΓΙΑΝΝΙΝΑ 34.98 35.42 34.00

4 PRITZAKI DIMITRA 2009 ΚΡ-Α 31.12 1'05.95 1'41.59 2'17.23
ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 34.83 35.64 35.64

5 KOUTMOURIDOU ANGELIKI YV 2009 ΚΡ-Α 31.82 1'06.69 1'42.70 2'18.11
Π.Α.Ο.Κ. 34.87 36.01 35.41

6 PLATI EYANGELIA 2009 ΚΡ-Α 33.23 1'08.72 1'43.89 2'19.35
Π.Α.Ο.Κ. 35.49 35.17 35.46

7 ASLANIDOU AIKATERINI 2010 ΚΡ-Α 31.79 1'07.74 1'44.15 2'21.25
ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 35.95 36.41 37.10

8 NESTORA NELLI 2009 ΚΡ-Α 32.53 1'08.46 1'45.32 2'22.76
ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 35.93 36.86 37.44

9 OUZOUNOGLOU KONSTANTINA 2010 ΚΡ-Α 33.58 1'10.81 1'47.55 2'23.15
Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 37.23 36.74 35.60

10 VOMVARDA KALLIOPI 2010 ΚΡ-Α 33.67 1'10.16 1'47.29 2'23.37
Π.Α.Ο.Κ. 36.49 37.13 36.08

11 KOKKINASIDOU ELISAVET 2009 ΚΡ-Α 33.27 1'10.46 1'48.83 2'23.73
ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΩΝ ΑΘΛΗΜ 37.19 38.37 34.90

12 TACHTSIDOU ANNA 2009 ΚΡ-Α 32.79 1'11.75 1'49.66 2'26.62
Χ.Α.Ν. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 38.96 37.91 36.96

13 MADEMLI MARTHA 2010 ΚΡ-Α 33.46 1'11.99 1'49.55 2'26.70
Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 38.53 37.56 37.15

14 THEODOSIOU THEOPOULA 2010 ΚΡ-Α 34.41 1'13.01 1'52.01 2'29.63
Π.Α.Ο.Κ. 38.60 39.00 37.62

15 KOSIONOY VALERIA 2010 ΚΡ-Α 33.52 1'10.83 1'50.83 2'29.80
ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑΣ 37.31 40.00 38.97

16 BEKOU STAMATIA 2010 ΚΡ-Α 34.39 1'12.24 1'52.29 2'29.82
Π.Α.Ο.Κ. 37.85 40.05 37.53

17 GEORGOPOULOU FOTEINI 2009 ΚΡ-Α 34.59 1'13.05 1'51.82 2'29.98
Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 38.46 38.77 38.16

18 GKIBI KALLIANTHI 2010 ΚΡ-Α 33.95 1'12.57 1'51.99 2'30.09
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟ 38.62 39.42 38.10

19 NASIOUDI ANASTASIA VASIL 2009 ΚΡ-Α 34.43 1'12.58 1'51.38 2'30.25
Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 38.15 38.80 38.87

20 NTAI KLEIO 2010 ΚΡ-Α 34.18 1'12.79 1'52.30 2'31.22
ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 38.61 39.51 38.92

21 PANOU NEFELI 2010 ΚΡ-Α 34.68 1'13.34 1'53.37 2'33.37
ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ Θ 38.66 40.03 40.00

22 NALMPANTI SOTIRIA 2010 ΚΡ-Α 35.10 1'13.93 1'53.99 2'33.42
Π.Α.Ο.Κ. 38.83 40.06 39.43

23 NIKOLAKOUDI VASILIKI 2009 ΚΡ-Α 35.44 1'15.90 1'58.80 2'37.23
ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 40.46 42.90 38.43

24 BALILI KATERINA 2009 ΚΡ-Α 36.11 1'17.49 2'01.63 2'44.36
Π.Α.Ο.Κ. 41.38 44.14 42.73

    Επισημο: 22/03/2025 ώρες 11:13
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ΙΒΑΝΩΦΕΙΑ 2025
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT 50m 100m 150m ΕΠΙΔΟΣΗ ΡΕΚΟΡ

ΣΩΜΑΤΕΙΟ

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
ΤΕΛΙΚΟΙ

Αγώνιαμα 202
22/03/2025

1 PRITZAKI DIMITRA 2009 ΚΡ-Α 31.39 1'05.03 1'38.61 2'10.75
ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 33.64 33.58 32.14

2 POLYZA ELISAVET 2009 ΚΡ-Α 30.98 1'04.96 1'39.75 2'13.26
Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 33.98 34.79 33.51

3 ANDREADOU EYGENIA 2009 ΚΡ-Α 31.07 1'05.42 1'40.29 2'14.53
ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚΛ 34.35 34.87 34.24

4 SOULIOU ELENI 2010 ΚΡ-Α 31.77 1'06.47 1'41.19 2'15.00
Π.Α.Σ. ΓΙΑΝΝΙΝΑ 34.70 34.72 33.81

5 KOUTMOURIDOU ANGELIKI YV 2009 ΚΡ-Α 31.68 1'07.32 1'42.70 2'17.72
Π.Α.Ο.Κ. 35.64 35.38 35.02

6 PLATI EYANGELIA 2009 ΚΡ-Α 32.62 1'08.06 1'43.86 2'19.29
Π.Α.Ο.Κ. 35.44 35.80 35.43

7 NESTORA NELLI 2009 ΚΡ-Α 32.36 1'07.95 1'43.85 2'19.83
ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 35.59 35.90 35.98

8 ASLANIDOU AIKATERINI 2010 ΚΡ-Α 32.55 1'09.34 1'45.97 2'20.91
ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 36.79 36.63 34.94

    Επισημο: 22/03/2025 ώρες 17:07
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ΙΒΑΝΩΦΕΙΑ 2025
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT 50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m ΕΠΙΔΟΣΗ ΡΕΚΟΡ

ΣΩΜΑΤΕΙΟ

400m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 327
23/03/2025

1 PRITZAKI DIMITRA 2009 ΚΡ-Α 31.22 1'05.93 1'41.10 2'16.73 2'52.08 3'27.29 4'02.02 4'35.95
ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 34.71 35.17 35.63 35.35 35.21 34.73 33.93

2 ANDREADOU EYGENIA 2009 ΚΡ-Α 31.50 1'06.67 1'42.27 2'18.41 2'54.07 3'30.40 4'06.99 4'42.43
ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚ 35.17 35.60 36.14 35.66 36.33 36.59 35.44

3 KOUTMOURIDOU ANGELIKI YV 2009 ΚΡ-Α 32.16 1'08.62 1'45.95 2'23.57 3'01.34 3'39.10 4'15.95 4'51.30
Π.Α.Ο.Κ. 36.46 37.33 37.62 37.77 37.76 36.85 35.35

4 TATSIONI VASILIKI 2010 ΚΡ-Α 33.76 1'10.96 1'48.44 2'25.96 3'03.79 3'41.57 4'19.43 4'56.13
ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΛΜΠΑΤΡΟΣ Ι 37.20 37.48 37.52 37.83 37.78 37.86 36.70

5 NESTORA NELLI 2009 ΚΡ-Α 33.17 1'10.19 1'47.71 2'26.43 3'04.73 3'43.91 4'21.90 4'58.86
ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 37.02 37.52 38.72 38.30 39.18 37.99 36.96

6 PAPPA DIMITRA 2010 ΚΡ-Α 33.47 1'10.96 1'48.38 2'26.43 3'04.96 3'44.17 4'22.57 4'59.48
Π.Α.Σ. ΓΙΑΝΝΙΝΑ 37.49 37.42 38.05 38.53 39.21 38.40 36.91

7 MADEMLI MARTHA 2010 ΚΡ-Α 34.32 1'12.95 1'52.17 2'31.57 3'11.04 3'48.82 4'26.36 5'03.33
Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 38.63 39.22 39.40 39.47 37.78 37.54 36.97

8 ATHANASIADOU ANNA 2010 ΚΡ-Α 33.66 1'12.41 1'51.79 2'31.69 3'09.98 3'49.16 4'27.25 5'04.02
ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 38.75 39.38 39.90 38.29 39.18 38.09 36.77

9 BEKOU STAMATIA 2010 ΚΡ-Α 35.97 1'15.15 1'54.97 2'35.02 3'14.81 3'54.85 4'33.23 5'09.94
Π.Α.Ο.Κ. 39.18 39.82 40.05 39.79 40.04 38.38 36.71

10 THEODOSIOU THEOPOULA 2010 ΚΡ-Α 34.32 1'14.35 1'54.04 2'34.59 3'13.56 3'53.98 4'33.49 5'10.58
Π.Α.Ο.Κ. 40.03 39.69 40.55 38.97 40.42 39.51 37.09

11 KOSIONOY VALERIA 2010 ΚΡ-Α 34.31 1'13.11 1'52.96 2'33.49 3'14.41 3'54.21 4'34.69 5'14.02
ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑΣ 38.80 39.85 40.53 40.92 39.80 40.48 39.33

12 TRYFONIDOU DESPOINA 2009 ΚΡ-Α 37.29 1'18.64 1'59.95 2'41.43 3'21.99 4'02.98 4'43.60 5'21.83
ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚ 41.35 41.31 41.48 40.56 40.99 40.62 38.23

13 PANOU NEFELI 2010 ΚΡ-Α 38.19 1'19.91 2'01.35 2'42.39 3'23.58 4'05.17 4'45.81 5'26.42
ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 41.72 41.44 41.04 41.19 41.59 40.64 40.61

    Επισημο: 23/03/2025 ώρες 17:59
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ΙΒΑΝΩΦΕΙΑ 2025
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. 50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m 400m ΕΠΙΔΟΣΗ ΡΕΚΟΡ

ΣΩΜΑΤΕΙΟ KAT 450m 500m 550m 600m 650m 700m 750m

800m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 117
21/03/2025

1 PRITZAKI DIMITRA 2009 31.66 1'07.06 1'42.51 2'17.81 2'53.51 3'29.14 4'04.83 4'41.15
ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ ΚΡ-Α 35.40 35.45 35.30 35.70 35.63 35.69 36.32

5'16.91 5'52.95 6'29.07 7'05.61 7'41.24 8'17.54 8'52.67 9'26.51
35.76 36.04 36.12 36.54 35.63 36.30 35.13 33.84

2 ANDREADOU EYGENIA 2009 32.07 1'07.54 1'43.57 2'19.88 2'56.38 3'33.06 4'09.88 4'46.58
ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚ ΚΡ-Α 35.47 36.03 36.31 36.50 36.68 36.82 36.70

5'23.68 6'00.76 6'37.53 7'14.26 7'51.25 8'28.17 9'04.82 9'40.38
37.10 37.08 36.77 36.73 36.99 36.92 36.65 35.56

3 KOUTMOURIDOU ANGELIKI YV 2009 32.30 1'08.21 1'45.15 2'22.90 3'00.56 3'37.98 4'15.92 4'53.53
Π.Α.Ο.Κ. ΚΡ-Α 35.91 36.94 37.75 37.66 37.42 37.94 37.61

5'31.40 6'09.46 6'47.57 7'26.02 8'04.14 8'42.26 9'19.67 9'55.84
37.87 38.06 38.11 38.45 38.12 38.12 37.41 36.17

4 POLYZA ELISAVET 2009 32.80 1'08.95 1'46.67 2'24.30 3'02.69 3'41.02 4'20.34 4'57.63
Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΚΡ-Α 36.15 37.72 37.63 38.39 38.33 39.32 37.29

5'35.03 6'13.24 6'51.65 7'30.03 8'08.82 8'47.39 9'25.18 10'01.27
37.40 38.21 38.41 38.38 38.79 38.57 37.79 36.09

5 TATSIONI VASILIKI 2010 33.94 1'11.17 1'48.80 2'26.52 3'04.52 3'42.43 4'20.92 4'59.12
ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΛΜΠΑΤΡΟΣ Ι ΚΡ-Α 37.23 37.63 37.72 38.00 37.91 38.49 38.20

5'38.11 6'16.71 6'55.74 7'34.48 8'13.84 8'52.37 9'31.32 10'07.96
38.99 38.60 39.03 38.74 39.36 38.53 38.95 36.64

6 NESTORA NELLI 2009 34.44 1'11.35 1'49.50 2'27.75 3'07.45 3'46.84 4'25.83 5'05.60
ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ ΚΡ-Α 36.91 38.15 38.25 39.70 39.39 38.99 39.77

5'45.46 6'25.54 7'05.38 7'44.92 8'24.94 9'04.06 9'42.49 10'19.39
39.86 40.08 39.84 39.54 40.02 39.12 38.43 36.90

7 PAPPA DIMITRA 2010 33.94 1'11.05 1'48.65 2'26.89 3'05.43 3'44.58 4'24.07 5'03.49
Π.Α.Σ. ΓΙΑΝΝΙΝΑ ΚΡ-Α 37.11 37.60 38.24 38.54 39.15 39.49 39.42

5'43.86 6'24.03 7'04.94 7'45.15 8'25.59 9'05.76 9'45.65 10'23.19
40.37 40.17 40.91 40.21 40.44 40.17 39.89 37.54

8 BEKOU STAMATIA 2010 36.91 1'17.21 1'57.77 2'38.75 3'19.42 4'00.38 4'41.49 5'22.49
Π.Α.Ο.Κ. ΚΡ-Α 40.30 40.56 40.98 40.67 40.96 41.11 41.00

6'03.39 6'44.43 7'25.32 8'06.66 8'47.09 9'27.78 10'07.36 10'45.57
40.90 41.04 40.89 41.34 40.43 40.69 39.58 38.21

9 KOSIONOY VALERIA 2010 35.17 1'13.54 1'54.08 2'34.04 3'15.58 3'55.92 4'37.94 5'19.01
ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑΣ ΚΡ-Α 38.37 40.54 39.96 41.54 40.34 42.02 41.07

6'00.84 6'41.39 7'23.30 8'04.41 8'46.12 9'26.56 10'07.04 10'46.74
41.83 40.55 41.91 41.11 41.71 40.44 40.48 39.70
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                                             ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ, to
 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ Page 1



ΙΒΑΝΩΦΕΙΑ 2025
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΡΕΚΟΡ

50m ΥΠΤΙΟ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΙ

Αγώνιαμα 102
21/03/2025

1 MORFIDOU ELENI 2009 ΚΡ-Α ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 31.38
2 AIVAZIDI ANDRIANA 2009 ΚΡ-Α ΙΧΘΥΣ ΟΜΑΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 31.57
3 TSIROGIANNI ANASTASIA 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 33.04
4 VASILEIADOU ZOI 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 33.13
5 EYDOXIADOU VASILIKI 2009 ΚΡ-Α Π.Α.Ο.Κ. 33.76
6 MITAKIDOU DIMITRA 2009 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 34.40
7 TZELLOU EIRINI 2009 ΚΡ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΞΩΝ 34.51
8 BATA CHRISTINA 2010 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 34.72
9 ALEXIADOU ANNA 2010 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 34.95

10 ASLANIDOU AIKATERINI 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 35.07
11 ROVITHI LYDIA 2010 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 35.52
12 YIGIT ESLEM 2010 ΚΡ-Α TEYIK SC 36.10
13 DROUZA EIRINI DIMITRA 2009 ΚΡ-Α Χ.Α.Ν. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 36.82
14 KATSIAGONI DANAI 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 36.91
15 ZORBA MARIA 2010 ΚΡ-Α ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚΛ 37.26
16 BOGIATZI CHRISTINA 2009 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 37.69
17 IOANNIDOU MARKELLA 2009 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 37.91
18 OVUNC BERRAK 2009 ΚΡ-Α TEYIK SC 38.03
19 STEFANOVSKA NEDA 2010 ΚΡ-Α PK NEPTUN SKOPIJE 38.06
20 VOULGARI MARIA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ  ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΣΤΕΡΙΑΣ 38.88
21 PIPERTZI THEODORA 2010 ΚΡ-Α ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚΛ 38.94
22 CHATZILASKARAKI ANASTASI 2010 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 40.37
23 NIKOLAKOUDI VASILIKI 2009 ΚΡ-Α ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 40.76

NOT RANKED

ANGOURA GEORGIA MARIA 2009 ΚΡ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ Θ ΔΣΥΜ
ZOSIMIDOU MARIA 2010 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΔΣΥΜ

    Επισημο: 21/03/2025 ώρες 17:30
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ΙΒΑΝΩΦΕΙΑ 2025
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΡΕΚΟΡ

50m ΥΠΤΙΟ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
ΤΕΛΙΚΟΙ

Αγώνιαμα 220
22/03/2025

1 AIVAZIDI ANDRIANA 2009 ΚΡ-Α ΙΧΘΥΣ ΟΜΑΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 31.30
2 MORFIDOU ELENI 2009 ΚΡ-Α ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 31.98
3 TSIROGIANNI ANASTASIA 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 32.67
4 VASILEIADOU ZOI 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 33.13
5 TZELLOU EIRINI 2009 ΚΡ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΞΩΝ 34.07
6 MITAKIDOU DIMITRA 2009 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 34.17
7 EYDOXIADOU VASILIKI 2009 ΚΡ-Α Π.Α.Ο.Κ. 34.52
8 BATA CHRISTINA 2010 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 35.73

    Επισημο: 22/03/2025 ώρες 18:05
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ΙΒΑΝΩΦΕΙΑ 2025
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ 50m ΕΠΙΔΟΣΗ ΡΕΚΟΡ

100m ΥΠΤΙΟ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΙ

Αγώνιαμα 314
23/03/2025

1 AIVAZIDI ANDRIANA 2009 ΚΡ-Α ΙΧΘΥΣ ΟΜΑΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 34.03 36.86 1'10.89

2 ASLANIDOU AIKATERINI 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 36.28 38.21 1'14.49

3 GIAKOUMAKOU DIMITRA 2009 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΩΝ ΑΘΛΗΜ 36.43 38.99 1'15.42

4 TIMOLOGOU MARIA 2009 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 36.89 39.54 1'16.43

5 EYDOXIADOU VASILIKI 2009 ΚΡ-Α Π.Α.Ο.Κ. 36.91 40.80 1'17.71

6 YIGIT ESLEM 2010 ΚΡ-Α TEYIK SC 37.27 42.07 1'19.34

7 CHARALAMPIDOU KONSTANTIN 2009 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 37.81 42.49 1'20.30

8 OVUNC BERRAK 2009 ΚΡ-Α TEYIK SC 39.65 43.56 1'23.21

9 VOULGARI MARIA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ  ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΣΤΕΡΙΑΣ 41.74 44.08 1'25.82

    Επισημο: 23/03/2025 ώρες 10:31

                                             ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ, to
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ΙΒΑΝΩΦΕΙΑ 2025
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ 50m ΕΠΙΔΟΣΗ ΡΕΚΟΡ

100m ΥΠΤΙΟ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
ΤΕΛΙΚΟΙ

Αγώνιαμα 314
23/03/2025

1 AIVAZIDI ANDRIANA 2009 ΚΡ-Α ΙΧΘΥΣ ΟΜΑΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 33.67 36.96 1'10.63

2 ASLANIDOU AIKATERINI 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 35.33 37.86 1'13.19

3 GIAKOUMAKOU DIMITRA 2009 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΩΝ ΑΘΛΗΜ 36.35 38.46 1'14.81

4 TIMOLOGOU MARIA 2009 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 37.58 40.23 1'17.81

5 YIGIT ESLEM 2010 ΚΡ-Α TEYIK SC 36.87 42.09 1'18.96

6 CHARALAMPIDOU KONSTANTIN 2009 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 38.55 41.48 1'20.03

NOT RANKED

EYDOXIADOU VASILIKI 2009 ΚΡ-Α Π.Α.Ο.Κ. ΔΣΥΜ
OVUNC BERRAK 2009 ΚΡ-Α TEYIK SC ΔΣΥΜ

    Επισημο: 23/03/2025 ώρες 16:57

                                             ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ, to
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ΙΒΑΝΩΦΕΙΑ 2025
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT 50m 100m 150m ΕΠΙΔΟΣΗ ΡΕΚΟΡ

ΣΩΜΑΤΕΙΟ

200m ΥΠΤΙΟ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΙ

Αγώνιαμα 229
22/03/2025

1 PAPPA DIMITRA 2010 ΚΡ-Α 36.30 1'15.28 1'57.02 2'37.59
Π.Α.Σ. ΓΙΑΝΝΙΝΑ 38.98 41.74 40.57

2 GIAKOUMAKOU DIMITRA 2009 ΚΡ-Α 36.71 1'17.09 1'58.52 2'39.58
ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΩΝ ΑΘΛΗΜ 40.38 41.43 41.06

3 VASILEIADOU ZOI 2010 ΚΡ-Α 37.91 1'19.64 2'02.66 2'44.49
ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 41.73 43.02 41.83

4 ALEXIADOU ANNA 2010 ΚΡ-Α 38.47 1'20.59 2'03.83 2'45.70
Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 42.12 43.24 41.87

5 EYDOXIADOU VASILIKI 2009 ΚΡ-Α 37.09 1'21.96 2'06.47 2'47.17
Π.Α.Ο.Κ. 44.87 44.51 40.70

6 PANARITI OLGA ANASTASIA 2010 ΚΡ-Α 38.78 1'22.01 2'06.12 2'47.69
ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 43.23 44.11 41.57

7 VOULGARI MARIA 2010 ΚΡ-Α 41.78 1'26.83 2'13.93 2'57.61
ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ  ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΣΤΕΡΙΑΣ 45.05 47.10 43.68

8 VOULGARI OLYMPIA 2010 ΚΡ-Α 41.80 1'27.03 2'13.33 2'58.52
ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΩΝ ΘΑΛΑΣΣΗΣ 45.23 46.30 45.19

9 BENIZELOU IAKOVIA 2010 ΚΡ-Α 41.07 1'27.01 2'14.96 3'01.76
ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΓΛΑΝΤΖΙΑΣ 45.94 47.95 46.80

    Επισημο: 22/03/2025 ώρες 12:31

                                             ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ, to
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ΙΒΑΝΩΦΕΙΑ 2025
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT 50m 100m 150m ΕΠΙΔΟΣΗ ΡΕΚΟΡ

ΣΩΜΑΤΕΙΟ

200m ΥΠΤΙΟ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
ΤΕΛΙΚΟΙ

Αγώνιαμα 248
22/03/2025

1 PAPPA DIMITRA 2010 ΚΡ-Α 35.66 1'14.73 1'54.82 2'34.02
Π.Α.Σ. ΓΙΑΝΝΙΝΑ 39.07 40.09 39.20

2 VASILEIADOU ZOI 2010 ΚΡ-Α 36.23 1'16.15 1'56.71 2'36.18
ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 39.92 40.56 39.47

3 GIAKOUMAKOU DIMITRA 2009 ΚΡ-Α 36.63 1'16.67 1'58.93 2'40.18
ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΩΝ ΑΘΛΗΜ 40.04 42.26 41.25

4 ALEXIADOU ANNA 2010 ΚΡ-Α 38.19 1'19.52 2'02.05 2'42.48
Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 41.33 42.53 40.43

5 EYDOXIADOU VASILIKI 2009 ΚΡ-Α 38.84 1'22.21 2'05.92 2'45.88
Π.Α.Ο.Κ. 43.37 43.71 39.96

6 PANARITI OLGA ANASTASIA 2010 ΚΡ-Α 38.54 1'21.33 2'04.16 2'46.57
ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 42.79 42.83 42.41

7 VOULGARI MARIA 2010 ΚΡ-Α 41.35 1'25.61 2'11.14 2'54.87
ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ  ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΣΤΕΡΙΑΣ 44.26 45.53 43.73

8 VOULGARI OLYMPIA 2010 ΚΡ-Α 39.77 1'24.53 2'10.78 2'56.95
ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΩΝ ΘΑΛΑΣΣΗΣ 44.76 46.25 46.17

    Επισημο: 22/03/2025 ώρες 20:01
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ΙΒΑΝΩΦΕΙΑ 2025
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΡΕΚΟΡ

50m ΠΡΟΣΘΙΟ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΙ

Αγώνιαμα 308
23/03/2025

1 KARAGIANNAKI SOFIA 2009 ΚΡ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΚΟΖΑΝΗΣ 32.89
2 LEKKA IOANNA 2010 ΚΡ-Α Π.Α.Σ. ΓΙΑΝΝΙΝΑ 34.54
3 LAZARIDOU OURANIA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 35.32
4 TACHTSIDOU ANNA 2009 ΚΡ-Α Χ.Α.Ν. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 35.97
5 BAROUTE ANDROMACHI 2009 ΚΡ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ Θ 36.55
6 SKARI ZOI 2009 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΩΝ ΑΘΛΗΜ 36.60
7 ZACHARIOU DAFNI 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΩΝ ΑΘΛΗΜ 37.15
8 KATSIAGONI DANAI 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 37.71
9 KONSTANTINIDOU IOANNA 2009 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΩΝ ΑΘΛΗΜ 37.85

10 GIANNOULI AIKATERINI 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ  ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΣΤΕΡΙΑΣ 38.91
10 PARASKEYA EYDOKIA 2010 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 38.91
12 MOULIA THEODORA 2009 ΚΡ-Α Π.Α.Σ. ΓΙΑΝΝΙΝΑ 39.58
13 SIDERIDOU DESPOINA 2010 ΚΡ-Α Π.Α.Ο.Κ. 39.65
14 DROUZA EIRINI DIMITRA 2009 ΚΡ-Α Χ.Α.Ν. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 39.94
15 DEVE ATHINA 2009 ΚΡ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΞΩΝ 40.11
16 GKESOU ZOI 2009 ΚΡ-Α ΙΧΘΥΣ ΟΜΑΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 40.16
17 MOUSTAFA RAVZA 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΡΟΔΟΠΗΣ (ΝΕΡ 40.29
18 TOUSIOU ANDRONIKI 2009 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΟΣ 40.31
19 TSIROGIANNI MARIA 2009 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 41.06
20 GEORGOPOULOU FOTEINI 2009 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 41.43
21 PAPPA ELEANA 2009 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 42.07
22 VOULGARI OLYMPIA 2010 ΚΡ-Α ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΩΝ ΘΑΛΑΣΣΗΣ 43.84
23 MICHAIL GEORGIA 2009 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 46.02

NOT RANKED

KAVOURI ELENI 2009 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΑΚΥΡ
ΑΚΥΡΟΣ: ΛΑΘΟΣ ΚΙΝΗΣΗ ΠΟΔΙΩΝ

    Επισημο: 23/03/2025 ώρες 10:08
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ΙΒΑΝΩΦΕΙΑ 2025
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΡΕΚΟΡ

50m ΠΡΟΣΘΙΟ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
ΤΕΛΙΚΟΙ

Αγώνιαμα 308
23/03/2025

1 KARAGIANNAKI SOFIA 2009 ΚΡ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΚΟΖΑΝΗΣ 32.89
2 LEKKA IOANNA 2010 ΚΡ-Α Π.Α.Σ. ΓΙΑΝΝΙΝΑ 34.92
3 TACHTSIDOU ANNA 2009 ΚΡ-Α Χ.Α.Ν. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 35.21
4 LAZARIDOU OURANIA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 35.54
5 SKARI ZOI 2009 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΩΝ ΑΘΛΗΜ 35.72
6 KATSIAGONI DANAI 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 36.90
7 ZACHARIOU DAFNI 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΩΝ ΑΘΛΗΜ 36.99
8 BAROUTE ANDROMACHI 2009 ΚΡ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ Θ 37.17

    Επισημο: 23/03/2025 ώρες 16:44
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ΙΒΑΝΩΦΕΙΑ 2025
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ 50m ΕΠΙΔΟΣΗ ΡΕΚΟΡ

100m ΠΡΟΣΘΙΟ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΙ

Αγώνιαμα 205
22/03/2025

1 SKARI ZOI 2009 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΩΝ ΑΘΛΗΜ 36.78 41.04 1'17.82

2 LEKKA IOANNA 2010 ΚΡ-Α Π.Α.Σ. ΓΙΑΝΝΙΝΑ 37.11 43.10 1'20.21

3 LAZARIDOU OURANIA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 39.31 42.00 1'21.31

4 KAVOURI ELENI 2009 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 38.99 44.93 1'23.92

5 THEODOSIOU THEOPOULA 2010 ΚΡ-Α Π.Α.Ο.Κ. 39.66 44.52 1'24.18

6 BAROUTE ANDROMACHI 2009 ΚΡ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ Θ 38.92 45.31 1'24.23

7 LIONTA ALEXANDRA 2009 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 40.10 44.64 1'24.74

8 ZOSIMIDOU MARIA 2010 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 39.25 45.74 1'24.99

9 MOULIA THEODORA 2009 ΚΡ-Α Π.Α.Σ. ΓΙΑΝΝΙΝΑ 40.52 44.81 1'25.33

10 KONSTANTINIDOU IOANNA 2009 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΩΝ ΑΘΛΗΜ 39.74 46.09 1'25.83

11 ALEXIOU KONSTANTINA 2010 ΚΡ-Α Χ.Α.Ν. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 41.16 46.32 1'27.48

12 GIANNOULI AIKATERINI 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ  ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΣΤΕΡΙΑΣ 41.13 46.99 1'28.12

13 PARASKEYA EYDOKIA 2010 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 42.04 46.48 1'28.52

14 DEVE ATHINA 2009 ΚΡ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΞΩΝ 41.99 46.83 1'28.82

15 SIDERIDOU DESPOINA 2010 ΚΡ-Α Π.Α.Ο.Κ. 40.73 48.47 1'29.20

16 TOUSIOU ANDRONIKI 2009 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΟΣ 42.14 48.42 1'30.56

17 MOUSTAFA RAVZA 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΡΟΔΟΠΗΣ (ΝΕΡ 41.60 50.25 1'31.85

18 GUNER DURU 2010 ΚΡ-Α TEYIK SC 43.13 49.17 1'32.30

19 PAPPA ELEANA 2009 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 42.93 50.16 1'33.09

NOT RANKED

DROUZA EIRINI DIMITRA 2009 ΚΡ-Α Χ.Α.Ν. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 41.75 48.23 ΑΚΥΡ

ΑΚΥΡΟΣ: ΛΑΘΟΣ ΚΙΝΗΣΗ ΠΟΔΙΩΝ

    Επισημο: 22/03/2025 ώρες  9:37
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ΙΒΑΝΩΦΕΙΑ 2025
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ 50m ΕΠΙΔΟΣΗ ΡΕΚΟΡ

100m ΠΡΟΣΘΙΟ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
ΤΕΛΙΚΟΙ

Αγώνιαμα 208
22/03/2025

1 SKARI ZOI 2009 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΩΝ ΑΘΛΗΜ 36.36 39.94 1'16.30

2 LEKKA IOANNA 2010 ΚΡ-Α Π.Α.Σ. ΓΙΑΝΝΙΝΑ 36.15 42.49 1'18.64

3 LAZARIDOU OURANIA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 38.20 42.36 1'20.56

4 LIONTA ALEXANDRA 2009 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 39.10 44.70 1'23.80

5 KAVOURI ELENI 2009 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 39.33 44.75 1'24.08

6 BAROUTE ANDROMACHI 2009 ΚΡ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ Θ 41.35 43.44 1'24.79

7 THEODOSIOU THEOPOULA 2010 ΚΡ-Α Π.Α.Ο.Κ. 40.61 45.41 1'26.02

NOT RANKED

ZOSIMIDOU MARIA 2010 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΔΣΥΜ

    Επισημο: 22/03/2025 ώρες 17:30

                                             ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ, to
 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ Page 1



ΙΒΑΝΩΦΕΙΑ 2025
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT 50m 100m 150m ΕΠΙΔΟΣΗ ΡΕΚΟΡ

ΣΩΜΑΤΕΙΟ

200m ΠΡΟΣΘΙΟ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΙ

Αγώνιαμα 334
23/03/2025

1 SKARI ZOI 2009 ΚΡ-Α 2'45.72
ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΩΝ ΑΘΛΗΜ

2 ZACHARIOU DAFNI 2010 ΚΡ-Α 2'58.18
ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΩΝ ΑΘΛΗΜ

3 ALEXIOU KONSTANTINA 2010 ΚΡ-Α 3'03.05
Χ.Α.Ν. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

4 DEVE ATHINA 2009 ΚΡ-Α 3'07.51
ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΞΩΝ

5 KAVOURI ELENI 2009 ΚΡ-Α 3'07.69
Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ

6 TOUSIOU ANDRONIKI 2009 ΚΡ-Α 3'10.81
ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΟΣ

7 GIANNOULI AIKATERINI 2010 ΚΡ-Α 3'16.26
ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ  ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΣΤΕΡΙΑΣ

    Επισημο: 23/03/2025 ώρες 12:09
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ΙΒΑΝΩΦΕΙΑ 2025
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT 50m 100m 150m ΕΠΙΔΟΣΗ ΡΕΚΟΡ

ΣΩΜΑΤΕΙΟ

200m ΠΡΟΣΘΙΟ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
ΤΕΛΙΚΟΙ

Αγώνιαμα 332
23/03/2025

1 SKARI ZOI 2009 ΚΡ-Α 37.51 1'19.19 2'02.06 2'45.30
ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΩΝ ΑΘΛΗΜ 41.68 42.87 43.24

2 ZACHARIOU DAFNI 2010 ΚΡ-Α 40.57 1'25.79 2'11.26 2'56.77
ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΩΝ ΑΘΛΗΜ 45.22 45.47 45.51

3 ALEXIOU KONSTANTINA 2010 ΚΡ-Α 41.67 1'28.37 2'16.94 3'06.84
Χ.Α.Ν. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 46.70 48.57 49.90

4 DEVE ATHINA 2009 ΚΡ-Α 43.20 1'30.12 2'19.66 3'08.03
ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΞΩΝ 46.92 49.54 48.37

5 TOUSIOU ANDRONIKI 2009 ΚΡ-Α 42.20 1'31.57 2'19.70 3'09.17
ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΟΣ 49.37 48.13 49.47

6 GIANNOULI AIKATERINI 2010 ΚΡ-Α 42.94 1'31.77 2'21.78 3'10.40
ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ  ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΣΤΕΡΙΑΣ 48.83 50.01 48.62

NOT RANKED

KAVOURI ELENI 2009 ΚΡ-Α 41.01 1'27.00 2'14.82 ΑΚΥΡ
Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 45.99 47.82 47.34

ΑΚΥΡΟΣ: ΛΑΘΟΣ ΚΙΝΗΣΗ ΠΟΔΙΩΝ

    Επισημο: 23/03/2025 ώρες 18:38
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ΙΒΑΝΩΦΕΙΑ 2025
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΡΕΚΟΡ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΙ

Αγώνιαμα 340
23/03/2025

1 KARAMPAIRI ANNA 2009 ΚΡ-Α ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚΛ 29.52
2 MORFIDOU ELENI 2009 ΚΡ-Α ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 30.12
3 NERANTZI MICHAELA 2009 ΚΡ-Α ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 30.43
4 ALIU LEA 2009 ΚΡ-Α SC PRISHTINA 30.61
5 ATHANASIADOU ANNA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 31.26
6 LIAPI ZOI 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΡΟΔΟΠΗΣ (ΝΕΡ 31.81
7 DIPLARI ALKISTIS 2009 ΚΡ-Α Π.Α.Ο.Κ. 32.10
8 KOSTIDOU ATHANASIA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 32.11
9 KONSTANTINIDOU IOANNA 2009 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΩΝ ΑΘΛΗΜ 32.26

10 ANTONIOU NATALIA THEODOR 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 32.41
11 BAROUTE ANDROMACHI 2009 ΚΡ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ Θ 32.43
12 GKOUZELI KONSTANTINA 2009 ΚΡ-Α ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 32.45
13 LAKKA MARIA 2009 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 32.59
14 STEFANOVSKA NEDA 2010 ΚΡ-Α PK NEPTUN SKOPIJE 32.62
15 CHRISTODOULOU ELENA 2010 ΚΡ-Α NO LEMESOU 32.65
16 TSIROGIANNI ANASTASIA 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 33.08
17 TSELEPI KALLIOPI 2010 ΚΡ-Α ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚΛ 33.11
18 LIONTA ALEXANDRA 2009 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 33.51
19 KAPELLOU STEFANIA 2010 ΚΡ-Α Π.Α.Ο.Κ. 33.57
19 KOKKINASIDOU ELISAVET 2009 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΩΝ ΑΘΛΗΜ 33.57
21 IOANNIDOU MARKELLA 2009 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 33.66
22 ROVITHI LYDIA 2010 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 33.89
23 NALMPANTI SOTIRIA 2010 ΚΡ-Α Π.Α.Ο.Κ. 33.99
24 TZINORIA ANASTASIA 2010 ΚΡ-Α Π.Α.Ο.Κ. 34.37
25 GRIGORIADOU NEFELI 2009 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ  ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΣΤΕΡΙΑΣ 34.53
26 CHARALAMPIDOU KONSTANTIN 2009 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 34.65
27 TSIOKA RAFAELA 2010 ΚΡ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΔΡΑΜΑΣ 36.01
28 SAMARA MARIA 2010 ΚΡ-Α ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 36.29
29 VOULGARI OLYMPIA 2010 ΚΡ-Α ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΩΝ ΘΑΛΑΣΣΗΣ 36.76
30 NIKODELI CHARIKLEIA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ  ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΣΤΕΡΙΑΣ 37.48
31 VASILAKI ELLI 2009 ΚΡ-Α Χ.Α.Ν. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 38.48
32 DERMENTZOGLOU ANASTASIA 2009 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 50.29
33 VATILIDOU DIMITRA 2009 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 58.28

    Επισημο: 23/03/2025 ώρες 12:05
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ΙΒΑΝΩΦΕΙΑ 2025
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ ΡΕΚΟΡ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
ΤΕΛΙΚΟΙ

Αγώνιαμα 338
23/03/2025

1 KARAMPAIRI ANNA 2009 ΚΡ-Α ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚΛ 29.16
2 MORFIDOU ELENI 2009 ΚΡ-Α ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 30.21
3 ALIU LEA 2009 ΚΡ-Α SC PRISHTINA 30.36
4 NERANTZI MICHAELA 2009 ΚΡ-Α ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 30.67
5 ATHANASIADOU ANNA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 31.15
6 KOSTIDOU ATHANASIA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 31.27
7 LIAPI ZOI 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΡΟΔΟΠΗΣ (ΝΕΡ 31.66
8 DIPLARI ALKISTIS 2009 ΚΡ-Α Π.Α.Ο.Κ. 31.88

    Επισημο: 23/03/2025 ώρες 19:03
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ΙΒΑΝΩΦΕΙΑ 2025
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ 50m ΕΠΙΔΟΣΗ ΡΕΚΟΡ

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΙ

Αγώνιαμα 211
22/03/2025

1 PERGANTI DANAI 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 31.29 35.61 1'06.90

2 KOLTSIDA VASILIKI 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΩΝ ΑΘΛΗΜ 29.70 37.39 1'07.09

3 NERANTZI MICHAELA 2009 ΚΡ-Α ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 31.59 37.32 1'08.91

4 KARAMPAIRI ANNA 2009 ΚΡ-Α ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚΛ 32.33 38.58 1'10.91

5 SEMERTZIDOU THEODORA 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΩΝ ΑΘΛΗΜ 32.67 38.57 1'11.24

6 KOSTIDOU ATHANASIA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 34.05 37.86 1'11.91

7 TSELEPI KALLIOPI 2010 ΚΡ-Α ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚΛ 33.78 39.44 1'13.22

8 DIPLARI ALKISTIS 2009 ΚΡ-Α Π.Α.Ο.Κ. 33.50 40.59 1'14.09

9 STEFANOVSKA NEDA 2010 ΚΡ-Α PK NEPTUN SKOPIJE 34.93 41.53 1'16.46

10 LAKKA MARIA 2009 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 34.50 43.47 1'17.97

11 TRYFONIDOU DESPOINA 2009 ΚΡ-Α ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚΛ 36.94 41.98 1'18.92

12 CHRISTODOULOU ELENA 2010 ΚΡ-Α NO LEMESOU 35.27 43.82 1'19.09

13 DEVETZI DANAI 2010 ΚΡ-Α ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 35.41 43.83 1'19.24

14 GRIGORIADOU NEFELI 2009 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ  ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΣΤΕΡΙΑΣ 35.26 44.88 1'20.14

15 CHARALAMPIDOU KONSTANTIN 2009 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 36.84 44.50 1'21.34

16 SAMARA MARIA 2010 ΚΡ-Α ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 37.71 47.18 1'24.89

17 TSIOKA RAFAELA 2010 ΚΡ-Α ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΔΡΑΜΑΣ 38.08 48.34 1'26.42

NOT RANKED

KAKAGIANNI APOSTOLIA 2010 ΚΡ-Α Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΕΓΚ

    Επισημο: 22/03/2025 ώρες 10:00
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ΙΒΑΝΩΦΕΙΑ 2025
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT ΣΩΜΑΤΕΙΟ 50m ΕΠΙΔΟΣΗ ΡΕΚΟΡ

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
ΤΕΛΙΚΟΙ

Αγώνιαμα 214
22/03/2025

1 PERGANTI DANAI 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 31.16 34.56 1'05.72

2 KOLTSIDA VASILIKI 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΩΝ ΑΘΛΗΜ 30.43 36.02 1'06.45

3 NERANTZI MICHAELA 2009 ΚΡ-Α ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 31.32 37.32 1'08.64

4 KOSTIDOU ATHANASIA 2010 ΚΡ-Α ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 33.05 37.04 1'10.09

5 KARAMPAIRI ANNA 2009 ΚΡ-Α ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚΛ 31.85 38.71 1'10.56

6 SEMERTZIDOU THEODORA 2010 ΚΡ-Α ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΩΝ ΑΘΛΗΜ 32.65 38.85 1'11.50

7 TSELEPI KALLIOPI 2010 ΚΡ-Α ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚΛ 33.51 39.96 1'13.47

8 DIPLARI ALKISTIS 2009 ΚΡ-Α Π.Α.Ο.Κ. 33.04 41.42 1'14.46

    Επισημο: 22/03/2025 ώρες 17:47
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ΙΒΑΝΩΦΕΙΑ 2025
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT 50m 100m 150m ΕΠΙΔΟΣΗ ΡΕΚΟΡ

ΣΩΜΑΤΕΙΟ

200m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΙ

Αγώνιαμα 320
23/03/2025

1 NERANTZI MICHAELA 2009 ΚΡ-Α 2'34.63
ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

2 SEMERTZIDOU THEODORA 2010 ΚΡ-Α 2'37.81
ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΩΝ ΑΘΛΗΜ

3 SACHPAZI AFRODITI 2010 ΚΡ-Α 2'44.56
ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚΛ

4 DEVETZI DANAI 2010 ΚΡ-Α 2'55.62
ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

5 TRYFONIDOU DESPOINA 2009 ΚΡ-Α 3'04.77
ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚΛ

    Επισημο: 23/03/2025 ώρες 11:08
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ΙΒΑΝΩΦΕΙΑ 2025
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT 50m 100m 150m ΕΠΙΔΟΣΗ ΡΕΚΟΡ

ΣΩΜΑΤΕΙΟ

200m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
ΤΕΛΙΚΟΙ

Αγώνιαμα 320
23/03/2025

1 NERANTZI MICHAELA 2009 ΚΡ-Α 32.65 1'10.05 1'50.68 2'34.55
ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 37.40 40.63 43.87

2 SEMERTZIDOU THEODORA 2010 ΚΡ-Α 33.90 1'12.81 1'53.63 2'37.03
ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΩΝ ΑΘΛΗΜ 38.91 40.82 43.40

3 SACHPAZI AFRODITI 2010 ΚΡ-Α 37.78 1'21.81 2'07.12 2'49.58
ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚΛ 44.03 45.31 42.46

4 DEVETZI DANAI 2010 ΚΡ-Α 36.09 1'18.95 2'06.48 3'00.25
ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 42.86 47.53 53.77

5 TRYFONIDOU DESPOINA 2009 ΚΡ-Α 40.37 1'28.49 2'15.90 3'04.89
ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚΛ 48.12 47.41 48.99

    Επισημο: 23/03/2025 ώρες 17:24
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ΙΒΑΝΩΦΕΙΑ 2025
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT 50m 100m 150m ΕΠΙΔΟΣΗ ΡΕΚΟΡ

ΣΩΜΑΤΕΙΟ

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΙ

Αγώνιαμα 223
22/03/2025

1 TOULA ELENI 2009 ΚΡ-Α 31.61 1'14.28 1'58.56 2'33.78
ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 42.67 44.28 35.22

2 KOLTSIDA VASILIKI 2010 ΚΡ-Α 30.44 1'08.82 2'01.86 2'38.12
ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΩΝ ΑΘΛΗΜ 38.38 53.04 36.26

3 ALEXIOU VASILIKI MARIA 2009 ΚΡ-Α 32.46 1'14.15 2'03.09 2'39.16
Π.Α.Ο.Κ. 41.69 48.94 36.07

4 ROVITHI LYDIA 2010 ΚΡ-Α 35.04 1'15.56 2'03.83 2'42.79
Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 40.52 48.27 38.96

5 SEMERTZIDOU THEODORA 2010 ΚΡ-Α 33.21 1'15.90 2'06.91 2'43.01
ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΩΝ ΑΘΛΗΜ 42.69 51.01 36.10

6 TSIROGIANNI ANASTASIA 2010 ΚΡ-Α 34.38 1'14.41 2'06.72 2'43.29
ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 40.03 52.31 36.57

7 OUZOUNOGLOU KONSTANTINA 2010 ΚΡ-Α 34.74 1'19.52 2'07.10 2'43.37
Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 44.78 47.58 36.27

8 NASIOUDI ANASTASIA VASIL 2009 ΚΡ-Α 37.18 1'23.21 2'08.42 2'44.61
Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 46.03 45.21 36.19

9 MOULIA THEODORA 2009 ΚΡ-Α 36.41 1'20.43 2'08.83 2'46.64
Π.Α.Σ. ΓΙΑΝΝΙΝΑ 44.02 48.40 37.81

10 TSELEPI KALLIOPI 2010 ΚΡ-Α 34.20 1'18.88 2'12.33 2'50.63
ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚΛ 44.68 53.45 38.30

11 IOANNIDOU MARKELLA 2009 ΚΡ-Α 35.47 1'20.68 2'17.71 2'53.85
ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 45.21 57.03 36.14

12 KATSIAGONI DANAI 2010 ΚΡ-Α 38.02 1'25.36 2'13.05 2'54.20
ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 47.34 47.69 41.15

13 TZINORIA ANASTASIA 2010 ΚΡ-Α 36.90 1'24.80 2'17.71 2'55.18
Π.Α.Ο.Κ. 47.90 52.91 37.47

NOT RANKED

SACHPAZI AFRODITI 2010 ΚΡ-Α ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚΛ ΔΣΥΜ
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ΙΒΑΝΩΦΕΙΑ 2025
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT 50m 100m 150m ΕΠΙΔΟΣΗ ΡΕΚΟΡ

ΣΩΜΑΤΕΙΟ

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ - ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ
ΤΕΛΙΚΟΙ

Αγώνιαμα 242
22/03/2025

1 TOULA ELENI 2009 ΚΡ-Α 32.87 1'16.02 2'01.41 2'35.51
ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 43.15 45.39 34.10

2 KOLTSIDA VASILIKI 2010 ΚΡ-Α 31.25 1'09.52 2'01.61 2'37.54
ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΩΝ ΑΘΛΗΜ 38.27 52.09 35.93

3 ALEXIOU VASILIKI MARIA 2009 ΚΡ-Α 33.69 1'16.18 2'04.15 2'38.45
Π.Α.Ο.Κ. 42.49 47.97 34.30

4 OUZOUNOGLOU KONSTANTINA 2010 ΚΡ-Α 33.51 1'16.22 2'03.47 2'40.82
Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 42.71 47.25 37.35

5 ROVITHI LYDIA 2010 ΚΡ-Α 35.16 1'15.41 2'04.05 2'41.22
Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 40.25 48.64 37.17

6 TSIROGIANNI ANASTASIA 2010 ΚΡ-Α 35.03 1'14.16 2'06.64 2'41.86
ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 39.13 52.48 35.22

7 NASIOUDI ANASTASIA VASIL 2009 ΚΡ-Α 36.15 1'20.47 2'05.20 2'42.12
Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 44.32 44.73 36.92

8 SEMERTZIDOU THEODORA 2010 ΚΡ-Α 33.26 1'15.79 2'07.57 2'44.93
ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΩΝ ΑΘΛΗΜ 42.53 51.78 37.36
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ΙΒΑΝΩΦΕΙΑ 2025
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. 50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m 400m ΕΠΙΔΟΣΗ ΡΕΚΟΡ

ΣΩΜΑΤΕΙΟ KAT 450m 500m 550m 600m 650m 700m 750m 800m

850m 900m 950m 1000m 1050m 1100m 1150m 1200m

1250m 1300m 1350m 1400m 1450m

1500m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΓΕΝΙΚΗ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 225
22/03/2025

1 ZAFEIRATOU MARIA 2007 31.01 1'04.26 1'38.44 2'12.39 2'46.54 3'20.46 3'54.70 4'28.81 17'19.99
ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. ΝΕΑΝ 33.25 34.18 33.95 34.15 33.92 34.24 34.11

5'03.20 5'37.78 6'12.65 6'47.51 7'22.42 7'57.38 8'32.61 9'07.35
34.39 34.58 34.87 34.86 34.91 34.96 35.23 34.74

9'42.75 10'17.57 10'52.83 11'27.98 12'03.45 12'38.84 13'14.41 13'49.77
35.40 34.82 35.26 35.15 35.47 35.39 35.57 35.36

14'25.37 15'01.20 15'37.08 16'12.25 16'47.22
35.60 35.83 35.88 35.17 34.97 32.77

2 CHRONI AIKATERINI 2007 32.14 1'06.85 1'41.67 2'17.15 2'52.08 3'27.10 4'02.15 4'37.75 17'52.77
ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. ΝΕΑΝ 34.71 34.82 35.48 34.93 35.02 35.05 35.60

5'12.97 5'48.61 6'24.38 7'00.24 7'36.15 8'12.30 8'48.25 9'24.49
35.22 35.64 35.77 35.86 35.91 36.15 35.95 36.24

10'00.76 10'37.18 11'13.67 11'50.41 12'26.79 13'03.14 13'39.53 14'16.45
36.27 36.42 36.49 36.74 36.38 36.35 36.39 36.92

14'52.95 15'29.42 16'05.66 16'42.20 17'18.06
36.50 36.47 36.24 36.54 35.86 34.71

3 ALEXIOU VASILIKI MARIA 2009 32.13 1'07.40 1'43.61 2'20.55 2'57.45 3'34.56 4'11.59 4'48.78 18'32.27
Π.Α.Ο.Κ. ΚΡ-Α 35.27 36.21 36.94 36.90 37.11 37.03 37.19

5'26.12 6'03.52 6'40.54 7'18.19 7'55.85 8'33.64 9'11.23 9'48.99
37.34 37.40 37.02 37.65 37.66 37.79 37.59 37.76

10'26.57 11'04.45 11'41.88 12'19.98 12'57.85 13'35.46 14'13.04 14'50.69
37.58 37.88 37.43 38.10 37.87 37.61 37.58 37.65

15'28.25 16'06.06 16'42.99 17'20.27 17'57.03
37.56 37.81 36.93 37.28 36.76 35.24

4 GOUSI MYRTO 2011 33.21 1'10.04 1'46.74 2'24.17 3'01.26 3'39.09 4'16.17 4'54.00 18'35.00
Α.Κ.Σ. ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ ΑΣΤΕΡΙΑΣ ΠΚ-Α 36.83 36.70 37.43 37.09 37.83 37.08 37.83

5'31.16 6'08.88 6'46.53 7'24.23 8'01.65 8'39.64 9'17.23 9'55.13
37.16 37.72 37.65 37.70 37.42 37.99 37.59 37.90

10'32.72 11'10.66 11'48.68 12'26.72 13'04.42 13'42.33 14'19.95 14'57.75
37.59 37.94 38.02 38.04 37.70 37.91 37.62 37.80

15'35.47 16'12.66 16'49.83 17'25.93 18'01.34
37.72 37.19 37.17 36.10 35.41 33.66

5 TRYFONIDOU ELENI 2006 33.06 1'08.87 1'45.93 2'23.37 3'01.30 3'38.75 4'16.93 4'54.37 18'57.83
ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚ Γ19-23 35.81 37.06 37.44 37.93 37.45 38.18 37.44

5'31.81 6'09.78 6'47.72 7'25.86 8'04.16 8'42.12 9'20.63 9'58.78
37.44 37.97 37.94 38.14 38.30 37.96 38.51 38.15

10'37.42 11'15.66 11'54.31 12'33.25 13'12.39 13'50.69 14'29.61 15'08.33
38.64 38.24 38.65 38.94 39.14 38.30 38.92 38.72

15'47.38 16'26.25 17'04.71 17'43.31 18'21.52
39.05 38.87 38.46 38.60 38.21 36.31

6 TATSIONI VASILIKI 2010 34.70 1'13.35 1'51.87 2'31.14 3'10.50 3'50.04 4'29.65 5'08.95 19'43.55
ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΛΜΠΑΤΡΟΣ Ι ΚΡ-Α 38.65 38.52 39.27 39.36 39.54 39.61 39.30

5'48.57 6'28.37 7'08.05 7'47.95 8'27.77 9'07.46 9'47.19 10'27.13
39.62 39.80 39.68 39.90 39.82 39.69 39.73 39.94

11'07.36 11'46.93 12'27.11 13'06.67 13'46.78 14'26.35 15'06.98 15'47.22
40.23 39.57 40.18 39.56 40.11 39.57 40.63 40.24

16'27.22 17'07.09 17'47.00 18'26.56 19'05.85
40.00 39.87 39.91 39.56 39.29 37.70

7 GKOUTZO VIOLETA 2011 35.55 1'14.43 1'54.92 2'35.59 3'16.42 3'56.92 4'37.29 5'17.43 19'59.98
ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΟΣ ΠΚ-Α 38.88 40.49 40.67 40.83 40.50 40.37 40.14

5'58.11 6'38.01 7'18.57 7'59.45 8'39.76 9'19.53 9'59.93 10'39.23
40.68 39.90 40.56 40.88 40.31 39.77 40.40 39.30

11'19.41 11'59.06 12'39.42 13'19.64 13'59.99 14'40.25 15'20.60 16'00.59
40.18 39.65 40.36 40.22 40.35 40.26 40.35 39.99

16'41.16 17'21.55 18'02.09 18'42.12 19'22.08
40.57 40.39 40.54 40.03 39.96 37.90

8 ASLANIDOU IFIGENEIA 2011 38.60 1'22.63 2'07.53 2'52.07 3'36.53 4'22.34 5'06.92 5'51.82 22'05.29
ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΩΝ ΘΑΛΑΣΣΗΣ ΠΚ-Α 44.03 44.90 44.54 44.46 45.81 44.58 44.90

6'35.92 7'20.28 8'04.47 8'48.16 9'32.69 10'17.32 11'02.25 11'48.05
44.10 44.36 44.19 43.69 44.53 44.63 44.93 45.80

12'33.38 13'18.41 14'04.12 14'49.00 15'32.99 16'16.38 17'00.66 17'45.21
45.33 45.03 45.71 44.88 43.99 43.39 44.28 44.55

18'29.72 19'13.51 19'58.51 20'42.93 21'25.53
44.51 43.79 45.00 44.42 42.60 39.76
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Κ/ξ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. ΕΠΙΔΟΣΗ ΡΕΚΟΡ

ΣΩΜΑΤΕΙΟ KAT
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ΙΒΑΝΩΦΕΙΑ 2025
V. 50m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Κ/ξ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ε.Γ. KAT 50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m ΕΠΙΔΟΣΗ ΡΕΚΟΡ

ΣΩΜΑΤΕΙΟ

400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ - ΓΕΝΙΚΗ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

Αγώνιαμα 114
21/03/2025

1 CHALKIA DIMITRA 2011 ΠΚ-Α 33.64 1'14.38 1'53.19 2'32.78 3'15.86 4'00.62 4'37.47 5'13.84
ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΚΟΖΑΝΗΣ 40.74 38.81 39.59 43.08 44.76 36.85 36.37

2 TYMI AIKATERINA 2011 ΠΚ-Α 32.34 1'10.03 1'51.64 2'32.58 3'20.43 4'09.43 4'45.03 5'20.78
ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΝΑΟΥΣΑ 37.69 41.61 40.94 47.85 49.00 35.60 35.75

3 PERGANTI DANAI 2010 ΚΡ-Α 31.83 1'09.22 1'52.34 2'34.41 3'23.12 4'11.01 4'48.50 5'25.16
ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 37.39 43.12 42.07 48.71 47.89 37.49 36.66

4 ALEXIOU VASILIKI MARIA 2009 ΚΡ-Α 34.88 1'16.29 1'59.94 2'41.72 3'31.13 4'20.44 4'57.54 5'31.19
Π.Α.Ο.Κ. 41.41 43.65 41.78 49.41 49.31 37.10 33.65

5 MADEMLI MARTHA 2010 ΚΡ-Α 34.58 1'14.89 1'57.80 2'38.65 3'28.45 4'17.32 4'56.11 5'32.05
Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 40.31 42.91 40.85 49.80 48.87 38.79 35.94

6 GKOURTSOULI FOTEINI 2011 ΠΚ-Α 34.94 1'16.28 1'58.09 2'38.77 3'28.76 4'17.79 4'56.70 5'34.31
ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΚΟΖΑΝΗΣ 41.34 41.81 40.68 49.99 49.03 38.91 37.61

7 LOUTSOPOULOU ZOI 2008 ΝΕΑΝ 34.14 1'15.73 2'00.88 2'44.71 3'33.34 4'24.16 5'01.35 5'38.25
ΝΑΥΤΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟ 41.59 45.15 43.83 48.63 50.82 37.19 36.90

8 LAKKA MARIA 2009 ΚΡ-Α 34.35 1'17.72 1'59.21 2'39.48 3'31.23 4'24.41 5'05.51 5'45.47
Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 43.37 41.49 40.27 51.75 53.18 41.10 39.96

9 NASIOUDI ANASTASIA VASIL 2009 ΚΡ-Α 39.89 1'27.28 2'13.62 2'58.00 3'42.23 4'27.71 5'09.39 5'49.52
Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 47.39 46.34 44.38 44.23 45.48 41.68 40.13

NOT RANKED

SACHPAZI AFRODITI 2010 ΚΡ-Α ΝΕΟΣ ΓΥΜΝ ΣΥΛΛ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΗΡΑΚΛ ΔΣΥΜ

    Επισημο: 21/03/2025 ώρες 18:38
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