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Αρ. πρωτ.:      579/Ε 

ΠΡΟΣ 

- ΣΩΜΑΤΕΙΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΚΟΕ 
- ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΕΣ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ 

 

ΘΕΜΑ: « Προκήρυξη Μακεδονικών Αγώνων 2023» 

Κύριε Πρόεδρε, 

Η Κολυμβητική Ομοσπονδία Ελλάδος σε συνεργασία με την Περιφερειακή Επι-
τροπή Κολύμβησης ΚΔ Μακεδονίας, διοργανώνουν στις 10-12.3.2023 τους 
«ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΟΥΣ ΑΓΩΝΕΣ 2023».  

 Τόπος διεξαγωγής: Οι αγώνες θα διεξαχθούν στο Ποσειδώνιο κλειστό Κο-
λυμβητήριο Θεσσαλονίκης (50μ – 8 διαδρομών) σε 5 αγωνιστικές ενότητες.  

 Οι αγώνες θα διεξαχθούν με ηλεκτρονική χρονομέτρηση και σύμφωνα με 

τους διεθνείς κανονισμούς της WORLD AQUATICS. 

ΓΕΝΙΚΟΙ ΟΡΟΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

 Δικαίωμα συμμετοχής έχουν όλοι οι σύλλογοι που ανήκουν στη δύναμη 

της ΚΟΕ, με αθλητές-τριες των αγωνιστικών κατηγοριών, (έτος γέν. 2010 και με-

γαλύτεροι) καθώς και οι σύλλογοι του εξωτερικού που θα δηλώσουν ενδιαφέ-

ρον. 

 Κολυμβητές-τριες ξένων χωρών, συμμετέχουν με τις επιδόσεις που έχουν 

πετύχει σε αγώνες των Ομοσπονδιών των χωρών τους και κατά δήλωσή τους.  

 Όλοι οι συμμετέχοντες σύλλογοι μαζί με τις δηλώσεις των αγωνισμάτων 

θα  πρέπει να καταθέσουν και την απόφαση της Ειδικής Αθλητικής Αναγνώρισης 

του σωματείου από την Γ.Γ.Α.  

 Οι συμμετέχοντες κολυμβητές-τριες θα πρέπει να διαθέτουν σε ισχύ κάρ-

τες υγείας και κάρτα διαπίστευσης. 

 Κάθε σύλλογος συμμετέχει με απεριόριστο αριθμό κολυμβητών-τριων σε 

κάθε αγώνισμα. 

 Κάθε κολυμβητής-τρια δικαιούται να αγωνισθεί μέχρι και σε τέσσερα (4) 

συνολικά αγωνίσματα στη Διοργάνωση και σε έως δύο (2) ανά αγωνιστική 

ενότητα. 

Oι κολυμβητές-τριες των Προεθνικών Ομάδων περιόδου 2022-23 δικαιούνται να 

συμμετέχουν σε έως τέσσερα (4) αγωνίσματα στη διοργάνωση και επιπλέον σε 

δύο (2) εκτός συναγωνισμού χωρίς άλλους περιορισμούς.  
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ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ: 

Οι Μακεδονικοί Αγώνες 2023 θα διεξαχθούν σε 3 ημέρες , 10-12.03.2023, και πέντε (5) συνολικά 

αγωνιστικές ενότητες. Αναλυτικότερα θα ισχύσουν τα εξής: 

 Στις πρωινές ενότητες θα διεξάγονται οι προκριματικές σειρές των ατομικών αγωνισμάτων 

αποστάσεων 50 – 100 – 200  μέτρων και στις απογευματινές ενότητες οι τελικοί Α΄ και Β΄, 

με τη συμμετοχή συνολικά των δέκα έξι (16) κολυμβητών-τριων σε κάθε αγώνισμα, οι ο-

ποίοι θα έχουν πετύχει στους προκριματικούς τις δέκα έξι (16) καλύτερες επιδόσεις. Όσοι 

έχουν πετύχει 1η ως 8η επίδοση αγωνίζονται στον Α’ τελικό και διεκδικούν την 1η ως 8η 

θέση.  Όσοι έχουν πετύχει 9η ως 16η επίδοση αγωνίζονται στον Β΄ τελικό και διεκδικούν 

την 9η ως 16η θέση.  Διευκρινίζεται ότι ανεξάρτητα των επιδόσεων που επιτυγχάνουν οι 

προαναφερθέντες, δεν μπορεί να καταταγεί κάποιος από τους 1-8 σε χειρότερη από την 

8η θέση, ούτε κάποιος από τους 9-16 σε καλύτερη από την 9η θέση και χειρότερη από την 

16η θέση. Σε περίπτωση συμμετοχής ενός (1) ή δυο (2) ξένων κολυμβητών-τριων στον Α’ 

τελικό κάποιου αγωνίσματος και επτά (7) ή έξι (6) Ελλήνων κολυμβητών-τριων, την 8η ή 

και την 7η θέση στο συγκεκριμένο αγώνισμα θα την καταλάβουν ο πρώτος (1ος) ή οι δυο 

(2) πρώτοι Έλληνες κολυμβητές-τριες του Β΄ τελικού. Αντίστοιχα, σε μια ανάλογη περί-

πτωση, την 16η ως και 13η θέση κατά περίπτωση, θα την καταλάβουν οι κολυμβητές-τριες 

με την 17η ως και 20η επίδοση των προκριματικών. 

 Το αγώνισμα των 400μ. ελεύθερο θα διεξαχθεί σε έως πέντε (5) προκριματικές σειρές. Το 

απόγευμα θα διεξαχθεί ο Α’ τελικός, με συμμετοχή οκτώ (8) κολυμβητών-τριων με τις  κα-

λύτερες επιδόσεις από τους προκριματικούς. 

 Το αγώνισμα των 400μ. Μικτής Ατομικής θα διεξαχθεί σε τελικές σειρές τέσσερις (4) περι-

λαμβάνοντας τις 32 δηλωθείσες καλύτερες επιδόσεις.  

 Τα αγωνίσματα των 1500μ. ελεύθερο Ανδρών -Γυναικών και 800μ. ελεύθερο Ανδρών -Γυ-

ναικών θα διεξαχθούν σε δύο (2) τελικές σειρές περιλαμβάνοντας τις 16 δηλωθείσες κα-

λύτερες επιδόσεις. 

 Οι αγώνες θα διεξαχθούν με την μορφή ανοικτής κατηγορίας και οι κολυμβητές -τριες θα 

τοποθετούνται στις σειρές σύμφωνα με την καλύτερη επίδοσή τους ανεξάρτητα από την 

ηλικία τους από 1/1/2022 έως 26/2/2023 σε κολυμβητήριο 50 μ. 

 Από 1/1/2022 θα υπολογίζονται οι επιδόσεις για την επιλογή των κολυμβητών τριων που 

θα συμμετέχουν στα αγωνίσματα που τελούνται σε τελικές σειρές.  

 Στους προκριματικούς οι εκκινήσεις για την οικονομία του χρόνου, θα δίδονται αμέσως με 

τον τερματισμό του τελευταίου αθλητή της προηγούμενης σειράς. 

 Η Διοργάνωση αποτελεί αγώνα πρόκρισης για τις μεγάλες Διεθνείς διοργανώσεις, τα Πα-

γκόσμια και Ευρωπαϊκά πρωταθλήματα Ανδρών-Γυναικών, Εφήβων-Νεανίδων, Ν. Αν-

δρών- Ν. Γυναικών (U23)  και άλλες μεγάλες διεθνείς διοργανώσεις. 

 Οι αγώνες θα διεξαχθούν σύμφωνα με τους ισχύοντες κανονισμούς της WORLD 
AQUATICS για το άθλημα της κολύμβησης, καθώς και τον κανονισμό ηθικής 
ακεραιότητας (Code of Ethics) της WORLD AQUATICS. 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΩΝ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ 10-12.03.2023 
1η αγωνιστική Παρασκευή 10.3.2023 ώρα 18.00    

1. 400 Μ.Α. Γυναικών Τελικές σειρές    

2. 400 Μ.Α. Ανδρών Τελικές σειρές    

3. 800 Ελεύθερο Γυναικών Τελικές σειρές    

4. 1500 Ελεύθερο Ανδρών Τελικές σειρές    
  

2η αγωνιστή Σάββατο 11.3.2023 ώρα 09.00 Προκρ/κοί  3η αγωνιστική Σάββατο 11.3.2023 ώρα 16.45 Τελικοί  

1. 100 Πρόσθιο Γυναικών  1.   800 Ελεύθερο Ανδρών – Τελικές Σειρές 

2. 100 Πρόσθιο Ανδρών  2.   1500 Ελεύθερο Γυναικών- Τελικές Σειρές 

3. 100 Πεταλούδα Γυναικών    

4. 100 Πεταλούδα Ανδρών  3η αγωνιστική Σάββατο 11/3/2023 ώρα 18:00 Τελικοί  

5. 200 Ελεύθερο Γυναικών  1. 100 Πρόσθιο Γυναικών – Α-Β ΤΕΛΙΚΟΣ 

6. 200 Ελεύθερο Ανδρών  2. 100 Πρόσθιο Ανδρών – Α-Β ΤΕΛΙΚΟΣ 

7. 50 Ύπτιο Γυναικών  3. 100 Πεταλούδα Γυναικών- Α-Β ΤΕΛΙΚΟΣ 

8. 50 Ύπτιο Ανδρών  4. 100 Πεταλούδα Ανδρών – Α-Β ΤΕΛΙΚΟΣ 

9. 200 Μ.Α. Γυναικών  5. 200 Ελεύθερο Γυναικών- Α-Β ΤΕΛΙΚΟΣ 

10. 200 Μ.Α. Ανδρών  6. 200 Ελεύθερο Ανδρών- Α-Β ΤΕΛΙΚΟΣ 

11. 50 Ελεύθερο Γυναικών  7. 50 Ύπτιο Γυναικών - Α-Β ΤΕΛΙΚΟΣ 

12. 50 Ελεύθερο Ανδρών  8. 50 Ύπτιο Ανδρών - Α-Β ΤΕΛΙΚΟΣ 

13. 200 Ύπτιο Γυναικών  9. 200 Μ.Α. Γυναικών - Α-Β ΤΕΛΙΚΟΣ 

14. 200 Ύπτιο Ανδρών  10. 200 Μ.Α. Ανδρών - Α-Β ΤΕΛΙΚΟΣ 

  11. 50 Ελεύθερο Γυναικών - Α-Β ΤΕΛΙΚΟΣ 

  12. 50 Ελεύθερο Ανδρών - Α-Β ΤΕΛΙΚΟΣ 

  13. 200 Ύπτιο Γυναικών - Α-Β ΤΕΛΙΚΟΣ 

  14. 200 Ύπτιο Ανδρών - Α-Β ΤΕΛΙΚΟΣ 
  

4η αγωνιστική Κυριακή 12.3.2023 ώρα 09.00 Προκρ/κοί  5η αγωνιστική Κυριακή 12.3.2023 ώρα 17.00 Τελικοί  

1. 100 Ελεύθερο Γυναικών  1. 100 Ελεύθερο Γυναικών - Α-Β ΤΕΛΙΚΟΣ 

2. 100 Ελεύθερο Ανδρών  2. 100 Ελεύθερο Ανδρών - Α-Β ΤΕΛΙΚΟΣ 

3. 50 Πρόσθιο Γυναικών  3. 50 Πρόσθιο Γυναικών - Α-Β ΤΕΛΙΚΟΣ 

4. 50 Πρόσθιο Ανδρών  4. 50 Πρόσθιο Ανδρών - Α-Β ΤΕΛΙΚΟΣ 

5. 100 Ύπτιο Γυναικών  5. 100 Ύπτιο Γυναικών - Α-Β ΤΕΛΙΚΟΣ 

6. 100 Ύπτιο Ανδρών  6. 100 Ύπτιο Ανδρών - Α-Β ΤΕΛΙΚΟΣ 

7. 200 Πεταλούδα Γυναικών  7. 200 Πεταλούδα Γυναικών - Α-Β ΤΕΛΙΚΟΣ 

8. 200 Πεταλούδα Ανδρών  8. 200 Πεταλούδα Ανδρών - Α-Β ΤΕΛΙΚΟΣ 

9. 400 Ελεύθερο Γυναικών   (έως 5 σειρές)  9. 400 Ελεύθερο Γυναικών /  Α ΤΕΛΙΚΟΣ 

10. 400 Ελεύθερο Ανδρών   (έως 5 σειρές) 10. 400 Ελεύθερο Ανδρών/  Α ΤΕΛΙΚΟΣ  

11. 200 Πρόσθιο Γυναικών  11. 200 Πρόσθιο Γυναικών - Α-Β ΤΕΛΙΚΟΣ 

12. 200 Πρόσθιο Ανδρών  12. 200 Πρόσθιο Ανδρών - Α-Β ΤΕΛΙΚΟΣ 

13. 50 Πεταλούδα Γυναικών  13. 50 Πεταλούδα Γυναικών - Α-Β ΤΕΛΙΚΟΣ 

14. 50 Πεταλούδα Ανδρών  14. 50 Πεταλούδα Ανδρών- Α-Β ΤΕΛΙΚΟΣ 
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ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

Οι δηλώσεις συμμετοχής θα πρέπει να υποβληθούν ηλεκτρονικά το αργότερο μέχρι την Τετάρτη 

01.03.2023 και ώρα 14.00 στο e-mail : pekkdm@otenet.gr  γραφείο της Π.Ε.Κ.Κ.Δ.Μ.   

Τη Δευτέρα 06.03.2023, θα αναρτηθούν στην ιστοσελίδα της ΚΟΕ οι αρχικές συμμετοχές και οι 

οριστικές ώρες προθέρμανσης & έναρξης αγώνων. 

Μέχρι την Πέμπτη βράδυ 09.03.2023 και ώρα 19:30, παρακαλείσθε να αποστείλετε το σύνολο 

των διαγραφών που προτίθεστε να καταθέσετε στο pekkdm@otenet.gr  , προκειμένου, να ορι-

στικοποιηθεί και να ανακοινωθεί το οριστικό χρονοδιάγραμμα διεξαγωγής των αγωνισμάτων, κα-

θώς και οι τελικές σειρές των προκριματικών (starting list). 

ΚΟΕ - Περιφερειακή Επιτροπή ΚΔ Μακεδονίας 

Τηλ 2310 421433, Email: pekkdm@otenet.gr 

Οι δηλώσεις συμμετοχής ανά αγώνισμα και ανά σύλλογο καθώς και τα αποτελέσματα θα αναρ-

τώνται στην ιστοσελίδα της Κ.Ο.Ε.    

ΠΑΡΑΒΟΛΟ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

Το παράβολο συμμετοχής του κάθε κολυμβητή-τριας ανέρχεται στα 15€, το οποίο πρέπει να κα-

τατεθεί σε έναν από τους λογαριασμούς της ΚΟΕ: 

 ΕΘΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ- IBAN: GR66 0110 0800 0000 0804 8090 172 

 EUROBANK- IBAN: GR82 0260 2770 0007 0020 1520 045 

 ALPHA BANK- IBAN: GR15 0140 1470 1470 0232 0003 260 

 PIRAEUS BANK- IBAN: GR91 0171 7270 0067 2716 3708 450 

όπου θα πρέπει να αναφέρεται το Σωματείο και η διοργάνωση. 

 Το αντίγραφο της κατάθεσης θα πρέπει να υποβάλλεται μαζί με τις δηλώσεις συμμετοχής. 

ΕΠΑΘΛΑ 

Θα απονεμηθούν διπλώματα και μετάλλια στους τρεις πρώτους νικητές-τριες ανά κατηγορία: 

 Παμπαιδες- Παγκορασίδες Α -Β (Κ13/Κ14)  

 Παίδες-Κορασίδες (Κ15/16)  

 Ανοικτή Κατηγορία OPEN 

mailto:pekkdm@otenet.gr
mailto:pekkdm@otenet.gr
mailto:pekkdm@otenet.gr
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 Η κατάταξη για τις κατηγορίες Παμπαίδες- Παγκορασίδες Α- Β & Παίδες- Κορασίδες θα 

προκύψει από τους προκριματικούς για τα αγωνίσματα 50- 100 -200- 400μ. και τις τελικές 

σειρές για τα αγωνίσματα των 400μ. Μικτή Ατομική, 800 & 1500μ. 

 Για την Ανοικτή Κατηγορία, η κατάταξη θα προκύψει από  τον Α’ τελικό για τα αγωνίσματα 
50-100-200-400μ. και τις τελικές σειρές για τα αγωνίσματα των 400μ. Μικτή Ατομική, 800 
& 1500μ. 
 

 Σε περίπτωση συμμετοχής ξένων κολυμβητών-τριων, μη εγγεγραμμένων σε Αθλητικά 
Σωματεία της Κ.Ο.Ε., θα υπάρχει διπλή κατάταξη και αντίστοιχες βραβεύσεις – απονο-
μές. 
 

 
ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ 

Οι προγραμματισμένοι αγώνες, θα πραγματοποιηθούν με αυστηρή εφαρμογή όλων των επι-

καιροποιημένων υγειονομικών πρωτοκόλλων της Γ.Γ.Α. και της Κ.Ο.Ε., που θα ισχύουν στη 

διάρκεια των αγώνων.  Εφόσον υπάρξουν μέτρα και περιορισμοί, αναλυτικές πληροφορίες 

σχετικά με το υγειονομικό πρωτόκολλο που πρόκειται να ισχύσει, θα ανακοινωθούν από την 

ΚΟΕ στην αρχή της εβδομάδας διεξαγωγής του κάθε αγώνα. 

 Η ΚΟΕ επιφυλάσσεται να κάνει χρήση του δικαιώματος τροποποίησης των όρων της 
παρούσας προκήρυξης, αν και όποτε αυτό κριθεί αναγκαίο 

 Για ό,τι δεν αναγράφεται ρητά στην παρούσα προκήρυξη, ισχύουν οι όροι και διατάξεις 
της Γενικής Προκήρυξης αγώνων κολύμβησης 2022-23 

 

   Με τιμή, 

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ             Ο ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 

 

 

 

  ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ    ΣΤΕΦΑΝΟΣ Γ. ΑΥΓΟΥΛΕΑΣ 

 


