
 

 

     Αθήνα, 30 Ιουνίου 2021 

Προς: 

- Σωματεία Κολύμβησης Αττικής 

- Περιφερειακές Επιτροπές Αττικής 

Θέμα: «Οδηγίες αγώνων προαγωνιστικών ηλικιών 3-4 Ιουλίου 2021» 

 

Κύριε Πρόεδρε, 

 

Σύμφωνα με το υγειονομικό πρωτόκολλο κολύμβησης, ο υγειονομικός υπεύθυνος 

του κάθε Σωματείου υποχρεούται να καταθέσει φάκελο στην είσοδο των 

κολυμβητηρίων με self test ή rapid test τυπωμένο  24 ώρες πριν την έναρξη των 

αγώνων, καθώς και κατάλογο εισερχομένων-εξερχομένων κάθε αγωνιστικής 

ενότητας στην αθλητική εγκατάσταση. 

 Δεν θα γίνει χρήση αποδυτηρίων. 

 Όλοι θα φορούν υποχρεωτικά μάσκα και θα τηρούνται αυστηρά οι 

αποστάσεις. 

 Εντός των εγκαταστάσεων επιτρέπονται μόνο οι προπονητές και ένας 

εκπρόσωπος από κάθε Σωματείο.  Η κάλυψη του χώρου της εξέδρας στο 50% 

όπως προβλέπεται, καλύπτεται από τους αγωνιζόμενους αθλητές-τριες, οπότε 

δεν μπορούμε να δεχθούμε άλλους θεατές. 

 Η είσοδος και η έξοδος είναι μόνο μία. 

 Οι αθλητές έχουν διαρκώς μαζί τους τα ατομικά τους είδη και όταν 

τελειώνουν το αγώνισμά τους, αποχωρούν από την εγκατάσταση. 

Οι αγώνες θα διεξαχθούν σε δύο κολυμβητήρια του ΑΙΓΑΛΕΩ και του 

ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ. 

ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ, ηλικίες 11-12 ετών 

Σάββατο  3-7-2021  ώρες έναρξης  09:00  &  17:30 

Κυριακή 4-7-2021   ώρες έναρξης  09:00  &  17:30 

ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟ ΑΙΓΑΛΕΩ, ηλικίες 9-10 ετών 

Σάββατο  3-7-2021  ώρα έναρξης  09:00   

Κυριακή 4-7-2021   ώρα έναρξης  09:00   

 

Επισυνάπτεται πρόγραμμα προθερμάνσεων και ωράριο αγώνων. 

 

Eίναι απαραίτητο να τηρούνται τα επικυρωμένα υγειονομικά πρωτόκολλα, 

όπως ισχύουν κάθε φορά. 


