


ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΕΣ ΗΜΕΡΙΔΕΣ ΟΡΙΩΝ ΤΕΧΝΚΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 

ΚΥΡΙΑΚΗ 13 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2022 

ΓΚΡΟΥΠ ΠΡΟΘΕΡΜΑΝΣΗΣ 

 

ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 

ΔΙΑΔΡΟΜΕΣ 1 2 3 4 5 6 7 8 

Α’ ΓΚΡΟΥΠ 
09:00-09:20 

ΓΛΑΥΚΟΣ 
ΠΕΡΙΣΤ. 

ΓΛΑΥΚΟΣ 
ΠΕΡΙΣΤ. 

ΓΛΑΥΚΟΣ 
ΠΕΡΙΣΤ. 

ΓΛΑΥΚΟΣ 
ΠΕΡΙΣΤ. 

ΓΛΑΥΚΟΣ 
ΠΕΡΙΣΤ. 

ΓΛΑΥΚΟΣ 
ΠΕΡΙΣΤ. 

ΝΟ ΑΜ. ΝΟΒ 

Β’ ΓΚΡΟΥΠ 
09:20-09:40 

ΑΝΟΑ ΑΝΟΑ ΑΕΧ ΑΕΧ ΑΕΧ ΔΕΛ. 
ΠΕΡΙΣΤ. 

ΔΕΛ. 
ΠΕΡΙΣΤ. 

ΔΕΛ. 
ΠΕΡΙΣΤ. 

Γ’ ΓΚΡΟΥΠ 
09:40-10:00 

ΝΟΧ ΝΟΧ ΝΟΧ ΑΚΟΧ 
ΝΟΧ 

Ν. ΚΑΡΔ. 
ΝΟ ΡΕΘ. 

ΠΟΣ. ΛΗΞ. ΠΟΣ. ΛΗΞ. ΠΟΣ. ΛΗΞ. 

ΕΝΑΡΞΗ ΑΓΩΝΩΝ: 10:15 

 

ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟ ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ 

ΔΙΑΔΡΟΜΕΣ 1 2 3 4 5 6 7 8 

Α’ ΓΚΡΟΥΠ 
10:45-11:05 

ΑΤΛΑΝΤΑΣ ΑΤΛΑΝΤΑΣ 
ΑΛ. ΙΩΑΝ. 

ΑΛ. 
ΙΩΑΝ. 

ΠΟΣ. 
ΙΩΑΝ. 

ΚΟΙ 
ΠΟΣ. 
ΙΩΑΝ. 

ΝΙΚΗ 
ΒΟΛΟΥ 

ΝΙΚΗ 
ΒΟΛΟΥ 

Δ. ΠΤΟΛ. 

Β’ ΓΚΡΟΥΠ 
11:05-11:25 

ΚΟΚ ΚΟΚ ΚΟΚ ΚΟΚ ΚΟΚ Ν.ΙΩΑΝ. Ν. ΙΩΑΝ Ν.ΙΩΑΝ 
Δ. ΠΤΟΛ. 

Γ’ ΓΚΡΟΥΠ 
11:25-11:45 

ΠΑΝΣ. ΠΑΝΣ. ΠΑΝΣ. ΟΦΘΑ ΑΚΑΚ ΛΑΡ-ΤΙΤ ΠΑΣ. 
ΓΙΑΝ. 

ΟΛ. ΙΩΑΝ. 
ΠΑΣ. ΓΙΑΝ. 

ΕΝΑΡΞΗ ΑΓΩΝΩΝ: 12:00 

 


