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ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΥΔΑΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ ΚΡΗΤΗΣ – ΡΟΔΟΥ 

Π.Ε.Κ.Υ.Κ.Ρ. 
 
 

Ηράκλειο 20.11.2023 
 

Αρ. Πρωτ: 168 
Προς:  

- KOE 

- ΣΩΜΑΤΕΙΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 

 

ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ ΑΓΩΝΩΝ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023-2024 
 

Η ΠΕΚΥΚΡ, υπό την αιγίδα της ΚΟΕ, διοργανώνει αγώνες κολύμβησης σε κολυμβητήριο 50μ., των 

κατηγοριών ΜΙΝΙ (Κ8, Κ9), Προαγωνιστικών (Κ10,Κ11, Κ12) και Αγωνιστικών (Κ13, Κ14, Κ15/16, 

Κ17/18, Κ19/23 & Ανδρών-Γυναικών) στην Περιφέρεια της Κρήτης για την περίοδο 2023-2024 σε 

ημερομηνίες και τόπους διεξαγωγής σύμφωνα με τον παρακάτω πίνακα: 

 
*Αφορά μόνο τις κατηγορίες Κ13-Κ14 

ΟΡΟΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

ΜΙΝΙ (Κ8-Κ9) 

Δικαίωμα συμμετοχής στους αγώνες αυτούς έχουν όλοι οι κολυμβητές-τριες κατηγορίας ΜΙΝΙ 

περιόδου 2023-24 (γεννημένοι 2016-2015). Όλοι οι συμμετέχοντες στους ανωτέρω αγώνες, κατά την 

περίοδο διεξαγωγής τους, θα πρέπει να έχουν κάρτες υγείας και διαπίστευσης σε ισχύ. 

 Κάθε Σύλλογος συμμετέχει χωρίς αριθμητικούς περιορισμούς κολυμβητών-τριων σε κάθε 

ΜΙΝΙ ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΑ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΑ

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2023

3 ΗΡΑΚΛΕΙΟ

16-17 ΗΡΑΚΛΕΙΟ ΗΡΑΚΛΕΙΟ

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 2024

14 ΗΡΑΚΛΕΙΟ

20-21 ΗΡΑΚΛΕΙΟ

28 ΗΡΑΚΛΕΙΟ & ΧΑΝΙΑ

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2024

24-25 ΗΡΑΚΛΕΙΟ ΗΡΑΚΛΕΙΟ

ΜΑΡΤΙΟΣ 2024

30-31 ΗΡΑΚΛΕΙΟ

ΑΠΡΙΛΙΟΣ 2024

13-14 ΗΡΑΚΛΕΙΟ ΗΡΑΚΛΕΙΟ

20-21 ΗΡΑΚΛΕΙΟ

ΜΑΙΟΣ 2024

26 ΗΡΑΚΛΕΙΟ*

ΙΟΥΝΙΟΣ 2024

22-23 ΗΡΑΚΛΕΙΟ ΗΡΑΚΛΕΙΟ
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αγώνισμα και για κάθε ηλικία 8-9 ετών. 

 Κάθε κολυμβητής-τρια μπορεί να συμμετέχει σε έως και τρία (3) ατομικά αγωνίσματα. 

 Όλοι οι κολυμβητές-τριες μπορούν να συμμετέχουν σε έως δύο (2) αγωνίσματα ανά 

αγωνιστική ενότητα.  

ΠΡΟ-ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ (Κ10-Κ11-Κ12) 

Δικαίωμα συμμετοχής στους αγώνες αυτούς έχουν όλοι οι κολυμβητές-τριες προ-αγωνιστικών 

κατηγοριών 9-10-11-12 ετών, περιόδου 2023-24 (γεννημένοι 2014-2013-2012. Όλοι οι συμμετέχοντες 

στους ανωτέρω αγώνες, κατά την περίοδο διεξαγωγής τους, θα πρέπει να έχουν κάρτες υγείας και 

διαπίστευσης σε ισχύ. 

 Κάθε Σύλλογος συμμετέχει χωρίς αριθμητικούς περιορισμούς κολυμβητών-τριων σε κάθε 

αγώνισμα και για κάθε ηλικία 10-11-12 ετών. 

 Κάθε κολυμβητής-τρια μπορεί να συμμετέχει σε έως και τρία (3) ατομικά αγωνίσματα. 

 Οι κολυμβητές-τριες ηλικίας 11 ετών, από τα τρία (3) ατομικά αγωνίσματα που μπορούν να 

συμμετέχουν, τουλάχιστον το ένα (1) δεν θα είναι αγώνισμα του ελευθέρου στυλ. 

 Οι κολυμβητές-τριες ηλικίας 12 ετών από τα τρία (3) ατομικά αγωνίσματα που μπορούν να 

συμμετέχουν, μόνο το ένα (1) θα μπορεί να είναι αγώνισμα αποστάσεως 50 μ. 

 Όλοι οι κολυμβητές-τριες μπορούν να συμμετέχουν σε έως δύο (2) αγωνίσματα ανά 

αγωνιστική ενότητα. 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ (Κ13, Κ14, Κ15/16, Κ17/18, Κ19/23 & Ανδρών-Γυναικών) 

Δικαίωμα συμμετοχής στους αγώνες αυτούς έχουν όλοι οι κολυμβητές-τριες αγωνιστικών 

κατηγοριών (Κ13, Κ14, Κ15/16, Κ17/18, Κ19/23 & Ανδρών-Γυναικών), περιόδου 2023-24 (γεννημένοι 

2011 και νωρίτερα). Όλοι οι συμμετέχοντες στους ανωτέρω αγώνες, κατά την περίοδο διεξαγωγής 

τους, θα πρέπει να έχουν κάρτες υγείας και διαπίστευσης σε ισχύ. 

 Κάθε Σύλλογος συμμετέχει χωρίς αριθμητικούς περιορισμούς κολυμβητών-τριων σε κάθε 

αγώνισμα. Ο κάθε κολυμβητής-τρια μπορεί να συμμετέχει σε 4 αγωνίσματα για αγώνες που 

διεξάγονται σε 2 αγωνιστικές ενότητες και σε 6 αγωνίσματα για αγώνες που διεξάγονται σε 3 

αγωνιστικές ενότητες. 

ΟΡΟΙ & ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 

i. Οι αγώνες θα διεξάγονται υπό μορφή ανοικτής κατηγορίας (OPEN). 

ii. Η κατάρτιση των σειρών θα γίνεται ανεξαρτήτως ηλικίας, βάσει των επιδόσεων των 

κολυμβητών-τριων που έχουν επιτευχθεί σε κολυμβητήριο 50μ., από 1/1/2023 κι ύστερα. Σε 

αγώνες «ΜΙΝΙ & Προαγωνιστικών» οι κολυμβητές-τριες Κ8-Κ9 αγωνίζονται σε ξεχωριστές 

σειρές από τους Κ10-Κ11-Κ12 (όπως φαίνεται και στο πρόγραμμα των αγώνων). 

iii. Στην 1η σειρά κάθε αγωνίσματος, θα συμμετέχουν οι κολυμβητές-τριες με τις καλύτερες 

επιδόσεις και θα ακολουθούν οι υπόλοιποι στις επόμενες σειρές. 

iv. Τα αποτελέσματα κάθε αγωνίσματος, θα εκδίδονται και θα αναρτώνται ξεχωριστά για κάθε 

αγωνιστική κατηγορία. 

Οι αγώνες θα διεξαχθούν σύμφωνα με τους ισχύοντες κανονισμούς της WORLD AQUATICS για το 

άθλημα της κολύμβησης, καθώς και τον κανονισμό ηθικής ακεραιότητας (Code of Ethics) της WORLD 

AQUATICS. 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΩΝ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 

Κ10-Κ11-Κ12   
 - 2 αγωνιστικές ενότητες - 

 
1η αγωνιστική ενότητα  

1. 50μ. Ελεύθερο Κοριτσιών 10-11-12 ετών  
2. 50μ. Ελεύθερο Αγοριών 10-11-12 ετών  
3. 50μ. Πρόσθιο Κοριτσιών 10-11-12 ετών  
4. 50μ. Πρόσθιο Αγοριών 10-11-12 ετών  
5. 100μ. Ύπτιο Κοριτσιών 10-11-12 ετών  
6. 100μ. Ύπτιο Αγοριών 10-11-12 ετών  
7. 200μ. Ελεύθερο Κοριτσιών 10-11-12 ετών  
8. 200μ. Ελεύθερο Αγοριών 10-11-12 ετών  
9. 200μ. Πρόσθιο Κοριτσιών 11-12 ετών  
10. 200μ. Πρόσθιο Αγοριών 11-12 ετών  
11. 100μ. Πεταλούδα Κοριτσιών 11-12 ετών  
12. 100μ. Πεταλούδα Αγοριών 11-12 ετών  
13. 800μ. Ελεύθερο Κοριτσιών 12 ετών  
14. 800μ. Ελεύθερο Αγοριών 12 ετών  

2η αγωνιστική ενότητα  
1. 50μ. Πεταλούδα Κοριτσιών 10-11-12 ετών  
2. 50μ. Πεταλούδα Αγοριών 10-11-12 ετών  
3. 50μ. Ύπτιο Κοριτσιών 10-11-12 ετών  
4. 50μ. Ύπτιο Αγοριών 10-11-12 ετών  
5. 100μ. Ελεύθερο Κοριτσιών 10-11-12 ετών  
6. 100μ. Ελεύθερο Αγοριών 10-11-12 ετών  
7. 100μ. Πρόσθιο Κοριτσιών 10-11-12 ετών  
8. 100μ. Πρόσθιο Αγοριών 10-11-12 ετών  
9. 200μ. Ύπτιο Κοριτσιών 11-12 ετών  
10. 200μ. Ύπτιο Αγοριών 11-12 ετών  
11. 200μ. Μικτή Ατομική Κοριτσιών 10-11-12 ετών  
12. 200μ. Μικτή Ατομική Αγοριών 10-11-12 ετών  
13. 400μ. Ελεύθερο Κοριτσιών 11-12 ετών  
14. 400μ. Ελεύθερο Αγοριών 11-12 ετών  
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΩΝ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 
Κ10-Κ11-Κ12 

- 3 αγωνιστικές ενότητες - 
 

1η αγωνιστική ενότητα 
1. 50μ. Πεταλούδα Κοριτσιών 10-11-12 ετών 
2. 50μ. Πεταλούδα Αγοριών 10-11-12 ετών       
3. 50μ. Ύπτιο Κοριτσιών 10-11-12 ετών 
4. 50μ. Ύπτιο Αγοριών 10-11-12 ετών 
5. 400μ. Ελεύθερο Κοριτσιών 11-12 ετών 
6. 400μ. Ελεύθερο Αγοριών 11-12 ετών 
7. 100μ. Πρόσθιο Κοριτσιών 10-11-12 ετών 
8. 100μ. Πρόσθιο Αγοριών 10-11-12 ετών 
9. 200μ. Μικτή Ατομική Κοριτσιών 10-11-12 ετών 
10. 200μ. Μικτή Ατομική Αγοριών 10-11-12 ετών 

2η αγωνιστική ενότητα 
1. 50μ. Ελεύθερο Κοριτσιών 10-11-12 ετών 
2. 50μ. Ελεύθερο Αγοριών 10-11-12 ετών 
3. 50μ. Πρόσθιο Κοριτσιών 10-11-12 ετών 
4. 50μ. Πρόσθιο Αγοριών 10-11-12 ετών 
5. 100μ. Ύπτιο Κοριτσιών 10-11-12 ετών 
6. 100μ. Ύπτιο Αγοριών 10-11-12 ετών 
7. 200μ. Ελεύθερο Κοριτσιών 10-11-12 ετών 
8. 200μ. Ελεύθερο Αγοριών 10-11-12 ετών 

3η αγωνιστική ενότητα 
1. 100μ. Ελεύθερο Κοριτσιών 10-11-12 ετών 
2. 100μ. Ελεύθερο Αγοριών 10-11-12 ετών 
3. 200μ. Πρόσθιο Κοριτσιών 11-12 ετών 
4. 200μ. Πρόσθιο Αγοριών 11-12 ετών 
5. 100μ. Πεταλούδα Κοριτσιών 11-12 ετών 
6. 100μ. Πεταλούδα Αγοριών 11-12 ετών 
7. 200μ. Ύπτιο Κοριτσιών 11-12 ετών 
8. 200μ. Ύπτιο Αγοριών 11-12 ετών 
9. 800μ. Ελεύθερο Κοριτσιών 12 ετών 
10. 800μ. Ελεύθερο Αγοριών 12 ετών 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΩΝ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΜΙΝΙ & ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 
Κ8-Κ9 & Κ10-Κ11-Κ12 

- 2 αγωνιστικές ενότητες - 
 
1η αγωνιστική ενότητα  

1. 50μ. Ελεύθερο Κοριτσιών 8-9 ετών  
2. 50μ. Ελεύθερο Κοριτσιών 10-11-12 ετών  
3. 50μ. Ελεύθερο Αγοριών 8-9 ετών  
4. 50μ. Ελεύθερο Αγοριών 10-11-12 ετών  
5. 50μ. Πρόσθιο Κοριτσιών 8-9 ετών  
6. 50μ. Πρόσθιο Κοριτσιών 10-11-12 ετών  
7. 50μ. Πρόσθιο Αγοριών 8-9 ετών  
8. 50μ. Πρόσθιο Αγοριών 10-11-12 ετών  
9. 100μ. Ύπτιο Κοριτσιών 10-11-12 ετών  
10. 100μ. Ύπτιο Αγοριών 10-11-12 ετών  
11. 200μ. Ελεύθερο Κοριτσιών 10-11-12 ετών  
12. 200μ. Ελεύθερο Αγοριών 10-11-12 ετών  
13. 200μ. Πρόσθιο Κοριτσιών 11-12 ετών  
14. 200μ. Πρόσθιο Αγοριών 11-12 ετών  
15. 100μ. Πεταλούδα Κοριτσιών 11-12 ετών  
16. 100μ. Πεταλούδα Αγοριών 11-12 ετών  
17. 800μ. Ελεύθερο Κοριτσιών 12 ετών  
18. 800μ. Ελεύθερο Αγοριών 12 ετών  

2η αγωνιστική ενότητα  
1. 50μ. Πεταλούδα Κοριτσιών 8-9 ετών  
2. 50μ. Πεταλούδα Κοριτσιών 10-11-12 ετών  
3. 50μ. Πεταλούδα Αγοριών 8-9 ετών  
4. 50μ. Πεταλούδα Αγοριών 10-11-12 ετών  
5. 50μ. Ύπτιο Κοριτσιών 8-9 ετών  
6. 50μ. Ύπτιο Κοριτσιών 10-11-12 ετών  
7. 50μ. Ύπτιο Αγοριών 8-9 ετών  
8. 50μ. Ύπτιο Αγοριών 10-11-12 ετών  
9. 100μ. Ελεύθερο Κοριτσιών 9 ετών  
10. 100μ. Ελεύθερο Κοριτσιών 10-11-12 ετών  
11. 100μ. Ελεύθερο Αγοριών 9 ετών  
12. 100μ. Ελεύθερο Αγοριών 10-11-12 ετών  
13. 100μ. Πρόσθιο Κοριτσιών 10-11-12 ετών  
14. 100μ. Πρόσθιο Αγοριών 10-11-12 ετών  
15. 200μ. Ύπτιο Κοριτσιών 11-12 ετών  
16. 200μ. Ύπτιο Αγοριών 11-12 ετών  
17. 200μ. Μικτή Ατομική Κοριτσιών 10-11-12 ετών  
18. 200μ. Μικτή Ατομική Αγοριών 10-11-12 ετών  
19. 400μ. Ελεύθερο Κοριτσιών 11-12 ετών  
20. 400μ. Ελεύθερο Αγοριών 11-12 ετών  
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΩΝ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΜΙΝΙ & ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 
Κ8-Κ9 & Κ10-Κ11-Κ12 

- 3 αγωνιστικές ενότητες - 
 

1η αγωνιστική ενότητα 
1. 50μ. Πεταλούδα Κοριτσιών 8-9 ετών 
2. 50μ. Πεταλούδα Κοριτσιών 10-11-12 ετών 
3. 50μ. Πεταλούδα Αγοριών 8-9 ετών 
4. 50μ. Πεταλούδα Αγοριών 10-11-12 ετών       
5. 50μ. Ύπτιο Κοριτσιών 8-9 ετών 
6. 50μ. Ύπτιο Κοριτσιών 10-11-12 ετών 
7. 50μ. Ύπτιο Αγοριών 8-9 ετών 
8. 50μ. Ύπτιο Αγοριών 10-11-12 ετών 
9. 400μ. Ελεύθερο Κοριτσιών 11-12 ετών 
10. 400μ. Ελεύθερο Αγοριών 11-12 ετών 
11. 100μ. Πρόσθιο Κοριτσιών 10-11-12 ετών 
12. 100μ. Πρόσθιο Αγοριών 10-11-12 ετών 
13. 200μ. Μικτή Ατομική Κοριτσιών 10-11-12 ετών 
14. 200μ. Μικτή Ατομική Αγοριών 10-11-12 ετών 

2η αγωνιστική ενότητα 
1. 50μ. Ελεύθερο Κοριτσιών 8-9 ετών 
2. 50μ. Ελεύθερο Κοριτσιών 10-11-12 ετών 
3. 50μ. Ελεύθερο Αγοριών 8-9 ετών 
4. 50μ. Ελεύθερο Αγοριών 10-11-12 ετών 
5. 50μ. Πρόσθιο Κοριτσιών 8-9 ετών 
6. 50μ. Πρόσθιο Κοριτσιών 10-11-12 ετών 
7. 50μ. Πρόσθιο Αγοριών 8-9 ετών 
8. 50μ. Πρόσθιο Αγοριών 10-11-12 ετών 
9. 100μ. Ύπτιο Κοριτσιών 10-11-12 ετών 
10. 100μ. Ύπτιο Αγοριών 10-11-12 ετών 
11. 200μ. Ελεύθερο Κοριτσιών 10-11-12 ετών 
12. 200μ. Ελεύθερο Αγοριών 10-11-12 ετών 

3η αγωνιστική ενότητα 
1. 100μ. Ελεύθερο Κοριτσιών 9 ετών 
2. 100μ. Ελεύθερο Κοριτσιών 10-11-12 ετών 
3. 100μ. Ελεύθερο Αγοριών 9 ετών 
4. 100μ. Ελεύθερο Αγοριών 10-11-12 ετών 
5. 200μ. Πρόσθιο Κοριτσιών 11-12 ετών 
6. 200μ. Πρόσθιο Αγοριών 11-12 ετών 
7. 100μ. Πεταλούδα Κοριτσιών 11-12 ετών 
8. 100μ. Πεταλούδα Αγοριών 11-12 ετών 
9. 200μ. Ύπτιο Κοριτσιών 11-12 ετών 
10. 200μ. Ύπτιο Αγοριών 11-12 ετών 
11. 800μ. Ελεύθερο Κοριτσιών 
12. 800μ. Ελεύθερο Αγοριών 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΩΝ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 
Κ13, Κ14, Κ15/16, Κ17/18, Κ19/23 & Ανδρών-Γυναικών 

- 2 αγωνιστικές ενότητες - 
 
Α’ Αγωνιστική 

1. 50μ. Πεταλούδα Ανδρών 
2. 50μ. Πεταλούδα Γυναικών 
3. 50μ. Ύπτιο  Ανδρών 
4. 50μ. Ύπτιο  Γυναικών 
5. 100μ. Ελεύθερο Ανδρών 
6. 100μ. Ελεύθερο Γυναικών 
7. 100μ. Πρόσθιο Ανδρών 
8. 100μ. Πρόσθιο Γυναικών 
9. 200μ.  Πεταλούδα Ανδρών 
10. 200μ.  Πεταλούδα Γυναικών 
11. 200μ.  Ύπτιο  Ανδρών 
12. 200μ.  Ύπτιο  Γυναικών 
13. 400μ.  Ελεύθερο Ανδρών 
14. 400μ.  Ελεύθερο Γυναικών 
15. 200μ. Μ.Ατομική Ανδρών 
16. 200μ. Μ.Ατομική Γυναικών 
17. 800μ. Ελεύθερο Ανδρών 
18. 800μ. Ελεύθερο Γυναικών 

Β’ Αγωνιστική 
1. 50μ. Ελεύθερο Γυναικών 
2. 50μ. Ελεύθερο Ανδρών 
3. 50μ. Πρόσθιο Γυναικών 
4. 50μ. Πρόσθιο Ανδρών 
5. 100μ. Πεταλούδα Γυναικών 
6. 100μ. Πεταλούδα Ανδρών 
7. 100μ. Ύπτιο  Γυναικών 
8. 100μ. Ύπτιο  Ανδρών 
9. 200μ. Ελεύθερο Γυναικών 
10. 200μ. Ελεύθερο Ανδρών 
11. 200μ. Πρόσθιο Γυναικών 
12. 200μ. Πρόσθιο Ανδρών 
13. 400μ.  Μ.Ατομική Γυναικών 
14. 400μ.  Μ.Ατομική Ανδρών 
15. 1500μ. Ελεύθερο Γυναικών 
16. 1500μ. Ελεύθερο Ανδρών 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΩΝ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 
Κ13, Κ14, Κ15/16, Κ17/18, Κ19/23 & Ανδρών-Γυναικών 

- 3 αγωνιστικές ενότητες - 
 
1η αγωνιστική ενότητα 

1. 50μ.  Πεταλούδα   Γυναικών 
2. 50μ.  Πεταλούδα   Ανδρών 
3. 200μ.  Ελεύθερο   Γυναικών 
4. 200μ.  Ελεύθερο   Ανδρών 
5. 400μ.  Μικτή Ατομική  Γυναικών 
6. 400μ.  Μικτή Ατομική  Ανδρών 
7. 200μ.  Ύπτιο    Γυναικών 
8. 200μ.  Ύπτιο    Ανδρών 
9. 100μ.  Πρόσθιο  Γυναικών 
10. 100μ.  Πρόσθιο  Ανδρών 
11. 1500μ.  Ελεύθερο  Γυναικών 
12. 1500μ.  Ελεύθερο  Ανδρών 

2η αγωνιστική ενότητα 
1. 50μ.  Ελεύθερο   Ανδρών 
2. 50μ.  Ελεύθερο   Γυναικών 
3. 50μ.  Πρόσθιο  Ανδρών 
4. 50μ.  Πρόσθιο  Γυναικών 
5. 100μ.  Πεταλούδα   Ανδρών 
6. 100μ.  Πεταλούδα   Γυναικών 
7. 400μ.  Ελεύθερο   Ανδρών 
8. 400μ.  Ελεύθερο   Γυναικών 
9. 100μ.  Ύπτιο    Ανδρών 
10. 100μ.  Ύπτιο    Γυναικών 

3η αγωνιστική ενότητα 
1. 50μ. Ύπτιο    Γυναικών 
2. 50μ.  Ύπτιο    Ανδρών 
3. 200μ.  Πρόσθιο   Γυναικών 
4. 200μ.  Πρόσθιο   Ανδρών 
5. 100μ.  Ελεύθερο   Γυναικών 
6. 100μ.  Ελεύθερο   Ανδρών 
7. 200μ.  Πεταλούδα   Γυναικών 
8. 200μ.  Πεταλούδα   Ανδρών 
9. 200μ.  Μικτή Ατομική  Γυναικών 
10. 200μ.  Μικτή Ατομική  Ανδρών 
11. 800μ.  Ελεύθερο  Γυναικών 
12. 800μ. Ελεύθερο  Ανδρών 
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ΚΑΤΑΛΗΚΤΙΚΕΣ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ (αφορούν την εκάστοτε βδομάδα των αγώνων) 

 Δευτέρα, ώρα 14:00: Δηλώσεις συμμετοχής. 

 Τετάρτη:  Κοινοποίηση συμμετοχών στα σωματεία για έλεγχο και διόρθωση λαθών 

 Πέμπτη:  Διαγραφές, διόρθωση λαθών μηχανογράφησης 

 Πέμπτη: Κοινοποίηση ωρών έναρξης αγωνιστικών, γκρουπ προθέρμανσης και 

κατανομή κερκίδας. 

 Παρασκευή: Ανάρτηση συμμετοχών στον ιστοχώρο της ΚΟΕ. 

ΔΙΑΓΡΑΦΕΣ 

Θα υπάρχει δυνατότητα διαγραφών για κάθε αγωνιστική ενότητα, αυστηρά μέχρι 45 λεπτά πριν 

από την έναρξη της. Με την ολοκλήρωση των διαγραφών σε κάθε αγωνι-στική ενότητα θα 

ανακοινώνονται οι τελικές σειρές των αγωνισμάτων και θα αναρτώνται τα φύλλα αγώνα στον 

ιστοχώρο της ΚΟΕ. 

ΠΑΡΑΒΟΛΟ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

Τα σωματεία επιβαρύνονται με παράβολο συμμετοχής 7€ ανά συμμετέχοντα αθλητή, παράβολο 

που κατατίθεται στην γραμματεία των αγώνων. Μετά το πέρας των αγώνων, η ΠΕΚΥΚΡ αποδίδει 

3€ ανά συμμετέχοντα αθλητή  στην ΚΟΕ. 

Ο ορισμός των ημερομηνιών διεξαγωγής των αγώνων και του αριθμού των αγωνιστικών 

ενοτήτων (2 ή 3) έγινε με γνώμονα την διαθεσιμότητα των κολυμβητηρίων και τη παράλληλη 

διεξαγωγή αγώνων υδατοσφαίρισης. Η ΠΕΚΥΚΡ σε συμφωνία με την ΚΟΕ επιφυλάσσεται να κάνει 

χρήση του δικαιώματος τροποποίησης των όρων της παρούσας προκήρυξης, αν και όποτε αυτό 

κριθεί αναγκαίο.  

Για ό,τι δεν αναγράφεται ρητά στην παρούσα προκήρυξη, ισχύουν οι όροι και διατάξεις της 

Γενικής Προκήρυξης αγώνων κολύμβησης 2023-24 

 

 

Για το Δ.Σ της ΠΕΚΥΚΡ 

Ο Πρόεδρος                                                         Η Γεν. Γραμματέας 

 

Γιώργος Ανδρουλάκης                                       Μαίρη Μηναδάκη 

 
 


