
KOAYMBHTIKH OMOTIONAIA EAAAAAE
HELLENIC SWIMMING FEDERATION

EKTAKTH rENlKH ZYNEAEYZH

29 NOEMBPIOY 2023

nPOEAPOZ: rlANNonOYAOi K.

rENlKOZ rPAMMATEAi: AYrOYAEAi i.

QPA ENAPEHZ: 16:00'

QPA 17.30'

Néa igÖpvn, ornv a(Oouoa OUVE6PLå0EWV K.O.E.(AEw4). Av6péa ivyypoÖ
137), origepa 29 Noegßptou 2023 ngépa TEtåptn Kat (Opa 17.00, Öot€pa and

anå$aonKat Ttpå0KÄnon tou AIOUOTLKOÖ EugßouÄ[ou (A.Z.) KoRugßnt1Köq

Ogoonovötaq ERÄåöoq (K.O.E.), Ttpaygaronotri6QKE n'EKtaKtn revil<hEuvéÄeuon (r.i.)
TWV owgatE[wv 1.1EÄd)V, 1.1E ta EQiq Oégata ngephotaq ölåra€nq:

OEMATAHMEPHEIAE AIATAEHE:

EJILKÖpwon npaKtLK(bv tnq Tal<TIKriq r.i. K.O.E. Ttou 51EOix6n rnv 18/3/2023.1.

Evotå0Etq KQTå IOU Ilivaeca TU)V avunpood)Ttwv Kat rwv 51KaLOÖPIEVU)V2.

owgatE[wv — PEÄd)V tnq K.O.E. Kat' åp0po 11 nap. 9 tou KataoxaTLK0Ö
K.O.E..

EKÄoyrfi npoEöpE[ou tnq r.i Kat' åp0po 11 Ttap. 9 tou KataotaTLK0Ö K.O.E..3.

'EYKpton KavovtouoÖ Kplt(.bv KoÄÖgßnonq.4.

5. FYKpton KavovtogoÖ Kp1T(bv KoÄÖgßnonq Mapa0djvta — MEYåÄwv ATtooxå0EWV
(OPEN WATER SWIMMING).

'EYKpton KavovtogoÖ Kpct(bv KaXXLIExv1Khq KoRÖgßnonq.6.

'EYKpton KavovtogoÖ Kplt(bv KataöÖ0Ewv.7.

'EYKpton Kavovtogoü Kp1T(bv Texvu«iq KoÄÖgßnonq.8.



H napoÖoa r.i. Elvat n ETIavaRQJITLKh, ÖE60UéVOU n npd)tn r.i., nou E[XE optotE(

ngépa Kat (bpa 16:00, 5EV Ttpaygatonotri6QKE, Ä6yw ÖTtapmq

anapt[ag.

napéornoav 67 owgatE[a anå ta 214 owgatEta — PéÄn K.O.E. EYYEvpaggéva oxo

gntpd)0 r.r.A. Kat E[xav 61Ka[wga (Infi$ou Kat 5 owgate[a Eyy€vpaugéva oxo

untpd)0 -tng K.O.E. Kat Etxav ö1Katwga ÄåYOU Kat åXLWh$ou.

10 OEMA: ETtLKÖpwon npaKtLK(bv TaKtLKhq r.i. tnq K.O.E. TIOU ÖLEQiX9n rnv
18/3/2023.

H rEVIl<ti iuvéÄEuon ogå$wva ETCIKUPd)VEL ta TtpaKTIKå Tal<TIKhq rEvtKnq
iuvéÄEuonq rnq K.O.E. TIOU 18/3/2023.

20 @EMA: Evorå0ELq Katå tou nivaKa twv avtLTtpood)Ttwv Kat rwv 6LKatoÖgEvwv

owgareiwv — PEÄd.)V K.O.E. Kar' åp9po 11 Trap. 9 tou KataotatLK0Ö tnq

K.O.E..

H rEVIKtfiiuvéÄEuon ouå$wvaEVKP(VEL tov ntval<a rwv avunpood)Ttwv Kat tov

6LKaLOÖPIEVWVwri$ou owgaTE[WV — rnq K.O.E. Kat' åp0po 11 nap. 9 TOU

Karaotat1K0Ö tnq K.O.E..

30: OEMA: EKÄoyh npoE6PEi0U r.E Kar' &p9po 11 nap. 9 tou KataotatLK0Ö

K.O.E..

METå and Ttpåraon TOU EKTCPOOd)J10U rXaÖKou [leptoteptou K. r. T(agoupåvn, n
rEVLKhiuvéÄEuonouå$wva<éÄE$ tov npåEöpo K.O.E. K. K. rtavvånouRo Kat tov

rEVLK6 rpaguatéa K.O.E. K. i. AuyouÄéa wc OPLOtLKOÖg npöE5po Kat rpaguaréa
FEVIKhq iuvéÄEuonq.

40 OEMA: 'EYKpton KavovtogoÖ Kpttd)v KoRÖgßnonq.

H revu<h iuvéÄEuon EVéKPIVEogå$wva tov Kavovtogå Kp1T(bv KoRÖgßnonq.

50 OEMA: 'EYKpton KavovuogoÖ Kptt(bv KoÄÖgßnonq Mapa%vta — MEV&Äwv
(OPEN WATER SWIMMING).

H revil<ri iuvéÄEuon EVéKPLVE ogå$wva tov Kavovtogö KPITd)V KoÄÖgßnonq

Mapa9(hvtaq — MEVåXu.)V (OPEN WATER SWIMMING).



60 OEMA: 'EYKpton Kavovtogob Kptröv KaÄÄLtExvLKhq KoÄÖgßncnq.

H revuqi iuvéREuon EVéKPLVEogå$wva tov Kavovtogö KPLtc0vKaRÄ1tEXVlKhg

KoRÖgßnonq.

70 OEMA: 'EYKptcn Kavovtogoü Kpctöv Kara6Ö0Ewv.

H revuqi EuvéXEuonEvéKPIVEogå$wva tov Kavovtogå KpLT(bv Kata5Öoewv.

80 OEMA: 'EYKpton KavovtogoÖ Kptt(bv TEXVLKhq KoÄÖgßnonq.

H rEVIKri iuvéREuonEVéKPLVEog6$wva tov Kavovtogå Kp1T(-0v TEVIKriq KoÄÖgßnonq.
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