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Περιθερειακή Ημερίδα Κολύμβηζης Προαγωνιζηικών και Αγωνιζηικών καηηγοριών, 

Χειμερινής περιόδοσ 2024-25. 

Σάββαηο 25 Ιανοσαρίοσ 2025 (κολ. 50μ.) 

(Ενοποιημένο πρόγραμμα)  

 

Α' αγωνιςτική ημέρα ΢ΑΒΒΑΣΟ ΠΡΩΙ (09:30) 
 

1. 50μ. Πεταλοφδα Ανδρών-Γυναικών  

2. 50μ. Πεταλοφδα Αγ.-Κορ. 10-11-12 ετών 

3. 400μ. Ελεφκερο Ανδρών-Γυναικών  

4. 400μ. Ελεφκερο Αγ.-Κορ. 11-12 ετών 

5. 100μ. Ύπτιο Ανδρών-Γυναικών  

6. 100μ. Ύπτιο Αγ.-Κορ. 10-11-12 ετών 

7. 100μ. Πρόςκιο Ανδρών-Γυναικών  

8. 100μ. Πρόςκιο Αγ.-Κορ. 10-11-12 ετών 

9. 200μ. Πεταλοφδα Ανδρών-Γυναικών  

10. 100μ. Ελεφκερο Ανδρών-Γυναικών  

11. 100μ. Ελεφκερο Αγ.-Κορ. 10-11-12 ετών 

12. 200μ. Μ.Ατομικι Ανδρών-Γυναικών  

13. 200μ. Μ.Ατομικι Αγ.-Κορ. 10-11-12 ετών 

14. 1500μ. Ελεφκερο Ανδρών-Γυναικών  

 

 

Β' αγωνιςτική ημέρα ΢ΑΒΒΑΣΟ ΑΠΟΓΕΤΜΑ (17:00) 
 

 1. 200μ. Ελεφκερο Γυναικών-Ανδρών  

 2. 200μ. Ελεφκερο Κορ.-Αγ. 10-11-12 ετών 

 3. 50μ. Πρόςκιο Γυναικών-Ανδρών  
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 4. 50μ. Πρόςκιο Κορ.-Αγ. 10-11-12 ετών 

 5. 100μ. Πεταλοφδα Γυναικών-Ανδρών  

 6. 100μ. Πεταλοφδα Κορ.-Αγ. 11-12 ετών 

 7. 50μ. Ύπτιο Γυναικών-Ανδρών  

 8. 50μ. Ύπτιο Κορ.-Αγ. 10-11-12 ετών 

 9. 400μ. Μ. Ατομικι Γυναικών-Ανδρών  

 10. 50μ. Ελεφκερο Γυναικών-Ανδρών  

 11. 50μ. Ελεφκερο Κορ.-Αγ. 10-11-12 ετών 

 12. 200μ. Πρόςκιο Γυναικών-Ανδρών  

 13. 200μ. Πρόςκιο Κορ.-Αγ. 11-12 ετών 

 14. 200μ. Ύπτιο Γυναικών-Ανδρών  

 15. 200μ. Ύπτιο Κορ.-Αγ. 11-12 ετών 

 16. 800μ. Ελεφκερο Γυναικών-Ανδρών  

 

 

ΟΡΟΙ ΢ΤΜΜΕΣΟΧΗ΢: 

Οι αγώνεσ κα διεξαχκοφν ςτθν Πάτρα ςτισ 25 Ιανουαρίου 2025, ςε δφο αγωνιςτικζσ 
ενότθτεσ, ςφμφωνα με το παραπάνω πρόγραμμα και ςτο κολυμβθτιριο «Ολυμπιονίκθσ 
Αντ. Πεπανόσ», ςφμφωνα με τουσ όρουσ που αναφζρονται ςτισ προκθρφξεισ που 
επιςυνάπτονται : 

 Αγωνιςτικζσ κατθγορίεσ αρ. πρωτ. 4815/Ε/01.10.2024 «Προκιρυξθ θμερίδων 
κολφμβθςθσ Χειμερινισ περιόδου 2024-2025». 

 Προ-αγωνιςτικζσ κατθγορίεσ αρ. πρωτ. 4756/Ε/30.09.2024 «Προκιρυξθ αγώνων 
κολφμβθςθσ Χειμερινισ περιόδου Προ-αγωνιςτικών κατθγοριών 10-11-12 ετών 
(Κ10-Κ11-Κ12). 

 
 
ΔΗΛΩ΢ΕΙ΢ ΢ΤΜΜΕΣΟΧΗ΢-ΔΙΑΓΡΑΦΕ΢: 

 Οι Δηλώςεισ ςυμμετοχήσ κα πρζπει να υποβλθκοφν θλεκτρονικά μζχρι τθν 

Παραςκευή 17/01/2025 και ώρα 14.00 . 
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 Οι Δηλώςεισ διαγραφών κα πρζπει να αποςταλοφν μζχρι το βράδυ τησ Σετάρτησ 

22/01/2025 , ςτο email επικοινωνίασ τθσ Περιφερειακισ Επιτροπισ. 

 Θα υπάρχει δυνατότθτα διαγραφών για κάκε αγωνιςτικι ενότθτα αυςτηρά μζχρι 

30΄ λεπτά πριν την ζναρξη τησ. Με τθν ολοκλιρωςθ των διαγραφών ςε κάκε 

αγωνιςτικι ενότθτα κα ανακοινώνονται οι τελικζσ ςειρζσ των αγωνιςμάτων. 

E-mail:  pepkol1985@gmail.com 

 

 

ΠΑΡΑΒΟΛΟ ΢ΤΜΜΕΣΟΧΗ΢  

Το παράβολο ςυμμετοχισ ορίηεται ςτα 10 ευρώ ανά ακλθτι-τρια και κα πρζπει να 

κατατεκεί ςε ζναν από τουσ λογαριαςμοφσ τθσ Κ.Ο.Ε : 

 

 ΕΘΝΙΚΗ ΣΡΑΠΕΖΑ : GR66 0110 0800 0000 0804 8090 172 

 EUROBANK : GR82 0260 2770 0007 0020 1520 045 

 ALPHA BANK : GR15 0140 1470 1470 0232 0003 260 

 ΣΡΑΠΕΖΑ ΠΕΙΡΑΙΩ΢ GR91 0171 7270 0067 2716 3708 450  

 

 

ΠΡΟ΢ΟΧΗ: Σφμφωνα με τθν κωδικοποίθςθ τθσ με αρικμ πρωτ 4987/08 Οκτ 24, 
επιςτολισ τθσ ΚΟΕ, εν προκειμζνω ωσ αιτιολογία κα τίκεται 11ΧΧΨΨ (όπου ΧΧΨΨ 
ο κωδικόσ τθσ αναγνώριςθσ του ςωματείου από τθ ΓΓΑ και ακολοφκωσ ςφντομθ 
περιγραφι τθσ διοργάνωςθσ (πχ OPEN), ενώ αντίγραφο τθσ κατάκεςθσ κα 
υποβάλλεται μαηί με τισ δθλώςεισ ςυμμετοχισ.  
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