
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΩΝ
Α΄ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ  ΣΑΒΒΑΤΟ 17/03/2018 (ΩΡΑ ΕΝΑΡΞΗΣ 10:00π.μ.)
 
1. 200μ. Ελεύθερο Γυναικών-Ανδρών 13-17+ ετών
2. 50μ. Πεταλούδα Γυναικών-Ανδρών 13-17+ ετών
3. 200μ. Πρόσθιο Γυναικών-Ανδρών 13-17+ ετών
4. 100μ. Ύπτιο Γυναικών-Ανδρών 13-17+ ετών
5. 200μ. Πεταλούδα Γυναικών-Ανδρών 13-17+ ετών
6. 4Χ100μ. ελεύθερο Γυναικών 13+ ετών.
7. 4Χ100μ. ελεύθερο Ανδρών 13+ ετών.
8. 200μ.Ελεύθερο Κορίτσια-Αγόρια 10-11-12 ετών 
9. 50μ. Πεταλούδα Κορίτσια-Αγόρια 9-10-11-12 ετών 
10. 200μ. Πρόσθιο Κορίτσια-Αγόρια 11-12 ετών 
11. 100μ. Ύπτιο Κορίτσια-Αγόρια 10-11-12, ετών 
12. 4X50μ. ελεύθερο 9-10 ετών. (2 παιδιά 9 ετών και 2 παιδιά 10 ετών – 2 αγόρια – 2 κορίτσια)
13. 4Χ50μ. ελεύθερο 11-12 ετών. (2 παιδιά 11 ετών και 2 παιδιά 12 ετών – 2αγόρια – 2 κορίτσια)



Β΄ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ  ΣΑΒΒΑΤΟ 17/03/2018 (ΩΡΑ ΕΝΑΡΞΗΣ 17:30μ.μ.)

1. 50μ. Ελεύθερο Ανδρών-Γυναικών 13-17+ ετών
2. 100μ. Πρόσθιο Ανδρών-Γυναικών 13-17+ ετών
3. 200μ. Ύπτιο Ανδρών-Γυναικών 13-17+ ετών
4. 400μ ελεύθερο Ανδρών-Γυναικών 13-17+ ετών
5. 200μ. Μ. Ατομική Ανδρών-Γυναικών 13-17+ ετών
6.  50μ. Ελεύθερο Αγόρια-Κορίτσια 9-10-11-12 ετών 
7.  100μ. Πρόσθιο Αγόρια-Κορίτσια 10-11-12 ετών 
8.  200μ. Ύπτιο Αγόρια-Κορίτσια 11-12 ετών 
9.  400μ ελεύθερο Αγόρια-Κορίτσια 11-12 ετών 
10.  200μ. Μ. Ατομική Αγόρια-Κορίτσια 10-11-12 ετών



Γ' ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΚΥΡΙΑΚΗ 18/03/2018 (ΩΡΑ ΕΝΑΡΞΗΣ 09:30 π.μ.)
1. 50μ. Ύπτιο Γυναικών-Ανδρών 13-17+ ετών
2. 50μ. Πρόσθιο Γυναικών-Ανδρών 13-17+ ετών
       3. 100μ. Ελεύθερο Γυναικών-Ανδρών 13-17+ ετών
       4. 100μ. Πεταλούδα Γυναικών-Ανδρών 13-17+ ετών
       5. 400μ. Μ. Ατομική Γυναικών-Ανδρών 13-17+ ετών
       6. 4Χ100μ Μ.Ο. Γυναικών 13+ ετών
       7. 4Χ100μ Μ.Ο. Ανδρών 13+ ετών
8. 50μ. Ύπτιο Κορίτσια-Αγόρια 9-10-11-12 ετών
9. 50μ. Πρόσθιο Κορίτσια-Αγόρια 9-10-11-12 ετών
10. 100μ. Ελεύθερο Κορίτσια-Αγόρια 10-11-12 ετών
[bookmark: _GoBack]11. 100μ. Πεταλούδα Κορίτσια-Αγόρια 10-11-12 ετών
12. 4Χ50μ. Μ. Ομαδική 9-10 ετών. (2 παιδιά 9 ετών και 2 παιδιά 10     
       ετών – 2 αγόρια – 2 κορίτσια)
13. 4Χ50μ. Μ. Ομαδική 11-12 ετών. (2 παιδιά 11 ετών και 2 παιδιά   
       12 ετών – 2 αγόρια – 2 κορίτσια)



	                                                     

                                                                             Με τιμή                                                                                        
                                      Η έφορος του τμήματος Υγρού Στίβου ΜΓΣ Εθνικού    
                                                                           Αλεξανδρούπολης


                                                                          Αλεξάνδρα Κατσιβαρδά
