
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΩΝ ΑΓΩΝΩΝ ΕΝΘΑΡΡΥΝΣΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023-24   
ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ ΜΙΝΙ 8-9 ΕΤΩΝ (κολ. 25μ.) – (2 αγωνιστικές ενότητες) 

1η Αγωνιστική ενότητα- Έναρξη 10:00 

1.  25μ. Πόδια Πεταλούδα (με σανίδα)  Κοριτσιών 8-9 ετών 

2.  25μ. Πεταλούδα Κοριτσιών                    10-11-12 ετών 

3.  25μ. Πόδια Πεταλούδα (με σανίδα)  Αγοριών 8-9 ετών 
4.  25μ. Πεταλούδα Αγοριών                   10-11-12 ετών 

5.  25μ. Πόδια Ύπτιο Κοριτσιών                                           8-9 ετών 
6.  25μ. Ύπτιο Κοριτσιών                                 10-11-12 ετών 

7.  25μ. Πόδια Ύπτιο Αγοριών                                           8-9 ετών 
8.  25μ. Ύπτιο Αγοριών                                 10-11-12 ετών 

              9.  25μ. Πρόσθιο με πόδια πεταλούδας  Κοριτσιών 8-9 ετών 
10.  25μ.Πρόσθιο Κοριτσιών                   10-11-12 ετών 

11.  25μ. Πρόσθιο με πόδια πεταλούδας  Αγοριών 8-9 ετών 
12.  25μ.Πρόσθιο Αγοριών                                 10-11-12 ετών 

13.  25μ. Πόδια Ελεύθερο (με σανίδα) Κοριτσιών               8-9 ετών 
14.  25μ. Ελεύθερο Κοριτσιών                  10-11-12 ετών 

15.  25μ. Πόδια Ελεύθερο (με σανίδα) Αγοριών             8-9 ετών 
16.  25μ. Ελεύθερο Αγοριών                  10-11-12 ετών 

              17.  6Χ25μ. Ελεύθερο Mixed (Κορ.-αγορ.)        8-9 ετών (mix) 

              18.  8Χ50μ. Ελεύθερο Mixed (Κορ. – Αγορ.)    10-11-12 ετών (mix) 

 
   
   
   

    2η Αγωνιστική ενότητα- Έναρξη 17:30  

       1.  25μ. Ελεύθερο Κοριτσιών                                           8-9 ετών 
       2.  50μ. Ελεύθερο Κοριτσιών                   10-11-12 ετών 

       3.  25μ. Ελεύθερο Αγοριών                                         8-9 ετών 
       4.  50μ. Ελεύθερο Αγοριών                  10-11-12 ετών 

       5.  25μ. Πρόσθιο  Κοριτσιών                                         8-9 ετών 
       6.  50μ. Πρόσθιο  Κοριτσιών                  10-11-12 ετών 

       7.  25μ. Πρόσθιο  Αγοριών                                         8-9 ετών 
       8.  50μ. Πρόσθιο  Αγοριών                 10-11-12 ετών 

       9.  25μ.Ύπτιο Κοριτσιών                                                       8-9 ετών 
       10.  50μ.Ύπτιο Κοριτσιών                               10-11-12 ετών 

       11.  25μ.Ύπτιο Αγοριών                                                       8-9 ετών 
       12.  50μ.Ύπτιο Αγοριών                               10-11-12 ετών 

       13.  25μ.Πεταλούδα  Κοριτσιών                                         8-9 ετών 
       14.  50μ.Πεταλούδα  Κοριτσιών                 10-11-12 ετών 



       15.  25μ.Πεταλούδα  Αγοριών                                       8-9 ετών 
       16.  50μ.Πεταλούδα  Αγοριών               10-11-12 ετών 

       17. 4X25μ.Μικτή Ομαδική Mixed  (Κορ.-αγορ.) 8-9 ετών (mix) 

 

 


