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1ΟΙ ΚΟΝΤΑΞΑΚΕΙΟΙ ΑΓΩΝΕΣ  

ΧΑΝΙΑ, 29-30 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2023 
ΓΚΡΟΥΠ ΠΡΟΘΕΡΜΑΝΣΗΣ 

 

ΣΑΒΒΑΤΟ ΑΠΟΓΕΥΜΑ – ΕΝΑΡΞΗ ΑΓΩΝΩΝ 17:00 

ΣΩΜΑΤΕΙΟ                                                               ΔΙΑΔΡΟΜΕΣ 

ΓΚΡΟΥΠ Α: 16:10-16:30 

ΝΟΧΑΝΙΩΝ 1-8 

ΓΚΡΟΥΠ Β: 16:30-16:50 

ΕΓΟΗ 1 

ΩΚΕΑΝΟΣ 2-3-4 

ΔΕΛΦΙΝΙΑ 6 

ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ 7 

ΓΑΣ ΧΑΝΙΑ 8 

 

ΚΥΡΙΑΚΗ ΠΡΩΙ  ΚΑΙ ΑΠΟΓΕΥΜΑ– ΕΝΑΡΞΗ ΑΓΩΝΩΝ 10:00 ΚΑΙ 17:00 

ΣΩΜΑΤΕΙΟ                                                               ΔΙΑΔΡΟΜΕΣ 

ΓΚΡΟΥΠ Α: 08:50-09:10 ΚΑΙ 16:10-16:30 

ΝΟΧΑΝΙΩΝ 1-6 

ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ  7 

ΓΑΣ ΧΑΝΙΑ  8 

ΓΚΡΟΥΠ Β: 09:10-09:30 ΚΑΙ 16:30-16:50 

ΔΕΛΦΙΝΙΑ 1 

ΝΟΡΕΘΥΜΝΟΥ 2-3 

ΩΚΕΑΝΟΣ 4-5 

ΕΓΟΗ 6 

ΗΡΑΚΛΕΙΟ 91 7 

ΟΦΗ 8 

ΓΚΡΟΥΠ Γ: 09:30-09:50 ΚΑΙ 15:50-16:10 

Α.Ο.ΠΡΩΤΑΘΛΗΤΕΣ 1-2 

ΤΡΙΤΩΝΑΣ 3-4-5 

ΩΡΙΩΝΑΣ 6-7 

ΟΦΗ 8 

 

Διαγραφές μέχρι και 45’ πριν την έναρξη κάθε αγωνιστικής στην γραμματεία των αγώνων. 

 


