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2nd ARENA HERAKLION SWIMMING CHALLENGE  |  ΤΡΙΤΩΝ 

ΗΡΑΚΛΕΙΟ, 3‐4 ΙΟΥΝΙΟΥ 2023 
ΓΚΡΟΥΠ ΠΡΟΘΕΡΜΑΝΣΗΣ 

 

ΣΩΜΑΤΕΙΟ                                                               ΔΙΑΔΡΟΜΕΣ 

ΓΚΡΟΥΠ Α 

ΝΟ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑΣ – ΝΟ ΠΑΦΟΥ  0‐1 

ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ ‐ ΜΑΓΝΗΣΙΑΚΟΣ  2 

ΤΡΙΤΩΝ  3‐4‐5‐6 

ΚΟΗ – ΑΚΟ ΔΕΛΦ. ΜΕΤΑΜΟΡΦ.  7 

ΝΟ ΑΓ ΝΙΚΟΛΑΟΥ  8 

ΕΓΟΗ – ΓΑΣ ΧΑΝΙΑ  9 

ΓΚΡΟΥΠ Β 

ΩΚΕΑΝΟΣ  0‐1 

ΝΟ ΧΑΝΙΩΝ  2‐3‐4‐5‐6 

ΝΟ ΡΕΘΥΜΝΟΥ  7‐8‐9 

ΩΡΕΣ ΠΡΟΘΕΡΜΑΝΣΗΣ 

Σάββατο απόγευμα ‐ Έναρξη αγώνων 17:00 

15:55 – 16:20   ΓΚΡΟΥΠ Α 

16:20 ‐ 16:45  ΓΚΡΟΥΠ Β 

Κυριακή πρωί ‐ Έναρξη αγώνων 09:30 

08:30 – 08:55  ΓΚΡΟΥΠ Β 

08:55 ‐ 09:20  ΓΚΡΟΥΠ Α 

Κυριακή απόγευμα – Έναρξη αγώνων 16:00 

15:00 – 15:25   ΓΚΡΟΥΠ Α 

15:25 ‐ 15:50  ΓΚΡΟΥΠ Β 

Διαγραφές / δηλώσεις σκυταλοδρομιών μέχρι και 45’ πριν την έναρξη κάθε αγωνιστικής. 

Στο φύλλο διαγραφών να αναγράφονται οι ηλικίες.  


