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ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ – ΠΕΚΥΚΡ 

ΧΑΝΙΑ, ΚΥΡΙΑΚΗ 05 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2021 

 

ΓΚΡΟΥΠ ΠΡΟΘΕΡΜΑΝΣΗΣ 
 

1η  ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 
 

ΠΡΟΘΕΡΜΑΝΣΗ (07:50-08:50) 
 

 1 2 3 4 5 6 7 8 

07:50 – 08:10 ΝΟΧΑΝ ΝΟΧΑΝ ΝΟΧΑΝ ΝΟΧΑΝ ΝΟΧΑΝ ΝΟΧΑΝ ΩΚΕΑΝΟΣ ΝΟΑΝ 

08:10 – 08:30 ΝΟΗ ΚΟΗ ΝΟΡΕΘΥΜΝ ΝΟΡΕΘΥΜΝ ΤΡΙΤΩΝ ΤΡΙΤΩΝ ΩΡΙΩΝΑΣ ΩΡΙΩΝΑΣ 

08:30 – 08:50 ΠΡΩΤΑΘΛ ΠΡΩΤΑΘΛ ΠΡΩΤΑΘΛ ΑΡΓΟΝΑΥΤ ΗΡΑΚΛ91 ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΕΓΟΗ 

 
 

ΕΝΑΡΞΗ 1ης ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗΣ: 08:55 

 
 

2η   ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 
 

ΠΡΟΘΕΡΜΑΝΣΗ (15:00-16:00) 
 
 1 2 3 4 5 6 7 8 

15:00 – 15:20 ΠΡΩΤΑΘΛ ΠΡΩΤΑΘΛ ΠΡΩΤΑΘΛ ΑΡΓΟΝΑΥΤ ΗΡΑΚΛ91 ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΕΓΟΗ 

15:20 – 15:40 ΝΟΧΑΝ ΝΟΧΑΝ ΝΟΧΑΝ ΝΟΧΑΝ ΝΟΧΑΝ ΝΟΧΑΝ ΩΚΕΑΝΟΣ ΝΟΑΝ 

15:40 – 16:00 ΝΟΗ ΚΟΗ ΝΟΡΕΘΥΜΝ ΝΟΡΕΘΥΜΝ ΤΡΙΤΩΝ ΤΡΙΤΩΝ ΩΡΙΩΝΑΣ ΩΡΙΩΝΑΣ 

 
 

ΕΝΑΡΞΗ 2ης ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗΣ: 16:05 



ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΚΕΡΚΙΔΑΣ 

 

ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΑ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ 
Οι αγώνες θα πραγματοποιηθούν με εφαρμογή όλων των επικαιροποιημένων υγειονομικών πρωτοκόλλων της Γ.Γ.Α. και της Κ.Ο.Ε. και επιπλέον με τις διατάξεις και τις διευκρινιστικές οδηγίες της 
Γ.Γ.Α., που ισχύουν στη διάρκεια των αγώνων ( Διευκρινιστικές οδηγίες της Γ.Γ.Α. για άθληση σε όλη την επικράτεια 21.11.2021).   

 Οι αγώνες θα διεξαχθούν με παρουσία θεατών (μέγιστος αριθμός 270). Η ΠΕΚΥΚΡ θα προμηθεύσει τα σωματεία με αριθμημένα εισιτήρια κατά αναλογία των αθλητών τους που 
συμμετέχουν. 

 Στην εγκατάσταση θα εισέλθουν μόνο τα μέλη της αγωνοδίκου  επιτροπής και της γραμματείας των αγώνων, οι κολυμβητές – τριες, οι προπονητές, ένας εκπρόσωπος από κάθε σωματείο, 
και περιορισμένος αριθμός θεατών (270). 

 Οι αθλητές μέχρι 15 ετών εισέρχονται με αρνητικό self test που θα πραγματοποιηθεί την ημέρα των αγώνων παρουσία του υπεύθυνου COVID της ομάδας ή του προπονητή ή με αρνητικό 
PCR test 72 ωρών ή με αρνητικό rapid test 48 ωρών ή με πιστοποιητικό εμβολιασμού ή πιστοποιητικό νόσησης σε ισχύ. 

 Οι αθλητές άνω των 15 ετών καθώς και οι προπονητές και οι εκπρόσωποι σωματείων εισέρχονται με αρνητικό PCR test 72 ωρών ή με αρνητικό rapid test 48 ωρών ή με πιστοποιητικό 
εμβολιασμού ή πιστοποιητικό νόσησης σε ισχύ. 

 Τα μέλη της αγωνόδικου επιτροπής, της γραμματείας, ο ιατρός των αγώνων και τα μέλη της Περιφερειακής επιτροπής  και οι θεατές εισέρχονται μόνο με πιστοποιητικό εμβολιασμού ή 
πιστοποιητικό νόσησης σε ισχύ. 

 Όλοι θα πρέπει να φορούν υποχρεωτικά μάσκα και θα τηρούνται αυστηρά οι αποστάσεις, που προβλέπουν τα υγειονομικά πρωτόκολλα για την πρόληψη κι αποφυγή μετάδοσης της νόσου 
Covid-19. 

 Η είσοδος κι η έξοδος είναι μόνο μια, η νοτιοανατολική. Θα γίνεται έλεγχος των πιστοποιητικών εμβολιασμού ή νόσησης για τους θεατές. 

 Επιτρέπεται η χρήση των αποδυτηρίων από αθλητές (ένα άτομο ανά 2 τ.μ. με αποστάσεις 1.5 μέτρου και χρήση του 50% των ντους) 

 Το κυλικείο θα λειτουργήσει για όσους θα βρίσκονται μέσα στην εγκατάσταση. 

 Δεν θα αναρτηθούν φύλλα αγώνα και αποτελέσματα. 

 Οι αθλητές-τριες είναι υπεύθυνοι για τα ατομικά τους είδη και όταν τελειώνουν τα αγωνίσματά τους, συνιστάται να αποχωρούν από την εγκατάσταση. 

 Τα σωματεία κατά την είσοδό τους στο κολυμβητήριο θα παραδίδουν φάκελο με τα πιστοποιητικά εμβολιασμού / νόσησης και self/ rapid / PCR tests καθώς και τον κατάλογο εισερχομένων 
εξερχομένων. 

Για το Δ.Σ της ΠΕΚΥΚΡ 

Ο Πρόεδρος                                                         Η Γεν. Γραμματέας 

 

 

Γιώργος Ανδρουλάκης                                       Μαρία Πρατικάκη 


