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 ΚΑΛΑΜΑΤΑ 17/06/2023 

 ΠΡΟΘΕΡΜΑΝΣΗ 

 ΣΑΒΒΑΤΟ  ΠΡΩΙ  Ο8:15-08:45  Α  ΓΚΡΟΥΠ  &  08:45-09:15  Β  ΓΚΡΟΥΠ 

 ΣΑΒΒΑΤΟ ΑΠΟΓ  .  16:15-16:45  Α ΓΚΡΟΥΠ  &  16:45-17:15  Β  ΓΚΡΟΥΠ 

 ΔΙΑΔΡΟΜΗ  Α ΓΚΡΟΥΠ  Β ΓΚΡΟΥΠ 

 1  Ν.Ο. ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ  Ν.Ο.ΠΑΤΡΩΝ 

 2  Ν.Ο. ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ  Ν.Ο.ΠΑΤΡΩΝ 

 3  Ν.Ο. ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ  Ν.Ο.ΠΑΤΡΩΝ 

 4  Ν.Ο. ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ 

 5  Α.Σ ΙΠΤΑΜΕΝΟΙ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ  Α.Σ.ΑΚΡΟΣ 
 ΑΟΑ ΑΓΥΙΑΣ 

 Α.Σ. ΠΑΛΜΟΣ 

 6  ΑΟΑ ΑΓΥΙΑΣ 

 7  Ν.Ο. ΝΑΥΠΛΙΟΥ 

 8  ΠΑΕ ΑΡΓΗΣ  Ν.Ε.ΠΑΤΡΩΝ 

 9  ΠΑΕ ΑΡΓΗΣ  Ν.Ε.ΠΑΤΡΩΝ 

 10  ΠΑΕ ΑΡΓΗΣ  Ν.Ε.ΠΑΤΡΩΝ 


