
 ΘΕΡΙΝΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΩΝ  9-10-11-12 ΕΤΩΝ 

 Α΄ ΦΑΣΗ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΥ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 

 ΠΑΤΡΑ 30/06/2023 & 01/07/23 

 ΠΡΟΘΕΡΜΑΝΣΗ 

 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΠΡΩΙ  Ο9:15-09:45  Α ΓΚΡΟΥΠ  &  09:45-10:15  Β ΓΚΡΟΥΠ 

 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΑΠΟΓ.  16:15-16:45  Α ΓΚΡΟΥΠ  &  16:45-17:15  Β ΓΚΡΟΥΠ 

 ΣΑΒΒΑΤΟ ΠΡΩΙ  Ο7:45-08:15  Β ΓΚΡΟΥΠ  &  08:15-08:45  Α ΓΚΡΟΥΠ 

 ΣΑΒΒΑΤΟ ΑΠΟΓ.  16:15-16:45  Β ΓΚΡΟΥΠ  &  16:45-17:15  Α ΓΚΡΟΥΠ 

 ΔΙΑΔΡΟΜΗ  Α  ΓΚΡΟΥΠ  Β  ΓΚΡΟΥΠ 

 1  Ν.Ε.ΠΑΤΡΩΝ  Ν.Ο.ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 

 2  Ν.Ε.ΠΑΤΡΩΝ  Ν.Ο.ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 

 3  Α.Σ.ΑΚΡΟΣ  ΠΑΕ ΑΡΓΗΣ 

 4 
 Α.Σ.ΑΚΡΟΣ 

 Α.Σ.ΠΑΛΜΟΣ 
 Ν.Ο.ΝΑΥΠΛΙΟΥ 

 Ν.Ο.Ζ.Α.Κ.ΠΡΩΤΕΑΣ 
 ΠΟΣΕΙΔΩΝΑΣ ΛΗΞΟΥΡΙΟΥ 

 5 
 Α.Ο.ΑΙΟΛΟΣ ΑΓΥΙΑΣ  Ν.Ο.ΑΡΓΟΣΤΟΛΙΟΥ 

 ΑΓ. ΘΕΟΔΩΡΟΙ 
 Α.Γ.Ο.ΑΛΜΠΑΤΡΟΣ ΣΠΑΡΤΗΣ 

 6 
 Κ.Ο.ΑΙΓΙΑΛΕΙΑΣ 

 Γ.Σ.ΗΛΙΔΑΣ ΕΠΕΙΟΣ 
 Α.Ο.ΑΡΙΩΝ ΑΜΑΛΙΑΔΑΣ 

 Α.Γ.Ο.ΑΛΜΠΑΤΡΟΣ ΣΠΑΡΤΗΣ 
 Α.Ο.ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΛΟΥΤΡΑΚΙΟΥ 
 Α.Σ.ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ ΙΠΤΑΜΕΝΟΙ 

 7  Ν.Ο.ΠΑΤΡΩΝ  Ζ.Ε.Υ.Σ. 
 Ν.Ο.ΚΟΡΙΝΘΟΥ 

 8  Ν.Ο.ΠΑΤΡΩΝ  Ν.Ο.ΚΟΡΙΝΘΟΥ 


