
ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ   Swimming Christmas Cup 2023

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ

1.Δικαίωμα συμμετοχής: Όλοι οι σύλλογοι που ανήκουν στη δύναμη της Κ.Ο.Ε. - L.E.N.

2.Χρόνος διεξαγωγής: Παρασκευή 8/12 απόγευμα 18.00 - Σάββατο 9/12 πρωί 09.30 και Κυριακή 

10/12/23 πρωί 09.00.

3.Τόπος διεξαγωγής: Εθνικό Κολυμβητήριο Πάτρας «Α. Πεπανός». Θερμοκρασία νερού 25.5 C-26.5 

C με 8 διαδρομές.

4.Δηλώσεις συμμετοχής: Μέχρι και την Δευτέρα 4/12/23 και ώρα 12.00 στην Περιφερειακή Επιτροπή 

κολύμβησης Πελοποννήσου ( email – pepkol1985@gmail.com & nepatron1976@gmail.com ).

Μετά απ’ αυτή την ημέρα καμία δήλωση συμμετοχής δεν θα γίνει δεκτή.

5.Χρονόμετρα-Χρόνοι: Ηλεκτρονικά χρονόμετρα και οι χρόνοι καταχωρούνται στους επίσημους 

πίνακες της ΚΟΕ.

6.Συμμετοχές: Κάθε αθλητής μέχρι 5 αγωνίσματα (1 Παρασκευή – 2 Σάββατο – 2 Κυριακή). Θα 

τηρηθεί αυστηρά ο περιορισμός των συμμετοχών και δεν θα δεχθούμε κανέναν αθλητή ΕΚΤΟΣ  

ΣΥΝΑΓΩΝΙΣΜΟΥ. Όλοι οι συμμετέχοντες στους ανωτέρω αγώνες κατά την περίοδο διεξαγωγής τους 

θα πρέπει να έχουν κάρτες υγείας και διαπίστευσης σε ισχύει. 

7.Ειδικές διατάξεις: Οι αγώνες θα γίνουν σύμφωνα με τους κανονισμούς της WA και τις 

ιδιαιτερότητες των πρωταθλημάτων της Κ.Ο.Ε. 

8.Έπαθλα: Κύπελλο στην καλλίτερη επίδοση κάθε αγωνίσματος, Δίπλωμα και μετάλλιο στους τρείς 

πρώτους ανά κατηγορία. Μόνον στα αγωνίσματα της Παρασκευής οι απονομές θα γίνουν σε μορφή 

ΟΠΕΝ 

Βραβεύουμε τη κάθε ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΕΠΙΔΟΣΗ ανεξαρτήτου κατηγορίας με το ποσό των 100 €.
9.Τέλος, θα θέλαμε να σας γνωρίσουμε, ότι λόγω του υψηλού κόστους των αγώνων (έξοδα 
κολυμβητηρίου, ηλεκτρονική χρονομέτρηση, κριτές – χρονομέτρες, μικροφωνική εγκατάσταση, κ.λ.π ) 
ορίζουμε καταβολή από μέρους σας των 6,00 € ανά αθλητή/τρια, ανά αγώνισμα συμμετοχής βάση των 
αρχικών δηλώσεων συμμετοχής και επί πλέον ανά αθλητή/τρια 3 € που αφορούν την ΚΟΕ.

ΠΡΟ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ     ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ
1.Δικαίωμα συμμετοχής: Όλοι οι σύλλογοι που ανήκουν στη δύναμη της Κ.Ο.Ε. - L.E.N.

2.Χρόνος διεξαγωγής: Παρασκευή 8/12 απόγευμα 18.00 - Σάββατο 9/12 απόγευμα 17.30 και 

Κυριακή 10/12/23 πρωί 13.00 περίπου μετά το τέλος των Αγωνιστικών κατηγοριών .

3.Τόπος διεξαγωγής: Εθνικό Κολυμβητήριο Πάτρας «Α. Πεπανός». Θερμοκρασία νερού 25.5 C-26.5 

C με 8 διαδρομές.

4.Δηλώσεις συμμετοχής: Μέχρι και την Δευτέρα 4/12/23 και ώρα 12.00 στην Περιφερειακή Επιτροπή 

κολύμβησης Πελοποννήσου ( email – pepkol1985@gmail.com & nepatron1976@gmail.com ).

Μετά απ’ αυτή την ημέρα καμία δήλωση συμμετοχής δεν θα γίνει δεκτή.

5.Χρονόμετρα-Χρόνο: Ηλεκτρονικά χρονόμετρα και οι χρόνοι καταχωρούνται στους επίσημους 

πίνακες της ΚΟΕ.

6.Συμμετοχές: Κάθε αθλητής - τρια 12 - 11 και 10 ετών μέχρι 3 ατομικά αγωνίσματα ( όχι και τα 3 

αγωνίσματα την ίδια αγωνιστική ) και κάθε ομάδα ελεύθερη συμμετοχή σε κάθε αγώνισμα. Θα τηρηθεί 

αυστηρά ο περιορισμός των συμμετοχών και δεν θα δεχθούμε κανέναν αθλητή ΕΚΤΟΣ ΣΥΝΑΓΩΝΙΣΜΟΥ. 

Όλοι οι συμμετέχοντες στους ανωτέρω αγώνες κατά την περίοδο διεξαγωγής τους θα πρέπει να έχουν 

κάρτες υγείας και διαπίστευσης σε ισχύει. 

7.Ειδικές διατάξεις: Οι αγώνες θα γίνουν σύμφωνα με τους κανονισμούς της WA και τις 

ιδιαιτερότητες των πρωταθλημάτων της Κ.Ο.Ε. 

8.Έπαθλα: Στους 3 πρώτους νικητές ανά κατηγορία, μετάλλιο και δίπλωμα, κύπελλο στον πρώτο 

νικητή, 

9. Τέλος, θα θέλαμε να σας γνωρίσουμε, ότι λόγω του μεγάλου κόστους των  αγώνων (έξοδα 

κολυμβητηρίου, ηλεκτρονική χρονομέτρηση, κριτές – χρονομέτρες, μικροφωνική εγκατάσταση, 

κ.λ.π) ορίσουμε καταβολή από μέρους σας των 12 ευρώ ανά αθλητή/τρια, βάση των αρχικών 

δηλώσεων συμμετοχής και επί πλέον 3 ευρώ για κάθε αθλητή/τρια που αφορούν την ΚΟΕ.

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΜΙΝΙ 

1.Δικαίωμα συμμετοχής: Όλοι οι σύλλογοι που ανήκουν στη δύναμη της Κ.Ο.Ε. - L.E.N.

2.Χρόνος διεξαγωγής: Σάββατο 9/12 απόγευμα 17.30 και Κυριακή 10/12/23 πρωί 13.00 περίπου 

μετά το τέλος των Αγωνιστικών κατηγοριών .

3.Τόπος διεξαγωγής: Εθνικό Κολυμβητήριο Πάτρας «Α. Πεπανός». Θερμοκρασία νερού 25.5 C-26.5 

C με 8 διαδρομές.

4.Δηλώσεις συμμετοχής: Μέχρι και την Δευτέρα 4/12/23 και ώρα 12.00 στην Περιφερειακή Επιτροπή 

κολύμβησης Πελοποννήσου ( email – pepkol1985@gmail.com & nepatron1976@gmail.com ).

Μετά απ’ αυτή την ημέρα καμία δήλωση συμμετοχής δεν θα γίνει δεκτή.
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5.Χρονόμετρα-Χρόνο: Ηλεκτρονικά χρονόμετρα και οι χρόνοι καταχωρούνται στους επίσημους 

πίνακες της ΚΟΕ.

6.Συμμετοχές: Κάθε αθλητής - τρια 8 και 9 ετών μέχρι 3 ατομικά αγωνίσματα  και κάθε ομάδα 

ελεύθερη συμμετοχή σε κάθε αγώνισμα. Θα τηρηθεί αυστηρά ο περιορισμός των συμμετοχών και δεν θα 

δεχθούμε κανέναν αθλητή ΕΚΤΟΣ ΣΥΝΑΓΩΝΙΣΜΟΥ. Όλοι οι συμμετέχοντες στους ανωτέρω αγώνες κατά 

την περίοδο διεξαγωγής τους θα πρέπει να έχουν κάρτες υγείας και διαπίστευσης σε ισχύει. 

7.Ειδικές διατάξεις: Οι αγώνες θα γίνουν σύμφωνα με τους κανονισμούς της WA και τις 

ιδιαιτερότητες των πρωταθλημάτων της Κ.Ο.Ε. 

8.Έπαθλα: Σε όλους τους συμμετέχοντες αναμνηστικό δίπλωμα και μετάλλιο για την συμμετοχή τους.

9. Τέλος, θα θέλαμε να σας γνωρίσουμε, ότι λόγω του μεγάλου κόστους των  αγώνων (έξοδα 

κολυμβητηρίου, ηλεκτρονική χρονομέτρηση, κριτές – χρονομέτρες, μικροφωνική εγκατάσταση, 

κ.λ.π) ορίσουμε καταβολή από μέρους σας των 12 ευρώ ανά αθλητή/τρια, βάση των αρχικών 

δηλώσεων συμμετοχής και επί πλέον 3 ευρώ για κάθε αθλητή/τρια που αφορούν την ΚΟΕ.


