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ΠΡΟ: ΤΛΛΟΓΟΤ Ε΄ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΠΙΣΡΟΠΗ        Ημερομθνία: 19/ΙΑΝ/2022 

                                                                                                                   Αρ. Πρωτ:   151     

  ΘΕΜΑ:   2οσ ΚΟΛΤΜΒΗΣΙΚΟ ΑΓΩΝΑ  ΧΕΙΜΕΡΙΝΗ ΠΕΡΙΟΔΟΤ ΑΓΩΝΙΣΙΚΩΝ ΚΑΙ                    

.                     ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΙΚΩΝ ΚΑΣΗΓΟΡΙΩΝ  (ΙΩΑΝΝΙΝΑ  08/ΙΑΝ/2022 )             

          ασ  ανακοινϊνουμε ότι το άββατο 29/ΙΑΝ/2022, κα διεξαχκεί ςτο  κολυμβθτιριο 

Ιωαννίνων, ο 2οσ   αγϊνασ κολφμβθςθσ  χειμερινισ περιόδου για κολυμβθτιριο  50μ,  

αγωνιςτικϊν  (13 ετϊν και άνω) και προαγωνιςτικϊν  (9-10-11-12 ετϊν) κατθγοριϊν, ςε 

δφο αγωνιςτικζσ ενότθτεσ. Πρωί και απόγευμα. Είναι ο αναβλθκείσ από 8/1/22 

    Ο αγϊνασ κα διεξαχκεί με το ςφςτθμα OΠEN . Σα αποτελζςματα όμωσ κα ανακοινωκοφν 

ανά κατθγορία. Ώρεσ ζναρξθσ των αγϊνων 10:30 το πρωί και 17:00 το απόγευμα.                                                  

     Κάκε ακλθτισ-τρια αγωνιςτικήσ κατθγορίασ ζχει δικαίωμα ςυμμετοχήσ ςε απεριόριςτο 

αριθμό αγωνιςμάτων.                                                                                                                                     

Για τισ προαγωνιςτικζσ κατθγορίεσ το δικαίωμα ςυμμετοχήσ  ζχει ωσ εξήσ:  Κάκε 

ςφλλογοσ ζχει δικαίωμα απεριορίςτου αρικμοφ ακλθτϊν-τριϊν ςε κάκε αγϊνιςμα.                               

Οι  κολυμβθτζσ-τριεσ 9 και 10 ετϊν μποροφν να ςυμμετζχουν ςε ζωσ 2 ατομικά 

αγωνίςματα.                                                                                                                                           

Οι κολυμβθτζσ-τριεσ 11 και 12 ετϊν μποροφν να ςυμμετζχουν ςε ζωσ 3 ατομικά 

αγωνίςματα.                                                                                                                                                                 

Οι κολυμβθτζσ-τριεσ 11 ετϊν απ’ τα ζωσ 3 ατομικά που μποροφν να ςυμμετζχουν, 

τουλάχιςτον  το ζνα (1) δεν κα είναι αγϊνιςμα του ελευκζρου ςτυλ.                                           

Οι κολυμβθτζσ-τριεσ 12 ετϊν  απ’ τα ζωσ 3 ατομικά που μποροφν να ςυμμετζχουν, μόνο το 

ζνα (1) κα μπορεί να είναι αγϊνιςμα 50 μζτρων.                                                                             

Όλοι οι κολυμβθτζσ-τριεσ 9-10-11-12 ετϊν μποροφν να ςυμμετζχουν ςε ζωσ 2 ατομικά 

αγωνίςματα ςε κάκε αγωνιςτικι ενότθτα .                                                                                                                         

Απαραίτθτθ προχπόκεςθ θ κάρτα υγείασ και διαπίςτευςθσ  κάκε ακλθτι-τριασ  να 

βρίςκονται ςε ιςχφ.                                                                                                                                                                    

     Ο αγϊνασ κα διεξαχκεί  ςφμφωνα με όλα τα επικυρωμζνα υγειονομικά πρωτόκολλα τθσ 

ΓΓΑ και τθσ ΚΟΕ.                                                                                                                                                            



.    Οι υπεφκυνοι κάκε ςυλλόγου πρζπει να εφαρμόςουν ότι ακριβϊσ προβλζπεται κατά τθν 

είςοδο και τθν  παραμονι ςτουσ αγϊνεσ.                                                                                  

    Οι δθλϊςεισ ςυμμετοχισ πρζπει να αποςταλοφν  ςτο e-mail τθσ Περιφερειακισ Ηπείρου  

eperiferiakikoe@gmail.com   μζχρι τθν  Δευτζρα 24/01/22 και ϊρα 14:00 αυςτηρά. 

     Μζχρι τθν Πζμπτη 27/01/22 και ώρα 14:00 τα ςωματεία οφείλουν να δθλϊςουν τισ 

διαγραφζσ τουσ ςτο παραπάνω e-mail τθσ περιφερειακισ . Διαγραφζσ ςτο κολυμβθτιριο 

γίνονται μόνο με βεβαίωςθ αςκζνειασ από γιατρό. ε κάκε μθ ζγκαιρθ ι δικαιολογθμζνθ 

διαγραφι, επιβάλλεται πρόςτιμο ςφμφωνα με τον κανονιςμό τθσ ΚΟΕ.                                                                                                                           

.    Μετά τισ δθλϊςεισ ςυμμετοχισ κα ανακοινωκοφν τα φφλλα αγϊνα, ωρολόγιο 

πρόγραμμα αγϊνων και πρόγραμμα προκζρμανςθσ. Σα οριςτικά φφλλα αγώνα κα 

ανακοινωκοφν μετά τθν Πζμπτη 27/01/22 και ώρα 14:00 

  Σο οικονομικό παράβολο ςυμμετοχισ φψουσ 10 ευρώ ανά αθλητή, κα κατατεκεί ςτο 

λογαριαςμό τθσ ΚΟΕ ςτθν Εκνικι Σράπεηα :                                                                                       

ΙΒΑΝ  GR6601100800000008048090172. Σο αποδεικτικό πλθρωμισ κάκε ςυλλόγου κα 

υποβάλλεται μαηί με τισ δθλϊςεισ ςυμμετοχισ. ε διαφορετικι περίπτωςθ δεν κα ζχουν 

δικαίωμα ςυμμετοχισ οι ακλθτζσ-τριεσ.  

Σο πρόγραμμα των αγϊνων κα είναι το παρακάτω 

       Α’ αγωνιςτική ημζρα                                              Β΄αγωνιςτική ημζρα 

1. 50   Πεταλοφδα  Α-Γ-9-10-11-12 ετϊν     1.  200 Ελεφκερο   Γ-Α-10-11-12    ετϊν  

2. 400 Ελεφκερο      Α-Γ-11-12            «»       2. 50  Πρόςκιο    Γ-Α-9-10-11-12     «»                      

3. 100 Ύπτιο             Α-Γ-10-11-12       «»       3. 100 Πεταλοφδα       Γ-Α-11-12     «»        

4. 100 Πρόςκιο       Α-Γ-10-11-12       «»       4.  50  Ύπτιο        Γ-Α-9-10-11-12      «»        

5. 200  Πεταλοφδα   Α-Γ                                  5.  400 Μικτι Ατομικι     Γ-Α-12      «»             

6. 100 Ελεφκερο   Α-Γ-9-10-11-12      «»      6.  50 Ελεφκερο  Γ-Α-9-10-11-12      «»             

7. 1500  Ελεφκερο    Α                                     7.  200  Πρόςκιο          Γ-Α-11-12      «»         

8. 200 Μικτι Ατομικι Α-Γ-10-11-12  «»       8.  200  Ύπτιο                Γ-Α-11-12     «»           

9. 1500  Ελεφκερο    Γ                                      9.  800  Ελεφκερο              Γ-Α-12     «» 

                         

           .                                   Με  ακλθτικοφσ  χαιρετιςμοφσ 

.                      Ο ΠΡΟΕΔΡΟ                                                      Ο ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜΑΣΕΑ 

 

.                  Ευαγγελίου  Ιωάννθσ                                                 Χατηισ  Ζιςθσ 
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