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ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΩΝ ΑΓΩΝΩΝ ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ 
 

H ΠΕΚΥΚΡ, υπό την αιγίδα της ΚΟΕ, προκηρύσσει αγώνες κολύμβησης προαγωνιστικών κατηγοριών. 

1. Τόπος Διεξαγωγής: Κολυμβητήριο Ηρακλείου (ανοικτή πισίνα 50 μ. 8 διαδρομών, 

θερμοκρασία νερού 26.5o C) 

2. Ημερομηνία Διεξαγωγής: Σάββατο 25 Φεβρουαρίου 2023. 

3. Χρονομέτρηση: Ηλεκτρονική και οι χρόνοι θα καταχωρούνται στους επίσημους πίνακες της 

ΚΟΕ. 

4. ‘Όροι Διεξαγωγής: Σύμφωνα με τους ισχύοντες διεθνείς κανονισμούς κολύμβησης της WORLD 

AQUATICS, της ΚΟΕ, τον κανονισμό ηθικής ακεραιότητας (Code of Ethics) της WORLD 

AQUATICS και την παρούσα προκήρυξη. 

5. Όροι Συμμετοχής: Δικαίωμα συμμετοχής έχουν όλοι οι σύλλογοι που ανήκουν στη δύναμη της 

ΚΟΕ, με αθλητές ηλικίας 9-12 ετών (γεννημένοι το 2011-2014), με την βασική προϋπόθεση οι 

κάρτες υγείας και διαπίστευσης κάθε αθλητή να βρίσκονται σε ισχύ την ημέρα των αγώνων. 

Κάθε σύλλογος μπορεί να συμμετέχει με απεριόριστο αριθμό κολυμβητών σε κάθε αγώνισμα.  

Για την ηλικία των 9 ετών κάθε κολυμβητής-τρια έχει δικαίωμα συμμετοχής σε 2 ατομικά 

αγωνίσματα, ένα την αγωνιστική ενότητα 

Για τις ηλικίες των 10, 11 και 12 ετών κάθε κολυμβητής-τρια έχει δικαίωμα συμμετοχής σε 3 

ατομικά αγωνίσματα και όχι περισσότερα των 2 ανά αγωνιστική ενότητα. 

6. Τρόπος διεξαγωγής: Οι αγώνες θα διεξαχθούν σε δυο (2) αγωνιστικές ενότητες (Σάββατο 

πρωί-απόγευμα). Όλα τα αγωνίσματα θα διεξαχθούν σε τελικές σειρές. Η κατάρτιση των 

σειρών θα γίνει με βάση τους χρόνους που έχουν επιτευχθεί από 01.10.2022 και μετά, 

ξεκινώντας από την πιο γρήγορη σειρά και καταλήγοντας στην πιο αργή. 

Ο διοργανωτής διατηρεί το δικαίωμα αλλαγής του αγωνιστικού προγράμματος εάν και εφόσον 

κριθεί αναγκαία η οποιαδήποτε αλλαγή του, προκειμένου να εξασφαλισθεί απόλυτα η 

καλύτερη διεξαγωγή των αγώνων. 

7. Υγειονομικά πρωτόκολλα: Οι αγώνες θα πραγματοποιηθούν με αυστηρή εφαρμογή των 

επικαιροποιημένων υγειονομικών πρωτοκόλλων της Γ.Γ.Α. και της Κ.Ο.Ε. που θα ισχύουν στη 

διάρκεια των αγώνων. Εφόσον υπάρχουν μέτρα και περιορισμοί, αναλυτικές πληροφορίες θα 

ανακοινωθούν στις 20.02.2023. 

8. Δηλώσεις συμμετοχής: Οι δηλώσεις συμμετοχής θα πρέπει να υποβληθούν ηλεκτρονικά μέχρι 

την Δευτέρα 20.02.2023 στο email επικοινωνίας της Περιφερειακής Επιτροπής 

(giorgos@iacm.forth.gr).  

9. Παράβολο συμμετοχής: Τα σωματεία επιβαρύνονται με παράβολο συμμετοχής 7€ ανά 

συμμετέχοντα αθλητή, παράβολο που κατατίθεται στην γραμματεία των αγώνων. Μετά το 

πέρας των αγώνων, η ΠΕΚΥΚΡ αποδίδει 3€ ανά συμμετέχοντα αθλητή  στην ΚΟΕ.

mailto:giorgos@iacm.forth.gr


Πρόγραμμα Αγώνων 

Α’ Αγωνιστική, Σάββατο πρωί 
1. 50μ. Πεταλούδα Αγόρια  9-10-11-12 ετών 

2. 50μ. Πεταλούδα Κορίτσια 9-10-11-12 ετών 

3. 50μ. Ύπτιο  Αγόρια  9-10-11-12 ετών 

4. 50μ. Ύπτιο  Κορίτσια 9-10-11-12 ετών 

5. 100μ. Ελεύθερο Αγόρια  9-10-11-12 ετών 

6. 100μ. Ελεύθερο Γ Κορίτσια 9-10-11-12 ετών 

7. 100μ. Πρόσθιο Αγόρια  10-11-12 ετών 

8. 100μ. Πρόσθιο Κορίτσια 10-11-12 ετών 

9. 200μ.  Ύπτιο  Αγόρια  11-12 ετών 

10. 200μ.  Ύπτιο  Κορίτσια 11-12 ετών 

11. 400μ.  Ελεύθερο Αγόρια  11-12 ετών 

12. 400μ.  Ελεύθερο Κορίτσια 11-12 ετών 

13. 200μ. Μ.Ατομική Αγόρια  10-11-12 ετών 

14. 200μ. Μ.Ατομική Κορίτσια 10-11-12 ετών 

15. 800μ. Ελεύθερο Αγόρια  12 ετών 

16. 800μ. Ελεύθερο Κορίτσια 12 ετών 

Β’ Αγωνιστική, Σάββατο απόγευμα 
1. 50μ. Ελεύθερο Κορίτσια 9-10-11-12 ετών 

2. 50μ. Ελεύθερο Αγόρια  9-10-11-12 ετών 

3. 50μ. Πρόσθιο Κορίτσια 9-10-11-12 ετών 

4. 50μ. Πρόσθιο Αγόρια  9-10-11-12 ετών 

5. 100μ. Πεταλούδα Κορίτσια 11-12 ετών 

6. 100μ. Πεταλούδα Αγόρια  11-12 ετών 

7. 100μ. Ύπτιο  Κορίτσια 10-11-12 ετών 

8. 100μ. Ύπτιο  Αγόρια  10-11-12 ετών 

9. 200μ. Ελεύθερο Κορίτσια 10-11-12 ετών 

10. 200μ. Ελεύθερο Αγόρια  10-11-12 ετών 

11. 200μ. Πρόσθιο Κορίτσια 11-12 ετών 

12. 200μ. Πρόσθιο Αγόρια  11-12 ετών 

13. 400μ.  Μ.Ατομική Κορίτσια 12 ετών 

14. 400μ.  Μ.Ατομική Αγόρια  12 ετών 

 
Καταληκτικές ημερομηνίες 
 Δευτέρα 20.02.2023, ώρα 14:00: Δηλώσεις συμμετοχής. 

 Τρίτη 21.02.2023: Επικαιροποιημένα υγειονομικά πρωτόκολλα 

 Τετάρτη 22.02.2023: Κοινοποίηση συμμετοχών στα σωματεία για έλεγχο και διόρθωση λαθών 

 Πέμπτη 23.02.2023: Διαγραφές, διόρθωση λαθών μηχανογράφησης 

 Πέμπτη 23.02.2023: Κοινοποίηση ωρών έναρξης αγωνιστικών, γκρουπ προθέρμανσης και 

κατανομή κερκίδας. 

 Παρασκευή 24.02.2023: Ανάρτηση φύλλων αγώνα στον ιστοχώρο της ΚΟΕ. 

 

Για το Δ.Σ της ΠΕΚΥΚΡ 

Ο Πρόεδρος                                                         Η Γεν. Γραμματέας 

 

Γιώργος Ανδρουλάκης                                       Μαίρη Μηναδάκη 

 
 


