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ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ 2019                                        
10-11-12 Μαΐου 2019   

 ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ 
 
 

Η Κολυμβητική Ομοσπονδία Ελλάδος σε συνεργασία με την 
Περιφερειακή Επιτροπή Κολύμβησης ΚΔ Μακεδονίας, διοργανώνουν στις 
10-11-12 Μαΐου 2019 τους ¨ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΟΥΣ ΑΓΩΝΕΣ 2019¨. 

 
Τόπος διεξαγωγής:  
Οι αγώνες θα διεξαχθούν στο Ποσειδώνιο Κολυμβητήριο   Θεσσαλονίκης 
(50μ – 8 διαδρομών)  σε 5 αγωνιστικές ενότητες 
 

Οι αγώνες θα διεξαχθούν σύμφωνα με τους διεθνείς κανονισμούς 
της FINA. 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
Όροι συμμετοχής:  

 Δικαίωμα συμμετοχής έχουν όλοι οι σύλλογοι που ανήκουν στη δύναμη 
της ΚΟΕ, με αθλητές-τριες των αγωνιστικών κατηγοριών, καθώς και οι 
σύλλογοι του εξωτερικού που θα δηλώσουν ενδιαφέρον.  

 

 Όλοι οι συμμετέχοντες σύλλογοι μαζί με τις δηλώσεις πρέπει να 
καταθέσουν και την απόφαση της Ειδικής Αθλητικής Αναγνώρισης του 
σωματείου από την Γ.Γ.Α. 
 

 Κάθε σύλλογος συμμετέχει με έως και 12 κολυμβητές-τριες στα 
αγωνίσματα των 50μ. και 100μ., μέχρι 8 κολυμβητές-τριες στα 
αγωνίσματα των 200μ., μέχρι 4 κολυμβητές-τριες στα αγωνίσματα των 
400μ., ανά σύλλογο και κάθε κολυμβητής-τρια δικαιούται να αγωνισθεί 
μέχρι και σε τέσσερα (4) αγωνίσματα και έως δύο (2) ανά αγωνιστική 
ενότητα. 
 

 Οι κολυμβητές-τριες για να έχουν  δικαίωμα συμμετοχής θα πρέπει οι 
επιδόσεις να είναι καλύτερες ή ίσες των ορίων που ισχύουν για τα 
Πανελλήνια πρωταθλήματα στις κατηγορίες των ΠΑΙΔΩΝ – 
ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ. Απ αυτόν τον όρο συμμετοχής εξαιρούνται οι επίλεκτοι 
κολυμβητές. 
 

 Το πρωί θα διεξάγονται οι προκριματικοί και το απόγευμα οι τελικοί σε 
δύο σειρές με τους 16 καλύτερους χρόνους μέχρι και τα αγωνίσματα των 
200μ. 
 

 Το αγώνισμα των 400μ. μικτής ατομικής θα διεξαχθεί σε τελικές σειρές. 
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 Το αγώνισμα των 400μ. ελεύθερο θα διεξαχθεί σε τελικές σειρές. Το 
πρωί θα πραγματοποιηθούν οι αργές σειρές και το απόγευμα οι 8 
καλύτεροι χρόνοι. Οι χρόνοι προσδιορίζονται από την καλύτερη επίσημη 
επίδοση του αθλητή την περίοδο 2018-2019.  

 

 Τα αγωνίσματα των 1500μ. γυναικών και 800μ. ανδρών θα διεξαχθούν 
σε μία μόνο τελική σειρά με τους 8 καλύτερους δηλωθέντες χρόνους.  
 

 Τα αγωνίσματα των 1500μ. ανδρών και 800μ. γυναικών θα διεξαχθούν 
σε δύο τελικές σειρές με τους 16 καλύτερους δηλωθέντες χρόνους.  

 

 Το κόστος συμμετοχής του κάθε κολυμβητή – τριας ανέρχεται στα 10€, 
το οποίο θα κατατεθεί στο λογιστήριο της ΚΟΕ, Εθνική τράπεζα αριθμός 
λογαριασμού 080/480901-72 με την ένδειξη για ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΟΥΣ 
ΑΓΩΝΕΣ. 
 

 Οι αγώνες θα διεξαχθούν με την μορφή ανοικτής κατηγορίας και οι 
αθλητές θα τοποθετούνται στις σειρές με βάση τον καλύτερο χρόνο τους 
ανεξάρτητα από την ηλικία τους. 

 
 
Βραβεύσεις: Θα απονεμηθούν διπλώματα και μετάλλια στους τρεις πρώτους 
νικητές –τριες.  
 
Δηλώσεις συμμετοχής: Οι δηλώσεις συμμετοχής θα πρέπει να κατατεθούν το 
αργότερο μέχρι την Δευτέρα 22/4/19 και ώρα 14.00 στο γραφείο της 
Π.Ε.Κ.Κ.Δ.Μ. και θα πρέπει να συνοδεύονται απαραίτητα από το απόκομμα 
κατάθεσης της τράπεζας.  
 
Περιφερειακή Επιτροπή Κολύμβησης ΚΔ Μακεδονίας 
Τηλ: 2310 245323 
Fax: 2310 245881 
Email: pekkdm@otenet.gr 

 

 
Οι δηλώσεις συμμετοχής ανά αγώνισμα και ανά σύλλογο καθώς και τα 
αποτελέσματα των αγώνων θα αναρτώνται στην ιστοσελίδα της Κ.Ο.Ε. 
http://koe.org.gr/info/epitropi/kentroditikis-makedonias  
 
  
Σας ευχόμαστε καλή επιτυχία. 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΩΝ 
 

 

 
1η αγωνιστική Παρασκευή 10/05/19 ώρα 18.00 
 

1.    400  Μ.Α.   Γυναικών Τελικές σειρές 
2.    400  Μ.Α.   Ανδρών Τελικές σειρές 
3.    800   Ελεύθερο Γυναικών  Τελικές σειρές 
4.  1500   Ελεύθερο  Ανδρών  Τελικές σειρές 

 
 
 
2η αγωνιστή Σάββατο 11/05/19 ώρα 09.00 Προκριματικοί 

1.  100  Πρόσθιο  Γυναικών 
2.   100  Πρόσθιο   Ανδρών 
3.   100  Πεταλούδα   Γυναικών 
4.   100  Πεταλούδα  Ανδρών 
5.   200   Ελεύθερο  Γυναικών 
6.   200  Ελεύθερο Ανδρών 
7.     50  Ύπτιο   Γυναικών 
8.     50  Ύπτιο  Ανδρών 
9.   200  Μ.Α.   Γυναικών 
10.   200  Μ.Α.   Ανδρών 
11.     50  Ελεύθερο  Γυναικών 
12.     50   Ελεύθερο  Ανδρών 
13.   200  Ύπτιο  Γυναικών 
14.   200  Ύπτιο  Ανδρών 

 
 
 
3η αγωνιστική Σάββατο 11/05/19 ώρα 18.00 Τελικοί 

1.    800 Ελεύθερο  Ανδρών 
2.    100  Πρόσθιο  Γυναικών 
3.    100   Πρόσθιο  Ανδρών 
4.    100  Πεταλούδα  Γυναικών 
5.    100   Πεταλούδα  Ανδρών 
6.    200  Ελεύθερο  Γυναικών 
7.    200  Ελεύθερο  Ανδρών 
8.      50  Ύπτιο   Γυναικών 
9.      50  Ύπτιο  Ανδρών 
10.     200   Μ.Α.  Γυναικών 
11.     200   Μ.Α.  Ανδρών 
12.       50   Ελεύθερο  Γυναικών 
13.       50   Ελεύθερο  Ανδρών 
14.     200   Ύπτιο  Γυναικών 
15.     200   Ύπτιο  Ανδρών 
16.  1500    Ελεύθερο  Γυναικών 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
4η αγωνιστική Κυριακή 12/05/19 ώρα 09.00 Προκριματικοί 

1.   100 Ελεύθερο  Γυναικών 
2.   100  Ελεύθερο   Ανδρών 
3.    50 Πρόσθιο  Γυναικών 
4.    50 Πρόσθιο Ανδρών 
5.   100  Ύπτιο  Γυναικών 
6.   100  Ύπτιο  Ανδρών 
7.   200  Πεταλούδα  Γυναικών 
8.   200 Πεταλούδα Ανδρών 
9.   400  Ελεύθερο  Γυναικών / Τελικοί (ΑΡΓΕΣ ΣΕΙΡΕΣ) 
10.   400  Ελεύθερο  Ανδρών / Τελικοί (ΑΡΓΕΣ ΣΕΙΡΕΣ) 
11.   200  Πρόσθιο  Γυναικών 
12.   200 Πρόσθιο Ανδρών 
13.     50 Πεταλούδα  Γυναικών 
14.     50 Πεταλούδα  Ανδρών 

 
5η αγωνιστική Κυριακή 12/05/19 ώρα 17.00 Τελικοί 

1.   100  Ελεύθερο  Γυναικών 
2.   100  Ελεύθερο  Ανδρών 
3.     50  Πρόσθιο  Γυναικών 
4.     50  Πρόσθιο  Ανδρών 
5.   100  Ύπτιο   Γυναικών 
6.   100  Ύπτιο  Ανδρών 
7.   200  Πεταλούδα  Γυναικών 
8.   200  Πεταλούδα  Ανδρών 
9.   400 Ελεύθερο  Γυναικών / Τελικοί (8 ΚΑΛΥΤΕΡΟΙ ΧΡΟΝΟΙ) 
10.   400  Ελεύθερο Ανδρών/ Τελικοί (8 ΚΑΛΥΤΕΡΟΙ ΧΡΟΝΟΙ) 
11.   200  Πρόσθιο  Γυναικών 
12.   200 Πρόσθιο  Ανδρών 
13.     50  Πεταλούδα  Γυναικών 
14.     50  Πεταλούδα  Ανδρών 

 
                                                         

 
 

 

 

 

 

 

 


