
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΑΝ∆ΡΩΝ-ΓΥΝΑΙΚΩΝ 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 
05 - 06 Αυγ 2020

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
50m EΛΕΥΘΕΡΟ - ΑΝ∆ΡΩΝ  (50) 5/8/2020 Πρωί
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ 3

Κ/ξη ΑΜ Ονοµατεπώνυµο Ε.Γ. Σωµατείο Κατηγορία Επίδοση

1 107657 ΜΕΛΑ∆ΙΝΗΣ Ο∆ΥΣΣΕΥΣ 1990 ΠΑΟΚ ΑΝ∆Ρ 00:23.11

2 127862 ΜΥΛΩΝΑΣ ΦΩΤΙΟΣ 1996 ΑΡΗΣ ΑΝ∆Ρ 00:23.34

3 176573 ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2004 ΠΑΟΚ ΠΑΙ∆ 00:23.63

4 132132 ΠΑΠΑ∆ΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 1997 ΠΑΟΚ ΑΝ∆Ρ 00:23.66

5 155233 ΑΝ∆ΡΕΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟ∆ΩΡΟΣ 2002 ΑΡΗΣ ΕΦΗΒ 00:24.25

6 158503 ∆ΑΝΙΗΛ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 2004 ΠΑΟΚ ΠΑΙ∆ 00:24.75

7 124373 ΒΛΑΧΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 1995 ΠΑΟΚ ΑΝ∆Ρ 00:24.83

8 175520 ΚΑΛΑΒΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 2000 ΑΣ.ΑΛΜΠ.ΙΩ ΑΝ∆Ρ 00:24.87

9 141349 ΠΑΠΑ∆ΗΜΗΤΡΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2000 ΑΡΗΣ ΑΝ∆Ρ 00:24.89

10 168357 ΦΛΩΡΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 2004 ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΚ ΠΑΙ∆ 00:25.01

11 135731 ΝΑΣΟΥΛΑΣ ∆ΗΜΗΤΡΙΟΣ 1999 ΣΙΡΙΣ ΑΝ∆Ρ 00:26.61

12 172825 ΜΠΑΜΠΛΕΚΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 1991 ΑΚΑΚΑΡ∆ ΑΝ∆Ρ 00:28.11

13 144223 ΓΚΟΥΓΚΛΙΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 1999 ΑΚΑΚΑΡ∆ ΑΝ∆Ρ 00:30.71

14 187102 ΘΟΥΛΙΩΤΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 2000 ΣΙΡΙΣ ΑΝ∆Ρ 00:37.45

∆ΕΝ ΣΥΜΜΕΤΕΙΧΕ

188417 ΣΩΤΗΡΙΑ∆ΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 2000 ΣΙΡΙΣ ΑΝ∆Ρ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ - ΓΥΝΑΙΚΩΝ  (50) 5/8/2020 Πρωί
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ 4

Κ/ξη ΑΜ Ονοµατεπώνυµο Ε.Γ. Σωµατείο Κατηγορία Επίδοση

1 167704 ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΚΑΛΙΑ 2000 ΠΑΟΚ ΓΥΝ. 00:26.06

2 130929 ΜΠΑΚΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ-ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 1998 ΠΑΟΚ ΓΥΝ. 00:26.73

3 158940 ΣΙΠΗΤΑΝΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2004 Κ.Α.ΝΑΟΥΣΑ ΚΡ-Α 00:27.60

4 162065 ΧΡΙΣΤΟΦΑΚΑΚΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2004 ΠΑΟΚ ΚΡ-Α 00:27.79

5 162200 ΛΑΦΑΡΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2005 ΠΑΟΚ ΚΡ-Α 00:28.12

6 162427 ΠΑΝΑΓΙΩΤΙ∆ΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 2005 ΑΑ ΑΣΤΕΡΙΑ ΚΡ-Α 00:28.30

7 159188 ΤΑΧΜΑΤΖΙ∆ΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ 2004 ΝΕΑΠΟΛΗ ΚΡ-Α 00:28.50

8 154018 ΒΟΓΙΑΝΤΖΟΓΛΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2003 ΠΑΟΚ ΝΕΑΝ 00:28.66

9 138074 ΑΦΕΝΤΟΥΛΙ∆ΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ-ΕΛΠΙ∆Α 1999 ΠΑΟΚ ΓΥΝ. 00:28.84

10 141230 ΛΟΥΚΑΡΕΑ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 2001 ΠΑΟΚ ΓΥΝ. 00:28.93

11 146232 ΚΟΚΚΑΛΗ ΕΛΕΟΝΩΡΑ 2001 ΑΣ.ΑΛΜΠ.ΙΩ ΓΥΝ. 00:29.34

12 132319 ΣΕΒΑΣΤΙΑ∆ΟΥ ΑΡΙΣΤΗ 1997 ΟΦΘ ΓΥΝ. 00:29.42

13 162691 ΜΠΕΓΛΗ ΜΑΡΙΑ 1999 ΠΑΟΚ ΓΥΝ. 00:34.13

200m ΥΠΤΙΟ - ΑΝ∆ΡΩΝ  (50) 5/8/2020 Πρωί
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ 5

Κ/ξη ΑΜ Ονοµατεπώνυµο Ε.Γ. Σωµατείο Κατηγορία Επίδοση

1 160848 ΣΙΣΚΟΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 2005 ΑΡΗΣ ΠΑΙ∆ 02:04.56

2 160525 ΖΙΑΜΠΡΑΣ ΑΡΙΩΝ 2004 ΑΑ ΑΣΤΕΡΙΑ ΠΑΙ∆ 02:07.54

3 157418 ΜΠΑΡΜΠΑΡΟΥΣΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2003 ΗΡΑΚΛΗΣ ΕΦΗΒ 02:10.69

4 162245 ΣΚΑΡΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2006 ΟΘΑΚ ΠΠ-Α 02:11.49

5 147902 ΤΟΥΛΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2002 ΗΡΑΚΛΗΣ ΕΦΗΒ 02:14.14

6 162119 ΚΟΡ∆ΑΝΟΥΛΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 2005 ΑΡΗΣ ΠΑΙ∆ 02:15.46

7 160493 ΣΑΒΒΑΠΕΤΡΑΚΗΣ ΑΝ∆ΡΕΑΣ 2004 ΗΡΑΚΛΗΣ ΠΑΙ∆ 02:15.76

8 155336 ΚΑΛΚΑΝΗΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ 2004 ΑΡΗΣ ΠΑΙ∆ 02:17.71

9 157355 ΠΑΠΑ∆ΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 2003 ΟΘΑΚ ΕΦΗΒ 02:18.72

10 143519 ΜΑΝΟΥΣΑΡΙ∆ΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 2000 ΑΡΗΣ ΑΝ∆Ρ 02:21.04

∆ΕΝ ΣΥΜΜΕΤΕΙΧΕ

158932 ΜΗΤΣΙΑΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2004 Κ.Α.ΝΑΟΥΣΑ ΠΑΙ∆

200m ΥΠΤΙΟ - ΓΥΝΑΙΚΩΝ  (50) 5/8/2020 Πρωί
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ 6

Κ/ξη ΑΜ Ονοµατεπώνυµο Ε.Γ. Σωµατείο Κατηγορία Επίδοση

1 159818 ΙΩΑΝΝΙ∆Η ΕΥΤΥΧΙΑ 2005 ΓΣ.ΒΗ ΝΙΚΗ ΚΡ-Α 02:22.14

2 157452 ΚΕΧΑΓΙΑ ΕΛΕΝΗ 2003 ΑΡΗΣ ΝΕΑΝ 02:26.01

3 160402 ΚΑΡΓΑ ΜΑΡΙΑ-ΡΑΦΑΕΛΑ 2004 ΟΦΘ ΚΡ-Α 02:27.11

4 159087 ∆ΗΜΗΤΡΙΑ∆ΟΥ ΣΟΦΙΑ 2004 ΟΦΘΑ ΚΡ-Α 02:28.33

5 162407 ΑΝΤΩΝΙΑ∆ΟΥ ΕΛΕΝΗ 2006 ΠΑΟΚ ΠΚ-Α 02:28.89



6 158997 ΣΤΟΥΚΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2005 ΠΑΟΚ ΚΡ-Α 02:31.72

7 139446 ΡΑΥΤΟΠΟΥΛΟΥ ΦΙΛΙΩ 1999 ΗΡΑΚΛΗΣ ΓΥΝ. 02:32.32

8 159180 ΤΣΑΠΡΑΖΗ ΕΙΡΗΝΗ-ΑΓΟΡΙΤΣΑ 2004 ΑΚΑΚΑΡ∆ ΚΡ-Α 02:34.21

9 157515 ΓΚΑΝΑΒΑ ΑΝΘΗ 2004 ΝΟΛΑΡΙΣ ΚΡ-Α 02:36.86

100m ΠΕΤΑΛΟΥ∆Α - ΑΝ∆ΡΩΝ  (50) 5/8/2020 Πρωί
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ 7

Κ/ξη ΑΜ Ονοµατεπώνυµο Ε.Γ. Σωµατείο Κατηγορία Επίδοση

1 139705 ΒΕΛΙΑ∆ΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 1999 ΝΟΒΑ ΑΝ∆Ρ 00:54.99

2 143639 ΕΜΦΙΕΤΖΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ-ΚΩΝΣΤΑΝΤΙ2000 ΠΑΟΚ ΑΝ∆Ρ 00:55.92

3 132305 ΤΣΟΥΜΑΝΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 1997 ΑΡΗΣ ΑΝ∆Ρ 00:56.66

4 158469 ΚΟΥΓΚΟΥΛΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 2003 ΝΟΑΛΕΞ ΕΦΗΒ 00:56.68

5 138247 ΖΑΡΑΚΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 1998 ΠΑΟΚ ΑΝ∆Ρ 00:56.91

6 159173 ΒΑΡΣΑΜΙ∆ΗΣ ∆ΗΜΗΤΡΙΟΣ 2003 ΝΟΑΛΕΞ ΕΦΗΒ 00:56.92

7 158424 ΜΙΧΑΗΛΙ∆ΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 2005 ΚΟ∆ΡΑΜ ΠΑΙ∆ 00:58.17

8 112983 ΤΥΛΙΓΑ∆ΑΣ ΑΝΑΡΓΥΡΟΣ 1991 ΟΦΘΑ ΑΝ∆Ρ 00:58.30

9 143083 ΤΣΙΓΓΕΛΙ∆ΗΣ ΠΑΥΛΟΣ 2000 ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΚ ΑΝ∆Ρ 00:58.75

10 162436 ΜΠΑΝΙΩΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2006 ΚΟ∆ΡΑΜ ΠΠ-Α 00:59.92

11 147615 ΚΑΡΑΒΙ∆ΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2001 ΠΑΟΚ ΑΝ∆Ρ 01:01.18

12 155428 ΣΚΟΡ∆ΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2001 ΠΑΟΚ ΑΝ∆Ρ 01:01.42

∆ΕΝ ΣΥΜΜΕΤΕΙΧΕ

157825 ΕΞΗΝΤΑΡΑΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ 2003 Κ.Α.ΝΑΟΥΣΑ ΕΦΗΒ

100m ΠΕΤΑΛΟΥ∆Α - ΓΥΝΑΙΚΩΝ  (50) 5/8/2020 Πρωί
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ 8

Κ/ξη ΑΜ Ονοµατεπώνυµο Ε.Γ. Σωµατείο Κατηγορία Επίδοση

1 119123 ΝΤΟΥΝΤΟΥΝΑΚΗ ΑΝΝΑ 1995 ΠΑΟΚ ΓΥΝ. 00:59.33

2 139683 ΤΖΙΩΡΑ ∆ΗΜΗΤΡΑ 1999 ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΚ ΓΥΝ. 01:03.72

3 160483 ∆ΕΡΜΕΝΤΖΟΓΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ 2003 ΗΡΑΚΛΗΣ ΝΕΑΝ 01:04.07

4 160870 ΣΤΟΥΡΑ ΟΛΓΑ ∆ΗΜΗΤΡΑ 2005 ΟΦΘΑ ΚΡ-Α 01:05.40

5 162100 ΠΑΥΛΙ∆ΟΥ ΜΑΡΙΑ ∆ΕΣΠΟΙΝΑ 2006 ΚΟ∆ΡΑΜ ΠΚ-Α 01:07.10

6 168589 ΜΑΓΚΩΤΣΙΟΥ ΗΛΕΚΤΡΑ 2007 ΑΑ ΑΣΤΕΡΙΑ ΠΚ-Β 01:08.95

7 166050 ΓΚΙΟΥΖΕΠΑ ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΡΒΑΡΑ 2006 ΑΡΗΣ ΠΚ-Α 01:09.53

8 141462 ΜΠΑ∆ΑΝΗ ΜΑΡΙΝΑ-ΞΑΝΘΗ 2000 ΠΑΟΚ ΓΥΝ. 01:09.82

9 168586 ΚΑΡΑΣΑΒΒΙ∆ΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ ΜΑΡΙΑ 2005 ΑΑ ΑΣΤΕΡΙΑ ΚΡ-Α 01:10.65

10 143167 ΠΟΥΛΙΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2000 ΠΑΟΚ ΓΥΝ. 01:11.67

∆ΕΝ ΣΥΜΜΕΤΕΙΧΕ

132319 ΣΕΒΑΣΤΙΑ∆ΟΥ ΑΡΙΣΤΗ 1997 ΟΦΘ ΓΥΝ.

1500m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΑΝ∆ΡΩΝ  (50) 5/8/2020 Πρωί
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ 9

Κ/ξη ΑΜ Ονοµατεπώνυµο Ε.Γ. Σωµατείο Κατηγορία Επίδοση

1 158483 ΖΑΧΑΡΙΑ∆ΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2004 ΑΡΗΣ ΠΑΙ∆ 15:53.34

2 132612 ∆ΑΛ∆ΟΓΙΑΝΝΗΣ ΑΣΤΕΡΙΟΣ 1997 ΠΑΟΚ ΑΝ∆Ρ 16:10.45

3 143160 ΚΑΙΤΑΤΖΗΣ ∆ΗΜΗΤΡΙΟΣ 2001 ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΚ ΑΝ∆Ρ 16:16.28

4 157881 ΑΙΒΑΛΙΩΤΗΣ ΡΟΣ-ΑΝΤΩΝΙΟΣ 2002 ΑΡΗΣ ΕΦΗΒ 16:54.86

5 171492 ΧΡΙΣΤΟΦΗΣ ΑΝ∆ΡΕΑΣ 2004 ΑΡΗΣ ΠΑΙ∆ 17:05.38

6 156275 ΡΙΣΚΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 2003 ΗΡΑΚΛΗΣ ΕΦΗΒ 17:10.05

∆ΕΝ ΣΥΜΜΕΤΕΙΧΕ

168358 ΦΛΩΡΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 2005 ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΚ ΠΑΙ∆

800m EΛΕΥΘΕΡΟ - ΓΥΝΑΙΚΩΝ  (50) 5/8/2020 Πρωί
ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ 10

Κ/ξη ΑΜ Ονοµατεπώνυµο Ε.Γ. Σωµατείο Κατηγορία Επίδοση

1 156989 ΧΡΙΣΤΟ∆ΟΥΛΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 2003 ΠΟΣ.ΙΩΑΝ. ΝΕΑΝ 09:13.40
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