
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ "MINI" 8-9 ετών
ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ 

10-11-12 ετών
ΚΟΛ. ΜΕΓ. ΑΠΟΣΤ. (OWS) MASTERS  

Ανδρών - Γυναικών Εφήβων - Νεαν. (Junior) Παίδων - Κορ. (Youth)
Πρωταθλήματα - Διεθνείς 

συναντήσεις 
Ημερίδες - Διασυλλογικοί 

αγώνες - Αργίες
Ημερίδες - Διασυλλογικοί - 

Χειμ/Θερ. Αγώνες
Ημερίδες - Διασυλλογικοί - 

Χειμ/Θερ. Αγώνες
Ημερίδες - Πανελλήνια 

πρωταθλ. - Διεθνείς συν. 
Αγώνες - Πρωταθλήματα 

Διεθνείς διοργανώσεις

1. 2-8.9.2024 52.

5-8/9: Παγκ. Πρωτ. Κολ. 
Μαρ.-Μεγ. απ. (OWS) 2024 

Π/Κ - Ε/Ν - ΝΑ/ΝΓ                 
Αλγκέρο, Ιταλία

52. 2-8.9.2024 1.

2. 9-15.9.2024 51. 51. 9-15.9.2024 2.

3. 16-22.9.2024 50. 50. 16-22.9.2024 3.

4. 23-29.9.2024 49. 49. 23-29.9.2024 4.

5. 30.9 - 6.10.2024 48.
5-6/10: Mediterranean OWS 

Cup 2024 _ Προταράς, 
Κύπρος  

48. 30.9 - 6.10.2024 5.

6. 7-13.10.2024 47. 47. 7-13.10.2024 6.

7. 14-20.10.2024 46.
19-20/10: 1ος Αγώνας 

επιδόσεων (κολ. 25μ.) - 
Πανελλαδικά ❽

46. 14-20.10.2024 7.

8. 21-27.10.2024 45. 45. 21-27.10.2024 8.

28/10: 28η Οκτωβρίου 
(Δευτέρα)

28/10: 28η Οκτωβρίου 
(Δευτέρα)

28/10: 28η Οκτωβρίου 
(Δευτέρα)

28/10: 28η Οκτωβρίου 
(Δευτέρα)

28/10: 28η Οκτωβρίου 
(Δευτέρα)

28/10: 28η Οκτωβρίου 
(Δευτέρα)

28/10: 28η Οκτωβρίου 
(Δευτέρα)

28/10: 28η Οκτωβρίου 
(Δευτέρα)

28/10: 28η Οκτωβρίου 
(Δευτέρα)

2-3/11: Παμπεριφερειακό 
πρωτ. Κολύμβησης (κολ. 

25μ.) ή 2ος αγώνας 
επιδόσεων (εκτός Αττικής & 

Θεσσαλονίκης)   ❹   ❽   

2-3/11: 2ος Αγώνας 
επιδόσεων (κολ. 25μ.) σε 

Αθήνα & Θεσσαλονίκη  ❽

10. 4-10.11.2024 43.
9-10/11: Aγώνας 

ενθαρ./αξιολ. παιδ. 8-9 ετών 
(κολ.25μ.) - Πανελλαδικά  ❽

9-10/11: Αγώνας Μικρών 
αποστ. 10-11-12 ετών 

(κολ.25μ.) - Πανελλαδικά  ❽
43. 4-10.11.2024 10.

11. 11-17.11.2024 42.

16-17/11: Ημερίδα Χειμ. 
περιόδου σε κολ. 50μ. 
(Αθήνα, Θεσσαλονίκη, 
Θεσσαλία, Κρήτη)   ❽

16-17/11: 1η Χειμερινή 
Ημερ. Κολύμβ. MASTERS 

(κολ 50μ.) ???  ❸❽
42. 11-17.11.2024 11.

12. 18-24.11.2024 41. 41. 18-24.11.2024 12.

13. 25.11 - 1.12.2024 40. 40. 25.11 - 1.12.2024 13.

6-8/12: 8ο ΤΡΟΠΑΙΟ ΠΑΟ 
(Διεθνής συνάντηση) - 

Αθήνα  ❷  
6-8/12: "ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ" 

(Διεθνής συνάντ.) - 
Θεσσαλονίκη  ❷

15. 9-15.12.2024 38.
10-15/12: Παγκ. Πρωτ. 
Κολ. 2024 Α-Γ (25μ.) - 

Βουδαπέστη (Ουγγαρία)
38. 9-15.12.2024 15.

16. 16-22.12.2024 37.
20-22/12: Πανελ. Χειμερ. 

Κύπελλο Α-Γ (ΟΠΕΝ) & ΝΑ-
ΝΓ (Κ19/23)  Αθήνα  ❶ 

21-22/12: Aγώνας Χειμ. Περ., 
παιδιών 8-9 ετών 

(Πανελλαδικά)  ❽

21-22/12: Aγώνας Χειμ. Περ., 
Προαγ. 10-11-12 ετών 

(Πανελλαδικά)  ❽                                    
37. 16-22.12.2024 16.

25/12: Χριστούγεννα   
(Τετάρτη)

25/12: Χριστούγεννα   
(Τετάρτη)

25/12: Χριστούγεννα   
(Τετάρτη)

25/12: Χριστούγεννα   
(Τετάρτη)

25/12: Χριστούγεννα   
(Τετάρτη)

25/12: Χριστούγεννα   
(Τετάρτη)

25/12: Χριστούγεννα   
(Τετάρτη)

25/12: Χριστούγεννα   
(Τετάρτη)

25/12: Χριστούγεννα   
(Τετάρτη)

1/1: Πρωτοχρονιά 
(Τετάρτη)

1/1: Πρωτοχρονιά 
(Τετάρτη)

1/1: Πρωτοχρονιά 
(Τετάρτη)

1/1: Πρωτοχρονιά (Τετάρτη) 1/1: Πρωτοχρονιά (Τετάρτη) 1/1: Πρωτοχρονιά (Τετάρτη) 1/1: Πρωτοχρονιά (Τετάρτη) 1/1: Πρωτοχρονιά (Τετάρτη) 1/1: Πρωτοχρονιά (Τετάρτη)

39.2-8.12.202414. 14.2-8.12.202439.

23-29.12.2024 17.

18.

ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΟ ΕΤΗΣΙΟ ΠΛΑΝΟ ΑΓΩΝΩΝ - ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ (SW) & ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΜΕΓΑΛΩΝ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΝ (OWS) 2024-25 --- V6_UPD: 24.10.2024

Α/α Εβδομάδα Φ/α
Μακ/
κλος

ΜΕΓΑΛΕΣ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ (SW & OWS)
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ (ΠΠ/ΠΚ Α-Β -- Π/Κ - Ε/Ν - 

ΝΑ/ΝΓ - OPEN)
Φ/α Εβδομάδα Α/α

36.

30.12 - 5.1.2025 35. 30.12 - 5.1.2025

9.28.10 - 3.11.202444.28.10 - 3.11.2024 44.9.

17. 36.23-29.12.2024

18. 35.



ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ "MINI" 8-9 ετών
ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ 

10-11-12 ετών
ΚΟΛ. ΜΕΓ. ΑΠΟΣΤ. (OWS) MASTERS  

Ανδρών - Γυναικών Εφήβων - Νεαν. (Junior) Παίδων - Κορ. (Youth)
Πρωταθλήματα - Διεθνείς 

συναντήσεις 
Ημερίδες - Διασυλλογικοί 

αγώνες - Αργίες
Ημερίδες - Διασυλλογικοί - 

Χειμ/Θερ. Αγώνες
Ημερίδες - Διασυλλογικοί - 

Χειμ/Θερ. Αγώνες
Ημερίδες - Πανελλήνια 

πρωταθλ. - Διεθνείς συν. 
Αγώνες - Πρωταθλήματα 

Διεθνείς διοργανώσεις

ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΟ ΕΤΗΣΙΟ ΠΛΑΝΟ ΑΓΩΝΩΝ - ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ (SW) & ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΜΕΓΑΛΩΝ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΝ (OWS) 2024-25 --- V6_UPD: 24.10.2024

Α/α Εβδομάδα Φ/α
Μακ/
κλος

ΜΕΓΑΛΕΣ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ (SW & OWS)
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ (ΠΠ/ΠΚ Α-Β -- Π/Κ - Ε/Ν - 

ΝΑ/ΝΓ - OPEN)
Φ/α Εβδομάδα Α/α

6/1: 
Θεοφάνεια(Δευτέρα)      

6/1: Θεοφάνεια (Δευτέρα)      6/1: Θεοφάνεια (Δευτέρα)      6/1: Θεοφάνεια (Δευτέρα)      6/1: Θεοφάνεια (Δευτέρα)      6/1: Θεοφάνεια (Δευτέρα)      6/1: Θεοφάνεια (Δευτέρα)      6/1: Θεοφάνεια (Δευτέρα)      6/1: Θεοφάνεια (Δευτέρα)      

20. 13-19.1.2025 33.
17-19/1: διεθν. συνάντηση 
"ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΠΑΥΛΟΣ" - 

(Καβάλα)  ❷  
33. 13-19.1.2025 20.

21. 20-26.1.2025 32.
25 ή 26/1: 1ος αγώνας κολ. 
μεγάλων Αποστασεων OWS 
(σε κολ. 50μ.) - Πανελλαδικά

32. 20-26.1.2025 21.

22. 27.1-2.2.2025 31.
1-2/2: 2η Χειμερινή Ημερίδα   

Κολύμβησης MASTERS                 
(κολ 50μ.) ???  ❸❽

31. 27.1-2.2.2025 22.

23. 3-9.2.2025 30.
7-9/2:  Χειμ.Πρωτ. Ν. & Β. 

Ελλάδος, Παμπ/Παγκ.Α'-Β' 
(Αθήνα & Θεσσαλονίκη)

30. 3-9.2.2025 23.

24. 10-16.2.2025 29.
14-16/2:  Χειμ. Πρωτ. Ν. & 

Β. Ελλάδος, Π/Κ & Ε/Ν                 
(Αθήνα & Θεσσαλονίκη)

29. 10-16.2.2025 24.

25. 17-23.2.2025 28. 28. 17-23.2.2025 25.

26. 24.2 - 2.3.2025 27. 27. 24.2 - 2.3.2025 26.

3/3: Καθαρά Δευτέρα 3/3: Καθαρά Δευτέρα 3/3: Καθαρά Δευτέρα 3/3: Καθαρά Δευτέρα 3/3: Καθαρά Δευτέρα 3/3: Καθαρά Δευτέρα 3/3: Καθαρά Δευτέρα 3/3: Καθαρά Δευτέρα 3/3: Καθαρά Δευτέρα 

8-9/3: Εαρινoί Αγώνες κολ.  
ΜΙΝΙ 8-9 ετών Πανελλαδικά

8-9/3: Εαρινό Κύπελλο Προαγ 
10-11-12 ετών - Πανελλαδικά        
* Αθήνα ίσως χρειαστεί 7-9/3

7 ή 8 ή 9/3: 2ος αγώνας κολ 
μεγ. Αποστασεων OWS (σε 
κολ. 50μ.) - Πανελλαδικά

28. 10-16.3.2025 25. 25. 10-16.3.2025 28.

29. 17-23.3.2025 24.
21-23/3: "ΙΒΑΝΟΦΕΙΑ" 
(Διεθνής συνάντηση) 

Θεσσαλονίκη ❷ 

22-23/3: Εαρινό Κύπελλο 
Κολύμβησης MASTERS           

(κολ. 50μ.)  Βόλος
24. 17-23.3.2025 29.

25/3: 25η Μαρτίου 
(Τρίτη)

25/3: 25η Μαρτίου (Τρίτη) 25/3: 25η Μαρτίου (Τρίτη) 25/3: 25η Μαρτίου (Τρίτη) 25/3: 25η Μαρτίου (Τρίτη) 25/3: 25η Μαρτίου (Τρίτη) 25/3: 25η Μαρτίου (Τρίτη) 25/3: 25η Μαρτίου (Τρίτη) 25/3: 25η Μαρτίου (Τρίτη)

29 ή 30/3: 2ος αγώνας κολ 
μεγ. Αποστασεων OWS (σε 
κολ. 50μ.) - Πανελλαδικά

31. 31.3 - 6.4.2025 22.
6-7/4: "ΤΣ. ΓΚΟΛΟΜΕΕΒ" 

Ηράκλειο (Διεθνής συν.)❷  
22. 31.3 - 6.4.2025 31.

32. 7-13.4.2025 21.
12-13/4: Πολυεθνής 

συναντ.  (Junior 16-17-18)                
(Λεμεσός, Κύπρος)

12-13/4: Πολυεθνής 
συναντ.  (Youth 13-14-15) 

(????????, Σλοβενία)

11-13/4: "ΝΙΟΒΕΙΑ"                
(Διεθνής συνάντηση)  

Θεσσαλονίκη ❷ 
21. 7-13.4.2025 32.

20/4: Πάσχα (αργία και 
στις 18/4, 19/4, 21/4)

20/4: Πάσχα (αργία και 
στις 18/4, 19/4, 21/4)

20/4: Πάσχα (αργία και 
στις 18/4, 19/4, 21/4)

20/4: Πάσχα (αργία και στις 
18/4, 19/4, 21/4)

20/4: Πάσχα (αργία και στις 
18/4, 19/4, 21/4)

20/4: Πάσχα (αργία και στις 
18/4, 19/4, 21/4)

20/4: Πάσχα (αργία και στις 
18/4, 19/4, 21/4)

20/4: Πάσχα (αργία και στις 
18/4, 19/4, 21/4)

20/4: Πάσχα (αργία και στις 
18/4, 19/4, 21/4)

25-27/4: Διεθνής συναντ. 
"ΦΑΡΟΣ-ΕΛΕΝΑ ΣΑΪΡΗ" 
(Αλεξανδρούπολη) ❷  
25-27/4: "ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟΙ" 

(Χανιά) Διεθνείς συν. ❷  
1/5:Πρωτομαγιά 

(Πέμπτη) 
1/5:Πρωτομαγιά (Πέμπτη) 1/5:Πρωτομαγιά (Πέμπτη) 1/5:Πρωτομαγιά (Πέμπτη) 1/5:Πρωτομαγιά (Πέμπτη) 1/5:Πρωτομαγιά (Πέμπτη) 1/5:Πρωτομαγιά (Πέμπτη) 1/5:Πρωτομαγιά (Πέμπτη) 1/5:Πρωτομαγιά (Πέμπτη) 18. 28.4 - 4.5.2025 35.

2-4/5: ACROPOLIS SWIM 
OPEN 2025 (Διεθνής 
συνάντηση) - Αθήνα

33. 33.20. 14-20.4.2025

34. 6-12.1.2025 19.6-12.1.2025

27.

34.

3-9.3.2025

18.28.4 - 4.5.202535.

27.26.

23. 24-30.3.2025 30.

3-9.3.2025 26.

19.

14-20.4.2025 20.

30. 24-30.3.2025 23.

19.21-27.4.202534. 34.21-27.4.202519.

2



ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ "MINI" 8-9 ετών
ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ 

10-11-12 ετών
ΚΟΛ. ΜΕΓ. ΑΠΟΣΤ. (OWS) MASTERS  

Ανδρών - Γυναικών Εφήβων - Νεαν. (Junior) Παίδων - Κορ. (Youth)
Πρωταθλήματα - Διεθνείς 

συναντήσεις 
Ημερίδες - Διασυλλογικοί 

αγώνες - Αργίες
Ημερίδες - Διασυλλογικοί - 

Χειμ/Θερ. Αγώνες
Ημερίδες - Διασυλλογικοί - 

Χειμ/Θερ. Αγώνες
Ημερίδες - Πανελλήνια 

πρωταθλ. - Διεθνείς συν. 
Αγώνες - Πρωταθλήματα 

Διεθνείς διοργανώσεις

ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΟ ΕΤΗΣΙΟ ΠΛΑΝΟ ΑΓΩΝΩΝ - ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ (SW) & ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΜΕΓΑΛΩΝ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΝ (OWS) 2024-25 --- V6_UPD: 24.10.2024

Α/α Εβδομάδα Φ/α
Μακ/
κλος

ΜΕΓΑΛΕΣ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ (SW & OWS)
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ (ΠΠ/ΠΚ Α-Β -- Π/Κ - Ε/Ν - 

ΝΑ/ΝΓ - OPEN)
Φ/α Εβδομάδα Α/α

36. 5-11.5.2025 17.
10-11/5: ACROPOLIS "JUNIOR" 
10-11-12 ετών (Διεθνής συν.) - 

Αθήνα
17. 5-11.5.2025 36.

37. 12-18.5.2025 16.

16-19/5:  Εθνικό Πρωτάθ. 
Κολύμβησης Ανδρ. - Γυν. 

(ΟΠΕΝ) & ΝΑ - ΝΓ (Κ19/23) 
Θεσσαλονίκη  ❺   

16. 12-18.5.2025 37.

38. 19-25.5.2025 15. 15. 19-25.5.2025 38.

39. 26.5 - 1.6.2025 14.
31/5-1/6: "ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΟΙ" 

(Θεσσ.) Διεθνής συν.
14. 26.5 - 1.6.2025 39.

40. 2-8.6.2025 13.
6-8/6: Πανελλήνιο Πρωτ.  

MASTERS (SW)                                   
TBD (???????????) 

13. 2-8.6.2025 40.

9/6: Αγ. Πνεύματος 
(Δευτέρα)

9/6: Αγ. Πνεύματος 
(Δευτέρα)

9/6: Αγ. Πνεύματος 
(Δευτέρα)

9/6: Αγ. Πνεύματος 
(Δευτέρα)

9/6: Αγ. Πνεύματος 
(Δευτέρα)

9/6: Αγ. Πνεύματος 
(Δευτέρα)

9/6: Αγ. Πνεύματος (Δευτέρα)
9/6: Αγ. Πνεύματος 

(Δευτέρα)
9/6: Αγ. Πνεύματος 

(Δευτέρα)

13-15/6: Mediterranean 
Swimming Cup 2025 (ΑΓ.: 
14-15-16  & Κ.: 13-14-15 

ετών) (TBD ????????)

14-15/6: Θεριν. αγώνες ΜΙΝΙ 
8-9 ετών (Αττική_Αθήνα, 

Αιγαίου_Χίος & ΚΔ 
Μακεδονίας_Θεσσαλονίκη)                             
* Για τη ΚΔ Μακεδονία, ίσως 

χρειαστεί και 13.6.25

14-15/6: Θερινοί Αγώνες 
Προαγ. 10-11-12 ετών 

Αιγαίου_Χίος & ΚΔ 
Μακεδονίας_ Θεσσαλονίκη

42. 16-22.6.2025 11.
21-22/6: Θερινοί αγώνες 

κατηγοριών ΜΙΝΙ 8-9 ετών 
(Κρήτη-Θεσσαλία)

21-22/6: Θερινοί Αγώνες 
Προαγ. 10-11-12 ετών σε 

Αττική, Θεσσαλία και Κρήτη

19-21/6 : Ευρωπαϊκό Πρωτ. 
Κολ. Μαραθώνιας - Μεγ. 
αποστ. (OWS) Π/Κ - Ε/Ν - 

ΝΑ/ΝΓ TBD (??????, ??????)

11. 16-22.6.2025 42.

43. 23-29.6.2025 10.
26-28/6: Ευρωπ. Πρωτ. 

Κολύμβησης ΝΑ/ΝΓ (U23) 
2025 (Σαμορίν, Σλοβακία) 

28-29/6:  Περιφερειακά 
πρωταθλ. Κολύμβησης 
αγωνιστ. κατηγοριών  

(Πανελλαδικά)

27-29/6: Θερινοί αγώνες 
κατηγοριών ΜΙΝΙ 8-9 ετών 

(Λοιπές Περιφέρειες),                  
σε 1 ή 2 ημέρες

27-29/6: Θερινοί Αγώνες 
Προαγων. 10-11-12 ετών 

(Λοιπές Περιφέρειες),                      
σε 1 ή 2 ημέρες

10. 23-29.6.2025 43.

44. 30.6 - 6.7.2025 9.

1-6/7: Ευρ. Πρωτάθλημα 
Κολύμβησης ΕΦΗΒΩΝ - 

ΝΕΑΝΙΔΩΝ 2025                       
(Σαμορίν, Σλοβακία) 

9. 30.6 - 6.7.2025 44.

45. 7-13.7.2025 8.

11-14/7: Τελική Φάση (Β') 
Πανελλήνιου Πρωταθλ. 

ΠΠ/ΠΚ Α-Β & Π/Κ & Ε/Ν - 
Αθήνα

8. 7-13.7.2025 45.

46. 14-20.7.2025 7.

WORLD AQUATICS 
CHAMPIONSHIPS 2025 

(11/7 - 3/8/2025) -  Μαρ. 
Κολ. - Μεγ. Αποστ. (OWS) - 

Σιγκαπούρη: 15-20/7

7. 14-20.7.2025 46.

47. 21-27.7.2025 6.

20-26/7 ?: European Youth 
Olympic Festival 2025         
(ΑΓ 15-16 & Κ 14-15)                          

Σκόπια, Δημ. Βορ. Μακεδ.

WORLD AQUATICS MASTERS 
CHAMPIONSHIPS 2025      

Σιγκαπούρη 26.7 - 22.8.2025                        
(OWS): 26-27/7

6. 21-27.7.2025 47.

48. 28.7 - 3.8.2025 5.

WORLD AQUATICS 
CHAMPIONSHIPS 2025 

(11/7 - 3/8/2025) -  
Κολύμβηση (SW) - 

Σιγκαπούρη: 27/7 - 3/8 

5. 28.7 - 3.8.2025 48.

49. 4-10.8.2025 4. 4. 4-10.8.2025 49.

15/8: Κοίμηση Θεοτόκου 
(Παρασκευή)

15/8: Κοίμηση Θεοτόκου 
(Παρασκευή)

15/8: Κοίμηση Θεοτόκου 
(Παρασκευή)

15/8: Κοίμηση Θεοτόκου 
(Παρασκευή)

15/8: Κοίμηση Θεοτόκου 
(Παρασκευή)

15/8: Κοίμηση Θεοτόκου 
(Παρασκευή)

15/8: Κοίμηση Θεοτόκου 
(Παρασκευή)

15/8: Κοίμηση Θεοτόκου 
(Παρασκευή)

15/8: Κοίμηση Θεοτόκου 
(Παρασκευή)

51. 18-24.8.2025 2. 2. 18-24.8.2025 51.

WORLD UNIVERSITY 
GAMES 2025                        

(Γερμανία, 16-27.7.2025)                      
Κολύμβηση (SW) : 
Βερολίνο, ??-??/7

50.3.

WORLD AQUATICS MASTERS 
CHAMPIONSHIPS 2025      

Σιγκαπούρη 26.7 - 22.8.2025                        
Κολύμβηση (SW): 7-14/8

EUROPEAN AQUATICS 
CHAMPIONSHIPS 2025 

(OWS, AS, DV _ 20-31/5) -  
Μαρ. Κολ. - Μεγ. Αποστ. 

(OWS): 28 - 31 ? /5 -                     
TBD (???????, ??????)

19-24/8: Παγκόσμιο Πρωτ. 
Κολύμβησης ΕΦΗΒΩΝ - 

ΝΕΑΝΙΔΩΝ 2025                        

9-15.6.2025 41.12.

50. 11-17.8.20253.11-17.8.2025

41. 9-15.6.2025 12.
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ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ "MINI" 8-9 ετών
ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ 

10-11-12 ετών
ΚΟΛ. ΜΕΓ. ΑΠΟΣΤ. (OWS) MASTERS  

Ανδρών - Γυναικών Εφήβων - Νεαν. (Junior) Παίδων - Κορ. (Youth)
Πρωταθλήματα - Διεθνείς 

συναντήσεις 
Ημερίδες - Διασυλλογικοί 

αγώνες - Αργίες
Ημερίδες - Διασυλλογικοί - 

Χειμ/Θερ. Αγώνες
Ημερίδες - Διασυλλογικοί - 

Χειμ/Θερ. Αγώνες
Ημερίδες - Πανελλήνια 

πρωταθλ. - Διεθνείς συν. 
Αγώνες - Πρωταθλήματα 

Διεθνείς διοργανώσεις

ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΟ ΕΤΗΣΙΟ ΠΛΑΝΟ ΑΓΩΝΩΝ - ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ (SW) & ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΜΕΓΑΛΩΝ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΝ (OWS) 2024-25 --- V6_UPD: 24.10.2024

Α/α Εβδομάδα Φ/α
Μακ/
κλος

ΜΕΓΑΛΕΣ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ (SW & OWS)
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ (ΠΠ/ΠΚ Α-Β -- Π/Κ - Ε/Ν - 

ΝΑ/ΝΓ - OPEN)
Φ/α Εβδομάδα Α/α

52. 25-31.8.2025 1. 1. 25-31.8.2025 52.

6-7/9: Παμπεριφερειακό 
πρωτάθλημα Κολύμβησης 
Συλλόγων Θάλασσας ❼

26-28/9: Πανελ. Πρωτ. Κολ. 
Μαρ. - Μεγ. Αποστ. (OWS)  - 

TBD (??????) ❻

26-28/9: Πανελλ. Πρωτ. Κολ. 
Μαρ. - Μεγ. Απ. (OWS) 

MASTERS  - TBD (????) ❻

* ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2025 *
???/10: Mediterranean OWS 

Cup 2025 TBD (??????) 
* ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2025 *

* ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 2025 *

1-2/11: Παμπεριφερειακό 
πρωτ. Κολύμβησης (κολ. 
25μ.)                         TBD  

(?????????) ❹      

* ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 2025 *

* ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2025 *
2-7/12: Ευρωπ. Πρωτ. 
Κολ. 2025 Α-Γ (25μ.) -    

Τσέτσιν, Πολωνία

10-16/12:  MASTERS_ Ευρ. 
Πρωτ. Κολύμβησης 2025 
(25μ) _ Σέτσιν, Πολωνία

* ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2025 *

ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΕΙΣ ΓΙΑ ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΕΣ ΑΛΛΑΓΕΣ ΚΑΙ ΝΕΕΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΟΤΙ ΙΣΧΥΕΙ ΜΕΧΡΙ ΣΗΜΕΡΑ
❶ Οι Πανελλήνιοι Χειμερινοί αγώνες OPEN προτείνεται: 

i. να μετονομαστούν σε Πανελλήνιο Χειμερινό Κύπελλο Αν.-Γυν. (OPEN) και Ν. Αν.-Ν. Γυν. (Κ19/23)
ii. να υπάρχει βαθμολογία και ανάδειξη νικήτριας ομάδας της διοργάνωσης στις βαθμολογίες Αν., Γυν., Α-Γ (OPEN) και Ν. Αν., Ν. Γυν. και ΝΑ-ΝΓ (Κ19/23)

iii. να καθιερωθεί η σταθερή διεξαγωγή τους το τελευταίο Σ/Κ του Δεκεμβρίου πριν τα Χριστούγεννα
❷ Είναι Διεθνείς διασυλλογικές διοργανώσεις  που έχουν ή τείνουν να καθιερωθούν στο αγωνιστικό καλεντάρι της Ελληνικής κολύμβησης .

❸ Πρόκειται για προτεινόμενες ενδεικτικές ημερομηνίες διεξαγωγής κάποιων αγώνων κολύμβησης MASTERS, που θα οριστικοποιηθούν μετά από συζήτηση με τα Σωματεία που έχουν τμήματα MASTERS και διοργανώνουν διασυλλογικούς.
Προτείνεται η καθιέρωση διεξαγωγής τους σταθερά στις ίδιες περιόδους (μήνα / εβδομάδα)

❹ Προτείνεται το Παμπεριφερειακό πρωτάθλημα κολύμβησης, να διεξάγεται σταθερά στο 1ο ή 2ο Σ/Κ του μήνα Νοεμβρίου σε κολυμβητήριο 25μ., εφόσον συμφωνούν οι Περιφερειακές επιτροπές στη διεξαγωγή του και είναι εφικτό, με συμμετοχή αθλητών-τριων Σωματείων εκτός Αττικής & Θεσσαλονίκης. 

❺

❻ Προτείνεται η διεξαγωγή του Πανελλήνιου πρωταθλήματος OWS σταθερά στο τελευταίο Σ/Κ του Σεπτεμβρίου, μαζί με την αντίστοιχη διοργάνωση για τους MASTERS.

❼ Προτείνεται η διεξαγωγή του Πανελλήνιου πρωταθλήματος Κολύμβησης Συλλόγων Θάλασσας σταθερά στο πρώτο (1ο) Σ/Κ του Σεπτεμβρίου.

❽ 
   

 Λαμβάνοντας υπόψιν τις ιδιατερότητες κάθε Περιφέρειας, για την επίτευξη του καλύτερου δυνατού αγωνιστικού σχεδιασμού, δίνεται η δυνατότητα στις Περιφερειακές επιτροπές της ΚΟΕ, να υποβάλλουν αίτημα στην ΚΟΕ, για τη διεξαγωγή των συγκεκριμένων αγωνιστικών διοργανώσεων της ΚΟΕ σε άλλες ημερομηνίες.

* ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 2025 * * ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 2025 *

ΝΕΑΝΙΔΩΝ 2025                        
TBD (???????, ???????) 

Προτείνεται η διεξαγωγή του Πανελλήνιου πρωταθλήματος Κολύμβησης ΝΑ-ΝΓ (Κ19/23) μαζί με το Εθνικό πρωτάθλημα Κολύμβησης Α-Γ (OPEN), για το 2025 & 2026. Στη συνέχεια μπορεί να γίνει μια επανεκτίμηση, λαμβάνοντας υπόψιν το πλήθος των συμμετοχών και τη δυναμική των Σωματείων στην κατηγορία των Νέων 
Ανδρών & Νέων Γυναικών (Κ19/23)
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