
 

 

 

Αθήνα, 3 Ιανουαρίου 2024 

Αριθμ. Πρωτ.: 35/E 

 
 
 
Πρoς: 
- Σωματεία Τεχνικής Κολύμβησης Κ.Ο.Ε. 
- Περιφερειακές Επιτροπές 

 
 

Kύριε Πρόεδρε, 

 

Στους πίνακες που ακολουθούν, αναγράφεται η ώρα έναρξης και τα γκρουπ 
προθέρμανσης των αγώνων Τεχνικής Κολύμβησης «3α ΝΙΚΗΤΗΡΙΑ ΤΕΧΝΙΚΗΣ 
ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ», που θα διεξαχθούν στο Κολ/ριο Ν. Ιωνίας Βόλου στις 6.1.1024, όπως 
αυτά διαμορφώθηκαν μετά την επεξεργασία των δηλώσεων συμμετοχής. 
 
 

 
 
 
Σημείωση: Οι αγώνες θα διεξαχθούν σύμφωνα με τους ισχύοντες κανονισμούς της 
CMAS, για το άθλημα της Τεχνικής Κολύμβησης, καθώς και τον κανονισμό ηθικής 
ακεραιότητας (Code of Ethics) της CMAS. 
 

Με τιμή, 
Ο ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 

    
 

ΣΤΕΦΑΝΟΣ Γ. ΑΥΓΟΥΛΕΑΣ 

ΔΙΑΔΡΟΜΕΣ 1 2 3 4 5 6 7 8

Α’ ΓΚΡΟΥΠ ΛΑΡΙΣ.ΤΙΤΑΝΕΣ ΑΚΑ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΑΡΗΣ

11:00-11:20 ΑΤΛΑΝΤΑΣ ΜΑΓΝΗΣΙΑΚΟΣ ΟΛΥΜΠ.ΙΩΑΝ.

ΠΑΟΚ

Β’ ΓΚΡΟΥΠ ΠΑΣ ΓΙΑΝΝΕΝΑ ΠΟΣ.ΙΩΑΝ. ΝΗΡ. ΙΩΑΝ.

11:20-11:40 ΟΦΘΑ.ΜΑΓΝΗΣ ΙΟΘ ΟΛΥΜ.ΒΟΛΟΥ

Γ’ ΓΚΡΟΥΠ ΝΗΡ. ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ΔΕΛΦ.ΠΕΡΙΣΤ. ΚΟ ΙΩΑΝ.

11:40-12:00 ΓΛΑΥΚΟΣ ΑΟ ΑΙΓΑΙΟΥ ΝΟ ΧΙΟΥ

ΕΝΑΡΞΗ ΠΡΟΘΕΡΜΑΝΣΗΣ: 11:00

ΕΝΑΡΞΗ ΑΓΩΝΩΝ: 12:15

3α ΝΙΚΗΤΗΡΙΑ  ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ - ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟ Ν. ΙΩΝΙΑΣ  ΒΟΛΟΥ    6/1/2024

ΝΗΡ. ΙΩΑΝ.

ΠΑΝΣΕΡΡΑΪΚΟΣ
ΔΕΛΦ. 

ΞΑΝΘΗΣ 
ΔΕΛΦ.ΞΑΝΘΗΣ ΑΝΟ,ΑΡΓΥΡΟΥΠ ΔΕΛΦ.ΠΕΡΙΣΤ.

ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ ΛΑΡΙΣ.ΤΙΤΑΝΕΣ ΑΚΑ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ

ΑΛΜΠΑΤΡΟΣ 

ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

ΑΛΜΠΑΤΡΟΣ 

ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ
ΠΑΣ. ΓΙΑΝΝΕΝΑ ΠΟΣ. ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ


