
ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ ΑΝΟΓ

ΑΝΔΡΩΝ ΑΝΔΡ

2000ΠΑΡΙΑΝΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ144030 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ.1 ΑΝΔΡΑΝΟΓ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:24.41

50m ΥΠΤΙΟ

100m ΥΠΤΙΟ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

2005ΜΑΤΣΑΚΑΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ160167 ΧΑΡΙΣΗΣ.2 ΕΦΗΒΑΝΟΓ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:24.91

100m ΥΠΤΙΟ

200m ΥΠΤΙΟ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

2007ΧΑΧΑΜΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ166489 ΣΤΕΦΑΝΟΣ.3 ΠΑΙΔΑΝΟΓ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:26.46

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:57.77

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:08.10

400m EΛΕΥΘΕΡΟ 04:42.21

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

2005ΜΠΑΚΟΥΛΑΣ ΑΓΓΕΛΟΣ ΣΤΑΜΑΤΗΣ171850 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ.4 ΕΦΗΒΑΝΟΓ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:58.36

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:07.31

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:33.02

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:15.39

2007ΜΗΤΣΙΩΤΗΣ ΛΑΜΠΡΟΣ171851 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ.5 ΠΑΙΔΑΝΟΓ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:26.14

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:56.74

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:04.61

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

2008ΚΑΠΡΑΛΟΣ ΝΙΚΗΤΑΣ176224 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.6 ΠΑΙΔΑΝΟΓ

50m ΥΠΤΙΟ

100m ΥΠΤΙΟ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:27.84

50m ΠΡΟΣΘΙΟ

200m ΠΡΟΣΘΙΟ

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:24.10

2008ΠΙΠΠΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟ176339 ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ.7 ΠΑΙΔΑΝΟΓ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:30.51

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:26.66

400m EΛΕΥΘΕΡΟ 05:08.84

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:34.70

50m ΠΡΟΣΘΙΟ
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ ΑΝΟΓ

ΑΝΔΡΩΝ ΑΝΔΡ

2009ΦΙΛΙΠΠΟΠΟΥΛΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝ179767 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ.8 ΠΠ-ΑΑΝΟΓ

50m ΥΠΤΙΟ

100m ΥΠΤΙΟ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:28.03

50m ΠΡΟΣΘΙΟ

200m ΠΡΟΣΘΙΟ

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

2008ΜΑΤΣΑΚΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ180332 ΧΑΡΙΣΗΣ.9 ΠΑΙΔΑΝΟΓ

50m ΥΠΤΙΟ 00:34.09

100m ΥΠΤΙΟ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

50m ΠΡΟΣΘΙΟ

200m ΠΡΟΣΘΙΟ

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

2010ΔΕΛΦΙΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ184163 ΑΛΕΞΙΟΣ.10 ΠΠ-ΒΑΝΟΓ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:31.69

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:11.95

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:33.36

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:18.04

200m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

2010ΚΟΥΡΤΙΔΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ184164 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ.11 ΠΠ-ΒΑΝΟΓ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:05.96

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:24.61

400m EΛΕΥΘΕΡΟ 05:00.27

200m ΥΠΤΙΟ 02:38.98

200m ΠΡΟΣΘΙΟ

2010ΒΙΟΛΑ ΜΑΡΙΟΣ184495 ΑΝΤΩΝΙΟ.12 ΠΠ-ΒΑΝΟΓ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:06.67

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

400m EΛΕΥΘΕΡΟ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:31.72

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:11.26

200m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 02:44.32

2010ΑΡΡΕΝΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

184757 ΝΙΚΟΛΑΟΣ.13 ΠΠ-ΒΑΝΟΓ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:29.93

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:06.29

50m ΥΠΤΙΟ 00:38.69

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:35.16

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ ΑΝΟΓ

ΑΝΔΡΩΝ ΑΝΔΡ

2008ΓΚΡΑΤΖΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ188707 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ.14 ΠΑΙΔΑΝΟΓ

50m ΥΠΤΙΟ

100m ΥΠΤΙΟ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:36.26

200m ΠΡΟΣΘΙΟ

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

2010ΡΗΓΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ197489 ΡΗΓΑΣ.15 ΠΠ-ΒΑΝΟΓ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:19.44

50m ΥΠΤΙΟ

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΥΝ.

2005ΜΠΙΡΜΠΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ157277 ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ.1 ΝΕΑΝΑΝΟΓ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:27.60

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:02.42

50m ΥΠΤΙΟ 00:30.52

100m ΥΠΤΙΟ 01:08.70

200m ΥΠΤΙΟ

2006ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΔΩΡΟΘΕΑ164430 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ.2 ΝΕΑΝΑΝΟΓ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:28.68

100m ΥΠΤΙΟ

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

2007ΡΟΝΤΣΚΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ171087 ΒΟΙΤΣΙΕΧ ΑΔΑΜ.3 ΚΡ-ΑΑΝΟΓ

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:22.44

100m ΥΠΤΙΟ 01:15.04

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

2008ΚΟΛΕΤΣΟΥ ΕΛΛΗ ΜΑΡΙΑ175165 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΣΑΒΒ.4 ΚΡ-ΑΑΝΟΓ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:29.24

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:03.63

100m ΥΠΤΙΟ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:30.57

400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

2008ΚΟΛΕΤΣΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ175166 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΣΑΒΒ.5 ΚΡ-ΑΑΝΟΓ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:05.24

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:32.29

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:34.96

400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ ΑΝΟΓ

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΥΝ.

2008ΚΑΡΑΜΠΕΛΑ ΔΑΦΝΗ177716 ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ.6 ΚΡ-ΑΑΝΟΓ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:31.21

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:08.26

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:30.79

50m ΥΠΤΙΟ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

2009ΒΑΓΓΟΠΟΥΛΟΥ ΝΑΤΑΛΙΑ178383 ΙΩΑΝΝΗΣ.7 ΠΚ-ΑΑΝΟΓ

50m ΥΠΤΙΟ

200m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:40.45

400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

2009ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ179768 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.8 ΠΚ-ΑΑΝΟΓ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:31.79

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

50m ΥΠΤΙΟ 00:36.16

100m ΥΠΤΙΟ 01:17.73

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

2008ΝΑΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΙΣΑΒΕΤ ΜΑΡΙΑ180339 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ.9 ΚΡ-ΑΑΝΟΓ

100m ΥΠΤΙΟ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

2008ΡΟΔΙΟΥ ΑΝΔΡΙΑΝΝΑ181480 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.10 ΚΡ-ΑΑΝΟΓ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:04.67

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:17.66

400m EΛΕΥΘΕΡΟ 04:45.94

200m ΠΡΟΣΘΙΟ

2009ΑΜΠΑΣΧΑΡΟΥΝ ΜΑΡΙΑ181487 ΑΙΜΑΝ.11 ΠΚ-ΑΑΝΟΓ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:32.97

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:10.95

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:35.45

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:22.08

2008ΜΠΑΚΟΥΛΑ ΜΕΛΙΝΑ181495 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ.12 ΚΡ-ΑΑΝΟΓ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:07.37

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

100m ΥΠΤΙΟ 01:10.61

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

2008ΜΠΟΥΛΟΥΓΑΡΗ ΒΑΣΙΛΕΙΑ182829 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.13 ΚΡ-ΑΑΝΟΓ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:32.07

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:10.25

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ ΑΝΟΓ

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΥΝ.

2008ΓΚΡΑΤΖΙΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΗ183622 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ.14 ΚΡ-ΑΑΝΟΓ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:05.07

50m ΥΠΤΙΟ 00:35.38

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:33.30

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:37.53

2010ΚΟΛΕΤΣΟΥ ΜΕΛΙΝΑ184032 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΣΑΒΒ.15 ΠΚ-ΒΑΝΟΓ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ

50m ΥΠΤΙΟ 00:37.44

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:36.05

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:35.28

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

2010ΗΛΙΑΚΗ ΣΟΦΙΑ184162 ΜΑΤΘΑΙΟΣ.16 ΠΚ-ΒΑΝΟΓ

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:37.10

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:34.43

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:17.20

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:53.17

2010ΜΠΟΥΛΟΥΓΑΡΗ ΑΓΓΕΛΙΝΑ184165 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.17 ΠΚ-ΒΑΝΟΓ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:35.20

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:17.78

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:44.93

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

2008ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΘΥΜΙΑ184494 ΝΙΚΟΛΑΟΣ.18 ΚΡ-ΑΑΝΟΓ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:32.78

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:11.83

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

2010ΣΧΟΛΙΩΔΗ  ΑΡΤΕΜΙΣ184760 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ.19 ΠΚ-ΒΑΝΟΓ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:31.79

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:09.27

400m EΛΕΥΘΕΡΟ 05:05.01

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:56.58

400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

2009ΜΠΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ΑΡΙΑΔΝΗ196043 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ.20 ΠΚ-ΑΑΝΟΓ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:31.64

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:15.00

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:54.82

50m ΥΠΤΙΟ 00:40.50

2009ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΣΧΑΛΙΑ196044 ΧΡΗΣΤΟΣ.21 ΠΚ-ΑΑΝΟΓ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:31.81

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:11.29
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ ΑΝΟΓ

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΥΝ.

2008ΜΑΝΙΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ198696 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΝΙΚΟ.22 ΚΡ-ΑΑΝΟΓ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

100m ΥΠΤΙΟ

2010ΚΑΙΔΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ199144 ΣΟΦΙΑΝΟΣ.23 ΠΚ-ΒΑΝΟΓ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ

50m ΠΡΟΣΘΙΟ
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ ΑΟΠΦ

ΑΝΔΡΩΝ ΑΝΔΡ

1998ΚΥΝΗΓΑΚΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ136838 ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ.1 ΑΝΔΡΑΟΠΦ

1500m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 15:29.81

2002ΒΛΑΧΟΓΙΑΝΝΑΚΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ152954 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ.2 ΑΝΔΡΑΟΠΦ

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

200m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

200m ΠΡΟΣΘΙΟ 02:18.24

2004ΖΟΥΚΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ156968 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ.3 ΑΝΔΡΑΟΠΦ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ

2006ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 

ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ

164419 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.4 ΕΦΗΒΑΟΠΦ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:28.26

50m ΥΠΤΙΟ 00:33.95

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

2006ΠΟΛΥΔΩΡΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ164427 ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ.5 ΕΦΗΒΑΟΠΦ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

100m ΥΠΤΙΟ 01:01.41

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:01.14

2006ΓΕΩΡΓΟΥΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ164429 ΑΓΓΕΛΟΣ.6 ΕΦΗΒΑΟΠΦ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:59.34

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:09.87

400m EΛΕΥΘΕΡΟ

200m ΠΡΟΣΘΙΟ 02:52.70

2006ΕΥΣΤΑΘΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ164439 ΧΡΗΣΤΟΣ.7 ΕΦΗΒΑΟΠΦ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:58.39

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

2007ΠΕΤΡΙΒ ΝΙΚΟΛΑΟΣ167746    -.8 ΠΑΙΔΑΟΠΦ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:56.24

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:27.27

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:05.23

2007ΤΖΗΜΑΣ ΗΛΙΑΣ167769 ΝΙΚΟΛΑΟΣ.9 ΠΑΙΔΑΟΠΦ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:54.11

100m ΥΠΤΙΟ 01:06.09

200m ΥΠΤΙΟ 02:21.91

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:01.56

2006ΖΑΧΑΡΙΑΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ172846 ΝΙΚΟΛΑΟΣ.10 ΕΦΗΒΑΟΠΦ

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ ΑΟΠΦ

ΑΝΔΡΩΝ ΑΝΔΡ

2008ΖΑΛΟΥΜΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ173724 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ.11 ΠΑΙΔΑΟΠΦ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

50m ΥΠΤΙΟ 00:31.76

100m ΥΠΤΙΟ 01:09.53

200m ΥΠΤΙΟ 02:32.95

2008ΤΣΑΚΛΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ173728 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ.12 ΠΑΙΔΑΟΠΦ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:28.85

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:03.61

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:30.16

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:08.98

2008ΑΡΣΕΝΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ173731 ΚΟΣΜΑΣ.13 ΠΑΙΔΑΟΠΦ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:04.13

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:11.20

400m EΛΕΥΘΕΡΟ 04:25.34

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:03.99

2008ΕΥΣΤΑΘΙΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ173733 ΧΡΗΣΤΟΣ.14 ΠΑΙΔΑΟΠΦ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:59.39

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:07.49

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:19.99

400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

2007ΓΚΙΝΗΣ ΕΡΜΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ175557 ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ.15 ΠΑΙΔΑΟΠΦ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:58.99

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:07.95

200m ΠΡΟΣΘΙΟ 02:45.49

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:31.08

2007ΑΝΔΡΙΚΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ180176 ΝΙΚΟΛΑΟΣ.16 ΠΑΙΔΑΟΠΦ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

50m ΥΠΤΙΟ 00:30.28

100m ΥΠΤΙΟ 01:02.90

2008ΚΟΥΤΡΟΥΜΑΝΟΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ180788 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ.17 ΠΑΙΔΑΟΠΦ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:58.67

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:06.65

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:31.56

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:08.81

2008ΧΑΛΚΙΑΔΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ185414 ΦΑΝΟΥΡΙΟΣ.18 ΠΑΙΔΑΟΠΦ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:56.73

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:03.85

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:04.65

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΥΝ.
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ ΑΟΠΦ

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΥΝ.

2006ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ163985 ΝΙΚΟΛΑΟΣ.1 ΝΕΑΝΑΟΠΦ

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:29.26

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:05.68

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:29.10

2006ΓΙΑΒΡΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ ΜΑΡΙΑ164420 ΣΤΕΦΑΝΟΣ.2 ΝΕΑΝΑΟΠΦ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:28.31

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:00.74

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:33.34

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:12.60

2006ΓΚΡΕΚ ΑΝΝΑ ΜΑΡΙΑ165779 ΑΛΜΠΕΡΤ.3 ΝΕΑΝΑΟΠΦ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:17.86

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:30.95

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:09.58

2007ΜΕΤΟΥΣΙ ΕΒΙΟΛΑ167745 ΕΜΝΟΡ.4 ΚΡ-ΑΑΟΠΦ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:07.64

50m ΥΠΤΙΟ 00:33.97

200m ΥΠΤΙΟ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:35.17

2007ΣΕΡΡΟΥ ΑΡΤΕΜΙΣ171688 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ.5 ΚΡ-ΑΑΟΠΦ

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:15.45

200m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 02:48.97

2007ΣΤΕΦΑΝΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ172780 ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ.6 ΚΡ-ΑΑΟΠΦ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:01.72

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:13.17

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:36.34

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:20.30

2007ΚΟΥΣΤΟΥΜΠΑΡΔΗ ΕΛΕΝΗ172951 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ.7 ΚΡ-ΑΑΟΠΦ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:06.16

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:30.73

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:10.47

2008ΡΙΧΛΟΒΣΚΑ ΕΡΙΦΥΛΗ ΑΝΝΑ173718 ΝΤΑΡΙΟΥΣ ΜΙΡΟΣΛ.8 ΚΡ-ΑΑΟΠΦ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:30.14

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:04.60

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:20.30

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:33.73
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ ΑΟΠΦ

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΥΝ.

2008ΠΡΙΜΗΚΥΡΙΟΥ ΙΩΑΝΝΑ173720 ΣΠΥΡΙΔΩΝ.9 ΚΡ-ΑΑΟΠΦ

50m ΥΠΤΙΟ 00:33.10

100m ΥΠΤΙΟ 01:14.44

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:31.67

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

2008ΚΟΥΛΗ ΜΥΡΣΙΝΗ173722 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.10 ΚΡ-ΑΑΟΠΦ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:31.75

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:41.44

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:39.92

400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 05:37.86

2008ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΕΥΣΤΡΑΤΙΑ173723 ΘΩΜΑΣ.11 ΚΡ-ΑΑΟΠΦ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:29.85

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:04.06

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:22.04

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:31.07

2008ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ173725 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.12 ΚΡ-ΑΑΟΠΦ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:02.99

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:21.07

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:37.92

2008ΓΚΟΥΓΚΟΥΛΗ ΑΡΙΣΤΕΑ ΓΕΩΡΓΙΑ173726 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ.13 ΚΡ-ΑΑΟΠΦ

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:18.21

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:29.08

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:50.96

400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

2008ΓΙΟΒΑ ΟΥΡΑΝΙΑ173727 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ.14 ΚΡ-ΑΑΟΠΦ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:28.93

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:03.16

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:30.66

2006ΑΝΤΥΠΑ ΜΑΡΙΑ ΕΛΕΝΗ184658 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.15 ΝΕΑΝΑΟΠΦ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:29.17

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:02.90

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:16.79

100m ΥΠΤΙΟ 01:16.48

2008ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΗ184663 ΝΙΚΟΛΑΟΣ.16 ΚΡ-ΑΑΟΠΦ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:09.67

50m ΥΠΤΙΟ 00:37.04

100m ΥΠΤΙΟ 01:20.45

200m ΥΠΤΙΟ 02:50.63
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΕΘΝΙΚΟΣ Ο.Φ.Π.Φ. ΕΟΦΠΦ

ΑΝΔΡΩΝ ΑΝΔΡ

2005ΖΑΦΕΙΡΑΤΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ155198 ΣΠΥΡΙΔΩΝ.1 ΕΦΗΒΕΟΦΠΦ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ

50m ΠΡΟΣΘΙΟ

2004ΠΟΛΙΤΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ155301 ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ.2 ΑΝΔΡΕΟΦΠΦ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:25.34

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:55.26

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:02.51

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:26.84

2006ΣΠΑΝΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ163221 ΝΙΚΟΛΑΟΣ.3 ΕΦΗΒΕΟΦΠΦ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:26.94

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:16.27

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:13.23

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:38.84

2006ΜΙΚΕΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ163534 ΙΩΑΝΝΗΣ.4 ΕΦΗΒΕΟΦΠΦ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:26.64

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:57.85

400m EΛΕΥΘΕΡΟ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:28.30

2006ΚΟΤΣΙΑΡΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ173395 ΧΡΗΣΤΟΣ.5 ΕΦΗΒΕΟΦΠΦ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:27.28

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:59.80

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:15.15

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:28.74

2008ΘΩΜΟΠΟΥΛΟΣ ΘΩΜΑΣ176866 ΙΩΑΝΝΗΣ.6 ΠΑΙΔΕΟΦΠΦ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:28.08

400m EΛΕΥΘΕΡΟ 04:39.09

400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 05:17.99

1500m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

2008ΠΑΠΠΑΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ177496 ΓΙΑΝΝΗΣ.7 ΠΑΙΔΕΟΦΠΦ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:27.91

400m EΛΕΥΘΕΡΟ

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:06.44

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:18.40

2008ΧΡΥΣΑΕΙΔΗΣ ΣΕΡΑΦΕΙΜ181346 ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ.8 ΠΑΙΔΕΟΦΠΦ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:28.06

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:02.83

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:18.28

100m ΥΠΤΙΟ 01:10.67

2009ΣΑΛΙΩΝ ΝΙΚΟΛΑΟΣ181348 ΑΝΔΡΕΑΣ.9 ΠΠ-ΑΕΟΦΠΦ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:26.68

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:57.98

400m EΛΕΥΘΕΡΟ 04:22.92

400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 05:00.56

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ - H.O.Tech  Data Processing (c) 2003
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΕΘΝΙΚΟΣ Ο.Φ.Π.Φ. ΕΟΦΠΦ

ΑΝΔΡΩΝ ΑΝΔΡ

2010ΘΕΟΔΟΣΙΑΔΗΣ ΛΑΖΑΡΟΣ186821 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ.10 ΠΠ-ΒΕΟΦΠΦ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:09.71

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:29.61

400m EΛΕΥΘΕΡΟ

50m ΥΠΤΙΟ 00:34.91

2010ΦΩΚΑΣ ΜΗΝΑΣ186896 ΙΩΑΝΝΗΣ.11 ΠΠ-ΒΕΟΦΠΦ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:29.72

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:26.74

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:35.06

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:31.86

2010ΧΡΥΣΑΕΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΠΕΤΡΟΣ188501 ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ.12 ΠΠ-ΒΕΟΦΠΦ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:34.33

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:22.13

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:45.29

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:41.61

2010ΧΡΥΣΑΕΙΔΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΠΑΥΛΟΣ188502 ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ.13 ΠΠ-ΒΕΟΦΠΦ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:14.17

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:47.62

50m ΥΠΤΙΟ

100m ΥΠΤΙΟ 01:31.61

2010ΜΑΛΑΤΕΣΤΑΣ ΜΙΧΑΗΛ ΤΑΞΙΑΡΧΗΣ191320 ΙΩΑΝΝΗΣ.14 ΠΠ-ΒΕΟΦΠΦ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:33.40

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:36.02

200m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

2009ΜΠΟΤΣΟΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΦΑΝΟΥΡΙΟΣ196532 ΘΩΜΑΣ.15 ΠΠ-ΑΕΟΦΠΦ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:33.47

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:16.66

50m ΥΠΤΙΟ 00:40.47

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:40.39

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΥΝ.

2005ΠΑΠΑΔΑΚΗ ΜΑΡΟΥΣΑ159274 ΝΙΚΟΛΑΟΣ.1 ΝΕΑΝΕΟΦΠΦ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

100m ΥΠΤΙΟ 01:14.20

100m ΠΡΟΣΘΙΟ

2008ΔΑΒΡΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ170338 ΧΡΗΣΤΟΣ.2 ΚΡ-ΑΕΟΦΠΦ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:31.14

50m ΥΠΤΙΟ 00:36.26

100m ΥΠΤΙΟ 01:21.04

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:36.97
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΕΘΝΙΚΟΣ Ο.Φ.Π.Φ. ΕΟΦΠΦ

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΥΝ.

2007ΚΕΧΑΓΙΑ ΕΥΘΥΜΙΑ171785 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ.3 ΚΡ-ΑΕΟΦΠΦ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:29.95

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:05.02

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

2008ΚΟΥΝΤΟΥΡΗ ΙΩΑΝΝΑ176865 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ.4 ΚΡ-ΑΕΟΦΠΦ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:32.79

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:12.73

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:38.20

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:41.98

2007ΧΡΗΣΤΑΚΟΥ ΕΛΕΝΗ ΙΩΑΝΝΑ178880 ΗΛΙΑΣ.5 ΚΡ-ΑΕΟΦΠΦ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:28.13

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:30.76

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:21.53

400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 05:29.05

2009ΜΠΕΡΤΣΟΥΚΛΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ181347 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ.6 ΠΚ-ΑΕΟΦΠΦ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:15.49

50m ΥΠΤΙΟ 00:38.46

100m ΥΠΤΙΟ

50m ΠΡΟΣΘΙΟ

2008ΜΑΡΑΒΕΛΙΑ ΗΛΙΑΝΑ187417 ΜΙΧΑΗΛ.7 ΚΡ-ΑΕΟΦΠΦ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:04.43

50m ΥΠΤΙΟ 00:34.82

100m ΥΠΤΙΟ 01:16.19

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

2009ΝΙΚΟΛΛΟ ΝΕΦΕΛΗ ΡΟΜΙΝΑ196531 ΧΑΡΗ.8 ΠΚ-ΑΕΟΦΠΦ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:35.00

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:16.87

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:46.24

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:42.44

2010ΤΣΟΓΚΑ ΦΩΤΕΙΝΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ205848 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ.9 ΠΚ-ΒΕΟΦΠΦ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:37.94

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:55.85
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. ΟΣΦΠ

ΑΝΔΡΩΝ ΑΝΔΡ

1989ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ107567 ΙΩΑΝΝΗΣ.1 ΑΝΔΡΟΣΦΠ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:24.66

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΥΝ.

2000ΚΟΝΤΟΓΕΩΡΓΟΥ ΕΛΕΝΗ139732 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ.1 ΓΥΝ.ΟΣΦΠ

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

2003ΧΑΛΚΙΔΟΥ ΛΥΔΙΑ159394 ΠΑΥΛΟΣ.2 ΓΥΝ.ΟΣΦΠ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:31.10

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:35.15

2005ΠΑΚΟΥ ΜΑΡΙΝΑ164458 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.3 ΝΕΑΝΟΣΦΠ

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:17.49

2006ΓΚΕΛΗ ΑΔΑΜΑΝΤΙΑ- ΕΛΕΝΗ170118 ΑΛΕΞΙΟΣ.4 ΝΕΑΝΟΣΦΠ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:02.10

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:29.53

2009ΑΦΟΥΞΕΝΙΔΗ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 

ΝΙΚΟΛΕΤΑ

202628 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ.5 ΠΚ-ΑΟΣΦΠ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:33.71

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:42.47

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:34.46

200m ΠΡΟΣΘΙΟ 03:26.59
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΟΛΥΜΠΙΑΣ 73 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΟΛΥΜΠ73

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΥΝ.

2010ΣΩΤΗΡΙΟΥ ΒΑΛΕΡΙΑ203220 ΣΤΑΜΑΤΙΟΣ.1 ΠΚ-ΒΟΛΥΜΠ7

3 50m ΥΠΤΙΟ 00:35.56

100m ΥΠΤΙΟ 01:16.90

200m ΥΠΤΙΟ 02:42.41

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:55.40
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛΙΣΙΩΝ ΚΟΠΙ

ΑΝΔΡΩΝ ΑΝΔΡ

2007ΑΡΓΥΡΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ180145 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ.1 ΠΑΙΔΚΟΠΙ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:15.76

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:41.28

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:33.97

2006ΔΕΝΔΡΙΝΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ181143 ΑΝΔΡΕΑΣ ΑΓΓΕΛΟΣ.2 ΕΦΗΒΚΟΠΙ

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:12.33

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:19.67

400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 05:02.11

2009ΠΛΟΥΜΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ184449 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ.3 ΠΠ-ΑΚΟΠΙ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:29.31

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:27.75

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:31.90

2009ΠΛΟΥΜΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ184450 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ.4 ΠΠ-ΑΚΟΠΙ

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:16.58

50m ΥΠΤΙΟ 00:32.37

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:36.99

2010ΣΑΝΤΙΚΟΓΛΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΣ189943 ΛΑΖΑΡΟΣ.5 ΠΠ-ΒΚΟΠΙ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:39.56

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:29.49

50m ΥΠΤΙΟ 00:46.68

2009ΔΕΛΗΓΙΩΡΓΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ192760 ΣΤΕΦΑΝΟΣ.6 ΠΠ-ΑΚΟΠΙ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:29.60

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:03.84

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

2010ΠΡΙΛΟ ΤΖΟΥΛΙΑΝ194629 ΗΛΙΑ.7 ΠΠ-ΒΚΟΠΙ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:32.38

200m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 02:43.10

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:49.13

2010ΠΑΝΤΑΖΗΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ197507 ΘΩΜΑΣ.8 ΠΠ-ΒΚΟΠΙ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:31.27

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:07.68

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:36.58

2008ΚΟΚΚΙΝΕΑΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ204427 ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ.9 ΠΑΙΔΚΟΠΙ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:45.14

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:40.92

2009ΤΣΟΚΑΙ ΚΕΒΙΝ205415 ΑΓΚΡΟΝ.10 ΠΠ-ΑΚΟΠΙ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:32.44

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:15.16

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΥΝ.
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛΙΣΙΩΝ ΚΟΠΙ

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΥΝ.

2006ΒΑΣΙΛΑΚΗ ΜΙΧΑΕΛΑ162620 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ.1 ΝΕΑΝΚΟΠΙ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:30.30

100m ΥΠΤΙΟ 01:15.46

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:44.82

2007ΜΠΟΖΩΡΗ ΕΛΕΝΗ166765 ΝΙΚΟΛΑΟΣ.2 ΚΡ-ΑΚΟΠΙ

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:22.73

200m ΠΡΟΣΘΙΟ 02:55.15

400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

2008ΚΟΥΡΕΜΕΝΤΖΑ ΕΛΛΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ175301 ΝΙΚΟΛΑΟΣ.3 ΚΡ-ΑΚΟΠΙ

50m ΥΠΤΙΟ 00:35.44

100m ΥΠΤΙΟ 01:14.94

200m ΥΠΤΙΟ 02:37.47

2010ΜΠΕΣΙΚΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ187688 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.4 ΠΚ-ΒΚΟΠΙ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:42.83

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:43.78

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:58.25

2010ΔΙΑΜΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ190797 ΝΙΚΟΛΑΟΣ.5 ΠΚ-ΒΚΟΠΙ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:10.59

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:30.60

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

2010ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ193421 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ.6 ΠΚ-ΒΚΟΠΙ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:37.79

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:53.76

400m EΛΕΥΘΕΡΟ 05:52.57

2010ΒΛΑΧΟΠΟΥΛΟΥ ΣΟΦΙΑ196252 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.7 ΠΚ-ΒΚΟΠΙ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:36.93

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:25.51

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 03:13.56
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΑ ΠΕΡΑ

ΑΝΔΡΩΝ ΑΝΔΡ

2007ΦΩΤΙΟΥ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ-ΡΟΜΠΕΡΤΟ165744 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.1 ΠΑΙΔΠΕΡΑ

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:11.79

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:20.99

400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 05:04.60

2007ΤΟΝΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ167904 ΣΤΑΥΡΟΣ.2 ΠΑΙΔΠΕΡΑ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:58.70

400m EΛΕΥΘΕΡΟ 04:32.46

800m EΛΕΥΘΕΡΟ

50m ΥΠΤΙΟ 00:29.47

2008ΜΕΝΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ169607 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ.3 ΠΑΙΔΠΕΡΑ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:26.41

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:57.73

50m ΥΠΤΙΟ 00:30.46

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:28.40

2006ΤΣΑΚΑΛΑΚΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ-ΓΕΩΡΓΙΟΣ170014 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ.4 ΕΦΗΒΠΕΡΑ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:26.68

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:29.15

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:04.89

2007ΕΥΤΥΧΙΑΚΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ174701 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ.5 ΠΑΙΔΠΕΡΑ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:29.01

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:04.62

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:30.90

2006ΔΑΡΙΩΤΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ178224 ΜΑΡΙΟΣ.6 ΕΦΗΒΠΕΡΑ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:27.63

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:01.46

50m ΥΠΤΙΟ 00:31.17

100m ΥΠΤΙΟ 01:07.49

2009ΧΑΤΖΗΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ179982 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ.7 ΠΠ-ΑΠΕΡΑ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:32.01

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:10.30

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:29.17

2009ΣΚΛΑΒΟΥΝΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ180022 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.8 ΠΠ-ΑΠΕΡΑ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:27.71

400m EΛΕΥΘΕΡΟ

50m ΠΡΟΣΘΙΟ

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:17.36

2009ΤΙΜΠΛΑΛΕΞΗΣ ΜΑΚΡΥΓΙΑΝΝΗΣ 

ΑΛΕΞΙΟΣ

180049 ΕΥΘΥΜΙΟΣ.9 ΠΠ-ΑΠΕΡΑ

50m ΥΠΤΙΟ

100m ΥΠΤΙΟ 01:08.81

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:29.47

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:04.77
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΑ ΠΕΡΑ

ΑΝΔΡΩΝ ΑΝΔΡ

2009ΔΗΜΗΤΡΑΚΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ180052 ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ.10 ΠΠ-ΑΠΕΡΑ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:27.18

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:59.40

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:34.56

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:15.19

2010ΚΟΤΖΑΜΠΑΛΤΙΡΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ184221 ΜΙΧΑΗΛ.11 ΠΠ-ΒΠΕΡΑ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:10.09

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:26.72

200m ΠΡΟΣΘΙΟ 03:03.36

2010ΓΑΒΑΛΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΦΙΛΙΠΠΟ184223 ΙΩΑΝΝΗΣ.12 ΠΠ-ΒΠΕΡΑ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:31.07

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:07.71

400m EΛΕΥΘΕΡΟ 04:57.11

800m EΛΕΥΘΕΡΟ

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΥΝ.

2008ΕΥΤΥΧΙΑΚΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ ΚΥΡΙΑΚΗ174700 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ.1 ΚΡ-ΑΠΕΡΑ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:32.60

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:38.95

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:26.08

2006ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ ΗΛΙΑΝΑ174703 ΤΑΞΙΑΡΧΗΣ.2 ΝΕΑΝΠΕΡΑ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:28.87

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:32.03

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:36.78

2007ΛΙΜΠΕΡΑΤΟΥ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ175130 ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ.3 ΚΡ-ΑΠΕΡΑ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:29.40

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:06.03

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:28.35

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:37.07

2008ΤΙΜΠΛΑΛΕΞΗ ΜΑΚΡΥΓΙΑΝΝΗ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ

175131 ΕΥΘΥΜΙΟΣ.4 ΚΡ-ΑΠΕΡΑ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:32.79

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:13.40

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:44.90

2007ΠΑΠΑΠΕΤΡΟΥ ΕΙΡΗΝΗ178067 ΝΙΚΟΛΑΟΣ.5 ΚΡ-ΑΠΕΡΑ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:29.78

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:05.54

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:34.40

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:36.45

2009ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ180048 ΤΑΞΙΑΡΧΗΣ.6 ΠΚ-ΑΠΕΡΑ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:31.85

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:50.93

400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 06:09.03
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΑ ΠΕΡΑ

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΥΝ.

2008ΜΠΟΥΡΝΕΖΟΥ ΚΛΟΗ ΟΛΓΑ ΔΗΜΗΤΡΑ180998 ΣΠΥΡΙΔΩΝ.7 ΚΡ-ΑΠΕΡΑ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:32.79

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:11.51

50m ΥΠΤΙΟ 00:36.94

2008ΓΑΒΑΛΑ ΔΗΜΗΤΡΑ ΜΑΡΙΑ184224 ΙΩΑΝΝΗΣ.8 ΚΡ-ΑΠΕΡΑ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:32.46

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:12.09

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:36.11

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:20.13

2010ΛΙΜΠΕΡΑΤΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ184389 ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ.9 ΠΚ-ΒΠΕΡΑ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:07.02

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:40.99

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:27.77

2010ΔΡΟΣΟΥ ΔΡΟΣΟΥΛΑ193515 ΑΝΤΩΝΙΟΣ.10 ΠΚ-ΒΠΕΡΑ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:34.90

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:17.54

50m ΥΠΤΙΟ 00:42.34

2009ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ ΕΥΓΕΝΙΑ206113 ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΝΙΚΟΛΑ.11 ΠΚ-ΑΠΕΡΑ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:38.42

50m ΥΠΤΙΟ 00:40.60

50m ΠΡΟΣΘΙΟ

2008ΚΑΛΑΝΤΖΗ ΕΜΜΕΛΕΙΑ206114 ΝΙΚΟΛΑΟΣ.12 ΚΡ-ΑΠΕΡΑ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:40.92

50m ΥΠΤΙΟ 00:54.95

50m ΠΡΟΣΘΙΟ
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΛΑΜΑΚΙΟΥ ΝΟΚΑΛΑΜΚ

ΑΝΔΡΩΝ ΑΝΔΡ

1996ΜΑΡΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ131817 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ.1 ΑΝΔΡΝΟΚΑΛΑ

ΜΚ 50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:25.01

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:55.47

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

2001ΜΑΡΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ147924 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ.2 ΑΝΔΡΝΟΚΑΛΑ

ΜΚ 1500m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 15:08.91

2001ΚΡΙΤΙΔΗΣ ΜΑΡΙΟΣ-ΣΑΡΑΝΤΗΣ156873 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ.3 ΑΝΔΡΝΟΚΑΛΑ

ΜΚ 50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:36.62

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:19.50

200m ΠΡΟΣΘΙΟ 02:48.24

2007ΜΟΣΧΟΒΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ170230 ΝΙΚΗΤΑΣ.4 ΠΑΙΔΝΟΚΑΛΑ

ΜΚ 50m EΛΕΥΘΕΡΟ

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

2007ΛΥΜΠΕΡΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ171792 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ.5 ΠΑΙΔΝΟΚΑΛΑ

ΜΚ 50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:26.01

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:57.89

2008ΤΣΟΧΑΡΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ178262 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ.6 ΠΑΙΔΝΟΚΑΛΑ

ΜΚ 50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:27.79

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:03.25

2008ΜΕΝΕΓΑΤΟΣ ΝΙΚΗΦΟΡΟΣ180182 ΠΕΡΙΚΛΗΣ.7 ΠΑΙΔΝΟΚΑΛΑ

ΜΚ 50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:29.33

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:39.49

2009ΜΠΕΝΕΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ183380 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ.8 ΠΠ-ΑΝΟΚΑΛΑ

ΜΚ 200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

50m ΠΡΟΣΘΙΟ

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:51.64

2008ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΣΚΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ183381 ΜΙΧΑΗΛ.9 ΠΑΙΔΝΟΚΑΛΑ

ΜΚ 50m EΛΕΥΘΕΡΟ

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:11.26

1500m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

2009ΛΥΜΠΕΡΗΣ ΜΙΧΑΗΛ183385 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ.10 ΠΠ-ΑΝΟΚΑΛΑ

ΜΚ 50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:30.79

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:08.21

2010ΠΙΤΑΡΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ192297 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.11 ΠΠ-ΒΝΟΚΑΛΑ

ΜΚ 50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:37.35

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:25.26

200m ΠΡΟΣΘΙΟ 03:04.07

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΥΝ.

2010ΜΠΟΚΑ ΑΝΝΑ192019 ΧΡΗΣΤΟΣ.1 ΠΚ-ΒΝΟΚΑΛΑ

ΜΚ 100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:15.00

200m ΥΠΤΙΟ

100m ΠΡΟΣΘΙΟ
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΛΑΜΑΚΙΟΥ ΝΟΚΑΛΑΜΚ

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΥΝ.

2008ΜΠΟΚΑ ΦΙΛΟΘΕΗ192020 ΧΡΗΣΤΟΣ.2 ΚΡ-ΑΝΟΚΑΛΑ

ΜΚ 50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:43.23

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:33.19

200m ΠΡΟΣΘΙΟ 03:00.82

2008ΜΙΤΖΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ194802 ΙΩΑΝΝΗΣ.3 ΚΡ-ΑΝΟΚΑΛΑ

ΜΚ 100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:07.87

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:32.14

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:13.94
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΚΟΛΩΝΟΥ ΑΟΚΟΛΩΝ

ΑΝΔΡΩΝ ΑΝΔΡ

2008ΧΑΤΖΗΙΑΚΩΒΟΥ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ170345 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ.1 ΠΑΙΔΑΟΚΟΛΩ

Ν 800m EΛΕΥΘΕΡΟ 09:21.40

2009ΔΗΜΑΔΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ180262 ΟΜΗΡΟΣ.2 ΠΠ-ΑΑΟΚΟΛΩ

Ν 1500m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΥΝ.

2008ΝΤΑΛΛΗ ΑΡΤΕΜΙΣ180333 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ.1 ΚΡ-ΑΑΟΚΟΛΩ

Ν 800m EΛΕΥΘΕΡΟ 10:25.51

2010ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝ

184651 ΝΙΚΟΛΑΟΣ.2 ΠΚ-ΒΑΟΚΟΛΩ

Ν 800m EΛΕΥΘΕΡΟ

2010ΚΟΛΟΚΩΤΣΙΟΥ ΡΑΦΑΕΛΛΑ188137 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.3 ΠΚ-ΒΑΟΚΟΛΩ

Ν 800m EΛΕΥΘΕΡΟ 10:07.15
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ ΟΦΝΙ

ΑΝΔΡΩΝ ΑΝΔΡ

2005ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ159729 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ.1 ΕΦΗΒΟΦΝΙ

800m EΛΕΥΘΕΡΟ

200m ΥΠΤΙΟ 02:20.69

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:22.10

1500m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

2006ΤΣΕΣΜΕΛΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ166088 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.2 ΕΦΗΒΟΦΝΙ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

2007ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ168708 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.3 ΠΑΙΔΟΦΝΙ

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:28.61

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:09.42

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:25.55

2008ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΜΙΧΑΗΛ171428 ΝΙΚΗΦΟΡΟΣ.4 ΠΑΙΔΟΦΝΙ

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:34.97

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:18.54

200m ΠΡΟΣΘΙΟ 02:49.99

2008ΙΩΝΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ171863 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΣ.5 ΠΑΙΔΟΦΝΙ

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:06.07

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:29.71

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:04.21

200m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 02:22.51

2007ΝΤΣΙΑΦΕΡΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ173127 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ.6 ΠΑΙΔΟΦΝΙ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:59.19

400m EΛΕΥΘΕΡΟ 04:27.88

2008ΚΟΥΤΣΑΝΤΩΝΗΣ ΦΩΤΙΟΣ173128 ΣΤΑΥΡΟΣ.7 ΠΑΙΔΟΦΝΙ

50m ΥΠΤΙΟ 00:31.14

100m ΥΠΤΙΟ 01:08.43

200m ΥΠΤΙΟ 02:27.63

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

2007ΑΙΒΑΤΙΔΗΣ ΜΑΞΙΜΟΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ173132 ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ.8 ΠΑΙΔΟΦΝΙ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:26.48

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:58.45

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:07.12

50m ΥΠΤΙΟ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:28.69

2007ΦΙΛΗΣ ΟΡΕΣΤΗΣ176221 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.9 ΠΑΙΔΟΦΝΙ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:58.15

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:05.09

100m ΠΡΟΣΘΙΟ

200m ΠΡΟΣΘΙΟ
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ ΟΦΝΙ

ΑΝΔΡΩΝ ΑΝΔΡ

2009ΤΖΗΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ180026 ΘΕΟΔΩΡΟΣ.10 ΠΠ-ΑΟΦΝΙ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:28.48

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:02.35

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:12.96

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:30.09

2009ΤΑΝΤΣΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ180027 ΠΕΤΡΟΣ.11 ΠΠ-ΑΟΦΝΙ

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:34.13

50m ΥΠΤΙΟ 00:35.51

100m ΥΠΤΙΟ 01:17.07

200m ΥΠΤΙΟ 02:52.23

2009ΑΙΒΑΤΙΔΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ180038 ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ.12 ΠΠ-ΑΟΦΝΙ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:06.86

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:42.08

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:28.57

200m ΠΡΟΣΘΙΟ 03:00.02

2008ΜΠΑΛΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ180174 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ.13 ΠΑΙΔΟΦΝΙ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:02.73

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:16.58

400m EΛΕΥΘΕΡΟ 04:54.20

200m ΥΠΤΙΟ

2006ΜΠΑΛΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ180175 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ.14 ΕΦΗΒΟΦΝΙ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:26.12

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:56.90

50m ΥΠΤΙΟ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:28.00

2008ΧΑΤΖΙΡΗΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ181761 ΘΕΟΚΡΙΤΟΣ.15 ΠΑΙΔΟΦΝΙ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:29.78

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:08.41

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:28.02

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

2010ΓΚΟΤΣΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ184444 ΦΩΤΙΟΣ.16 ΠΠ-ΒΟΦΝΙ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:48.67

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:38.17

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 03:03.69

2010ΑΓΓΕΛΑΚΗΣ ΟΡΕΣΤΗΣ184447 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ.17 ΠΠ-ΒΟΦΝΙ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:00.61

800m EΛΕΥΘΕΡΟ 09:48.87

50m ΥΠΤΙΟ 00:34.53

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:34.65
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ ΟΦΝΙ

ΑΝΔΡΩΝ ΑΝΔΡ

2010ΧΑΤΖΙΡΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ184448 ΘΕΟΚΡΙΤΟΣ.18 ΠΠ-ΒΟΦΝΙ

400m EΛΕΥΘΕΡΟ 04:59.33

100m ΥΠΤΙΟ 01:12.25

200m ΥΠΤΙΟ 02:37.42

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:13.30

2010ΧΥΤΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ184451 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ.19 ΠΠ-ΒΟΦΝΙ

50m ΠΡΟΣΘΙΟ

200m ΠΡΟΣΘΙΟ

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

2010ΜΑΚΡΗΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ184456 ΣΤΕΦΑΝΟΣ.20 ΠΠ-ΒΟΦΝΙ

50m ΠΡΟΣΘΙΟ

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:26.62

200m ΠΡΟΣΘΙΟ 03:06.93

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:44.07

2009ΜΙΧΑΣ ΜΙΧΑΗΛ184457 ΣΥΓΚΛΙΤΙΚΟΣ.21 ΠΠ-ΑΟΦΝΙ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:07.14

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:27.04

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:26.49

200m ΠΡΟΣΘΙΟ 03:04.59

2010ΒΕΛΕΝΤΖΑΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ184458 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ.22 ΠΠ-ΒΟΦΝΙ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:52.02

100m ΥΠΤΙΟ 01:31.89

2010ΦΙΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ184462 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.23 ΠΠ-ΒΟΦΝΙ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ

400m EΛΕΥΘΕΡΟ 05:40.49

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:40.70

2010ΜΕΙΜΑΡΗΣ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗΣ185575 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ.24 ΠΠ-ΒΟΦΝΙ

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:50.11

50m ΥΠΤΙΟ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:40.90

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 03:05.30

2010ΠΑΡΑΣΚΕΥΙΩΤΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ186937 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.25 ΠΠ-ΒΟΦΝΙ

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:24.58

50m ΥΠΤΙΟ 00:35.06

100m ΥΠΤΙΟ 01:13.90

200m ΥΠΤΙΟ 02:39.79

2010ΧΑΤΖΗΔΗΜΑΣ ΜΑΡΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ189829 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.26 ΠΠ-ΒΟΦΝΙ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:05.37

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:19.32

400m EΛΕΥΘΕΡΟ 04:58.65

800m EΛΕΥΘΕΡΟ

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΥΝ.
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ ΟΦΝΙ

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΥΝ.

2005ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΝΑΤΑΛΙΑ165605 ΘΕΟΦΙΛΟΣ.1 ΝΕΑΝΟΦΝΙ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:59.34

50m ΥΠΤΙΟ 00:30.56

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:35.16

2006ΝΤΑΛΛΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ166512 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ.2 ΝΕΑΝΟΦΝΙ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

100m ΥΠΤΙΟ 01:10.63

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:08.71

2007ΚΑΛΑΡΥΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ166956 ΜΙΧΑΗΛ.3 ΚΡ-ΑΟΦΝΙ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:08.42

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:23.30

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:12.13

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:47.12

2006ΣΠΙΤΖΙΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ168184 ΧΡΗΣΤΟΣ.4 ΝΕΑΝΟΦΝΙ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:30.58

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:23.11

400m EΛΕΥΘΕΡΟ 04:57.78

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:34.49

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:14.04

2008ΜΠΑΛΟΔΗΜΑ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ168508 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ.5 ΚΡ-ΑΟΦΝΙ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:34.14

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:41.67

400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 05:50.85

2007ΠΑΠΑΔΑΚΗ ΜΑΡΙΑ ΛΗΤΩ168709 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.6 ΚΡ-ΑΟΦΝΙ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:02.38

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

50m ΥΠΤΙΟ 00:32.17

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:30.04

2007ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΜΑΡΙΑ173126 ΙΩΑΝΝΗΣ.7 ΚΡ-ΑΟΦΝΙ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:33.52

200m ΠΡΟΣΘΙΟ 03:01.40

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:44.11

2007ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΣΩΤΗΡΙΑ173522 ΑΛΚΙΒΙΑΔΗΣ.8 ΚΡ-ΑΟΦΝΙ

50m ΥΠΤΙΟ 00:33.42

100m ΥΠΤΙΟ 01:11.79

200m ΥΠΤΙΟ 02:38.38

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:32.50
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ ΟΦΝΙ

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΥΝ.

2006ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ ΕΙΡΗΝΗ ΕΛΕΝΗ175013 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ.9 ΝΕΑΝΟΦΝΙ

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:20.57

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:31.05

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:39.27

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

2007ΚΑΡΑΒΟΛΤΣΟΥ ΑΝΝΑ175740 ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ.10 ΚΡ-ΑΟΦΝΙ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:10.15

200m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 02:44.97

2008ΣΟΥΡΗ ΓΕΩΡΓΙΑ176735 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΧΡΗΣΤΟ.11 ΚΡ-ΑΟΦΝΙ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:31.61

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:10.45

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:36.24

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:40.42

2008ΔΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ176773 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ.12 ΚΡ-ΑΟΦΝΙ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:31.46

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:31.84

2008ΠΑΠΑΛΑΚΗ ΕΛΕΝΗ178390 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.13 ΚΡ-ΑΟΦΝΙ

50m ΥΠΤΙΟ 00:35.57

100m ΥΠΤΙΟ 01:16.32

200m ΥΠΤΙΟ 02:40.62

2009ΒΕΛΕΝΤΖΑ ΔΗΜΗΤΡΑ180031 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ.14 ΠΚ-ΑΟΦΝΙ

100m ΥΠΤΙΟ 01:23.81

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:21.12

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:54.83

2009ΒΕΛΕΝΤΖΑ ΓΚΙΤΑ180032 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ.15 ΠΚ-ΑΟΦΝΙ

50m ΥΠΤΙΟ 00:35.64

100m ΥΠΤΙΟ 01:18.28

200m ΥΠΤΙΟ 02:46.35

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

2009ΛΕΒΕΝΤΕΛΗ ΖΩΗ ΑΝΔΡΙΑΝΗ180034 ΧΡΙΣΤΙΝΙΚΟΣ.16 ΠΚ-ΑΟΦΝΙ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:32.55

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:37.09

400m EΛΕΥΘΕΡΟ 05:30.42

2009ΚΑΡΑΟΥΛΗ ΖΩΗ180041 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.17 ΠΚ-ΑΟΦΝΙ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:33.27

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:14.95

50m ΥΠΤΙΟ 00:37.90

100m ΥΠΤΙΟ 01:21.65
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΑΘΛΩΝ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ ΟΦΝΙ

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΥΝ.

2009ΠΑΝΟΥΣΗ ΔΗΜΗΤΡΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ180043 ΣΠΥΡΙΔΩΝ.18 ΠΚ-ΑΟΦΝΙ

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:24.49

50m ΥΠΤΙΟ 00:34.89

200m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

2010ΤΣΕΣΜΕΛΗ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ184021 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.19 ΠΚ-ΒΟΦΝΙ

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:43.89

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:40.17

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 03:04.02

2010ΚΕΡΑΣΙΩΤΗ ΗΛΕΚΤΡΑ184445 ΑΝΔΡΕΑΣ.20 ΠΚ-ΒΟΦΝΙ

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:43.22

200m ΥΠΤΙΟ 03:02.16

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 03:12.02

2010ΛΥΚΙΔΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ184446 ΧΑΡΙΛΑΟΣ.21 ΠΚ-ΒΟΦΝΙ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:43.55

400m EΛΕΥΘΕΡΟ 05:52.56

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 03:06.50

2009ΡΗΓΟΥΤΣΟΥ ΚΩΣΤΕΚΟΓΛΟΥ ΕΛΙΣΑΒΕΤ184461 ΣΕΒΑΣΤΙΑΝΟΣ.22 ΠΚ-ΑΟΦΝΙ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:33.29

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:13.45

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:44.41

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:38.66
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ ΑΡΗΣ

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΥΝ.

2005ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΚΑΛΛΙΡΡΟΗ173136 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ.1 ΝΕΑΝΑΡΗΣ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:05.87

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

Κ.Σ. ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ ΔΕΛΦΠΕΡ

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΥΝ.

2009ΚΡΙΚΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ181920 ΛΟΥΚΑΣ.1 ΠΚ-ΑΔΕΛΦΠΕ

Ρ 100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:02.69

400m EΛΕΥΘΕΡΟ 04:49.13

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:36.93
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΛΜΠΑΤΡΟΣ ΑΚΟ ΗΛ.ΑΛΜ

ΑΝΔΡΩΝ ΑΝΔΡ

2006ΣΤΑΙΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ163758 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ.1 ΕΦΗΒΑΚΟ 

ΗΛ.ΑΛΜ50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:27.92

50m ΥΠΤΙΟ 00:30.09

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:29.38

2008ΡΑΨΑΝΙΩΤΗΣ ΜΑΡΙΟΣ168979 ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ.2 ΠΑΙΔΑΚΟ 

ΗΛ.ΑΛΜ50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:31.87

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:37.46

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:22.32

2008ΛΑΖΑΡ ΑΓΓΕΛΟΣ169818 ΤΖΕΡΗ.3 ΠΑΙΔΑΚΟ 

ΗΛ.ΑΛΜ50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:28.05

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:00.98

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:33.48

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:14.98

2007ΜΠΟΥΛΟΥΚΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ175178 ΑΝΤΩΝΙΟΣ.4 ΠΑΙΔΑΚΟ 

ΗΛ.ΑΛΜ50m ΥΠΤΙΟ 00:28.56

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:27.27

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:02.59

2009ΤΣΙΚΑΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ181575 ΘΕΟΔΩΡΟΣ.5 ΠΠ-ΑΑΚΟ 

ΗΛ.ΑΛΜ50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:28.86

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:03.95

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:34.64

2009ΚΑΡΑΒΕΛΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ191405 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ.6 ΠΠ-ΑΑΚΟ 

ΗΛ.ΑΛΜ50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:31.49

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:10.57

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:34.32

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΥΝ.

2005ΣΑΜΝΤΙΜΠΙΑΝ ΚΙΑΡΑ160577 ΣΕΡΤΖΙΟ.1 ΝΕΑΝΑΚΟ 

ΗΛ.ΑΛΜ50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:30.32

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:06.97

2006ΖΑΧΑΡΑΚΗ ΔΗΜΗΤΡΑ ΑΝΤΩΝΙΑ164112 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ.2 ΝΕΑΝΑΚΟ 

ΗΛ.ΑΛΜ50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:32.80

200m ΠΡΟΣΘΙΟ 02:53.68

2007ΚΟΥΚΟΥΛΕΣΚΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ166074 ΒΙΤΑΛΙΕ.3 ΚΡ-ΑΑΚΟ 

ΗΛ.ΑΛΜ50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:29.05

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:02.33

400m EΛΕΥΘΕΡΟ 05:03.07

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:34.80

2007ΜΠΛΑΝΑ ΜΑΡΙΑ169231 ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ.4 ΚΡ-ΑΑΚΟ 

ΗΛ.ΑΛΜ50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:32.01

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ ΑΛΜΠΑΤΡΟΣ ΑΚΟ ΗΛ.ΑΛΜ

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΥΝ.

2008ΜΑΡΙΝΙΔΗ ΜΑΡΙΑ ΟΥΡΑΝΙΑ171166 ΖΑΦΕΙΡΙΟΣ.5 ΚΡ-ΑΑΚΟ 

ΗΛ.ΑΛΜ100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:19.70

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:49.34

400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΑΛΜΠΑΤΡΟΣ Α.ΛΙΟΣΙΩΝ Α.Σ.Κ.Α.Λ

ΑΝΔΡΩΝ ΑΝΔΡ

2009ΓΕΡΑΣΙΜΙΔΗΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ169781 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.1 ΠΠ-ΑΑ.Σ.Κ.Α.

Λ 50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:29.56

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:03.68

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:16.56

2007ΤΣΙΚΛΙΔΗΣ ΜΙΧΑΗΛ169933 ΜΕΝΕΛΑΟΣ.2 ΠΑΙΔΑ.Σ.Κ.Α.

Λ 200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:06.77

400m EΛΕΥΘΕΡΟ 04:27.55

800m EΛΕΥΘΕΡΟ 09:20.35

2006ΤΣΙΟΥΝΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ170408 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ.3 ΕΦΗΒΑ.Σ.Κ.Α.

Λ 50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:25.95

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:56.65

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:04.96

2006ΤΑΣΙΟΠΟΥΛΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΜΑΡΙΟΣ170410 ΘΕΟΔΩΡΟΣ.4 ΕΦΗΒΑ.Σ.Κ.Α.

Λ 50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:27.57

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:03.49

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:31.22

2008ΨΑΛΙΔΑΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ172946 ΣΠΥΡΙΔΩΝ.5 ΠΑΙΔΑ.Σ.Κ.Α.

Λ 100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:02.78

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:34.04

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:14.29

200m ΠΡΟΣΘΙΟ 02:43.65

2007ΖΩΙΔΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ174486 ΣΠΥΡΙΔΩΝ.6 ΠΑΙΔΑ.Σ.Κ.Α.

Λ 50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:27.58

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:00.03

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:13.20

2008ΚΟΥΡΚΟΥΛΙΩΤΗΣ ΙΑΣΩΝΑΣ182470 ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ.7 ΠΑΙΔΑ.Σ.Κ.Α.

Λ 200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:15.10

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:15.54

200m ΠΡΟΣΘΙΟ 02:43.05

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:26.19

2010ΖΩΙΔΗΣ ΛΟΥΚΑΣ185259 ΣΠΥΡΙΔΩΝ.8 ΠΠ-ΒΑ.Σ.Κ.Α.

Λ 100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:05.46

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:20.43

400m EΛΕΥΘΕΡΟ 05:08.82

800m EΛΕΥΘΕΡΟ 10:31.64

2010ΠΟΛΥΧΡΟΝΙΔΗΣ ΟΡΕΣΤΗΣ193888 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ.9 ΠΠ-ΒΑ.Σ.Κ.Α.

Λ 100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:14.80

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:36.70

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:22.78

200m ΠΡΟΣΘΙΟ 03:02.60

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ - H.O.Tech  Data Processing (c) 2003
http://www.hotech.gr     τηλ. (210) 5230355

Σελ. 34 από 53
Τετ  14.06.2023  11:59



ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΑΛΜΠΑΤΡΟΣ Α.ΛΙΟΣΙΩΝ Α.Σ.Κ.Α.Λ

ΑΝΔΡΩΝ ΑΝΔΡ

2010ΕΞΑΡΧΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ202932 ΙΩΑΝΝΗΣ.10 ΠΠ-ΒΑ.Σ.Κ.Α.

Λ 50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:34.12

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:19.50

50m ΥΠΤΙΟ 00:41.50

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΥΝ.

2006ΝΤΟΚΟ ΤΖΕΝΗ172944 ΛΟΡΕΝΤΣΙ.1 ΝΕΑΝΑ.Σ.Κ.Α.

Λ 50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:29.74

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:05.58

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:23.44

2006ΡΙΖΟΥ ΜΑΡΙΑ178803 ΘΕΟΔΩΡΟΣ.2 ΝΕΑΝΑ.Σ.Κ.Α.

Λ 50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:30.23

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:07.94

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:32.51

2009ΜΑΥΡΑΝΤΖΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ179550 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ.3 ΠΚ-ΑΑ.Σ.Κ.Α.

Λ 50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:29.65

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:04.81

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:21.64

400m EΛΕΥΘΕΡΟ 04:56.96

2008ΒΛΑΧΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ182828 ΕΥΘΥΜΙΟΣ.4 ΚΡ-ΑΑ.Σ.Κ.Α.

Λ 200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:21.20

400m EΛΕΥΘΕΡΟ 04:57.69

800m EΛΕΥΘΕΡΟ 10:09.95

1500m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

2007ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ184532 ΧΡΗΣΤΟΣ.5 ΚΡ-ΑΑ.Σ.Κ.Α.

Λ 50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:33.76

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:41.31

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:31.14

2009ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΕΛΙΣΣΑΒΕΤ184533 ΙΩΑΝΝΗΣ.6 ΠΚ-ΑΑ.Σ.Κ.Α.

Λ 50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:32.93

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:11.61

50m ΥΠΤΙΟ 00:37.55

100m ΥΠΤΙΟ 01:25.97

2008ΣΤΑΜΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ185260 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ.7 ΚΡ-ΑΑ.Σ.Κ.Α.

Λ 100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:10.23

50m ΥΠΤΙΟ 00:36.40

100m ΥΠΤΙΟ 01:18.49

200m ΥΠΤΙΟ 02:49.48

2010ΒΕΙΟΠΟΥΛΟΥ ΚΛΕΙΩ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ188472 ΑΝΤΩΝΙΟΣ.8 ΠΚ-ΒΑ.Σ.Κ.Α.

Λ 50m EΛΕΥΘΕΡΟ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:08.21

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:27.79

400m EΛΕΥΘΕΡΟ 05:07.75
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΑΛΜΠΑΤΡΟΣ Α.ΛΙΟΣΙΩΝ Α.Σ.Κ.Α.Λ

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΥΝ.

2008ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗ ΑΦΡΟΔΙΤΗ189060 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.9 ΚΡ-ΑΑ.Σ.Κ.Α.

Λ 50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:33.42

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:20.13

50m ΥΠΤΙΟ 00:40.25

2010ΣΚΟΛΑΡΙΚΗ ΜΑΡΙΑ190549 ΝΙΚΟΛΑΟΣ.10 ΠΚ-ΒΑ.Σ.Κ.Α.

Λ 50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:31.36

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:12.53

50m ΠΡΟΣΘΙΟ

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:36.07

2009ΚΟΛΛΗΤΗΡΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΑΝΝΑ190553 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.11 ΠΚ-ΑΑ.Σ.Κ.Α.

Λ 50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:35.76

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:20.89

50m ΥΠΤΙΟ 00:44.20

100m ΥΠΤΙΟ 01:37.80

2010ΕΞΑΡΧΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ ΑΘΑΝΑΣΙΑ190559 ΙΩΑΝΝΗΣ.12 ΠΚ-ΒΑ.Σ.Κ.Α.

Λ 50m EΛΕΥΘΕΡΟ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:33.21

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:13.82

200m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 02:44.46

2010ΠΑΠΟΥΤΣΗ ΜΕΛΙΝΑ192779 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ.13 ΠΚ-ΒΑ.Σ.Κ.Α.

Λ 50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:36.07

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:26.00

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:46.61

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:39.92

2010ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΝΑΤΑΛΙΑ196517 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ.14 ΠΚ-ΒΑ.Σ.Κ.Α.

Λ 50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:33.70

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:12.45

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:36.92

400m EΛΕΥΘΕΡΟ 05:32.79
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ ΑΕ ΚΕΡΑΤΣΙ

ΑΝΔΡΩΝ ΑΝΔΡ

2009ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ ΣΩΤΗΡΙΟΣ179563 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ.1 ΠΠ-ΑΑΕ 

ΚΕΡΑΤΣΙ800m EΛΕΥΘΕΡΟ

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΥΝ.

2006ΜΑΡΟΥΛΑΚΗ ΧΡΥΣΑΝΘΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ164233 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ.1 ΝΕΑΝΑΕ 

ΚΕΡΑΤΣΙ1500m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

2009ΤΣΟΥΚΛΕΡΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ179571 ΙΩΑΝΝΗΣ.2 ΠΚ-ΑΑΕ 

ΚΕΡΑΤΣΙ200m ΥΠΤΙΟ 02:41.14

400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 05:36.61
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ Σ.Κ.ΡΟΗ

ΑΝΔΡΩΝ ΑΝΔΡ

2006ΕΜΜΑΝΟΥΗΛΙΔΗΣ ΦΩΤΙΟΣ163374 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ.1 ΕΦΗΒΣ.Κ.ΡΟΗ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:00.43

200m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 02:08.86

2006ΒΛΑΣΙΔΗΣ ΜΙΧΑΗΛ163768 ΘΕΟΦΙΛΟΣ.2 ΕΦΗΒΣ.Κ.ΡΟΗ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:26.09

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:56.49

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:27.78

2006ΤΖΑΒΑΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ165390 ΜΕΛΕΤΙΟΣ.3 ΕΦΗΒΣ.Κ.ΡΟΗ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

2007ΧΑΤΖΗΜΙΧΑΛΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ167884 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ.4 ΠΑΙΔΣ.Κ.ΡΟΗ

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:23.45

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:34.59

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:19.43

2007ΜΥΛΩΝΑΣ ΑΛΕΞΙΟΣ167982 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ.5 ΠΑΙΔΣ.Κ.ΡΟΗ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:58.61

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:07.54

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:29.63

2006ΠΛΑΤΑΝΙΤΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ174311 ΞΕΝΟΦΩΝ.6 ΕΦΗΒΣ.Κ.ΡΟΗ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:00.01

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

2008ΜΥΛΩΝΑΣ ΕΡΜΟΛΑΟΣ175180 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΡΙΧΑΡ.7 ΠΑΙΔΣ.Κ.ΡΟΗ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:03.93

50m ΥΠΤΙΟ 00:31.17

100m ΥΠΤΙΟ 01:06.32

2008ΜΥΛΩΝΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ175181 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΡΙΧΑΡ.8 ΠΑΙΔΣ.Κ.ΡΟΗ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:03.14

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:18.25

100m ΥΠΤΙΟ 01:09.99

2007ΜΠΟΥΓΙΟΥΚΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ175194 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ.9 ΠΑΙΔΣ.Κ.ΡΟΗ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:27.83

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:29.00

2007ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ176890 ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ.10 ΠΑΙΔΣ.Κ.ΡΟΗ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:58.01

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:06.96

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:28.10

2005EICHHOLZ KARL177929 HERMANN.11 ΕΦΗΒΣ.Κ.ΡΟΗ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:28.88

50m ΥΠΤΙΟ

100m ΥΠΤΙΟ
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ Σ.Κ.ΡΟΗ

ΑΝΔΡΩΝ ΑΝΔΡ

2010ΖΕΥΚΙΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ178135 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ.12 ΠΠ-ΒΣ.Κ.ΡΟΗ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:15.19

200m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 02:30.85

2009ΑΔΑΜΟΠΟΥΛΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ178145 ΧΡΗΣΤΟΣ.13 ΠΠ-ΑΣ.Κ.ΡΟΗ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:30.92

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:23.65

200m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

2009ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ179032 ΘΩΜΑΣ.14 ΠΠ-ΑΣ.Κ.ΡΟΗ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:06.02

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:32.22

200m ΠΡΟΣΘΙΟ 02:48.21

2008ΔΗΜΗΤΡΟΣ ΠΡΟΚΟΠΙΟΣ181097 ΙΩΑΝΝΗΣ.15 ΠΑΙΔΣ.Κ.ΡΟΗ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:57.37

100m ΥΠΤΙΟ 01:03.83

200m ΥΠΤΙΟ

2009ΣΟΥΕΡΕΦ ΣΠΥΡΙΔΩΝ183744 ΠΑΥΛΟΣ.16 ΠΠ-ΑΣ.Κ.ΡΟΗ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:26.36

400m EΛΕΥΘΕΡΟ 04:21.78

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:09.02

2008ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ184594 ΕΡΡΙΚΟΣ ΠΑΡΑΣΚΕ.17 ΠΑΙΔΣ.Κ.ΡΟΗ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:26.34

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:57.42

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:05.72

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:27.79

2010ΣΙΩΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ190351 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ.18 ΠΠ-ΒΣ.Κ.ΡΟΗ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:35.50

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:20.40

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:51.32

2008ΔΟΥΣΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ191275 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ.19 ΠΑΙΔΣ.Κ.ΡΟΗ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:56.94

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:07.77

50m ΠΡΟΣΘΙΟ

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΥΝ.

2006ΚΑΛΤΕΖΙΩΤΗ ΑΝΤΖΕΛΚΟΒΙΤΣ ΝΑΤΑΛΙΑ166089 ΝΕΝΑΝΤ.1 ΝΕΑΝΣ.Κ.ΡΟΗ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:22.18

2006ΧΡΟΥΣΑΛΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ166546 ΗΛΙΑΣ.2 ΝΕΑΝΣ.Κ.ΡΟΗ

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:16.51

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:13.72

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ Σ.Κ.ΡΟΗ

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΥΝ.

2007ΑΝΤΑΚΗ ΑΣΗΜΙΝΑ167865 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ.3 ΚΡ-ΑΣ.Κ.ΡΟΗ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:28.34

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:01.33

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:32.58

2007ΜΠΟΥΤΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ167951 ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ.4 ΚΡ-ΑΣ.Κ.ΡΟΗ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:29.37

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

2007ΧΡΟΝΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ168053 ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ.5 ΚΡ-ΑΣ.Κ.ΡΟΗ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:22.16

2007ΜΥΛΩΝΑ ΕΛΕΝΗ171277 ΧΡΗΣΤΟΣ.6 ΚΡ-ΑΣ.Κ.ΡΟΗ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:07.52

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:22.13

400m EΛΕΥΘΕΡΟ 04:58.38

2008ΣΑΛΑΚΙΔΟΥ ΗΛΙΟΣΤΑΛΑΚΤΗ172344 ΑΝΤΩΝΙΟΣ.7 ΚΡ-ΑΣ.Κ.ΡΟΗ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:03.14

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

2007ΚΑΡΒΟΥΝΙΑΡΗ ΜΑΡΙΑ ΑΘΑΝΑΣΙΑ174310 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ.8 ΚΡ-ΑΣ.Κ.ΡΟΗ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:28.87

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:02.91

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:31.13

2008ΦΡΑΓΚΟΥΛΑΚΗ ΕΛΙΣΑΒΕΤ174572 ΠΕΤΡΟΣ.9 ΚΡ-ΑΣ.Κ.ΡΟΗ

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:26.32

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:37.46

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:44.77

400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

2009ΜΟΝΤΕΣΑΝΤΟΥ ΜΥΡΤΩ178071 ΙΩΑΝΝΗΣ.10 ΠΚ-ΑΣ.Κ.ΡΟΗ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:11.00

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:30.24

2009ΜΑΡΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΜΗΤΡΑΚΟΥ 

ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ

179394 ΜΑΡΙΝΟΣ.11 ΠΚ-ΑΣ.Κ.ΡΟΗ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:29.62

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:10.51

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:37.72

2009ΡΟΥΤΟΥΛΑ ΚΑΛΗ179395 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ.12 ΠΚ-ΑΣ.Κ.ΡΟΗ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:30.02

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:05.50

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:28.09
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΡΟΗ Σ.Κ.ΡΟΗ

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΥΝ.

2009ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΦΡΕΙΔΕΡΙΚΗ180047 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.13 ΠΚ-ΑΣ.Κ.ΡΟΗ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:04.80

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

2010ΠΑΠΑΝΙΚΟΥ ΝΕΦΕΛΗ184481 ΘΕΟΔΩΡΟΣ.14 ΠΚ-ΒΣ.Κ.ΡΟΗ

100m ΥΠΤΙΟ 01:17.55

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:43.15

400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

2007ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΝΙΚΗ184717 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ.15 ΚΡ-ΑΣ.Κ.ΡΟΗ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:34.44

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:14.15

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:37.58

2010ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ185137 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ.16 ΠΚ-ΒΣ.Κ.ΡΟΗ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:34.90

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 03:06.77

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:40.82

2009ΚΡΑΤΣΑ ΕΙΡΗΝΗ185446 ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ.17 ΠΚ-ΑΣ.Κ.ΡΟΗ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:13.32

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

200m ΠΡΟΣΘΙΟ 03:14.90

2010ΣΙΑΠΕΡΑ ΕΙΡΗΝΗ ΞΕΝΙΑ190523 ΠΕΤΡΟΣ.18 ΠΚ-ΒΣ.Κ.ΡΟΗ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:20.46

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:51.22

100m ΥΠΤΙΟ 01:26.00

200m ΥΠΤΙΟ

2010ΧΑΡΑΤΖΗ ΜΙΧΑΕΛΑ191461 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ.19 ΠΚ-ΒΣ.Κ.ΡΟΗ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:16.79

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:41.09

2010ΧΡΥΣΑΝΘΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ ΕΛΙΣΑΒΕΤ191531 ΘΕΟΔΩΡΟΣ.20 ΠΚ-ΒΣ.Κ.ΡΟΗ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:08.92

400m EΛΕΥΘΕΡΟ 05:06.72

400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 05:51.54

2008ΑΛΥΣΑΝΔΡΑΤΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΑ196071 ΣΠΥΡΙΔΩΝ.21 ΚΡ-ΑΣ.Κ.ΡΟΗ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:31.11

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:07.42

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:26.23

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:32.89

2009ΧΩΡΙΑΝΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ203035 ΧΡΙΣΤΟΣ.22 ΠΚ-ΑΣ.Κ.ΡΟΗ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:36.69

50m ΥΠΤΙΟ 00:43.68
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΥΔΡΙΑ ΥΔΡΙΑ

ΑΝΔΡΩΝ ΑΝΔΡ

2008ΚΑΡΑΚΙΤΣΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ164583 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ.1 ΠΑΙΔΥΔΡΙΑ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:26.75

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:59.63

50m ΥΠΤΙΟ 00:30.29

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:28.48

2007ΔΟΥΒΑΝΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ164584 ΝΙΚΟΛΑΟΣ.2 ΠΑΙΔΥΔΡΙΑ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:59.15

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:07.50

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

2007ΜΠΛΑΤΣΟΣ ΠΕΤΡΟΣ168468 ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ.3 ΠΑΙΔΥΔΡΙΑ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:56.15

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:11.25

50m ΥΠΤΙΟ 00:30.71

100m ΥΠΤΙΟ

2007ΘΩΜΟΠΟΥΛΟΣ ΣΕΡΓΙΟΣ169187 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ.4 ΠΑΙΔΥΔΡΙΑ

200m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 02:32.94

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:34.48

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:39.92

400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

2008ΚΟΥΜΠΑΡΟΥΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ173635 ΧΡΗΣΤΟΣ.5 ΠΑΙΔΥΔΡΙΑ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:29.25

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:06.23

50m ΥΠΤΙΟ 00:35.28

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:34.22

2008ΣΤΡΑΚΑΝΤΟΥΝΑΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ177793 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ.6 ΠΑΙΔΥΔΡΙΑ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:26.01

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:57.56

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:27.95

50m ΠΡΟΣΘΙΟ

2008ΓΟΥΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ178176 ΙΩΑΝΝΗΣ.7 ΠΑΙΔΥΔΡΙΑ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:03.82

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:14.06

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:36.82

1500m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 18:36.53

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΥΝ.

2008ΜΗΛΙΩΝΗ ΝΕΦΕΛΗ164596 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.1 ΚΡ-ΑΥΔΡΙΑ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:30.17

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:08.10

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:31.66

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:09.96
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΥΔΡΙΑ ΥΔΡΙΑ

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΥΝ.

2007ΠΙΣΤΙΟΛΗ ΛΕΩΝΗ169189 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ.2 ΚΡ-ΑΥΔΡΙΑ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:29.29

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:15.26

2010ΔΟΥΒΑΝΑ ΑΝΝΙΤΑ176675 ΝΙΚΟΛΑΟΣ.3 ΠΚ-ΒΥΔΡΙΑ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:14.87

800m EΛΕΥΘΕΡΟ

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:44.14

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:37.25

2008ΛΑΜΠΡΟΥ ΑΛΕΞΙΑ176680 ΙΩΑΝΝΗΣ.4 ΚΡ-ΑΥΔΡΙΑ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:34.18

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:14.44

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:41.22

400m EΛΕΥΘΕΡΟ 05:40.82

2010ΚΑΡΒΟΥΝΗ ΜΕΛΙΝΑ182397 ΝΙΚΟΛΑΟΣ.5 ΠΚ-ΒΥΔΡΙΑ

50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:40.08

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:54.59

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:51.63
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤΕΡΗ ΑΣΚ ΝΤΕΡΗ

ΑΝΔΡΩΝ ΑΝΔΡ

2005ΜΗΛΙΩΝΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ-ΙΑΣΩΝ157293 ΙΟΡΔΑΝΗΣ.1 ΕΦΗΒΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:24.37

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:27.55

2007ΣΠΥΡΙΔΑΚΗΣ ΙΩΣΗΦ166275 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.2 ΠΑΙΔΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:29.88

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:05.51

100m ΥΠΤΙΟ 01:14.31

200m ΥΠΤΙΟ 02:32.32

2007ΜΟΥΤΣΕΛΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ167642 ΝΙΚΟΛΑΟΣ.3 ΠΑΙΔΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:59.26

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:12.85

200m ΠΡΟΣΘΙΟ 02:38.03

2007ΑΓΓΕΛΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΣ172371 ΣΤΑΥΡΟΣ.4 ΠΑΙΔΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:59.32

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:13.91

200m ΠΡΟΣΘΙΟ 02:37.95

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:25.31

2007ΓΡΥΠΑΙΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ173130 ΑΓΓΕΛΟΣ.5 ΠΑΙΔΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:58.35

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:06.34

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:02.70

2008ΓΕΡΑΜΑΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ173634 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ.6 ΠΑΙΔΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ800m EΛΕΥΘΕΡΟ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:28.67

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

1500m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

2008ΣΤΑΥΡΑΚΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ174896 ΧΡΗΣΤΟΣ.7 ΠΑΙΔΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:33.53

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:15.44

200m ΠΡΟΣΘΙΟ 02:42.59

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:30.87

2008ΜΟΥΛΙΝΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ176810 ΑΝΔΡΕΑΣ.8 ΠΑΙΔΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:08.52

50m ΥΠΤΙΟ

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:36.58

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:18.54

2008ΚΑΡΑΜΕΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ176811 ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ.9 ΠΑΙΔΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:04.88

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:35.09

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:18.45

200m ΠΡΟΣΘΙΟ 02:49.12
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤΕΡΗ ΑΣΚ ΝΤΕΡΗ

ΑΝΔΡΩΝ ΑΝΔΡ

2008ΚΟΥΡΗΣ ΜΑΥΡΟΦΟΡΟΣ ΜΙΝΩΣ177529 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ.10 ΠΑΙΔΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ800m EΛΕΥΘΕΡΟ 09:38.71

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

1500m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

2009ΜΕΡΑΙ ΝΤΕΙΒΙΝΤ178149 ΚΛΟΝΤΙΑΝ.11 ΠΠ-ΑΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:00.59

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:10.48

200m ΥΠΤΙΟ

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:11.29

2008ΣΚΟΥΡΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ178463 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.12 ΠΑΙΔΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:58.83

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:10.61

100m ΥΠΤΙΟ 01:05.39

200m ΥΠΤΙΟ 02:22.03

2009ΕΞΑΡΧΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ180143 ΣΑΒΒΑΣ.13 ΠΠ-ΑΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:02.94

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:19.28

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:08.75

2008ΣΙΜΟΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ181280 ΑΝΔΡΟΝΙΚΟΣ.14 ΠΑΙΔΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:02.28

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:33.64

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:15.96

200m ΠΡΟΣΘΙΟ 02:45.93

2008ΚΑΛΠΟΥΝΙΑΣ ΑΓΓΕΛΟΣ181493 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.15 ΠΑΙΔΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ50m ΥΠΤΙΟ 00:30.13

100m ΥΠΤΙΟ 01:07.12

200m ΥΠΤΙΟ 02:24.65

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:30.81

2009ΛΙΒΙΕΡΑΤΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ182981 ΦΑΙΔΩΝ.16 ΠΠ-ΑΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:05.65

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:25.06

50m ΥΠΤΙΟ 00:33.89

100m ΥΠΤΙΟ 01:13.22

2009ΒΑΛΛΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ182984 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.17 ΠΠ-ΑΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:29.74

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:04.06

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:18.77

2009ΒΑΝΔΩΡΟΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ183778 ΣΩΤΗΡΙΟΣ.18 ΠΠ-ΑΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:03.24

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:18.36

100m ΥΠΤΙΟ 01:15.66

200m ΠΡΟΣΘΙΟ 02:52.44
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤΕΡΗ ΑΣΚ ΝΤΕΡΗ

ΑΝΔΡΩΝ ΑΝΔΡ

2010ΦΕΡΡΑΣ ΟΡΕΣΤΗΣ184590 ΘΩΜΑΣ.19 ΠΠ-ΒΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:11.92

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:36.72

200m ΥΠΤΙΟ 03:03.62

2010ΑΛΙΒΙΖΑΤΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ185193 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ.20 ΠΠ-ΒΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:09.20

400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 05:50.46

2008ΤΣΟΜΠΑΝΟΥΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ185475 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ.21 ΠΑΙΔΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ50m EΛΕΥΘΕΡΟ

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:09.89

1500m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 17:34.48

2010ΠΑΝΑΓΙΩΤΗ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΠΕΛΛΟΥΜΠ187434 ΡΟΥΝΤΙ.22 ΠΠ-ΒΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:08.31

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:30.19

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:10.11

2010ΒΛΑΧΑΚΗΣ ΜΑΡΙΟΣ190015 ΝΙΚΟΛΑΟΣ.23 ΠΠ-ΒΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:58.39

800m EΛΕΥΘΕΡΟ

2008ΧΑΤΖΗΑΓΓΕΛΙΔΗΣ ΗΡΑΚΛΗΣ 

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

203730 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ.24 ΠΑΙΔΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:30.13

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:06.11

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:31.80

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:10.70

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΥΝ.

2006ΣΙΓΑΝΟΥ ΕΥΘΑΛΙΑ162303 ΝΙΚΟΛΑΟΣ.1 ΝΕΑΝΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ50m EΛΕΥΘΕΡΟ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:08.48

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:11.38

2007ΚΑΛΑΜΠΑΛΙΚΗ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ ΙΡΙΣ168385 ΙΩΑΝΝΗΣ.2 ΚΡ-ΑΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:10.22

50m ΥΠΤΙΟ 00:31.39

100m ΥΠΤΙΟ 01:07.22

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:29.88

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:28.55

2007ΚΑΚΑΜΠΟΥΡΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΔΕΣΠΟΙΝΑ168782 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ.3 ΚΡ-ΑΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:29.25

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:03.95

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:18.97
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤΕΡΗ ΑΣΚ ΝΤΕΡΗ

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΥΝ.

2007ΠΛΑΓΙΑΝΑΚΟΥ ΑΡΙΑΔΝΗ168783 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ.4 ΚΡ-ΑΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:05.08

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:25.07

200m ΠΡΟΣΘΙΟ

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:42.42

2007ΒΟΥΔΟΥΡΗ ΙΩΑΝΝΑ169307 ΝΙΚΟΛΑΟΣ.5 ΚΡ-ΑΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ50m EΛΕΥΘΕΡΟ

100m ΥΠΤΙΟ 01:12.89

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:30.05

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:10.82

2007ΕΞΑΡΧΟΥ ΜΑΡΙΑ169311 ΣΑΒΒΑΣ.6 ΚΡ-ΑΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:11.58

200m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 02:31.03

200m ΠΡΟΣΘΙΟ

1500m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

2008ΣΠΥΡΙΔΑΚΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ170119 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.7 ΚΡ-ΑΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:11.48

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:29.97

400m EΛΕΥΘΕΡΟ 05:08.98

50m ΥΠΤΙΟ 00:37.71

2007ΖΑΡΜΠΟΥΤΗ  ΘΕΟΔΩΡΑ170279 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.8 ΚΡ-ΑΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:28.73

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:01.44

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:13.64

2007ΚΡΙΜΠΑ ΑΡΤΕΜΙΣ170551 ΧΡΗΣΤΟΣ.9 ΚΡ-ΑΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:29.88

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:32.01

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:09.18

200m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 02:32.46

2007ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ171171 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ.10 ΚΡ-ΑΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ50m ΥΠΤΙΟ 00:34.67

100m ΥΠΤΙΟ 01:12.99

200m ΥΠΤΙΟ 02:35.25

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:34.48

2007ΓΡΕΤΣΙΣΤΑ ΧΡΥΣΟΥΛΑ171174 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ.11 ΚΡ-ΑΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:29.98

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:04.83

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:19.09

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:40.21
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤΕΡΗ ΑΣΚ ΝΤΕΡΗ

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΥΝ.

2008ΑΒΡΑΜΟΠΟΥΛΟΥ ΣΟΦΙΑ171305 ΙΩΑΝΝΗΣ.12 ΚΡ-ΑΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:05.50

50m ΥΠΤΙΟ 00:32.88

100m ΥΠΤΙΟ 01:12.37

200m ΥΠΤΙΟ 02:39.42

2009ΒΕΝΕΤΣΑΝΟΥ ΝΕΦΕΛΗ174670 ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ.13 ΠΚ-ΑΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ50m ΥΠΤΙΟ

100m ΥΠΤΙΟ 11:21.19

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

1500m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 18:46.96

2008ΠΑΛΗΚΑΡΑ ΕΙΡΗΝΗ175191 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ.14 ΚΡ-ΑΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:37.77

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:21.22

200m ΠΡΟΣΘΙΟ 02:51.07

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

2008ΤΥΠΑ ΑΝΝΑ ΑΘΑΝΑΣΙΑ176812 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.15 ΚΡ-ΑΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:10.68

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:37.40

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:22.05

200m ΠΡΟΣΘΙΟ 02:52.79

2005ΣΩΤΗΡΙΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ178006 ΣΟΦΟΚΛΗΣ.16 ΝΕΑΝΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ400m EΛΕΥΘΕΡΟ

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

2010ΑΝΤΩΝΟΓΕΩΡΓΟΥ ΜΑΡΙΑ ΝΕΦΕΛΗ178125 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ.17 ΠΚ-ΒΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:17.05

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:48.18

100m ΥΠΤΙΟ 01:28.43

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:46.92

2009ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΔΡΙΑΝΑ178557 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.18 ΠΚ-ΑΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:08.95

50m ΥΠΤΙΟ 00:34.59

100m ΥΠΤΙΟ 01:12.91

200m ΥΠΤΙΟ 02:36.32

2009ΓΑΙΤΑΝΙΔΗ ΜΑΡΙΑ179728 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ.19 ΠΚ-ΑΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:08.13

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:26.75

100m ΥΠΤΙΟ

400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 05:44.85
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤΕΡΗ ΑΣΚ ΝΤΕΡΗ

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΥΝ.

2009ΞΗΡΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ180780 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ.20 ΠΚ-ΑΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ100m ΥΠΤΙΟ 01:13.79

200m ΥΠΤΙΟ 02:34.36

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:34.47

2009ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΔΑΝΑΗ181279 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ.21 ΠΚ-ΑΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:04.62

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:19.63

100m ΥΠΤΙΟ 01:12.16

200m ΥΠΤΙΟ 02:37.46

2008ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΕΙΡΗΝΗ181492 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ.22 ΚΡ-ΑΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:04.41

800m EΛΕΥΘΕΡΟ

50m ΥΠΤΙΟ 00:34.30

100m ΥΠΤΙΟ 01:12.32

2009ΠΛΑΓΙΑΝΑΚΟΥ ΗΛΕΚΤΡΑ ΝΑΤΑΛΙΑ182979 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ.23 ΠΚ-ΑΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:10.93

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:41.86

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:30.79

200m ΠΡΟΣΘΙΟ 03:12.08

2010ΚΡΙΜΠΑ ΙΡΙΔΑ184596 ΧΡΗΣΤΟΣ.24 ΠΚ-ΒΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:06.29

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:26.58

50m ΥΠΤΙΟ 00:36.27

100m ΥΠΤΙΟ 01:20.35

2010ΣΟΛΩΜΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ185431 ΣΤΕΦΑΝΟΣ.25 ΠΚ-ΒΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ50m ΥΠΤΙΟ 00:34.79

100m ΥΠΤΙΟ 01:13.70

200m ΥΠΤΙΟ 02:37.65

1500m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

2009ΚΑΛΟΓΕΡΟΠΟΥΛΟΥ ΜΕΛΙΝΑ186901 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.26 ΠΚ-ΑΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:06.46

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:20.72

100m ΥΠΤΙΟ 01:12.47

400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 05:53.34

2010ΓΡΕΤΣΙΣΤΑ ΑΡΓΥΡΩ187406 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ.27 ΠΚ-ΒΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:12.12

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:36.62

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:27.57

200m ΠΡΟΣΘΙΟ 03:12.95
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤΕΡΗ ΑΣΚ ΝΤΕΡΗ

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΥΝ.

2010ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΜΑΡΙΑ187408 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.28 ΠΚ-ΒΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:15.86

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:46.83

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:41.83

200m ΠΡΟΣΘΙΟ 03:30.46

2010ΜΟΥΛΙΝΟΥ ΔΑΝΑΗ187409 ΑΝΔΡΕΑΣ.29 ΠΚ-ΒΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:09.55

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:32.75

800m EΛΕΥΘΕΡΟ

100m ΥΠΤΙΟ 01:17.42

2010ΜΠΕΡΓΚΙΝ ΜΥΡΤΩ187410 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΛΕΞΑ.30 ΠΚ-ΒΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:13.17

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:41.17

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:37.37

400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 06:08.48

2010ΚΑΛΠΟΥΝΙΑ ΑΓΝΗ187895 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.31 ΠΚ-ΒΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:10.76

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:34.27

100m ΥΠΤΙΟ 01:20.40

200m ΥΠΤΙΟ 02:49.92

2010ΠΑΝΑΓΟΥΛΙΑ ΑΝΔΡΙΑΝΝΑ194998 ΦΩΤΙΟΣ.32 ΠΚ-ΒΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:08.79

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:29.15

800m EΛΕΥΘΕΡΟ

100m ΥΠΤΙΟ 01:22.53

2010ΧΑΤΖΗΑΓΓΕΛΙΔΗ ΜΑΡΙΑ195212 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ.33 ΠΚ-ΒΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:14.05

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:41.38

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:32.96

200m ΠΡΟΣΘΙΟ 03:20.16

2010ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ196840 ΙΩΑΝΝΗΣ.34 ΠΚ-ΒΑΣΚ 

ΝΤΕΡΗ100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:10.48

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:37.40

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 02:48.23

400m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ 05:53.98
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΕΝΤΕΛΙΚΟΥ Α.Ο.ΠΕΝΤΕΛ

ΑΝΔΡΩΝ ΑΝΔΡ

2008ΤΣΟΛΤΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ178117 ΝΙΚΟΛΑΟΣ.1 ΠΑΙΔΑ.Ο.ΠΕΝ

ΤΕΛ 50m EΛΕΥΘΕΡΟ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 00:59.10

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:08.37

400m EΛΕΥΘΕΡΟ 04:41.51

800m EΛΕΥΘΕΡΟ 09:30.92

1500m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

2009ΤΣΙΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΔΑΜ180731 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.2 ΠΠ-ΑΑ.Ο.ΠΕΝ

ΤΕΛ 50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:32.29

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:09.52

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:31.01

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:35.04

2009ΑΡΓΥΡΗΣ ΠΑΥΛΟΣ180736 ΛΑΜΠΡΟΣ.3 ΠΠ-ΑΑ.Ο.ΠΕΝ

ΤΕΛ 400m EΛΕΥΘΕΡΟ 04:37.72

800m EΛΕΥΘΕΡΟ 09:30.90

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

1500m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

2009ΜΠΙΡΚΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ181281 ΛΑΜΠΡΟΣ.4 ΠΠ-ΑΑ.Ο.ΠΕΝ

ΤΕΛ 100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:03.40

50m ΥΠΤΙΟ 00:31.47

100m ΥΠΤΙΟ 01:08.84

200m ΥΠΤΙΟ 02:29.62

2009ΔΙΑΜΑΝΤΙΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ184733 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ.5 ΠΠ-ΑΑ.Ο.ΠΕΝ

ΤΕΛ 50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:29.33

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:07.86

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:38.81

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:24.58

200m ΠΡΟΣΘΙΟ 03:03.27

2008ΑΡΒΑΝΙΤΗΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ188347 ΙΩΑΝΝΗΣ.6 ΠΑΙΔΑ.Ο.ΠΕΝ

ΤΕΛ 50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:27.66

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:01.16

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:30.68

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

2010ΖΗΡΙΛΙΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΜΑΡΙΟΣ194642 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ.7 ΠΠ-ΒΑ.Ο.ΠΕΝ

ΤΕΛ 50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:37.96

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:27.20

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΥΝ.

2006ΛΙΟΥΛΙΟΥ ΕΛΕΝΗ168006 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ.1 ΝΕΑΝΑ.Ο.ΠΕΝ

ΤΕΛ 50m ΥΠΤΙΟ 00:32.89

100m ΥΠΤΙΟ 01:09.38

200m ΥΠΤΙΟ 02:26.99
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΕΝΤΕΛΙΚΟΥ Α.Ο.ΠΕΝΤΕΛ

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΥΝ.

2007ΕΥΑΓΓΕΛΙΔΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ174032 ΜΙΧΑΗΛ.2 ΚΡ-ΑΑ.Ο.ΠΕΝ

ΤΕΛ 50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:28.34

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:04.02

50m ΥΠΤΙΟ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:29.74

2007ΘΕΟΔΩΡΑΤΟΥ ΕΜΜΑΝΟΥΕΛΑ175853 ΓΕΩΡΓΙΟΣ.3 ΚΡ-ΑΑ.Ο.ΠΕΝ

ΤΕΛ 50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:29.05

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:02.65

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:16.62

400m EΛΕΥΘΕΡΟ 04:52.71

2007ΧΑΝΙΩΤΗ ΜΑΤΘΙΛΔΗ ΜΑΡΙΑ177190 ΘΕΟΔΩΡΟΣ.4 ΚΡ-ΑΑ.Ο.ΠΕΝ

ΤΕΛ 100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:05.90

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 00:30.50

100m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ 01:08.23

200m ΜΙΚΤΗ ΑΤΟΜΙΚΗ

2007ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΑ ΣΟΦΙΑ177573 ΙΩΑΝΝΗΣ.5 ΚΡ-ΑΑ.Ο.ΠΕΝ

ΤΕΛ 50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:31.52

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:08.62

50m ΠΡΟΣΘΙΟ 00:40.62

100m ΠΡΟΣΘΙΟ 01:26.22

200m ΠΡΟΣΘΙΟ 03:04.10

2008ΠΑΠΑΖΟΓΛΟΥ ΑΓΝΗ190187 ΜΙΧΑΗΛ.6 ΚΡ-ΑΑ.Ο.ΠΕΝ

ΤΕΛ 50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:32.27

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:09.09

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

50m ΥΠΤΙΟ 00:39.68

100m ΥΠΤΙΟ

200m ΥΠΤΙΟ 02:57.58

2008ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ ΕΛΛΗ190227 ΙΩΑΝΝΗΣ.7 ΚΡ-ΑΑ.Ο.ΠΕΝ

ΤΕΛ 50m EΛΕΥΘΕΡΟ 00:30.93

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 01:07.24

200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ 02:26.13

400m EΛΕΥΘΕΡΟ 05:04.70

800m EΛΕΥΘΕΡΟ

1500m ΕΛΕΥΘΕΡΟ
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

17 - 18 Ιουν 2023

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΑΝΑ ΣΩΜΑΤΕΙΟ

ΘΟΥΚYΔIΔΗΣ ΘΟΥΚΥΔ

ΑΝΔΡΩΝ ΑΝΔΡ

2009ΒΑΓΙΑΝΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ202145 ΑΝΔΡΕΑΣ.1 ΠΠ-ΑΘΟΥΚΥΔ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

2008ΚΑΝΤΑΣ ΠΑΥΛΟΣ202147 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ.2 ΠΑΙΔΘΟΥΚΥΔ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

50m ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ

2010ΚΑΝΤΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ202149 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ.3 ΠΠ-ΒΘΟΥΚΥΔ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

100m ΠΡΟΣΘΙΟ

2010ΣΥΡΟΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ202301 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ.4 ΠΠ-ΒΘΟΥΚΥΔ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

100m ΥΠΤΙΟ

2008ΚΟΥΡΟΥΚΛΗΣ ΝΙΚΗΤΑΣ203107 ΑΝΔΡΕΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝ.5 ΠΑΙΔΘΟΥΚΥΔ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

100m ΠΡΟΣΘΙΟ

2010ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ203111 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ.6 ΠΠ-ΒΘΟΥΚΥΔ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

100m ΥΠΤΙΟ

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΓΥΝ.

2010ΚΟΛΟΒΟΥ ΘΑΛΕΙΑ202151 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ.1 ΠΚ-ΒΘΟΥΚΥΔ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

100m ΥΠΤΙΟ 01:46.76

2009ΠΟΛΥΧΡΟΝΗ ΜΥΡΤΩ203108 ΠΟΛΥΧΡΟΝΗΣ.2 ΠΚ-ΑΘΟΥΚΥΔ

100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ

100m ΥΠΤΙΟ 01:36.17
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